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Ksiazke te dedykuje
Maryi,
najmilszej Matce naszej
w podziekowaniu za Mitosc¢
i walke o kazdego czlowieka

oraz

Tobie



Historia przedstawiona w tej ksigzce jest oparta na faktach.
Obok doswiadczen i osobistych przemyslen znalazly sie w niej
elementy wykraczajgce ponad rzeczywisto$¢ doczesnosci,
dane autorce na etapie powstawania tej ksigzki.

Te rozdziaty czy fragmenty zostaty zapisane kursywg.
Opowiesc¢ ta jest probg szukania prawdy i drogi, a tym samym

daleka jest od oceniania ludzkich wybordw.



Podziekowania

Gdzie stowa nie starczajqg,

przyjmijcie prosze wdzigcznosé serca.

Chciatabym w tym miejscu podziekowa¢ Wam wszystkim, ktdrzy staneliscie na mojej
drodze. To dzieki Waszej pomocy, obecnosci czy nawet przelotnemu spotkaniu mogtam
dotrze¢ do tego miejsca. Nie sposob mi rozpocza¢ inaczej, gdyz bez Was nie byloby tej opo-
wiesci.

Prosze Was, ktorzy zawsze byliscie obok i wspierali$cie mnie, jak réwniez wszystkich,
ktorzy pomagali mi w pracy nad ksiazka, prowadzac me mysli, przyjmijcie me podziekowa-
nia. To dzieki Wam sprobowatam uwierzy¢ w siebie, a tam gdzie nie zdotatam, sprawiliscie,
ze pojelam, iz to, co naprawdg istotne, czgsto zaczyna sie od tego, co mate i niepozorne, dlate-
go zawsze warto probowac. Staliscie sie¢ mi opoka milosci, przyjazni i braterstwa, stuzyliscie
rada, rozjasniali$cie spojrzenie i mysli oraz dodawaliscie sil. Zawsze podawaliscie swa dton,
abym nie upadla, lecz mimo stabosci wytrwata, jak tez drugie skrzydto, bym miata odwage
walczy¢ o marzenia.

Przed Dzie¢mi chyle glowe w podzigkowaniu za ubarwienie i rozswietlenie stron tej
ksiazki wspanialymi obrazami. Dziekuje za wzbogacenie stowa sztuka, za harmonie i ja-
snos¢, czystosé, szczero$é i prostolinijnos¢ dzieciecego serca — za tak piekne dopelnienie tej
historii. Dzigekuje réwniez za to, ze wydobytyscie istote, potwierdzityscie prawde i wnio-
styscie kolory nie tylko w te opowie$¢, ale kazdego dnia , malujecie” nasz $wiat barwami
glebokiego szczescia, sSwiattem prawdy oraz cieptem i silg mitosci.

Chciatabym takze podzigkowac osobom, dzigki ktorym opowies¢ ta mogta stac sig ksiaz-
ka, by nastepnie trafi¢ ,, pod strzechy”. Przyjmijcie me wyrazy wdzigcznosci: za korekte tek-
stu, nadanie mu odpowiedniego ksztattu oraz pomoc w wydaniu ksiazki, za prace podje-
ta i wypetniona w trudzie godzenia jej z codziennymi obowigzkami, pomimo braku czasu

i zmeczenia, zas nade wszystko za uczynienie tego w darze serca dla drugiego cztowieka.

Za wktad umystu i serca oraz tak wielkoduszny dar — Wasz czas,
za to ze jestescie i przy mnie trwacie

Z CALEGO SERCA WAM DZIEKUJE.



Pragne réwniez podzigkowac kazdemu, kto stanal na mojej drodze, wnoszac czastke
siebie w me zycie, a tym samym pomagajac mi dotrze¢ do punktu, w ktdrym mogtam sie-
gnac po piéro. Kazdy bowiem gest, stowo, spojrzenie, usmiech, krzyk czy {za odcisnety si¢
w mym sercu i pozostaty w nim nie bez swego znaczenia. To dzieki Wam, cztowiekowi obok,
dosztam tutaj. Prosze zatem, odnajdzcie siebie w tych stowach, w jakich pragne przela¢ swo-
je podziekowania w Wasze serca, w tym tak prostym, jednak najszczerszym:

DZIEKUJE.

DZIEKUJE WAM WSZYSTKIM:
za to, ze jestem,
za to, ze jestem, kim jestem,
za to, ze dosztam az tutaj,
za Wasze dobro i wyciagnieta dton,
za $wiatto i drogowskaz, gdy nie wiedziatam, dokad podazac,
za ufnos$¢, czystosc i prostolinijno$¢ dziecigcego serca,
za zrozumienie i wsparcie, usSmiech i zy,
za wiare w czltowieka, jaka swym obrazem budujecie kazdego dnia,
za $wiadectwo glebi cierpienia i wartosci trudu,
za wychodzenie naprzeciw drugiej osobie ze szczerg troska,
za bycie obok, odpedzajace pustke i samotnos¢,
za $wiatto w Waszych oczach, ktére wskazuje na istote i sens,
inie pozwala si¢ poddag,

anade wszystko za MIEOSC!

To Wy bowiem jestescie najwspanialszym $wiadectwem i niepodwazalnym dowodem

najwiekszej i najpiekniejszej prawdy o cztowieku — prawdy ludzkiego serca.



Rodzinie i Przyjaciotom, Dzieciom oraz Wam,
ktorzy z otwartym sercem staneliscie na mojej i na naszej drodze,

jak réwniez wszystkim ludziom dobrej woli za cztowieczenstwo

i nadzieje na pigkny $wiat

Z SERCA DZIEKUJE!




Wstep

Dokqd podgzamy?

Czego naprawde pragniemy?

Kiedy przyjdzie nam stanac twarza w twarz z przeznaczeniem, tym innym niz to, ktore-
go oczekujemy w misternym i doktadnie przemyslanym lub tez chaotycznym planie na-
szej przysztoSci, na ogo6l ogarnia nas przerazenie. Strach wkrada sie w glebie serca, kierujac
W nasza strong ostrze swej jakze sprawdzonej juz broni — obawy przed nieznanym, starajac
si¢ wtraci¢ nas w otchlan zagubienia, skad juz tylko krok do rozpaczy. I rzeczywiscie wpa-
damy w mroczna przepas¢ leku, tym glebsza i ciemniejsza, im wieksza wydaje sie by¢ zto-
dziejka naszych planéw i marzen. Obawiamy sig, gdyz takie jest nasze jestestwo. Rzezbione
nie tylko pieknem, mitoSciq i marzeniami, lecz takze cierpieniem, rozpacza i strachem. To zu-
pelnie ludzkie. Mamy prawo si¢ ba¢, krzyczed ze strachu, tka¢ w leku i zagubieniu. Jednak,
tak jak prawem cztowieka jest sie trwozy¢, tak jego wielkoscia jest stawi¢ temu czota. Dopoki
za$ nie podejmiemy wyzwania, nigdy nie dowiemy sig, na ile nas sta¢, a ,posiadamy w sobie
duzo wiecej mozliwosci, niz o tym wiemy” (Sw. Teresa Benedykta od Krzyza — Edyta Stein).

Nim wiec pograzymy sie w rozpaczy, nie zawahajmy si¢ spojrze¢ w twarz temu, czemu
przyszto nam stawic¢ czota. Czym jest naprawde? Czy rzeczywiscie ma takie rysy, jakie ma-
luje strach? Wejrzyjmy w siebie samych i postuchajmy szeptu prawdy. Potem za$ siegnijmy
w glebie wlasnego serca, aby zadac sobie jedno wazne pytanie: ,Jakie jest prawdziwe oblicze
naszych marzen?” — tych najistotniejszych marzen, jakie kryja si¢ gleboko w nas, odrzuca-
jac wszelkie falszujace prawde przykrywki mody, stereotypéw i wygody. Inne pytania to:
,Czego naprawde pragniemy?”, ,,Do czego dazymy?”, ,Dokad wyrywaja si¢ nasze serce
idusza?” czy tez: ,Kim jesteSmy?” i ,Kim by¢ pragniemy?”.

Zdajac za$ sobie sprawe z najglebszych pragnien, nie lekajmy sie za nimi podazac.
Znajdzmy swiatlo — promien, pozwalajac mu rozbtysnaé w naszych sercach. Niech ten blask
z glebi przebije ciasne, krepujace nas wiezy doczesnosci, gdyz to od nas zalezy, czy bedzie
mogt zajasniec. Szczescie bowiem nie tyle jest darem, co wyborem kazdego z nas. Wyborem,
ktory niejednokrotnie pociaga za soba wiele pracy, wyrzeczen i trudéw, a jego prawdziwe
oblicze tworza nasze najglebsze pragnienia oraz rytm, jakim bije nasze serce i drzy dusza,

nie za$ zewnetrzna powloka otaczajacej nas rzeczywistosci, gdyz:
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Rados¢ tkwi nie w rzeczach, ale w glebi naszej duszy.

(Sw. Teresa z Lisieux)

Podejmujac natomiast niejednokrotnie mozolne lub trudne wyzwania, wymagajace wy-
rzeczen czy poswiecen, nie jesteSmy w stanie przewidzie¢, a nawet przypuszczac, jakie pigk-
no mozemy odkry¢ i wspéttworzy¢ oraz jakich cudéw doswiadczy¢, kierujac sie dobrem
i szlachetnoscia, dazac do poznania prawdy i pozostajac jej wiernym, podazajac Sciezka swe-

go zycia z wiara i nadzieja, a nade wszystko mitoscia.




N

@

Wolno

...i wielko$¢.

Wolnos¢ jest nam jednoczes$nie dana i zadana —
nie jest ulga, lecz trudem wielkosci.

(Jan Pawet II, Jasna Gora, 19 VI 1983 1.)



Narodziny

Kiedy rodzi si¢ dziecko, kazdy promiefi storica

uSmiecha si¢ wszystkimi kolorami teczy.

Kiedy przyszedt jej czas, stotice swiecito mocno i jasno, jakby chciato swym cieptem ucatowac ziemie.
Ten stoneczny pocatunek, wyczekiwany dtugq zime otulit czule catq ziemie, a wtedy z jej wnetrza dat
sig styszec szmer budzqcych sig do zycia kwiatéw i wszelkich stworzen, ktére pod jej ostong chronity
sig od mrozéw zimy, w tym oczekiwaniu nucqc piesn najpickniejszej nadziei — nadziei nowego Zycia.
Wrdble ¢wierkaly tak gtosno i radosnie, Ze nikt nie mdglby jej przekonaé, iz nie jest to piesn wiasnie
na jej powitanie.

,Oczywiscie, ze musiaty wiedzie¢ — powiedziataby zapewne. — Postuchajcie ich tylko”.

Wznoszqc sig ponad ten Swiergot, kazdy, kto tylko potrafit zamkngc¢ oczy i dobrze si¢ wstuchaé,
mégt ustysze¢ przynoszony przez wiatr klekot bociandw i szczebiot jaskotek, powracajacych do ojczy-
zny —tam, gdzie serce i dom ich. Wiatr wiat nieustannie, otulajgc catq ziemie swym delikatnym tchnie-
niem i wiosennq woniq radosci, ani na chwile jednak nie ustajgc w swym zadaniu siewcy, roznoszqc
niezasiane jeszcze nasiona i pytki, kazde wedtug ich przeznaczenia. Panowata harmonia tak doskonata
i piekna, ze trudno bylo jg opisaé. Dziewczyna az otworzyta usta z wrazenia.

— Ktdz inny mdgtby stworzy¢ coé takiego... — westchneta w zachwycie, patrzqc na to wszystko
i podziwiajgc w catej okazatosci.

A zdawato si¢ tak niesamowite. Nie byfo gatqzki i paku, ktére nie znalaztyby si¢ doktadnie tam,
gdzie ich miejsce, ani kwiatu, listka, Zdzbta trawy, kropli rosy, szmeru, oddechu, prochu czy biedron-
ki bez swego przeznaczenia. Wszystko trwato na wilasciwym miejscu. Storice swiecito nie za blisko
i nie za daleko, jakby trzymane czyjas rekq. Dzien tworzyt i radowat, noc niosta odpoczynek, ukojenie
i obietnice kolejnego wschodu storica. Wszystko toczylo sig, a teraz wlasnie rozkwitato w doskonatej
harmonii i pigknie.

Jakie to cudowne i doskonate dzieto — pomyslata, po czym zamknela oczy i z catej swej gtebi do-
data: — Dziekuje za to wszystko! I dzigkuje, ze moge przyjs¢ wtasnie teraz. To takie wspaniate urodzi¢
sie na wiosne”.

Lecz cos jgq niepokoito i martwito. Zobaczyla bowiem réwniez zadufanych w sobie, ktorzy nie

dostrzegali tej harmonii i pigkna. Nie znali zachwytu, podziwu, mitodci i wdziecznosci. Napedzata
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ich che¢ wtadzy i posiadania, pycha oraz pogarda. Chcieli utozyc wszystko po swojemu i staé sie pa-
nami Swiata, a im bardziej do tego dqzyli, tym gestsza mgla zastaniata ich oczy, przestaniajgc prawde.
A wtedy nastawata ciemno$é i zniszczenie.

Nie!l Nie! Stop! Zatrzymajcie sig!” — chciata krzyknq¢ z catych sit, lecz nie zdqzyta, gdyz wiasnie
nadszedt jej czas. Czas narodzin.

Wybila pétnoc. Poczuta zapach i swiatto ziemi, wiec juz tu jest. Ztapawszy pierwszy oddech, jej
dusza zawotata na powitanie najglosniej jak potrafita: ,Tu jest przeciez tak pigknie!”. Usta zas w tym
samym czasie, nie zdgzywszy wykrzyczec tego, na co brakto im czasu, otworzyly sie w glosnym placzu.

Ustyszawszy ten krzyk, lekarz powiedziat:

— Juz dobrze. Juz wszystko dobrze.

Po czym podat te malerkq kruszynke w objecia matki, w to jedyne miejsce na tym Swiecie, gdzie

niebo tqczyto sie z ziemiq. I tam znalazta ukojenie.

Matka, tulac ja do swego serca, spojrzata w jej ledwie uchylone oczka, otwarte jednak
na tyle, by dato sie dostrzec bijacy z nich blask i szlachetnos¢, a wtedy jej serce wiedziato
od razu:

— Nazwe cig Sara — rzekla. — Sara, moja mata ksiezniczka*.

Sara —imie pochodzenia hebrajskiego, oznacza: , ksiezniczka”.



Poczgtek

I rozpoczeta sig jej ziemska wedrowka.

I rozpoczeta sie jej ziemska wedrdwka. Razem ze Swiergotem wrdbli, bosym taricem wsréd porannej
rosy, wspinaniem si¢ na drzewa, wscibianiem matego noska w kielichy kwiatéw, tonieciem w kwieciu
i trawach gk, tuleniem ludzi i wszelkich zZywych stworzen. Przepetniat jq zachwyt i podziw. Nie-
zmienny, nieprzerwany, wzrastajgcy z kazdym nowym dniem. Pierwsze promienie storica kazdego
poranka budzily w jej sercu rados¢ i wdzigecznos¢é duszy tak wielkq, Ze tryskato z niej wewnetrzne
Swiatto, w obliczu ktdérego nie sposéb si¢ nie usmiechnqgc. Byla jak BozZa iskierka niosqca jasno$c i cie-
pto. Maletika i drobna jak niezapominajka zapadajgca gleboko w pamigé, o ile potrafi sie jg dostrzec
i nie podeptac. Po prostu, jak kazde dziecko byta Swiatetkiem, ktdre pragnie rozpali¢ ptomien mitosci
i zachwytu w sercach ludzi.

Plgsajqc tak wsrod tgk i pél, marzyta jedynie, by to piekno mogto trwac, i pragneta nigdy nie do-
rosngé. Dorosli bowiem gubili sie w szarodci i zgietku codziennosci, ktore tak bardzo ich przyttaczaty.
Coraz czesciej zapominali o Bozych ogrodach, cheqc zaktadac wlasne, bardziej pasujgce do mody, stylu,
czasu i wygody. Tak miato byc lepiej i tatwiej, tak mieli stac sie¢ kims. Tylko kim?

Tworzyli wiec swoje ogrody doktadnie przemyslane i zaplanowane. Nie znajdowali w nich miej-
sca na polne kwiaty, postrzegane jako pospolite. Wielkie drzewa zas nadmiernie $miecily, zrzucajgc
liscie, a Swiergot ptasi zaktdcat spokdj. Sadzone tam rosliny modyfikowano, aby nie okazaty sie za
mate lub przesadnie duze, by nie robity bataganu i nie wymagaly zbyt wielkiej troski. W ogrodach
tych nie byto wydeptanych bosq stopq Sciezek, lecz betonowe tarasy i takiez same pasujgce do nich
drozki. Coraz rzadziej rozbrzmiewat tam ptasi spiew i radosny smiech dziecka. Jesli zas w nieprze-
widzianym na to miejscu wyrosta roslinka, wyrywano jg, gdyz zaktocata plan. Znalaztszy natomiast
zdeformowany pak, miazdzono go, bo kwiat, ktdry z niego miat rozkwitngc, mogt nie pasowaé i szpeci¢
to misterne ludzkie dzieto. Coraz mniej ludzi potrafilo sie cieszy¢ ze wschodu storica, wielu bowiem
uwazato to za zupetnie oczywiste, nie doceniajqc jego piekna oraz dardw Swiatta i ciepta, jakie z sobg
przynosit kazdego poranka. Tam za$, gdzie koriczyty sie zachwyt i wdziecznosé, zaczynata sie slepota,
marno$c i zatracenie.

Czy ona to wiedziata? Teraz, w nattoku ziemskich spraw, nie byto wida¢ tego wszystkiego juz

tak klarownie, lecz pojmowata to w czystosci swego dziecigcego serca. Z czasem jednak, im bardziej
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dorastata, a Swiat coraz mocniej kusit Swiatetkami i btyskotkami, uznaniem i pozycjami doczesnosci,
stawato sig to coraz trudniejsze. Nieraz musiata zamknqgc oczy i wstucha¢ sie w prawde, by nie dac si¢
zwies¢ pozorom. Niekied bywato to bardzo trudne. Bowiem w swiecie, w ktérym panowat kult rozumu,

gdzie odrzucato sig serce i zapominato o duszy, uwazano to wrecz za smieszne.

I tak dni przemijaty, storice wschodzito i zachodzito, mijaty pory roku, a wiatr wiat nieustannie,

roznoszqc kazdy pytek i kazde nasienie doktadnie tam, gdzie jego miejsce i przeznaczenie. ..




Dopetnienie

Nauczyciel postawit przed uczniami akwarium, po czym rzekl do nich:

~Wypelnijcie je prosze tak, by juz nic wiecej sig nie zmiescito”.

Uczniowie wlozyli do srodka wszystko, co mieli pod rekg, uzupelniajgc pojemnik mné-
stwem drobnych kamyczkow, tak ze niemal wysypywaly sie z niego. Wypetnione po brzegi —
to wydawalo si¢ by¢ mato powiedziane.

»Czy to juz wszystko?” — spytat jednak nauczyciel. — ,,Widze jeszcze wolne przestrzenie
pomiedzy umieszczonymi tam przedmiotami’.

Faktycznie, znajdujgce sie w nim obiekty nie przylegaly do siebie scisle, co skutkowato
obecnoscig wielu luk. Wtedy jeden z uczniow podbiegt, nabral najdrobniejszego piasku i za-
czgl powoli wsypywaé go do akwarium, a jego ziarenka wsuwaly si¢ w najmniejsze nawet
szczeliny, wypelniajgc wolne przestrzenie. Dokoriczywszy dziela, stwierdzil:

»leraz akwarium jest wypetnione. Nie ma juz zadnych luk”.

Inni uczniowie popatrzyli na niego z uznaniem i przytakneli:

»lak, gotowe”.

Faktycznie. Luki zniknely. Piasek byt tak drobny, ze udato mu sie zapetni¢ wszystkie
wolne przestrzenie. Nauczyciel spojrzal na nich z nieukrywang dumgq, lecz po chwili rzekt:

~Wypetnione po brzegi, jednak jeszcze nie petne”.

Wzigt wiaderko, nalat do niego wody i powoli wlewat jq do akwarium. Patrzyli w mil-
czeniu jak woda rozlewala sig, docierajgc wszedzie i uzupelniajgc dzieto. Wydawalo sie, ze
bylo ono juz wczesniej ukoticzone, gdy tymczasem zabrakto dopelnienia, bedgcego rowno-

czesnie jego istotq i sensem.

Od kilku dni $wiat nabrat innych barw, co$ sie zmienito. Tak, jakby ulubiona muzyka roz-
brzmiata nagle pelng gama swych dzwigkdéw, mimo iz juz wczesniej sprawiata wrazenie
idealnej. Teraz jednak brzmiata jakos inaczej, jakby pelniej. W doskonatym dziele pojawily
sie nowe nuty, cho¢ wydawalo sie niepojete, gdzie mogly jeszcze tak harmonijnie zosta¢
wplecione.

»~Ach, zycie — pomyslata. — Ciagle nas zaskakuje. Kiedy przypuszczamy, ze znamy jego

bieg, zadziwia swa glebig”. Usmiechneta sie.
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Wiedziala, ze nie tylko ona slyszy te muzyke. W oczach jej meza wyraznie byto widac,
ze i on wychwytuje te dzwieki. Ich brzmienie pozostawiali jednak wylacznie nieSmiatemu
spojrzeniu. Grato tak pigknie. Szkoda bytoby zakidcac te¢ melodie niepotrzebnymi stowami.
A moze bali si¢ wypowiedzie¢ glosno swe marzenie w obawie, by nie prysto? Zdawali sobie
sprawe, ze dziecko w dzisiejszych czasach jest cudem, na ktéry tak wielu czeka latami, a in-
nym zgasta juz nadzieja. Nie mieli wigc $miatosci spodziewac sig, by zostaly im oszczedzone
dtugie miesiace oczekiwania. I tak dni uptywaty w milczeniu, az w konicu padto pytanie:

— Moze jestes w ciazy?

Us$miechneta sie, nie wiedzac, co odpowiedziec.

— Nie zartuj sobie — odparta, jakby speszona tym, Ze kto$ odkryt jej mysli.

Kiedy jednak pytanie to powrdcito nastepnego dnia, z pewnym zaklopotaniem, z ktdre-
go nie wiadomo jak wybrna¢, a moze nawet lekkim zdenerwowaniem, ze zakldcony zostat
spokdj jej marzen, odrzekta krétko:

— Najprostszym sposobem, by to sprawdzi¢, jest test ciazowy.

Zaskoczyto ja to powtarzajace sie¢ bezposrednie dociekanie i stowa te same wymknety
si¢ jej z ust. Zabrzmialy jednak tak banalnie, odarte z czaru najwigkszej i najpigkniejszej
tajemnicy, przeciez nie to chciata powiedzie¢. Wydawalo sig jej, ze jest za wczesnie na takie
pytania, a moze po prostu pragneta troche duzej pomarzy¢, nim przyjdzie im stanac¢ twarza
w twarz z rzeczywistoscia. Tak wielu ich znajomych juz od lat starato si¢ o dziecko...

Dzwiek domofonu wyrwatl ja z zamyslenia. Skierowata pytajace spojrzenie w strone
wejscia. Nie mogla uwierzy¢ wlasnym oczom. Jej maz wracat z testem w reku. U progu
mieszkania zwolnit kroku. Zamknat za sobg cicho drzwi, po czym opart si¢ ramieniem i gto-
wa o $ciane, patrzac na nia. Stali w milczeniu naprzeciwko siebie, potaczeni tym samym
spojrzeniem. Nie musieli nic méwi¢, teraz juz wszystko byto jasne. Snuli razem to samo
marzenie i obawiali si¢, by nie prysto, tak bardzo pragneli jego spelnienia. Moze wtasnie stali
przed ogloszeniem jednego z najwazniejszych wydarzen ich zycia? W konicu podeszia do
niego, a on przytulit ja i tak oto wszystko zostato powiedziane.

Trudno bylo oprze¢ si¢ ogromnemu podekscytowaniu, jakie ich teraz ogarnelo. Posta-
nowili jednak zaczekac do rana, kiedy wynik testu powinien by¢ najbardziej wiarygodny.

Tej nocy dwa razy $nilo sie jej, ze test wyszedt pozytywnie. Wiedziata jednak ze w snach
rzeczywisto$¢ czesto jawi sie wspak, jakby chcac ptata¢ nam figle. Rano otworzyta wiec test
ze spokojem, nie $migc niczego oczekiwa¢, cho¢ nie opuszczata jej nadzieja muzyki roz-

brzmiewajacej w ich sercach. Zamknela oczy. Tak latwiej bylo odczeka¢ tych kilka minut
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na pojawienie si¢ wyniku, by nie dac si¢ zwodzi¢ utudzie. ,Chyba juz” — pomyslata i podnio-
sta powieki. Na pasku testu pojawila sie malutka, upragniona kreseczka. Kobieta poderwata
sie i az krzykneta z radosci, po czym pobiegta w strone meza, wotajac:

— Chodz, zobacz!

Stalo sie. Oboje nie mogli uwierzy¢ wlasnym oczom. Spojrzeli na siebie z usmiechem,
a w ich oczach, jak w zwierciadle duszy odbijat si¢ blask szczescia. Zabrakto im stow. Coz
mozna bylo bowiem powiedzie¢ w chwili, gdy pojeli, Zze doswiadczaja ,cudu” daru zycia.
Pod jej sercem wzrastat malenki czlowiek, ktéry byt ich wymarzonym dzieckiem. Bylo to
réwnie wspaniale, jak niesamowite. Wyczekiwane, a rownoczesnie bedace jak niespodzie-

wany podarunek. Nowe zycie. Dziecko. Cztowiek. Najwiekszy ,,cud” tego $wiata.

I teraz juz glosno i wyraznie zadzwieczaly w ich sercach te wlasnie nuty zycia, ktore
wygrywaja tak wspaniatg i niepojeta melodie. Nie sposdb sobie nawet wyobrazi¢, jaka pel-
nia i glebia moze ona zabrzmie¢, jak wiele zmienia, wzbogaca i dopelnia, dopdki sie jej nie

doswiadczy.

Gdy zas przyjdzie to, co jest doskonale,

Zniknie to, co jest tylko czesciowe.

(1Kor 13, 10)




Potwierdzenie

Szukaé potwierdzenia

czy wstuchaé si¢ w nie?

Petna radosci i podekscytowania, chcac jak najlepiej zadbac¢ o ich malenistwo, nastepnego
dnia udata si¢ do lekarza, by potwierdzi¢ wynik testu i dowiedzie¢ sig, jak powinna teraz
postepowacd.

— Kiedy byta ostatnia miesiaczka? — spytat lekarz.

— Cztery tygodnie temu — odparta.

— Jeszcze za wczesnie na to, bym mogt stwierdzi¢ cigze. — Doktor usmiechnat sie ciepto,
a potem dodal: - Mozemy wykona¢ badanie krwi lub prosze przyjs¢ w széstym tygodniu.

Nie potrzebowata robi¢ badan krwi. Serce méwilo jej, Ze test sie nie mylil. Z chwila, gdy
rodzi si¢ nowe zycie, powstaje tajemna ni¢ porozumienia miedzy matka a dzieckiem. Szept,
ktory taczy ich serca i dusze. Rados¢, ktora rozpromienia od srodka, odtad juz na zawsze.
I ona ten szept slyszata, bardzo wyraznie, cho¢ wydawat si¢ by¢ zaledwie cichym, delikat-
nym glosikiem. Styszata go juz wczesniej, lecz nie byta pewna, czy nie byt to jedynie odglos

marzen. Teraz wiedziata juz, ze jest prawdziwy.

~Moze tu wlasnie koncza si¢ mozliwosci poznania naszego umystu, a zaczyna poznanie
serca i duszy?” — rozmyslata. ,Czy tez wlasnie otwiera si¢ przed nami nieodkryty dotad
potencjat ludzkiego moézgu? A moze po prostu jest to niedajaca sie ujaé¢ zadnymi miarami,

normami czy kalkulacjami wielkos¢ cztowieka?”
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Czas marzen

Marzyta jak kazda matka...

Oboje z mezem zdawali sobie sprawe, ze pierwsze miesigce zycia ich dziecka sq bardzo waz-
ne, wtedy bowiem rozwijaja sie wszystkie jego narzady. Nie bylo wigc czasu do stracenia.
Jak najszybciej musieli zdoby¢ wszelkie niezbedne informacje o $wiecie, w jakim wzrastalo
ich malenstwo, i jego potrzebach. W zwigzku z tym nastepne dni uptynety im na wizytach
w ksiegarniach, surfowaniu po internecie, uzupelnianiu domowego menu o wszystkie nie-
zbedne produkty spozywcze oraz tworzeniu listy zakazanych przysmakow. Nie chcieli ni-
czego zaniedba¢, gdyz wlasnie teraz mogli wptynac na zycie i zdrowie swojego dziecka. Pra-
gneli da¢ mu wszystko, co najlepsze. Jej brzuch stat si¢ storicem, wokoét ktérego zawirowat
ich $wiat.

— Tak, ro$nie nam piekny, nowy cztowiek — potwierdzit lekarz w széstym tygodniu.

— Bedziemy mieli dzidziusia! — krzyczala radosnie juz z progu mieszkania, nie mogac
powstrzymac emogji.

Maz usmiechnat si¢. Trudno byto zatrzymac ten wulkan szczescia. Smiali sie i tanczyli

z radosci.

Czy byta nieco szalona, a moze ciut roztrzepana, bedac rownoczesénie porzadna i zorga-
nizowanga? Chyba tak. Moze byta po prostu pozytywnie zakrecong, energiczng mtoda osob-
ka. Chciata odkrywac¢ caly swiat, zrobi¢ tyle rzeczy i w ogdle najlepiej kazdemu wrzuci¢
do kieszeni samoprzylepna rado$¢ i zachwyt, ktérych nie sposob odkleié, by zostaty przy
nim na zawsze. Pragneta podziwia¢ i zmienia¢ swiat na lepsze, aby stal si¢ peten radosci
i mitosci. Byla w ciagtym ruchu, nieustannie majac mndstwo rzeczy do zrobienia. Nie-
mal wszystko ja fascynowato. Pojawiaty sie jednak i takie zajecia, do ktérych podchodzita
z mniejszym entuzjazmem. Uwazala, Ze zabierajq jej zbyt wiele czasu, ktory chciata spo-
zytkowac na wazniejsze czy bardziej stuszne w jej odczuciu zadania. Gdyby na przyktad
wynaleziono jaka$ tabletke lub inny prosty i zdrowy sposéb odzywiania, bez koniecznosci

przygotowywania positkéw, z radoscig by na to przystala. Zawsze miata wrazenie, ze go-
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towanie zabiera jej zbyt duzo czasu. Swiat byt tak wielki, piekny i ciekawy. Tyle jeszcze
chciata zobaczy¢ i zrobi¢. Byla ciagle jak mata, rozhasana dziewczynka, ktora najchetniej
porwataby co$ w roztaficzona dion i pobiegta dalej plasa¢ po takach, polach i lasach, podzi-
wiajac ich uroki. Budzona pierwszymi promykami stonica wpadajacymi rano przez oknoita-
skoczacymi jg swym blaskiem, podziwiajac kwiaty, drzewa, gory i kazde zywe stworzenie,
nie mogta sie nadziwi¢ wspaniatosci tego Swiata. Nawet chwasty uwazata za pigkne, szcze-
gblnie w obliczu przypuszczen, ze zadna z pozostatych planet naszego uktadu stonecznego
nie posiada najmniejszej nawet formy zycia.

Przepelnial ja zachwyt i wdzieczno$¢ za wszelkie dobro i piekno tego $wiata. A te-
raz swiadomos¢, ze pod jej sercem wzrasta dziecko, potegowata jeszcze te uczucia. Wszystko
wydawalo si¢ takie cudowne. W swych marzeniach widziala, jak biegaja razem po tgkach,
wachajac kwiaty oraz goniac motyle i ptaki, wspinaja si¢ na pagérki, by pdzniej zbiegac
z nich lub sig turla¢, ucza sie $piewu od ptakdw, a fruwania od wiatru, zbierajq rankiem rose
w swe dlonie i taficza w deszczu, $mieja sie bez powodu i zasypiaja w swych ramionach.
Takie i podobne marzenia o ich wspaniatym malenistwie i wspolnym zyciu nie opuszczaty jej
na krok. Ciagle wiec usmiechata si¢ sama do siebie.

Teraz jednak przede wszystkim musiata zadba¢ o swoje dzieciatko.

— Niczego nie moze mu zabrakna¢ do prawidlowego rozwoju — powtarzata sobie, stara-
jac sie skupic na tym, co wydawato sig jej tak wazne.

Zawsze powaznie traktowata swoje zadania, potrafiac wykazac sie niekwestionowana
obowiazkowoscia i zorganizowaniem. Tak tez wszystko szybko zostalo odpowiednio zapla-
nowane. Nawet przygotowywanie statych positkéw juz jej nie przeszkadzalo i nie nuzylo,
stajac sie teraz jedng z wazniejszych spraw w tym wyjatkowym czasie.

Starala si¢ bardzo, by malenstwu dostarcza¢ wszystkiego, czego potrzebuje, a i jej 1a-
twiej bylo przebrnaé przez trudy pierwszego trymestru ciazy. Mimo ze czasem musiata sie
potozy¢ w ciagu dnia i zdecydowanie wczesniej niz dotad chodzita spa¢, pierwsze miesiace
cigzy znosilta dobrze, a wyniki badan byly idealne. Wszystko wydawalo sie takie wspaniate.
Az chcialo sie fruwaé z radosci. Zamykata oczy, a czujac wiatr na swej twarzy, wyobrazata
sobie, ze taniczy on dla nich. Styszac zas trele ptakdéw, Spiewata w duszy razem z nimi pierw-
sze kolysanki dla ich dzieciatka.

Nie mogta si¢ juz doczekad, kiedy je zobaczy. Czekata na pierwsze USG jak na wymarzo-

na randke. Spotkanie, na ktérym w konicu je ujrza. To bylo takie ekscytujace.
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— Co wilasciwie lekarze ogladaja na pierwszym USG, kiedy dziecko jest jeszcze takie ma-
lerkie? — spytala przyjaciotke, ktéra niedawno urodzita synka.

— Czy cigza nie jest urojona. Czy jest jedno dziecko, czy moze jest to cigza blizniacza.
Takie tam ogdlne rzeczy — padta odpowiedz.

,Urojona? — rozbrzmiato pytaniem w jej myslach. — A moze ze szczescia wymyslitam je
sobie?”

Przez chwile sie zawahata, jednak zaraz usmiechnela si¢ sama do siebie, jakby chcac
powiedzie¢: , Ach, ty gtuptasku, czy serce moze ktamac?”.

Zaczeta odliczaé dni, tak bardzo nie mogta si¢ juz doczekag, by je zobaczy¢ i opowiedzie¢
catemu swiatu, jakie cudownie malutkie ma raczki i nozki, gtéwke jak ziarnko groszku, jak-
bije jego serduszko i jakie zwinne robi fikotki.

— Niech caly $wiat cieszy si¢ razem z nami — mowila, usmiechajac si¢. — Jakze wspaniale
jest dzieli¢ takie wielkie szczescie.

Znéw bytajak mata dziewczynka. Najchetniej skakataby z rado$cii musiata sie¢ powstrzy-
mywac, by nie zrobi¢ tego na srodku ulicy. Cho¢ starata si¢ zachowywac z powaga nalezna
osobie dorostej, nie zawsze jej to wychodzito. Czasem ja to martwito, w glebi duszy pragneta
jednak, by ta mata, wesota trzpiotka, ktéra mieszkata w jej sercu, nigdy si¢ stamtad nie wy-

prowadzita. Byla bowiem zbyt szczera, prostolinijna i dobroduszna, by potrafila bez niej zy¢.

I tak rozpoczat sie czas czekania i marzen. Dni szybko mijaly w radosci oczekiwania,
a ona nie mogla si¢ oprze¢ rozmyslaniom o ich malutkim skarbie. Marzyta, jaki bedzie cu-
downy, jak bedzie si¢ $Smiat i biegat radosnie. Jaki bedzie piekny i madry. Do kogo bedzie
podobny, jakie bedzie miat zdolnosci i 0 wszystkim innym, co jeszcze tylko mozna bylo wy-
mys$li¢i o czym marzy¢. A moze po prostu, jaki jest i bedzie wspaniaty.

Z cala zas pewnoscig, jak kazda matka, wiedziata jedno — ze bedzie wyjatkowy.
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Konfrontacja

Wydawalo jej sie, Ze zawista w czasoprzestrzeni,
majgc nadzieje, Ze tam, gdzie spadnie,

bedzie wystarczajgco miekko, by nie peklo jej serce...

W kornicu nadszedt ten dzien. Siedzac w poczekali, obserwowata wychodzace, usmiechnigte
mamy ze $licznymi brzuszkami i dumnych tatusiow. Spojrzata na swoj brzuch, ciagle ptaski,
z niewielkim zaokragleniem widocznym tylko dla nich. A jednak tam wiasnie ukryty byt
ich najwiekszy skarb. Ludzie przychodzili i wychodzili, a na twarzach wszystkich rysowat
si¢ ten sam obraz — rado$¢ i tesknota w oczekiwaniu na upragnione dziecko. Jakze mito
bylto na nich patrzec.

— Prosze nastepnych — rozlegt sie nagle gtos.

Weszli do przyciemnionego pomieszczenia. Lekarz ciepto ich przywitat. Zapytat o wiek
i dotychczasowy przebieg ciazy, przeprowadzit krotki wywiad na temat ich zdrowia oraz
ewentualnych obcigzen genetycznych w ich rodzinach, po czym zaprosit do badania. Z nie-
ukrywang radosciq zauwazyli, ze nad 16zkiem pacjenta jest umieszczony dodatkowy mo-
nitor, tak by rodzice doktadnie mogli obserwowac swoje maleristwo i... nagle si¢ pojawi-
lo. Najpigkniejszy maty cztowiek, jakiego kiedykolwiek widzieli. Taki malenki, cho¢ teraz
zajmowat niemal caty ekran. Nieustannie si¢ wiercil i robit fikotki. Zastanawiata sig, czy
wszystkie dzieciaczki sq tak zywotne w tym wieku, czy to miata by¢ ich mata wiercipietka.
A moze to radosc¢ z naszego spotkania? Po prostu cieszy sie i nie moze usiedzie¢ spokojnie
z tego szczescia” — rozmarzyta sie.

Byt cudowny. Miat takie malutkie raczki i nézki, i nawet udato sieg jej dostrzec, jak ssie
paluszek. Nagle ustyszeli rytmiczne stukanie. To serduszko. Jej serce zaczeto szybciej bi¢ ze
wzruszenia. Teraz czas zatrzymat sie dla nich w miejscu. Nie mogli sie napatrze¢. To wlasnie
bylo ich dziecko. Pigkne i wspaniate. Tak szybko i zwinnie si¢ poruszato, Ze trudno byto je
zbadac¢. Jakby bawilo si¢ w chowanego lub po prostu cieszyto, ze moze si¢ im pokazad, za-
prezentowac w calej swej okazalosci. Moze tak samo jak oni byto tak podekscytowane tym
pierwszym spotkaniem, Ze nie moglo przestac si¢ wierci¢. Jego ruchy sprawialy wrazenie

tarica radosci, jak gdyby catym soba chcialo krzyknaé: , Hej, mamo, tato patrzcie na mnie!
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Zobaczcie, jakie jestem zwinne i wspaniate!”.

,,Czy ono moze pojmowag, ze patrzymy na nie?” — zastanawiata si¢, obserwujac zacho-
wanie swego dziecka. ,Czyzby zdradzal to radosny rytm podekscytowania i wzruszenia,
jakim bije me serce? Moze catkiem po prostu nie doceniamy go...” — urwala, zaglebiajac sie
w napltywajace do jej gtowy mysli.

Przypomniato sig¢ jej, jak mama zwykla mawia¢ o wydarzeniach sprzed jej narodzin:
,Wtedy, kiedy jeszcze nawet wrobelki o tobie nie ¢wierkaty”. To zartobliwe domniemanie
tresci ptasich treli sugerowato réznice miedzy poznaniem czltowieka, a innych stworzen.
Czlowiek czesto nie dopuszcza do siebie tego, czego nie potrafi wytlumaczy¢. Ptaki nato-
miast odbieraja wszystko catg swa natura, niejdnokrotnie wyprzedzajac w takim poznaniu
ludzki racjonalizm. Teraz, patrzac na swe dziecko, dostrzegata jak wiele z tego, co widza jej
oczy i stysza uszy, nie jest w stanie wyjasni¢, a jednak widzi to i styszy.

,,Cho¢ nie sposdb pojac tajemnicy stworzenia, to dziecko zaswiadcza teraz o niej catym
soba. Jest jeszcze takie malenikie, a juz mnie czuje. Odbiera réwniez to, co wlasnie dzieje sie
wokét niego, dajac temu wyraz swym zachowaniem. To niepojety cud cztowieka” — rozmy-
Slata, obserwujac z usmiechem kolejne rozbrajajace wybryki swego dziecka.

Popisywalo sig tak, jakby naprawde w jakis sposdb pojmowato, ze wlasnie patrza na nie,
ze sg teraz jeszcze blizej niz zwykle. Ruchy jego wydawaty sie by¢ bowiem nie tyle ucieczka
w obawie przed obcym dotykiem, co czyms znacznie wiecej — to wlasnie byto tak niesamo-
wite. Nie starata sie jednak tego zrozumie¢, gdyz wiedziata, ze nie zdota.

»Nie pojmujemy tresci ptasiego $piewu ani nawet tego, co wlasne dziecko chce nam
pokazac czy przekazad. Moze cos chce nam teraz powiedzie¢?” Twarz jej rozjasnito $wiatto
wielko$ci cztowieka, 1aczac sie z promieniami radosci wytryskujacymi z serca, bo cho¢ nie
pojmowala wszystkiego, co krylo si¢ za mowsq ciala ich malenstwa, rozum nie mogt jej za-
przeczy¢, a serce ignorowac.

»Tego z pewnoscia nie da si¢ ogarna¢ ludzkim umystem — stwierdzita. — Niech wiec:
«Czucie i wiara silniej méwi do mnie, niz medrca szkieltko i oko»” (A. Mickiewicz, Dziady).

Przestala si¢ wiec zastanawiad. Patrzyla teraz z cala radoscia swego serca, bo to, co ono
widzialo, bylo tylko i wylacznie piekne. Tak jak biate jest biate, a czarne — czarne. Tak, ich
dziecko bylo prawdziwie cudowne i wspaniale.

W koricu nieustanna cisza wyrwala ja z zamyslenia, ucinajac tym samym tok blogiego
rozmarzenia, jakim zaczety podazacjej mysli. Wydato sie¢ jej bowiem, jakby w tym milczeniu

zadrzala nagle jakas nuta niepokoju. Zwrocila wiec glowe w stroneg lekarza, dostrzegajac,
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jak nerwowo przesuwat myszka po blacie biurka. Spojrzata ponownie na monitor, tym ra-
zem jednak, by lepiej zaobserwowacd ruchy kursora. Doktor ciagle ponawiat préby pomia-
row czego$ w okolicy szyjki i serduszka dziecka, a napiecie, jakie temu towarzyszylto, zda-
watlo sie sugerowac, ze problemy pomiardw nie leza w gestii zbyt szybkich ruchéw malca.
Chciala spyta¢, czy cos jest nie tak. Co chce jej pokazaé to ,medrca szkietko i oko”. Lekarz
uprzedzit ja jednak, informujac, ze wszystko wyjasni po badaniu.

I znéw czas sie zatrzymal. Tym razem jednak zamart w strachu i trwodze. Jakby ten
cudowny film nagle sie urwal. Nie widziata juz nic wiecej. Pojawily sie zagrozenie i strach,
ktdre wszystko przestonily. Minuty do konca badania wydawaty sie by¢ nieskonczonoscia.
Prosita w duszy Boga, by wszystko byto dobrze. Przeciez nie moglo by¢ inaczej, czyz nie?

— Zapraszam do biurka — ustyszeli w koncu.

Podeszli niepewnie. Moze tylko im si¢ wydawalo, ze co$ jest nie tak? Pewnie to malen-
stwo po prostu za bardzo si¢ wierci i dlatego tak trudno je zbadac¢. ,Tak, to dlatego — szybko
probowata uspokoié sama siebie — a teraz dowiemy sig, ze to mala wiercipieta i wszystko

1"

jest w porzadku. Tak!” — powtorzyta, konczac swe btyskawiczne rozmyslania.

— Oto pomiary panstwa dziecka — powiedziat doktor, po czym pokroétce je objasnit. —
Dziecko jest jednak bardzo ruchliwe i nie moge dokladnie go zbada¢ — dodat.

, Uff — odetchneta z ulga — ale nas wiercipieto nastraszyles. Trzeba bedzie ci¢ zbadad,
jak $pisz i wszystko bedzie dobrze”. Szybko znalazta idealne rozwigzanie.

Lekarz spojrzat na nich badawczo.

— Prébowatem kilka razy, ale nie moge zobaczy¢ duzej czesci serca dziecka — rzekt.

Milczeli, nie wiedzac, co powiedzie¢, a wlasciwie wydawalo sie jej, ze caly swiat nagle
zamarl w milczeniu.

— Jest jeszcze jeden wymiar, przezierno$¢ fatdu karkowego, ktdry... — Doktor przerwat
na moment. — ...wyglada na to, ze wykracza poza norme — kontynuowat. — To takie zgru-
bienie na karku. Staralem sie je zmierzy¢ kilkakrotnie, za kazdym razem jednak pomiar
jest wiekszy niz powinien by¢ na tym etapie cigzy.

— Co to oznacza? — zapytali rownoczesnie.

— Moze to sugerowac zwiekszone prawdopodobieristwo wystapienia wady serca lub
wady genetycznej. Zdarza sie rowniez, ze nie musi to oznaczac niczego. Tak po prostu jest
i dziecko rodzi si¢ zupelnie zdrowe. Biorac pod uwage panstwa wiek oraz fakt, ze w rodzi-
nie nie bylo wczesniej wad genetycznych, sa one mato prawdopodobne. — Zamyslit sie na

chwile. — Jednak z racji tego, ze nie moge zobaczy¢ catego serduszka dziecka, pozwole sobie
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zaprosi¢ panstwa jutro rano do szpitala na powtorne badanie, bysmy mogli wyeliminowac
te obawy — zakonczyl.

Znéw cisza stata sie wszechobecna panig matego gabinetu, przyémionego nie tyle juz
brakiem $wiatla, co zatroskaniem.

— Prosze si¢ nie martwic, to tylko prawdopodobienstwo — powiedzial na pozegnanie
lekarz, starajac sie ich pocieszy¢ chociaz na tyle, by mogli przespac noc.

Wyszli z gabinetu. Milczeli, cho¢ kazde z nich zadawato sobie w duszy to samo pytanie:
,Czy to mozliwe, by co$ moglo by¢ nie tak?”. Nie znali powodu, dla ktérego mogloby sie tak
zdarzy¢. Oboje byli zdrowi, nie bylo réwniez zadnych wad genetycznych, czy tez wad serca

w ich rodzinach.

W ciszy wracali do domu. Noc otulata miasto. Z okien samochodu obserwowata puste
ulice i migajace w szybach swiatta latarni. Miata wrazenie, Ze $wiat zaniemoéwit w oczekiwa-
niu na jutro i tylko tysiace pytan zdawaty si¢ wirowac w powietrzu.

Nagle poczuta co$, o czym dobrze wiedziata, lecz w tej wlasnie chwili odczuta wyrazne
mushniecie tej rzeczywistosci. Dotyk ten zas byt czyms zupelnie innym niz posiadanie wie-
dzy o nim. Przeszywatl na wskro$ w kazdym calu. Czuta to wyraznie, cho¢ zupelnie sie tego
nie spodziewata. Wiasnie teraz, kiedy jej serce i dusze wypelniata taka cudowna nadzieja
iradosc. Na ziemi jest jednak jeszcze cos, czego do tej pory nigdy nie doswiadczyta tak blisko
jak teraz, kiedy otarla sig o to przypuszczenie. To bylo cierpienie.

Pochylila glowe, a tzy cisnely sig jej do oczu ze strapienia nad wszystkimi ludzmi, kté-
rym przyszto dosdwiadczy¢ na wskro$ przeszywajacej bolesci, oraz z trwogi nad soba i ich
przyszioscia.

,Co z nami teraz bedzie? Czy wszystko bedzie dobrze?” — pytata w myslach.

Czula, Ze zaczyna jg to przerastac. Byta struchlata i przerazona. Za rogiem zas skradaty
sie¢ obawa i strach. Czaily sie jak ztodzieje, chcacy sie wkras¢ i pladrowac kazdy skrawek
jej serca i duszy, by wykras¢ wszystko, co tylko si¢ uda, a najlepiej wszystko do korica, nie

zostawiajac nic.

Milczac, weszli do domu. Usiedli na sofie, nie wiedzac, co majq poczac. Dzielace ich od
poranka godziny wydawaly sie by¢ wiecznoscia. Cho¢ mineta juz pétnoc i czekat ich inten-
sywny dzieni w pracy, nie mogli tak po prostu potozy¢ sie spa¢. W koncu nie wytrzymata.

Otworzyta komputer i wpisata hasto: , przezierno$¢ faldu karkowego”.
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Pomiar przeziernosci (NT) w przypadku ich dzieciatka wynosit trzy milimetry. Czy to
miato cos$ oznaczac? A jesli tak, to co? Moze jednak wszystko jest dobrze? NT byto w konicu
tylko troche podwyzszone. Zasiany zostat jednak niepokdj, ktéry nie pozwalat jej zmruzy¢
oka.

— Sprobuj zasna¢ — prosit maz. — Postaraj sie o tym nie mysle¢. Przeciez dopiero jutro
bedziemy mieli doktadniejsze wyniki i pewnie si¢ okaze, ze wszystko jest w porzadku.

Jego stowa byly rownie petne mitosci oraz troski o nig i malenstwo, jak tez braku przeko-
nania. Ktéz méglby by¢ czegokolwiek pewien w chwili, gdy nagle trzesienie ziemi przeszto
przez jego swiat, a dopoki nie wstanie stonice, nie mozna okresli¢, jak wielkie wyrzadzito
szkody. Mimo wszystko podniosto ja to na duchu. Mieli przeciez siebie. Cokolwiek by nie
mial przynies¢ poranek, zawsze mogli na siebie liczy¢. To bylo teraz ich sita. Usmiechneta sig
wiec cieplo i obiecata, ze sprébuje.

Starata si¢ zamknac¢ oczy, ale jesli nawet udawato sie jej zasna¢, nie trwato to dtugo. Cia-

gle sie budzita. Wiedziala tez, Ze i on niewiele spat.

Rano, zdecydowanie przed czasem, pojawili sie w szpitalu. Dtuzsze czekanie wydawato
sie nie do zniesienia. Wyszli wiec z domu i przyjechali. Usiedli na tawce, starajac sie odpe-
dzi¢ niepokojace mysli, ktdre okazywaly si¢ jednak wyjatkowymi natretami. Na szczescie
wkrotce pojawit sie lekarz. Obok niego szedt drugi mezczyzna w lekarskim kitlu. Wygladato
na to, ze badanie bedzie bardzo doktadnie przeprowadzone, a dla pewnosci wszelkich po-
miaréw poparte dodatkowgq para oczu.

»Wiec to naprawde powazna sprawa...” — pomyslata.

W otaczajacej ich ciszy kroki dwoch zblizajacych sie¢ mezczyzn rozbrzmiewaty z wyjat-
kowa powaga.

Zaproszono ich do gabinetu. Rozpoczeto badanie. Tym razem nie pytali lekarzy o nic.
Cierpliwie czekali na wyjasnienia. Obaj mezczyzZni patrzyli na ekran w wielkim skupieniu,
pokazujac sobie co$ palcami i wzajemnie sie¢ upewniajac. Nie wiedziata, jak dtugo to trwato.
Wydawato sie¢ jej, ze zawisla w czasoprzestrzeni, majac nadzieje, ze tam gdzie spadnie, be-
dzie wystarczajaco migkko, by nie peklo jej serce...

— Zapraszamy do biurka — ustyszatla nagle.

Podniosta sig, jakby wyrwana z letargu. Podeszli, usiedli, a lekarz zaczatl wyjasniac:

— Przeziernos$¢ faldu karkowego nadal wykracza poza norme. Cho¢ dzi$ troche le-

piej wida¢ lewy obszar serca, to w dalszym ciggu nie moge zobaczy¢ sporej jego czesci.
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Skierujemy panistwa na badanie kardiologiczne, na ktérym bedzie mozna dokladnie zba-
dac serduszko. Najpierw musimy wykluczy¢ wade serca. Pomiar ten moze sugerowac réw-
niez wady genetyczne... — Spojrzal na nich, po czym dokoniczyt: - ...sposrdéd ktérych najcze-
Sciej wystepujaca jest zespdt Downa.

Zrobito sie¢ duszno. Czy byto to tylko ciezkie powietrze, czy moze przytlaczajace infor-
macje? Starata si¢ by¢ dzielna. Nie przychodzito jej do gtowy, o co mogtaby teraz spytac,
gdyzito byto duzo, nawet zbyt wiele. Wzieli kontakt do kardiologa i mieli czeka¢ na telefon.
Podzigkowali i wyszli.

— Czuje, jak trace grunt pod nogami. Chyba nie dam rady pdjs¢ do pracy — powiedziata,
siadajac na fawce obok meza. Potrzebowata zaczerpna¢ troche $wiezego powietrza, by jej
oddech mogt wréci¢ do normy.

— Tak, oczywiscie — odpowiedzial, jakby wyrwany z innego swiata i znowu zamilkli.

Siedzieli tak diuzszg chwile na najblizszej przydroznej faweczce, ze wzrokiem utkwio-
nym gdzie$ daleko, jakby w jakims tylko im znanym punkcie, po czym wstali i udali si¢
w strone samochodu. Ciagle szumialo jej w glowie. Czula, Ze nie bardzo wie, gdzie jest i co
si¢ dzieje. Wszedzie styszata, jak wszechobecne echo, stowa lekarza: , lewy obszar serca”,
,wady genetyczne”, , zesp6t Downa”...

Wsiedli do samochodu.

— Odwioze cie¢ do domu — powiedzial.

Milczata. Spojrzat na niq i zrozumiat, Ze nie ma juz sity na nic. Podat jej telefon.

— Zadzwon. Skorzystaj z urlopu na zadanie.

Siegneta po komdrke. Tak, musiata to zrobi¢. Dobrze, Ze byt przy niej, bo czuta sie tak
zagubiona, ze pewnie miataby problem z odpowiedzia na pytanie, jak si¢ nazywa. Wykrecita
numer, lecz nagle po dwoch sygnatach energicznym ruchem roztaczyta potaczenie.

— Co sig stato? — zapytal.

— Dzi$ nie moge.

— Dlaczego?

— Prowadze szkolenie dla kadry menedzerskiej. Od dawna ustalane. Nie moge go teraz
odwola¢, tuz przed samym rozpoczeciem. Prowadze je sama. Nikt nie moze mnie zastapic.

Skinat lekko gltowa na znak zrozumienia.

— Dasz rade?

Spuscita gtowe w zamysleniu, patrzac przez moment na czubki swych butéw, po czym

spojrzata mu w oczy.
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— Nie wiem — wyszeptata cicho, zbyt przytloczona tym wszystkim. Po chwili jed-
nak dodata tonem obietnicy: — Ale si¢ postaram.
Przytulit ja. Patrzyli na siebie przez chwile. Rozstali si¢, kazdy dzwigajac balast

niepewnosci, ktory zdawat sie by¢ nie do udzwigniecia.




Na granicy mozliwosci

Tyle wiemy o sobie,
ile nas sprawdzono.

(W. Szymborska)

Weszta do budynku firmy. Mijajac po drodze pokoj szkolen, upewnita sig, ze wszystko jest
tak, jak dzienn wczesniej przygotowala. Otworzyla drzwi swojego biura. Na szczescie nikt
jeszcze nie zdazyt sie pojawi¢ w pracy. Nie musiata wiec odpowiada¢ na zadne pytania,
u$miechad si¢ i udawac, ze wszystko jest w porzadku. Wyszta do toalety i nim zdazyly za-
trzasnac¢ sie za nia drzwi, zalat ja wodospad tez. Po chwili placz zmienit sie w tkanie, a na-
stepnie rozdzierajacy szloch. Zbyt wiele bylo przezy¢ w tak krétkim czasie. Przygryzata
w ustach paczke chusteczek higienicznych, jedyne co miata pod reka, by te bolesne odglosy
nie zdradzily tragedii, jaka rozgrywala si¢ w jej sercu za zamknigtymi drzwiami. Ukryta sig
tam przed catym swiatem. Tak dtugo, jak tylko byto to mozliwe. Na tych kilka chwil, w kt6-
rych miata zebrac site, by stawic czota zadaniom oczekujacego ja dnia.

Tuz przed rozpoczeciem szkolenia umyta twarz zimna woda, zrobita makijaz i rozkazata
swemu sercu wyltaczy¢ sie na dwie godziny, by wytrzymac do pierwszej przerwy po czym
wyszla.

Serce jej postuchato. Cho¢ nie mogto sie wylaczy¢, starato sie wyciszy¢ cho¢ troche, by
nie przekroczy¢ granic jej ludzkich mozliwosci. Probowata sie usmiechac i skoncentrtowac
na przekazywanych tre$ciach. Kazda przerwa byta jednak oczekiwanym wyzwoleniem.
W potoku tez, za zamknietymi drzwiami, wylewala z siebie bdl i strach, ktore ja przerastaty.

~Moze to tylko niepotrzebne nerwy i wszystko bedzie dobrze?” — mys$lata. Byty to jed-
nak zbyt mocne wrazenia, by mogta pozosta¢ wobec nich obojetna. ,,Bdl i cierpienie dziec-
Kka... to takie okrutne... takiego malenstwa...” Trwoga i boles¢ wirowaly w jej glowie i tar-
galy jej sercem.

W kornicu ostatni temat i szkolenie si¢ zakoriczyto. To byt bardzo diugi dzien. Uczestnicy
z u$miechem i zadowoleniem podzigkowali. Kiedy wszyscy opuscili salg, usiadla, a raczej
osuneta sie na krzesto.

,Chyba sie udato” — pomyslata.
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Nalezata do 0s6b surowych w samoocenie i rzadko byta z siebie zadowolona. Dzi$ jed-
nak nie miata Zadnych zastrzezen. I cho¢ nie wiedziata, jak to mozliwe, wlasnie zakonczyta
naprawde niezte szkolenie.

Byta pewna, ze do konca zycia zapamieta ten dzien jako rozgrywajacy si¢ na granicy jej
mozliwoéci. A moze nie byta sama, lecz kto$ jej pomégl? Nie databy przeciez rady, nie spro-
stataby temu. Potok mysli przemknat przez jej glowe jak promien $wiatta, po czym spojrzata
w gore i szepneta:

— Dzigkuje.

»To jednak tylko szkolenie”. Westchneta po chwili zadumy. ,Tylko szkolenie. Co zas

przed nami? Czemu przyjdzie stawi¢ nam czota? Jaki sprawdzian szykuje nam zycie?”

Oboje wrdcili do domu wyczerpani. Nie poruszali wiecej tego tematu. Milczenie bylo tak
wymowne, ze kazde stowo wydawalo si¢ by¢ przy nim $mieszne.

I tak w ciszy marzyli o tym, ze wszystko bedzie dobrze i ich dziecko urodzi sie zdrowe.




Usmiech nieba

Szukata tak niestrudzenie, tak pilnie, tak mocno.
Zbyt bardzo, by moglta zosta¢

pozostawiona bez odpowiedzi.

Oczekiwali na telefon, ktéry na szczescie zadzwonit nastepnego ranka. Za dwa dni mia-
fa wyznaczona wizyte u kardiologa. Czy te dni istnialty naprawde? Nie wiedziata. Kiedy
siedziata w poczekalni, miata wrazenie jakby ich nie bylo. Moze miaty jedynie przynies¢
chwile oddechu serca przed kolejnymi informacjami? Dwa dni, po ktdérych $lad pozostat
tylko w kalendarzu... Patrzyla przed siebie. Jej spojrzenie toneto w bieli szpitalnej Sciany,
jak w bezkresie oceanu, nie mogac dostrzec drugiego brzegu. Jakby wpatrywata sie w nie-
zapisang karte ich przysztosci, przed ktora zostali teraz postawieni. Czyzby miata zosta¢
nakreslona $ciezka bolu i trudu? Spogladata na mur niewiadomych i zagrozen, ktéry tak
nagle i niespodziewanie pojawit si¢ na ich drodze. Swidrowata go wzrokiem, jakby chciata
rozkruszy¢, niweczac wszelkie obawy. A moze szukata szczeliny $wiatta, ktore poprowadzi-
oby ja dalej? Wszystko nadaremnie. Czuta jedynie préznie umystu. Nie byla w stanie zna-
lez¢ dowodu na to, by obali¢ powdd, dla jakiego tu byta. Nie, tego muru nie dalo sie przebic¢
gtowa. Pomimo to odsuwata moment wejscia do gabinetu, ciagle czegos szukajac. Przepusz-
czata kolejne osoby. Czekata cierpliwie na koncu kolejki. Mimo iz pragnela jak najszybciej
dowiedzie¢ sig, ze wszystko jest w porzadku, zbyt obawiata sig, co bedzie, jesli jej nadzieje
sie nie spetnig. W koricu nie miata wyjécia. Zostata sama w poczekalni. Poproszona weszta
wiec do gabinetu.

Przywitata ja mtoda lekarka, sama spodziewajgca sie dziecka. A ona popatrzyta z pew-
na tesknota na piekny, spory juz brzuszek, ukryty pod bielg lekarskiego kitla i marzenia,
by wszystko byto dobrze, osiagnety swoje apogeum. Co miata zrobi¢, by mogty sie spetnic?

— Prosze przygotowac si¢ do badania — ustyszata ciepty glos pani kardiolog, ktéry szyb-
ko sprowadzit ja na ziemie.

Lekarka rozpoczeta pomiary. Byla bardzo mita i Zyczliwg osoba. Odwrdcita monitor
W jej strone i wyjasniata, co widac na ekranie. Maleristwo stodko spato, ssac paluszek. Moz-

na bylto zatem spokojnie obejrze¢ serduszko. Doktor nie $pieszyla sie. Wszystkie pomiary
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starata si¢ robi¢ kilkakrotnie i bardzo doktadnie. Wkrotce jednak wiercipietka sie obudzita
i znow zaczeta brykac. Rozpoczeta sie pogon za uciekajacym fobuziakiem, ktéry zartobliwie
bawit sie w chowanego.

Patrzac na figlujace dzieciatko, postanowila, Ze teraz nie bedzie mysle¢ o niczym smut-
nym. Zamierzata cieszy¢ si¢ spotkaniem ze swoim malenstwem. Dzi$ byto je wida¢ napraw-
de wyraznie.

,Jest takie sliczne” — pomyslata.

Cho¢ podobno nie dato sie tego zobaczy¢, wydawalo sie jej, ze jest podobne do taty. Mo-
glaby tak patrze¢ na nie w nieskoniczonos¢. Nawet nie zauwazyta, kiedy mineta druga godzi-
na badania. Byta ze swoim dzieckiem, czas si¢ teraz nie liczyt. I nagle ustyszata wymarzone:

— Serduszko widac¢ w catosci. Jak na obecny stan wyglada, ze niczego mu nie brakuje.

Kamien spadt jej z serca, ktore teraz zaczelo bi¢ szybciej, jakby nagle si¢ obudzito z letar-
gu strachu i niepewnosci. Najchetniej krzyknetaby z rado$ci, nie mogta jednak przeszkadzac.

Lekarka w skupieniu kontynuowata badanie. Dokltadnie ogladata dziecko i jeszcze raz
sprawdzata wszystkie wymiary. W pewnym momencie u$émiechneta sie szeroko.

— Widzi to pani? — powiedziata, wskazujac na monitor. — Maluch nie moze wytrzymac,
zeby sie nie pochwali¢, jakiej jest pici.

Faktycznie. Malenstwo z ogromna zawzigtoscig wypinato si¢ w ich strone.

— Nigdy nie mdéwie w tak mlodej ciazy, jaka jest pte¢ dziecka. Zbyt tatwo bowiem o po-
mytke. W tym wypadku nie mam jednak najmniejszych watpliwosci, ze macie panstwo
chtopca.

Us$miechneta si¢ szeroko, obserwujac chwalacego sie malca. Mieli wiec synka.

Cisza szczescia wypelnita gabinet, a czas zatrzymat si¢ na chwile, by jej serce mogto ra-
dowac sie tymi wspanialymi informacjami.

Lekarka zapisata ostatnie pomiary i zakoniczyta badanie. Usiadta wygodnie w fotelu,
po czym stwierdzita:

— Mysle, ze dzi$ maluszek pokazat nam juz wszystko, co mog}. Jeszcze raz zmierzytam
przeziernos¢ fatdu karkowego. Przekracza wprawdzie norme, lecz dzi$ NT jest mniejsze niz
na ostatnim badaniu. Serduszko, tak jak mowitam, wyglada prawidtowo. Jest jednak bardzo
malutkie i w zwiagzku z tym musimy je nadal obserwowac. Tym bardziej, ze w lewej jego
czesci jest widoczny maly hiperechogenny obszar.

— Co to jest obszar hiperechogenny? Co on oznacza? — zapytata spokojnie.
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— Obszar hiperechogenny* to ta mata plamka, ktdra jest tutaj szczegdlnie widoczna, tak
jakby mocniej swiecila — odpowiedziata lekarka, wskazujac ja na monitorze. — Moze by¢
sygnatem, zalazkiem jakiej$ wady lub po prostu niczego nie oznaczaé. Teraz jednak nie mo-
zemy sie na to nastawiac¢ i musimy obserwowac serduszko przez caly okres cigzy.

— Czy taka wada moze by¢ rowniez niedorozwoj lewej komory serca?** —spytata niepew-
nie.

A jednak te dwa dni istniaty i wystarczyty, by zebra¢ pewne informacje. Z wad serca,
o ktoérych czytata, do jednych z najpowazniejszych nalezal wlasnie niedorozwdj lewej komo-
ry i teraz sie jej to przypomniato, gdyz ta plamka swiecita wtasnie w lewej jego czesci.

— Tak, jest to po lewej stronie — westchneta lekarka, dodajac: — Obawiatam sig, Ze pani
o to zapyta. Niestety, nie mozemy tego wykluczy¢. Czasem jednak taki hiperechogenny ob-
szar moze by¢ wskazaniem na wade genetyczna — kontynuowata. — Natomiast nigdy nie wi-
dziatam, by w takim przypadku punkt ten byt zlokalizowany w tym miejscu serca, dlatego
wydaje sie to mato prawdopodobne. Ponadto panstwa synek ma pieknie wyksztatcona kos¢
nosowa, ktérej w najczesciej wystepujacej wadzie genetycznej, jaka jest zespot Downa, cze-
sto w ogdle brak lub nie jest w pelni wyksztalcona. Biorac pod uwage panstwa wiek, praw-
dopodobienstwo wady genetycznej jest raczej niskie. Dla uspkojenia skieruje pania, w ra-
mach naszego programu wad genetycznych, na badanie krwi, ktdre z wigksza doktadnoscia
okresli prawdopodobienstwo wystapienia takiej wady. Jest to tzw. test PAPP-A. Na nastep-
ne badanie serduszka prosze natomiast przyjs¢ za miesiac. Czy ma pani jakie$ pytania? —
zapytala na koniec.

Nie mogta przez chwile pozbiera¢ mysli. Pytan miata tysiace, lecz teraz zadnego nie
mogta uchwycic.

— Nie wiem, chyba nie — odrzekla niepewnie.

— Prosze wigc zaczekac w poczekalni, a pielegniarka za chwile doniesie pani opis bada-
nia oraz skierowanie na test PAPP-A.

Podziekowala i wyszta. Po krotkim oczekiwaniu odebrata od pielegniarki opis badania,

po czym udata sie w droge do domu.

Echogeniczno$¢ (w ultrasonografii) to zdolno$¢ badanej struktury do odbijania fal dzwiekowych o wysokiej czestotliwosci.
Obszary o obnizonej echogenicznosci nazywane sa tez hypoechogenicznymi, a o podwyzszonej — hiperechogenicznymi.
W obrazowaniu USG jako echogenicznos¢ okresla sie jasno$c tkanki na obrazie, przy czym obszar o zaburzonej echogenicznosci
jest odpowiednio ciemniejszy (hypoechogeniczny) lub jasniejszy (hiperechogeniczny) od otoczenia.

Zespot hipoplazji lewego serca (ang. Hypoplastic Left Heart Syndrome — HLHS) — wrodzona wada serca, polegajaca na
niewyksztatceniu prawidlowej lewej komory serca. Dziecko w okresie plodowym rozwija si¢ w sposob prawidlowy, gdyz
krwiobieg funkcjonuje z wylaczeniem ptuc, a natlenowana krew jest dostarczana z organizmu matki. Uklad taki dziata
dzieki przewodowi tetniczemu Botalla (PDA) laczacemu bezposrednio tetnice plucna z aorta. Bez szybkiej interwencji
kardiochirurgicznej wada ta jest wadg $miertelna. W ciagu kilku dni po narodzinach dochodzi do $mierci dziecka ze wzgledu
na samoistne zamkniecie si¢ przewodu Botalla i niemoznos¢ dostarczenia natlenowanej krwi do organizmu.
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Wyszla na zewnatrz. Wyjeta z torebki telefon i wigczyta go. Osiem nieodebranych pota-
czen. Wykrecita pospiesznie numer do meza.

— Nareszcie! Co si¢ tam dziato? — Ustyszata peten obaw glos.

— Wszystko w porzadku. Badanie troche trwato — odrzekia.

— I co? — zapytat niepewnie.

— Dwie dobre wiadomosci i jedna niepewna.

— Zacznij od dobrych.

— Wyglada na to, ze serduszko w chwili obecnej jest w porzadku.

— Czy ta niepewnos¢ tez jest zwigzana z sercem? — przerwal.

— Tak. Serce ma maty obszar hiperechogenny w lewej czesci, mogacy by¢ zalazkiem ja-
kiejs wady. Dlatego musimy je monitorowac przez caly okres cigzy.

— Lecz ciagle jest nadzieja, ze moze by¢ dobrze? — zapytat z wahaniem.

— Tak, czesto niczego to nie oznacza — odpowiedziala, po czym dodata: — Czasem moze
by¢ jednak wskazaniem na wade genetyczna. Aczkolwiek u naszego dzidziusia miesci sig
w takim obszarze serca, ze to mato prawdopodobne. Jest tez wspaniata kos¢ nosowa, kto-
ra w przypadku wad genetycznych czesto wystepuje jedynie czesciowo lub wrecz jej brak.
Zeby obali¢ te obawy, mam skierowanie na badanie krwi, ktére ma doktadniej okresli¢ praw-
dopodobienstwo mozliwosci wystapienia wady genetyczne;.

— Kiedy powinnas zrobi¢ to badanie? — zapytat.

— Moge nawet dzisiaj — odrzek}a pospiesznie.

— Nie ruszaj sie wiec z miejsca. Zaraz tam bede.

— Mam jeszcze jedna mita wiadomos¢, zapomniales? — rzekta.

— Tak, méw. Nie moge sie doczekac.

— Bedziemy mieli synka!

— To wspaniale! — rozbrzmiat w stuchawce radosny gtos.

Wiatr otulit jq lekkim powiewem, a storice taskotato radosnymi promykami. W koncu
miata chwile, by odetchnaé¢. Czuta si¢ zagubiona i zupelnie wyczerpana. To wszystko ja
przerastato. Perspektywa wad, cierpienia dziecka przeszywala bolescia i niszczyla jej ma-
rzenia.

,Zastugujesz na odpoczynek, na dobre zycie — powiedziata kiedys jej ciocia. — Cigzko
i uczciwie to sobie wypracowatas”.

,To byloby mite...” — pomyslata, usmiechajac sie¢ do wlasnych mysli. Chciata, by tak
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bylo. Dobre zycie, troche odpoczynku. W pracy czekata na nig propozycja awansu. Czy
teraz jednak to wszystko mogloby rozsypac sie w gruzy?

Spogladata na malownicze, pierzaste chmury przesuwajace si¢ ocigzale. Czego$ jakby
tam szukata. Niepewnosc¢ i zagubienie zupelnie ja druzgotaly. Poczula si¢ zagrozona, a jej
plany i marzenia utkwily w zawieszeniu. Jak miata si¢ odnalez¢ i stawi¢ czota tym wszyst-
kim niepewnosciom, kiedy juz samo to, by wytrwac w tych badaniach, wydawato sie¢ takie
trudne. Patrzyta na btekit nieba, nie zdajac sobie sprawy, Ze jej dusza krzyczy teraz cala swa
moca, wolajac o pomoc. Miata wrazenie, Ze to, czemu przyszlo jej stawic czola, przewyzsza
ja. Musiato wiec by¢ cos, co byto réwnie wielkie, co bylo ponad tym wszystkim i stanowito
na to odpowiedz. Szukata wiary — mocniejszej, nadziei — wigkszej, mitosci — najczystszej
i dobra — nieskoniczonego. Czy szukata Boga? Czy do niego wtasnie teraz wotala jej dusza?

,BoOg jest zbyt potrzebny, by go mogto nie by¢” — ustyszata kiedys. Chciata sprébowac
by¢ teraz racjonalna, by moze nie by¢ naiwna. ,Czym wlasciwie jest cztowiek?” — pomysla-
fa. Istota, ktora jak inne na tej ziemi: jest, chodzi, $pi, je, pije, ale przeciez to nie wszystko.
A wrecz wlasnie to, co wykracza ponad ciato i jego potrzeby czyni z nas ludzi. ,Cztowiek
to ciato w potaczeniu z dusza. Czy tez dusza w jednosci z ciatem?” — zamyslila sie, snujac
wywody swych poszukiwan.

— Dusza... — szepnetla glosem kryjacym w sobie pewng tajemnice, ktérej pod$wiadomie
w tej chwili tak poszukiwata.

,Dusza — powtdrzyta, zanurzajac sie w tych myslach — stanowi o tym, kim czltowiek jest
w swej petni. I cho¢ ukryta gteboko, wybija sie ponad to, co dostrzegamy i doswiadczamy
swymi zmystami”.

Prawdziwa radosc jest radoscia duszy. Petne spetnienie jej spelnieniem, a glebokie uko-
jenie tylko w niej moze by¢ odnalezione. Radosci ciata sg krétkotrwate i zawsze przemija-
jace. Szczescie duszy rozswietla na zawsze. Skoro wiec czula teraz jej szamotanie, zatrwo-
zonej i obolatej w leku i niepewnosci, ktore jak cieri nad nig zawisty, skoro tak dobitnie to
teraz odczuwata, oznaczato to niepodwazalnie, ze dusza istnieje. Jesli zas dusza jest ponad
wszystkim, w ciele wprawdzie, ale i ponad nim, musiato wiec tez istnie¢ co$ ponad te przy-
ziemno$¢. To, do czego dazyta i wyrywatla sig, wlasnie tak jak teraz. Inny swiat? Inna rze-
czywisto$¢? Czy to wlasnie jej dusza porwata teraz jej mysli w te inne wymiary? Wyniosta je
na wyzyny?

Zamkneta oczy na moment, jakby chciata na troche uciec z tego swiata, od wszystkiego,

o ja gnebilo i przerazalo. Miata wrazenie, Ze unosi si¢ wysoko i fruwa wsréd obtokdw,
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gdzie nic jej nie przyttacza, nie ma zadnych zmartwien. I poczula si¢ tak dobrze, tak bez-
trosko. Wiatr smagajacy jej twarz i szum ruchliwej ulicy wyrwaty ja jednak szybko z tego
blogiego zamyslenia.

— Witamy znow na ziemi... — powiedziata cicho.

I spadt na jej barki caly cigzar strachu i niepewnosci. Stala tak jednak nadal wpatrzona
w gore, jakby nie mogta odejs¢, jak gdyby ciagle czegos$ tam szukata, za czyms$ tesknita, bez
czego nie mogta ruszy¢ dalej. Czy tego miejsca, gdzie przed chwilg szybowata jej dusza,
przynoszac ukojenie? A moze odpowiedzi, ktéra nie nadeszta? Musiata wroci¢ na ziemie
i stawi¢ czota temu, co na nig czekalo. Nie wiedziata jednak jak. Westchneta cigzko.

»Wszystko bedzie dobrze — myslata — musi by¢ dobrze”.

Marnie wypadta ta proba pocieszania samej siebie. Zobaczyta w myslach cierpigce
i umierajace dzieci. Bala sig, ze gdyby przyszio jej stawi¢ czota czemus takiemu, nie udzwi-
gnetaby tego — pekloby jej serce. I jej serce zatkato. , Oby tylko nasze dziecigtko nie cierpiato
i moglo by¢ szczesliwe” — pomyslata. Po czym ustyszawszy wtasne mysli, wypowiedziata je,
powtarzajac jeszcze raz:

— Prosze, by nasze dzieciatko nie cierpiato i mogto by¢ szczesliwe — szepneta, kierujac te
prosbe w sama glebie wiszacego nad nig btekitu.

Patrzyta dlugo w niebo. Wiatr wiat, szumiata ulica, tracali ja przechodnie, lecz to wszyst-
ko teraz nie miato juz znaczenia, jakby przestato istnie¢. Stata ze wzniesionymi w gore ocza-
mi, zastygla z tym pragnieniem w sercu. Spuscita glowe, by przetknac tzy, lecz wkrotce
zndw ja uniosta, kierujac swoj wzrok wysoko w gore, nie ustajac w szukaniu. I wtedy ujrzata
biate chmury, ktdre lekko sie rozpierzchty, a niebo zajasniato i usmiechneto sie¢ do niej w bla-
sku promieni stonecznych. Postato jej usmiech zrozumienia, troski, dobroci i najwigkszej
miloéci. Jakby chciato rzec do niej: ,To, o co prosisz jest szczere i pochodzi z glebi serca.
Nie lekaj sie wiec”.

Znieruchomiata. Nie byla w stanie poja¢, co to bylo. Znéw spojrzata wysoko w biekit,
lecz tych biatych obtokéw i przebijajacego przez nie swiatla juz nie byto. Jakby nagle si¢
rozmyly i zniknetly, lecz jak? Nie potrafila tego wyjasni¢ i nie umiata opisa¢, ale widziata
i poczuta usmiech. Usmiech dobroci, troski, mitosci i zrozumienia.

Stata tak ostupiata, wpatrzona gdzies w gore. Czy widziaty to jej oczy, czy tez to takna-
ca wsparcia i ukojenia dusza zalénila, odbijajac na tym btekicie jak w lustrze cata prawde
i istote swej glebi, najszczerszych pragnien, prawdziwego oblicza serca i marzen? Szukata

tak niestrudzenie, tak pilnie i tak mocno. Potrzebowata tak bardzo odpowiedzi na strach
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i niepewnos¢ jutra, ktére nig targaly. Zbyt bardzo, by mogla zosta¢ pozostawiona bez
odpowiedzi. Skad jednak nadeszla ta odpowiedz? Z glebi duszy czy od Boga? Od Boga
iz glebi duszy? Moze to w jakis sposob sie taczylo?

Pytan bylo zbyt wiele. Daremne byto teraz ich zadawanie, gdyz to, co miato znacze-
nie, wilasnie zalsnito. Cokolwiek to bylo, nazwata je w swoim sercu , usmiechem nieba”.
A bylo tak jasne, czyste, szczere i niosace ukojenie w leku, Ze pragneta, by to wspomnienie
zawsze jej towarzyszyto. Jak $wiatlo, ktére rozprasza mrok i nie pozwala sie zgubi¢. Zawsze,
zwlaszcza teraz i przez te nastepne miesigce, ktdre tak pieknie kto$ nazwat: , przy nadziei”.
Tego bowiem pragneta, by mogty by¢ one najpiekniejsza nadzieja nowego zycia, nie zas

rozpaczg czy trwoga.




Test

»Wazgcy” dalsze losy ich swiata?

Nagle jaki$ glos wyrwal ja z zamyslenia. To jej maz, wiec juz tu byt. Wsiedli do samochodu.

— Jedli dobrze zrozumiatem stowa lekarza — zaczat — zwiekszona przeziernosc fatdu kar-
kowego moze oznacza¢ wady serca albo wady genetyczne. Jesli jest wiec jakas plamka na
sercu, sugerowatoby to raczej wade serca.

— Na to wyglada — odrzekia z pewna ulga. Po czym zamyslila sie i dodata: — Nie moga
chyba wystepowac rownolegle? — gtosno wyrazita watpliwos$¢, jaka teraz jej sie nasuneta,
a ktorej wczesniej nawet nie wzieta pod uwage. — Byloby to zbyt wiele, by takie malenistwo
mogto by¢ obarczone zar6wno wada serca, jak i wada genetyczna, nie sadzisz?

Skinat glowa na znak zgody. Tego potwierdzenia oboje teraz potrzebowali, pewnosci,
ze kto$ inny mysli podobnie.

— Jezeli natomiast — kontynuowat swoje rozwazania — taki obszar hiperechogenny moze
wystepowac i nie musi rozwinac sie z niego zadna wada, mamy jeszcze szanse, ze wszystko
bedzie dobrze, prawda?

— Doktadnie tak — odrzekta z nadzieja.

Byli dobrej mysli. Przez ostatni tydzien niezle zostali nastraszeni, ale teraz wszystko
mialo szanse wroci¢ do normy. Spojrzeli na siebie i pierwszy raz od tamtego wieczoru szcze-
rze sie usmiechneli.

Wady genetyczne taczyly si¢ jednak z wadami serca, czy tez wadami innych narzaddéw.
Organizm, ktorego prawidiowe funkcjonowanie ograniczone byto przez wade genetyczna,
czesto nie byl w stanie w pelni wyksztalci¢ wszystkich organow, skutkiem czego nie mogty
one prawidlowo funkcjonowac. Jedno wynikato z drugiego i przeplatato sie wzajemnie. Nie-
$wiadomos¢ tego chronita ich jednak w tej chwili, kiedy jeszcze nie byli gotowi na wszystkie
informacje.

Utkneli w korkach. Niewiele czasu im zostato, by dotrze¢ na badanie przed zamknieciem
przychodni. Teraz, kiedy kazda minuta cigzyta ogromnym balastem niepewnosci, nie mo-
gli sie tak tatwo poddac zablokowanemu ruchowi ulicznemu. Zaczeli omija¢ nieprzejezdne

drogi, by dotrze¢ na czas we wskazane miejsce. Udalo sie.

40



Po krétkim wywiadzie na temat ich pochodzenia etnicznego, wieku, wieku ciazy, pale-
nia tytoniu itd. zostali zaproszeni na pobranie krwi. Nie mogta si¢ doczeka¢, kiedy to wszyst-
ko nareszcie sie skoniczy. Starala sie teraz nie mysle¢ o niczym. Patrzyta w sufit i czekata na
koniec zabiegu. Po dtuzszej chwili uslyszata jednak:

— Bardzo mi przykro, ale musimy spréobowac na drugiej rece.

Poczuta bol w lewym przedramieniu, po czym ujrzala cztery wklucia. Wyciagneta pra-
wa reke. Nastepne trzy proby i nic. Bol stawat sie obustronny i coraz silniejszy. Zaczeto sig
jej robic stabo, ale teraz nie mogta do tego dopusci¢. Wiedziata, ze musi sprostac tej sytuacji.
Spojrzata na zdenerwowana pielegniarke. Zaklopotana tlumaczyta sig, Ze nie rozumie, dla-
czego nie moze pobrac¢ chocby kilku kropel krwi. Twierdzila, Ze jeszcze nigdy jej sie to nie
zdarzyto. Wtedy do gabinetu weszta lekarka. Pielegniarka poprosita ja o pomoc. Nastepne
dwa bezowocne wklucia.

Skierowata glowe w strone meza. Chodzil w koétko ze zdenerwowania. Rzucila szybko
proszace spojrzenie, by nic nie méwil. Atmosfera byla tak napieta, ze stowa mogty jedynie
pogorszyc¢ sytuacje. W koncu zdenerwowanie pielegniarki przerosto jg sama.

— Nie moge pani juz wigcej ktuc. Nie wiem, co sie dzieje. Prosze przyjechac jutro — rzekta
Zrezygnowana.

— Musi pani jeszcze sprobowac. Prosze — szepnela cicho, lecz stanowczo, po czym spoj-
rzala jej w oczy i dodata: — Nie przyjade tu jutro, nie dam rady.

Mimo wyczerpania rysujacego sie na twarzy dziewczyny, pielegniarka dostrzegta silng
determinacje w jej oczach. Zrozumiala, ze ta ani nie przyjedzie tu jutro, ani tez nie wstanie
z krzesta, dopdki nie uda sie wycisna¢ z zyly chociazby paru kropel, od ktdrych teraz wyda-
waly si¢ zaleze¢ dalsze losy ich $wiata.

— Dobrze, sprébuje ostatni raz — zgodzila sie.

A ona zamknela oczy. ,Cho¢ kilka kropelek, prosze” — szeptata w duszy.

Po dtuzszej chwili ustyszata:

— Jest! Niewiele, pare kropelek, ale to powinno wystarczyc¢.

Podniosta powieki. Udato sie. Wszyscy byli wyczerpani.

— Kiedy beda wyniki? - spytali.

— Za trzy, cztery dni — padta odpowiedz.

Wyszli. Maz prowadzit ja powoli, uwieszong na swym ramieniu. Odetchneli z ulga,
ze na dzis to juz wszystko. Weszli do domu. PoSpiesznie zrzucila ptaszcz oraz buty i czym

predzej usiadta przy komputerze wpisujac hasto: , test PAPP-A”.
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— Za trzy, cztery dni... — szepneta.

Westchneta. Nabrata gteboko powietrza i wstrzymata oddech, jakby to miato zatrzymac
czas lub chociaz wystarczy¢ do chwili, kiedy za trzy, cztery dni ich $wiat zacznie sig¢ kreci¢
dalej. Osuneta si¢ wyczerpana na krzesle. Tkwila tak, jak w zawieszeniu, przez dtuzsza chwi-
le, po czym potozyta tokcie na blacie biurka i wsparta na nich, ociezalq od wagi badanego
ryzyka, glowe. Wszystko zdawalo sie by¢ jedna wielka niewiadoma, ktdra gonily badania,
testy i statystyki, starajac sie jg uchwycic¢ i odgadna¢. Tylko dokad miato ich to zaprowadzic?




Strgceni ze skaty

Zostat im odebrany jedyny pewnik,

jaki mysleli, ze im pozostal.

— Dzien dobry. Dzwoni¢ w sprawie wynikéw testu PAPP-A.

- Kiedy byta pobierana krew?

— Trzy dni temu.

— Prosze chwileczke poczekac. Musze sprawdzi¢, czy z tego dnia sg juz wyniki. Tak, sa.
Zapraszam po odbior.

— Ale... — zaczeta niepewnie.

— Tak?

— Moze mi pani powiedzie¢, czy sa w porzadku? Bardzo prosze... — Chciata wyjasnié¢, jak
ogromnie to dla niej wazne, lecz stowa utknely jej w gardle.

Poczuta ciepty usmiech z drugiej strony stuchawki, bez zbednych pytan czy pouczenia,
ze takich informacji nie udziela si¢ przez telefon, po czym usltyszata:

— Dobrze. Prosze podac nazwisko.

Pospiesznie powiedziata, jak sie¢ nazywa i zamarla na chwile w oczekiwaniu.

— Tak, moze pani jecha¢ spokojnie. Wyniki sa bardzo dobre.

Kamien spadt jej z serca.

Miata wrazenie, ze pojawili si¢ na miejscu w mgnieniu oka.

— Prosze — przywitala ich z usmiechem pielegniarka, rozpoznawszy po krotkim , Dzieni
dobry” glos ze stuchawki. — Oto panistwa wyniki.

Usiedli i zaczeli je przeglada¢. Badanie rzeczywiscie wyszto swietnie. Wyliczone praw-
dopodobienstwo wystapienia wad genetycznych dziecka zostato wyznaczone na poziomie
znacznie nizszym niz $rednia dla ich wieku. Przez chwile jeszcze wpatrywali si¢ w szacowa-
ne wartosci ryzyka i wykresy. W koncu zatrzymali si¢ na komentarzu:

»(...) Wynik testu jest prawidlowy. Nie stwierdzono zwiekszonego ryzyka zespotu Do-
wna u ptodu. Nie ma statystycznych wskazan do wykonania inwazyjnych badan prenatal-

nych (...).
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Nalezy pamietad, ze test polega na statystycznej ocenie prawdopodobienistwa i nie jest
doktadna diagnoza stanu dziecka. Wyliczone niskie prawdopodobienistwo nie wyklucza
wad chromosomowych ptodu. Wynik tego badania nie wyklucza dalszej diagnostyki prena-
talnej z innych wskazan”.

Na dole ujrzeli dopisana recznie adnotacje:

»Z powodu NT konieczna konsultacja”.

Domyslali sie, Zze lekarz chce im wyjasni¢, ze badanie to jest statystyka i aby mie¢ pew-
nos¢ co do wystapienia u dziecka wady genetycznej, nalezatoby wykona¢ amniopunkcje.
Byli na to przygotowani. Nie beda sie jednak decydowac na zaden zabieg zagrazajacy w ja-
kimkolwiek stopniu zdrowiu i zyciu synka. To ich dziecko i kochali je takie, jakie jest. Jesli
to badanie nie mogto w zaden sposéb pomdc ich malenstwu, a stuzylo tylko jako informacja
do podjecia decyzji o utrzymaniu badz usunigciu ciazy, nie bylto im potrzebne. Z catej nie-
pewnosci, ktéra od dwdch tygodni nieustannie ich dreczyla, to jedno wiedzieli juz na pew-
no. Nie chcieli jednak zachowac si¢ niegrzecznie. Zapukata wiec i wetkneta gtowe w lekko
uchylone drzwi.

— Panie doktorze, mieliSmy zglosic¢ sie na konsultacje — powiedziata cicho.

— A tak, zapraszam — ustyszeli.

Weszli i usiedli za biurkiem.

— Wyniki pani krwi sg zachwycajaco dobre. Musze jednak panstwa poinformowac,
ze wykonane przez nas badanie to tylko statystyka. W sytuacji gdy przeziernosc¢ fatdu kar-
kowego wykracza poza norme, ja nawet nie proponuje testu PAPP-A, lecz od razu kieru-
je pacjentki na badanie, ktore nie z prawdopodobienstwem, lecz z cala pewnoscia okresla,
czy pltdd jest dotkniety wada genetyczng, czy tez nie. Jesli chcecie wigc panistwo mie¢ pew-
nos¢, ze wzgledu na poszerzone NT proponuje wykonac¢ badanie amniopunkcji — wyjasnit
lekarz.

— Panie doktorze — powiedziata. — Nie chcemy wykonywac badania, ktore, zwazajac na
ryzyko niepowodzenia czy tez wystapienia skutkdw ubocznych, moze zagrozi¢ naszemu
dziecku. Jego wyniki nie wptyna na nasza decyzje. Wydaje sie nam, ze wiemy juz wszystko,
co powinni$my wiedzie¢. Pragniemy urodzi¢ to dziecko. Jesli tym badaniem nie mozemy
mu w zaden sposéb pomdc, nie chcemy ryzykowac. Nie bedziemy si¢ na nie decydowac —
powiedziata z pelnym przekonaniem, uwazajac, ze to powinno zakonczy¢ sprawe.

Lekarz spojrzat na nich.
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— No, niezupelnie tak to wyglada — odpart. - Jesli dziecko bedzie mie¢ jakie$ wady, na
przykltad wade serca, wyniki tych badant umozliwiag nam odpowiednia interwencje zaraz po
narodzeniu. Ich brak natomiast moze oznaczac¢ konieczno$¢ wykonania badan po porodzie
i oczekiwanie na wyniki, a to zabiera czas, ktdry moze okazac si¢ niezwykle istotny dla zycia
panstwa dziecka. Ryzyko zabiegu moze si¢ okazac¢ nikle w poréwnaniu z ryzykiem, ktére
moze wtedy trzeba bedzie ponies¢. Osobiscie przeprowadzalem juz wiele takich zabiegow
ijeszcze nie zdarzyto sig, by jakis zakonczyt sie niepowodzeniem lub wystapity komplikagje.
Teraz macie panstwo pelnie informacji. Decyzja nalezy do was.

Zaniemowili. Tego nikt im nie powiedziat i nigdzie nie wyczytali. Lekarz zauwazyt kon-
sternacje, jaka wywolaty jego stowa.

— Chcialbym jeszcze zobaczy¢ te przeziernos¢ fatdu karkowego. Zapraszam na krotkie
badanie — dodat.

Biato-szaro-czarne obrazy wirowaly jej przed oczami.

— Dzi$ przezierno$¢ jest w normie. Przeszta w niewielki obrzek karku w goérnej czesci
plecow. Zapraszam do biurka.

Usiedli.

— Co zatem robimy? — zapytat.

Nie wiedziata, co ma powiedziec.

— Jesli wszystko jest dobrze, a ta przeziernos¢ w przeciagu tygodnia wrécita do normy,
to dlaczego wykonywac takie badanie? — gtosno pomyslata.

— Przeziernos¢ bada sie w okreSlonym terminie i rozbieznos¢ okreslona w tym czasie
jest niepodwazalna — odrzekt lekarz, po czym zapytal: — Jak sie pani z tym wszystkim czuje?

— Bardzo mi ciezko — odrzekla szczerze.

— Wiec chociazby dlatego. Jest pani w cigzy. Od pani samopoczucia wiele zalezy. Z bar-
dzo duzym prawdopodobienstwem, na dziewiecdziesiat dziewie¢ procent — dodat — wyni-
ki tego badania potwierdza brak wad genetycznych dziecka. Bedziecie paristwo spokojni,
ze wszystko jest dobrze.

Byli zagubieni. Badanie to, ustalajace wystapienie lub brak wady genetycznej, nie jest
wiec wykonywane wylacznie w celu podjecia decyzji o aborcji. Moze si¢ okazac potrzebne,
by pomdc maluszkowi po porodzie. Jedyny pewnik, z jakim tu weszli, zostal zachwiany.
Nie wiedzieli, jak powinni postapic.

Lekarz widziat, Ze ciggle nie moga sie otrzasna¢ z zagubienia, w jakie ich wprowadzit.

— Prosze przemyslec to wszystko w domu. Oto skierowanie na badanie amniopunkcji.
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Zapraszam za miesiac, niezaleznie od tego, jaka podejmiecie panstwo decyzje. Chciatbym
was jednak jeszcze zobaczy¢ — rzekt.

Odsuwajac podjecie decyzji w czasie, wybrnat za nich z sytuacji, w ktérej oni w tej chwili
nie potrafili si¢ odnalez¢. Podziekowali i wyszli.

W koncu sie im wydawalo, Ze staneli na mocnym gruncie, a tymczasem ziemia pod ich
nogami znéw sie zatrzesta.

»Jaka to ogromna odpowiedzialno$¢ decydowac o kolejach nie wtasnego zycia” — po-

myslata.

Teraz zdecydowanie odczuli, co to oznacza by¢ rodzicami. Jakie ryzyko nalezy podjac
i w ktérym momencie? Kazdy wybdr, przed jakim zostali postawieni, byt obarczony nie-
pewnoscia. Nie potrafili dostrzec ani znalez¢ bezpiecznego rozwigzania dla ich malenstwa.

,Bezpiecznego? W zasadzie co teraz oznacza «bezpieczne»?”— zastanawiala sie.

Tej nocy znéw nie mogta spac. Po dwoch godzinach ciagltego przewracania sie z boku
na bok wstala do toalety. Wracajac, osunela sie w drzwiach tazienki. Ogromny bol w dole
brzucha powalit ja z nég. Chciata krzycze¢, lecz nie mogta. Szeptem zaczela wzywac meza.

Po chwili zaspany pojawil sie przed nia.

— Co sie stalo? — zapytat przestraszony.

— Nie wiem - odparta przez tzy. — Bardzo boli. Nie moge wstac.

Wziat ja na rece i zanidst do tézka. Lezata skulona, tkajac i zwijajac sie z bélu. Po chwili
dostata drgawek. Nie wiedzieli, co maja robi¢. Na szczescie wszystko ustapito po okoto pét
godziny. Czuwali cala noc w obawie, czy znoéw sig to nie powtdrzy. Rankiem udali si¢ do
lekarza.

— Miata pani dos¢ mocny skurcz — ustyszeli diagnoze. — Na szczeécie jednak nie wyrza-
dzit on zadnej szkody.

— Dlaczego tak wczesnie taki mocny skurcz? — spytata zaskoczona.

— Przyczyng moze by¢ zbyt duzo przezyc¢ i stresu. Jest to bardzo niebezpieczne. Musi
pani teraz odpocza¢, by skurcze mogty sie wyciszy¢. Kieruje pania na zwolnienie i prosze
sie oszczedzac.

— Postaram sie — odrzekla bez przekonania.

Podziekowata i wyszta.

,Ciato moze odpocza¢, lecz jak mam zmusic do tego umysl, serce i dusze?” — pomyslata.
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Od czasu, kiedy zaczeta zy¢ ze swiadomoscia poszerzonego fatdu karkowego i obszaru
hiperechogennego w lewym obszarze serca dziecka, sama zaczeta odczuwa¢ mocne
bole serca. Poczatkowo zdawato sie to by¢ jedynie wewnetrznym utrapieniem, wkrotce
jednak zmienito sie rowniez w bdl fizyczny, tak mocny, ze czesto budzit ja w srodku nocy.
Zastanawiala sig, czy od tylu przezy¢ jej serce moglo zachorowac lub tez moze sie zatrzymac.
Nie miata juz sity, by szuka¢ na to odpowiedzi. Musiata po prostu wierzy¢ i mie¢ nadzieje,

ze tak sie nie stanie.




Szukajgc
Szukali, szukali i szukali...

Zadne serce nie cierpiato nigdy,
gdy siegato po swoje marzenia,
bo kazda chwila poszukiwati
jest chwilg spotkania

z Bogiem i Wiecznoscig.

(P. Coelho, Alchemik)

Mieli teraz miesigc na intensywna rozprawe z dylematem: Co powinni zrobic?

Wiedzieli juz, co kryje sie pod nazwa amniopunkcja, lecz wpisala ja jeszcze raz, by sig
upewni¢, a moze dowiedziec czego$ wiecej.

Ciagle blizej byli decyzji, by nie podejmowac zbednego ryzyka. Przeciez wszystko tak
dobrze zaczeto si¢ ukladaé. Z drugiej jednak strony ich catym pragnieniem i rodzicielskim
obowiazkiem bylo dotozy¢ wszelkich staran, by pomoc dziecku. Miata tez wrazenie, Ze nie
bez powodu na ich drodze znalezli sie ci ludzie — najlepsi specjalisci w swoich dziedzinach,
ktérzy wyciagali w ich strone reke. Czy powinni to odrzucic?

Rozpoczeli wizyty u innych lekarzy, by zebra¢ wigcej informacji na temat tego bada-
nia i postronnych opinii, ktére mogtyby rozjasnic ich umysty. Wszyscy zgodnie orzekali, ze
prawdopodobienistwo wady genetycznej jest nikle, a dziecko raczej zdrowe, nalezy jednak
obja¢ dalszymi obserwacjami serduszko. Czy wyniki amniopukcji moga pomoc malenstwu
po porodzie — nie wiedzieli. ,Lekarz, ktdry o tym pani powiedzial, jest autorytetem w tej
dziedzinie, wigc widocznie tak jest” — ustyszata tylko.

— Jakie jest ryzyko? — pytata.

— W wykonaniu zespotu lekarzy, do ktérego pani zostata skierowana, wlasciwie zadne.

Ryzyko jest tutaj wytacznie teoretyczne — zawsze padata taka sama odpowiedz.

Tymczasem zblizat si¢ termin drugiej wizyty u kardiologa. Napiecie rosto. Tak bardzo

pragneli, by wszystko byto dobrze.
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Badanie bylo zdecydowanie krétsze, a diagnoza jeszcze pewniejsza:

— Serce w chwili obecnej jest zdrowe. Powinnismy je wprawdzie monitorowac, lecz nie
oznacza to, ze musza rozwinac sie jakies wady.

Odetchneta z ulga, musiata si¢ jednak upewnic.

— Jednak moga? - spytata.

— Nie jest to wykluczone.

— Rowniez niedorozwoj lewej komory?

— Jest to wprawdzie mozliwe, lecz nigdy nie widziatam, by z takiego stanu serca rozwi-
neta si¢ tak powazna wada. Jest to wigc raczej mato prawdopodobne.

~Wszystko bedzie dobrze” — pomyslata i usmiechneta si¢ do wtasnych mysli.

— Pani doktor, chciatabym jeszcze o co$ zapytac.

— Tak?

— Mamy skierowanie na badanie amniopunkcji. Czy uwaza pani, ze powinnismy je wy-
kona¢?

— Nie moge panstwu odpowiedzie¢ na to pytanie. Gdybym widziata tu wade serca, po-
wiedziatabym ,tak”. W tym wypadku decyzja nalezy do panstwa. — Po czym dodata: — Jed-

nak, kiedy styszy sie , A”, czasem moze warto powiedzie¢ ,B”.

Wieczorem zadzwonita do znajomej lekarki. Wyjasnila jej catq sytuacje, konczac:

— Wyniki tego badania nie wptyna na nasza decyzje, czy urodzic to dziecko. Kochamy je
takie, jakie jest, i juz nie mozemy sie go doczekac.

— Wigc nie ma powodu, by robi¢ to badanie — ustyszata w stuchawce.

— Co jednak z ewentualng interwencja medyczna po porodzie, na przyktad z powodu
wady serca? - zapytala, wyjasniajac, jakie uzyskata informacje w tej kwestii.

Po drugiej stronie kabla telefonicznego data sie stysze¢ glteboka zaduma, zakoniczona
westchnieniem.

— To prawda. Tak moze by¢. Wynik tego badania moze miec istotne znaczenie w razie

koniecznosci wykonania zabiegu operacyjnego po porodzie. Musicie sami podjac decyzje.

Dni ptynely, a oni ciagle tkwili w punkcie wyjscia. Pewnego wieczoru podeszla do meza,
przytulila sig, chowajac glowe w jego ramionach i zapytata:

— Co mamy robic¢?
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— Sam nie wiem — odrzekl. - Wszystko wskazuje na to, ze nasz synek jest zdrowy. Nie
wiemy tylko, co z tym serduszkiem. Jesli ryzyko jest tak nikle, a nie wykonujac tego badania,
narazamy go na znacznie wyzsze ewentualne zagrozenie po porodzie... Sam nie wiem... —
powtorzyt w zadumie. Zamilkt na chwile, po czym dodat: - Jesli jednak zdecydujemy sie
na takie badanie, co mu kiedy$ powiemy, gdy bedzie juz duzym chtopcem i zapyta: , Dla-
czego robiliscie to badanie? Czy chcieliscie mnie tylko pod warunkiem, Zze bede dzieckiem
bez wad?”?

Zamilkli oboje. Nigdy w ten sposob nie pomyslata. Nawet jej przez mys$l nie przeszto nic
podobnego. Czy kiedys ich dziecko mogloby tak pomyslec?

— Powiemy mu prawde. Wyttumaczymy, ze powodem byta troska o jego zdrowie —rze-
kia. — Ale czy nam uwierzy?

— Musimy tez by¢ przygotowani na kazdy wynik — zakonczyt.

Tak, wiedzieli o tym, ale ich serca radowaly si¢ na dobre wiesci. Czy mogli zatem przy-
gotowac sie na inne?

Rankiem, po przebudzeniu nadal kontynuowala wieczorna rozmowe, gdyz czuta si¢
zupelnie nieprzygotowana na, jak powiedziat, ,kazdy wynik”.

— Co jednak, jesli wynik bedzie inny niz ten, jakiego pragniemy?

Utkwit wzrok gdzie$ gteboko w suficie, przytulil ja i powiedziat:

— Wtedy bedziemy musieli pomysle¢ jeszcze o wielu nastepnych dzieciach. — Usmiech-
nat sie. — Bo nasz najstarszy synek bedzie potrzebowal duzo mitosci.

Spojrzata mu w prosto w oczy i réwniez sie usmiechneta. Nigdy nie byta bardziej pewna
niz teraz, ze jest u boku mezczyzny, z ktéorym mogtaby i$¢ na koniec swiata.

Rozmowa wiele im wyjasnila. Nie zakonczyta si¢ jednak konkretna decyzja. Nadal sza-
motali sie pomiedzy ,tak” i ,nie”, jak ztapane w sidta ptaki. Ich nastawienie zmienialo si¢
z dnia na dzien. Raz decydowali si¢ na to badanie, nast¢pnego dnia kategorycznie je odrzu-

cali. I ciagle nie wiedzieli, co maja zrobic.

Tak mijat nastepny miesiac niepokoju, uczucia bezradnosci i nieprzespanych nocy.
Tymczasem wyznaczony termin zabiegu zblizat si¢ nieubtagalnie. Toczyla dlugie rozmowy
z Bogiem. Méwila, Ze oni nie potrzebuja tego badania. ,Czy potrzebuje go nasz synek?” —
pytata, lecz nie ustyszata odpowiedzi.

Chcieli podja¢ decyzje na ,nie”, lecz pozostawat jakis niepokdj w sercu, ktory nie pozwa-

lat jej spa¢ spokojnie. Myslac o , tak”, obawiali sie, by nie wyrzadzi¢ dziecku krzywdy.
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Zdenerwowanie osiagneto swe apogeum dwa dni przed zabiegiem. Zadzwonita do
meza.

— Nie moge! Nie moge juz dluzej tego znie$¢! Za dwa dni badanie, a ja zupelnie nie
wiem, co mamy zrobi¢. Czuje niepokdj w sercu. Wychodze teraz z domu. Musze sie dowie-
dzie¢ wszystkiego, czego jeszcze nie wiem o tym badaniu.

— Dobrze — ustyszata. - Dzwon jednak do mnie co jakis czas, czy wszystko w porzadku.

Caty dzien spedzita na telefonach i wizytach u lekarzy, prébujac wyjasni¢ wszystkie
nurtujace ja jeszcze kwestie, lecz ciagle nie mogta znalez¢ odpowiedzi, ktdrej szukata. Cat-
kiem juz w tym wszystkim zagubiona zastukata w konicu do drzwi plebani. Miata wrazenie,
ze od tego natloku réznych mysli ma metlik w glowie i juz nawet nie wie, co to biel, a co
czern i czy w ogole maja prawo robic takie badanie.

— Jesli czynimy to, by pomoc dziecku, nie ma w tym zta — ustyszata.

Usiadla na tawce w parku. Za kilkanascie godzin mieli wyznaczony termin badania.
Patrzyla w niebo. Chmury przesuwaty sie¢ harmonijnie, jakby nic sie nie dziato, gdy w tym
samym czasie w jej sercu szalata burza niepewnosci. W koncu wyijeta telefon i zadzwonita
do meza.

— I'jak tam? — ustyszata w stuchawce.

— I nic — odrzekla. — Ciggle jestem w tym samym punkcie, co wczoraj, co tydzien temu,
dwa tygodnie i miesigc. Nadal nie wiem, co powinniSmy zrobi¢. Wieczorem mamy umowio-
na wizyte u jeszcze jednego lekarza. Chciatabym, bySmy poszli tam razem.

— Dobrze, o ktorej? — odpart, pytajac.

— O dziewigtnastej.

— Przyjade po ciebie o osiemnastej pietnascie.

Przywital ich starszy mezczyzna, z wlosami owianymi srebrng oznaka szlachetnosci
wieku.

— W czym mogg panistwu pomdc? — zapytat.

— Chcieliby$my porozmawiac¢ — odrzekli, po czym pokrotce wyjasnili cata sytuacje.

— Przez lata przeprowadzatem takie badania. Nie powinnisScie si¢ pafistwo obawia¢, tym
bardziej, ze jestescie naprawde w dobrych rekach. Niejednokrotnie pobranie krwi okazuje
si¢ trudniejszym badaniem niz to, ktére teraz wywotuje w was tyle niepokoju.

Tak, o takim pobraniu krwi juz co nieco wiedziata. Szybko powrdcita jednak do badania

i decyzji, ktorg mieli podjac.
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— Czy igta moze zrani¢ dziecko? — zapytata cicho.

— Nie — odrzekt lekarz, usmiechajac si¢. — To naprawde bardzo mato prawdopodobne.
Badanie jest wykonywane pod kontrola obrazu USG. Ponadto prosze mi wierzy¢, ze do-
tkniecie dziecka wtedy, kiedy wymaga tego potrzeba, jest niezwykle trudnym zadaniem,
gdyz bardzo skutecznie ucieka i chowa sie. Nie moge panstwu powiedzie¢, co powinniscie
zrobi¢. Decyzja nalezy do was. Wszystko wskazuje jednak na to, ze dziecko jest zdrowe. — Za-
mysélil sie na chwile utkwiwszy wzrok w jej twarzy, po czym kontynuowat: - Widze jednak,
Ze pani jest juz bardzo wycienczona ta sytuacja, a przed wami jeszcze kilka miesiecy ciazy.
To moze si¢ odbi¢ na dziecku. Poprawa pani zdrowia psychicznego jest tutaj wystarczaja-
cym argumentem, by wykonaé to badanie. — Zamilkl na chwile patrzac na nich, po czym

zakoniczyt: — Jakakolwiek decyzje podejmiecie, nie musicie si¢ obawiad.

Wyszli pokrzepieni. Wydawato sie jej, ze wie juz, co powinni zrobi¢. Nie mogta znie$¢
mysli, ze moga stanac na przeszkodzie ratowania dziecka, nie decydujac si¢ na to badanie.
Ijesli ta obawa miataby ja dreczy¢ przez kolejne miesiace... Nie. Bata sig, ze tego nie potrafi-
laby znie$¢, a jej wyczerpanie psychiczne mogloby zaszkodzi¢ dziecku.

,,Chyba powinnismy jutro pdjs¢ na to badanie” — rzekta w myslach szukajac, a serce po-

wiedziato: ,, Tak”.




Slady na piasku

Schowaj mnie pod skrzydta Swe
Ukryj mnie w silnej dtoni Swej.
Kiedy fale morz chcg porwad mnie...

(R. Morgan, Schowaj mnie)

Zebrata sily i rano pojechali na wyznaczone spotkanie z lekarzem. Na szcze$cie przed ga-
binetem nie zastali ttumow, a panujaca tam atmosfere leku i niepewnosci otulato glebokie
milczenie. Badania wykonywane za tymi drzwiami byty bowiem tak powazne, ze wszelkie
stowa wydawaty si¢ nieporadne, i tylko wspolgraly z trwoga oczekiwania na niewiadoma.

Nagle wreczono jej jakas kartke, ktéra nalezato podpisaé — zgode na wykonanie badania.
Jak w kazdej zgodzie dotyczacej badan byly tam wypisane wszelkie mozliwe niewiadome,
zagrozenia oraz komplikacje wiazace sie z zabiegiem. I wtedy kropla przelata kielich.

— Nie! Nie moge! Nie wytrzymam tego diuzej! — Spojrzata na meza ze tzami naptywaja-
cymi do oczu. — Chodzmy stad! Nie mam juz sity! — dodata niemal btagalnym tonem, a cho¢
zdecydowanym, to tak cichym, jakby catkiem zgltuszonym zupelnym juz wyczerpaniem.

Wizja mozliwych komplikacji i zagrozen rozdarta jej serce jak btyskawica budzaca burze
ttumionych emogji, ktdrej ostre strumienie uderzyly w nia teraz cata swa moca strachu i nie-
pewnosci. Nie miata juz sity. Czula, jak uginaja si¢ pod nig nogi. On jednak milczat, po czym
w strapieniu i zamys$leniu rzekt:

— Skoro... - Przerwal na chwilg, zagtebiajac si¢ w swych rozwazaniach. - ...az tu dotarli-
$my, to moze powinni$my jednak zosta¢ — dodal, stwierdzajac raczej niz pytajac.

Spojrzata na niego z ufnoscia. Teraz on musiat trwa¢, gdy jej zabrakto sit.

Usiadla na najblizszym wolnym krzesle. Chciataby najchetniej gdzies$ si¢ schowacd, w ja-
kie$ bezpieczne miejsce, gdzie biale jest biate, a czarne czarne. Tam, gdzie wszystko jest
jasne i proste, nic i nikt ich nie zwiedzie, nie oszuka, gdzie bedzie mogla wykrzyczec i wy-
ptakac caly ten strach, niepewnos$¢, zagubienie i bezradno$¢, a tzy jej zostang otarte. I odnaj-
dzie site.

Wtedy przypomniata sie jej ta opowies¢:
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We énie szedlem brzegiem morza z Panem,
ogladajac na ekranie nieba catg przesztos¢ mego zycia.
Po kazdym z minionych dni zostawaly na piasku
dwa $lady — mdj i Pana.

Czasem jednak widziatem tylko jeden slad
odcisniety w najciezszych dniach mego zycia.
I'rzektem:

,Panie postanowilem is¢ zawsze z Tobg,
przyrzekle$ by¢ zawsze ze mna;
czemu zatem zostawile$ mnie samego
wtedy, gdy byto mi tak ciezko?”
Odrzekt Pan:

,Wiesz synu, ze Cie kocham
inigdy Cie nie opuscitem.

W te dni, gdy widziates tylko jeden $lad,
ja niostem Ciebie na moich ramionach”.

(anonim, Slady na piasku)

Zamkneta oczy i modlita sie do Boga catq soba, proszac, aby ich nie opuszczal, gdyz te-
raz tak bardzo Go potrzebowata. Aby trwat przy nich, dat im sity i nie pozwolil, by stata sie
jakakolwiek krzywda ich malenistwu. Jesli zas, mimo ze wiedzeni troska o zdrowie swego
dziecka, zle postapili i to badanie jest niepotrzebne, aby im przebaczyt. Wydawalo sig jej,
Ze juz nic wigcej nie wie i nie pojmuje. A z calej tej niewiedzy i niepewnosci wytaniat sie tylko
jeden pewnik:

,Nie dam rady sama stawi¢ czota temu badaniu. Nie potrafi¢” — szlochata w duszy, a tzy
te otulone blaskiem nadziei, odbijaty sie w jej oczach. ,Tak bardzo pragne, by$ wzial mnie
w swoje ramiona — wzniosta w duszy te prosbe, przymykajac oczy. — Poméz mi! Prosze!” —
btagata, odczuwajac wielka potrzebe schronienia dajacego ukojenie w trwodze. Tak bardzo
teraz potrzebowata ukryc¢ sie chociaz na chwilg, rGwnoczesnie nie pozostajac w miejscu, kie-
dy musiata iS¢ naprzéd.

Badanie przebieglo sprawniej i szybciej niz pobrania krwi, jakie miata wykonywane do

tej pory, jak rowniez kazde poprzednie badanie w okresie ciazy. Zupelnie tak, jak mowit
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tamten lekarz. A malutkie wktucie szybko przestalo istnie¢. W Zaden sposob nie zagrozito
ono dziecku. Gdzie$ w glowie powracalo jednak ciagle pytanie:

,,Czy to naprawde byto potrzebne?”.

Nie znajdywatla na nie jednak odpowiedzi.

— Niezaleznie od wyniku badania nalezy zglosi¢ sie do mnie po jego otrzymaniu — rzekt
na zakonczenie lekarz. — Teraz prosze sie udac¢ do pielegniarki, ktéra udzieli panstwu dal-
szych informacji — dodat.

— Wyniki powinny by¢ za trzy, cztery tygodnie — poinformowata ich pielegniarka. — Jesli
nie zostana stwierdzone wady plodu, otrzymacie panstwo list z Instytutu Genetyki z taka in-
formacjq. W przeciwnym wypadku zostaniecie poinformowani telefonicznie o koniecznosci
stawienia si¢ osobiscie po ich odbidr — kontynuowata. — Prosze pamieta¢, Ze trzeba sie udac
osobiscie — powtorzyla — gdyz takie informacje nie sg udzielane przez telefon. — Spojrzata
na nich, upewniajac sig, ze zrozumieli, po czym wyciagajac swa dloni na pozegnanie i usmie-

chajac cieplo, rzekta: — Zatem, zycze panstwu listu.

Kiedy nastat wieczor, usiadla w fotelu, opierajac glowe o jego zagtowek, a zamknawszy

oczy, by odetchna¢ po trudach i emocjach ostatnich godzin...

...ustyszata w ciszy krzyk mew i delikatne musniecia stonych wod. Szum morza i tagodnosc plazy.
To zawsze przynosito jej ukojenie. Poczula niemalze zapach bryzy i taskotanie miliondw malerkich
ziarenek piasku pod stopami. Znalazta sig na brzegu morza, lecz tym razem spokojne wody wezbraty
nagle, przybierajqc oblicze spienionych fal dzisiejszego dnia, a wtedy utkneta tam, gdzie braklo jej sit.
Smutek i poczucie matosci ogarnelo jg, majqc przed sobq szalejacy i zblizajqcy sie w jej strong sztorm.
Stata bezradnie na plazy. Nie mogla postawi¢ Zadnego kroku, nie wiedzqc, w ktorq uciekac strone.
Smagat jq wicher, a twarz zalewaty rozpryskujqce sie na jej policzkach niesforne strumienie wzburzo-
nych fal. Czuta, jak drzq jej podmyte wodq i tongce w piasku nogi, ktérych nie mogta ruszyc, i pojeta,
Ze zaraz upadnie. Lzy poplynely z jej oczu, skapujac i mieszajqgc si¢ z wodq morskq. I nie wiedziata
doprawdy, co byto bardziej stone...

Opuscita glowe, zatopiwszy wzrok w ciemnych odmetach gotowych jg pochtongé. Zabrakto jej
sit. Utkneta w swej niemocy, zupetnie wystawiona na zywiot zblizajgcego sie w jej strone wyjgcego
sztormu. Czuta za kazdym razem mocniejsze uderzenia fal, ktore z coraz wigkszq zawzigtoscig pro-
bowaty jq porwaé. Woda szybko podnosita swdj poziom, zalewajqc stopniowo jej ciato. Nie miata juz

sity na nic, a kiedy prébowata wota¢ o pomoc, stowa zostaty sttumione wlewajqcq sie w jej usta wodgq.
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Lecz serca zatopic nie sposéb. Z cafej swej mocy pragnienia Swiatta i ukojenia oraz potrzeby ratunku,
krzykneto wiec ono: ,,Pomoz mi!”, w tym samym czasie, gdy ona, ostatnim wysitkiem, na jaki udato
sig jej zdobyc¢, uniosta w gére swe rece. Wtedy zamiast chtodu wody i ostrosci wichru poczuta ciepto
i ukojenie Swiatta. Byta tak wyczerpana, Ze nie zdotataby si¢ teraz zastanawial nad czymkolwiek.
,To... To ciepto, To dobro” — pomyslata jedynie i zamknqwszy oczy, opadta w nie w petnym zaufaniu,
a To catq jg otulito.

Kiedy wszystko ucichio, podniosta niepewnie gtowe. Lezata wyczerpana na plazy. Na jej twarz pa-
dato jasne Swiatto, morze szumiato spokojnie i falowato tagodnie, a ciepty, nagrzany tym promieniem
piasek masowat delikatnymi figlami wiatru jej bezsilne stopy. Spojrzata w ich strong. Lezaly bezwied-
nie, nie bedqc dzis w stanie postawi¢ kroku, i wtedy zobaczyta na piasku jeden tylko $lad. ..

A ponad glebokq ciszq tagodnodci morza, jakq teraz zostato okryte, i cieptem promieni stonecznych

padajgcych na niq z gory, jej serce jakby cos styszato...

. Oprzyjcie sie na Mnie, wierzqc w mojq dobro¢, a poprzysiegam wam na mojg mitosé, Ze kiedy
z takim nastawieniem mowicie: «TY sig tym zajmij», Ja w petni to uczynie, pociesze was, uwolnie
i poprowadze.

A kiedy musze was wprowadzi¢ w Zycie rézne od tego, jakie wy widzielibyscie dla siebie, ucze
was, nosze w moich ramionach, sprawiam, ze jestedcie jak dzieci uspione w matczynych objeciach.
To, co was niepokoi i powoduje ogromne cierpienie, to wasze rozumowanie, wasze myslenie po swoje-

mu, wasze mysli i wola, by za wszelkq ceng samemu zaradzic temu, co was trapi (...)"*.

...otworzyla oczy. Byta rozpalona. Siegnela dlonig, by dotkna¢ czota, ta jednak zatrzy-
mata si¢ na policzku, gdyz poczuta ptyngce po nim tzy. W dotyku tym zas najpierw przeszyt
ja mrozny strumien strachu, sttumiony nastepnie gtebokim ukojeniem ciepta.

— Czy to byl tylko sen? — zapytala ciszy.

Ta jednak milczata jak zwykle...

... powtarzajqc réwnie niemo co nieustannie:
Bo géry mogq ustqpi¢
i pagorki si¢ zachwiac,
ale mito$¢ moja nie odstqpi od ciebie.

(Iz 54,10)

Akt zawierzenia z pism ks. Dolindo Ruotolo.
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Dom

Do kraju tego, gdzie kruszyne chleba
Podnoszq z ziemi przez uszanowanie
Dla daréw Nieba...

Teskno mi, Panie.

(C.K. Norwid, Moja piosnka II)

»,Co teraz? Tak dlugo trzeba czekac¢ na te wyniki” — pomyslata. Taki ogrom czasu, ze wy-
dawalo jej sig, Ze temu nie sprosta. Zamkneta oczy i pochylita gtowe. ,Jak przebrna¢ przez
kolejne tygodnie wiszacej nad nami niewiadomej? To takie trudne...” — zafrasowatla sie.
,W tym czasie tysiace mysli krazy¢ bedzie w mojej glowie nieprzerwanie we wszystkich
mozliwych kierunkach, ciagle dotaczaé beda do nich nowe, kolejne, nastepne, i tak nieustan-
nie. Jak mam sobie z tym poradzi¢?” Lekata sie¢ swej stabosci.

Nie potrafita spokojnie czeka¢. Kiedy dusza truchlata, a serce ptakato nad cierpieniem
tego swiata, dni ciaglej niepewnosci wydawaly sie nieskoniczonoscia. Szamotata sie niczym
ryba uwieziona w sieci, slyszac szum fal i wzywajaca ja wolnos¢ glebi. Tesknita za tym
wszystkim w obawie, Ze moze to straci¢, ale czasem wydawalo sie jej, Ze jest juz tak zmeczo-
na i staba, Ze nie uda sie jej walczy¢ o te marzenia.

,,Co robi¢?” — zapytata w duszy, lecz nie ustyszata zadnej odpowiedzi. ,Co mam teraz
poczal?” — powtodrzylta. Nie wiedziata. Czula tylko, ze potrzebuje duzo sity oraz ukojenia
w trwodze.

,Dom” —niespodziewanie odpowiedz nadeszta sama.

Pojeta, ze jedyne czego w tej chwili pragnie, co daje jej site i niesie ukojenie to dom. Nie
miala jednak na mysli ich mieszkania, lecz tesknita za miejscem swego dzieciristwa. Dusza
jej wyrywata sie tam, gdzie znéw mogla si¢ sta¢ malaq dziewczynka, wtuli¢ pod skrzydta
rodzicow i niczego sie nie leka¢, gdyz oni byli przy niej. Tak, to ta oaza mitosci, ktdrej teraz
tak bardzo potrzebowala. Zapragneta z catego serca pojechac tam choc¢ na kilka dni. Marze-
nie to ujelo ja w tym momencie tak mocno, ze zamkneta oczy i uciekta w swych myslach do
korzeni, dobra, mitosci i skrzydet.

— To najwspanialsze miejsce na ziemi — wyszeptala. — Serca tamtejszych ludzi czynia
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je tak wyjatkowym — dodala, podazajac za wspomnieniami.

Wozrastata w domu wielopokoleniowym wraz z rodzenstwem, rodzicami i dziadkami.
Nie kazdy z jej rowieénikéw miat szczescie poznaé swych dziadkéw. Swiadoma tego, tym
wieksza czuta wdziecznos¢, ze miata ich u swego boku. Dziadek uchodzil za bardzo sza-
nowanga osobe. Przezyl dwie wojny, brat czynny udziat w obronie ojczyzny i nieustannie
pielegnowal wage i piekno glebokich wartosci serca. Zawsze pomagatl innym i nigdy nie
odwrdcit si¢ od cztowieka w potrzebie. Nie dane mu bylo zdoby¢ wyksztatcenia, lecz prze-
pelniata go naturalna madros¢, a dzieki nieustannej pracy nad samoksztalceniem posiadt
duza wiedze. Wszystko to kazdego dnia wykorzystywat, starajac sie budowac lepszy swiat,
naile tylko lezato to w jego mozliwosciach. Jako mata dziewczynka nie rozumiata wszystkie-
go, co robil, ani tez zbyt wiele z tego, o czym opowiadali dorosli. Pamigtata jednak, ze wielu
ludzi, méwiac o dziadku, wypowiadalo si¢ 0 nim z ogromnym szacunkiem i podziwem.
Kiedy widziala te spojrzenia pelne uznania, pojmowata, ze to wielki cztowiek. ,Nie ma nic
bardziej wartego dazenia na tym $wiecie, zadnego bogactwa i zaszczytow, ktdre moglyby
doréwnac prawdziwej wielkosci cztowieka” — rozmyslata wtedy. Gdyby zatem kto$ zapytat
ja, tak catkiem powaznie, kim chciataby zosta¢, gdy dorosnie, a to pytanie nie onie$mielitoby
jej zbytnio, odrzektaby z pewnoscia: ,,Wielkim czlowiekiem”. Usmiechneta sig. Takie byty jej
marzenia, a teraz tak bardzo sie lgkala, ze moze zgubic¢ prowadzaca do nich drogeg, a moze
nawet sama siebie. Czutla sie taka zagubiona. Zamkneta oczy.

Do kraju tego, gdzie kruszyne chleba podnosza z ziemi przez uszanowanie dla daréw
nieba, teskno mi Panie” — westchneta duszyczka matej dziewczynki, jaka teraz znéw sie po-
czuta.

I naptynety wspomnienia, jak w niedziele, od$wietnie ubrani, szli cata rodzing do ko-
$ciota. Ten niecodzienny strdj oraz wspolne $wigtowanie tego dnia czynily go wyjatkowym
i wyczekiwanym. To odrézniato go od pozostatych oraz stanowito piekny i gteboki przeryw-
nik szarej codzienno$ci.

,Tam Bog jest wazny. Najwazniejszy! Cztowiek cztowiekowi zas bratem” — pomyslata.
,Ludzie zyja wiara, nadzieja i mitoscia”. To wspomnienie znéw zaniosto ja w objecia rodzi-
ny, tej najblizszej i tej... UsSmiechnela sie leciutko na te mysL.

Zdawalo sig jej, ze niejako ma dwie rodziny. Jedna — najblizsza: rodzicéw, rodzenistwo,
dziadkéw, wujostwo oraz druga — sasiaddw, ktérych miejscowe dzieci nazywaty wujkami
i ciociami, bo kazdy dom w okolicy stat dla nich zawsze otworem. Wszyscy si¢ znali nawza-

jem, dzielili radosciami i smutkami. Jak zwykli ludzie mieli swoje wady, spory, zazdrosci,
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lecz gdy pojawiato si¢ zagrozenie, stawali za soba murem. Tam nietatwo bylo sie zgubi,
bo zawsze stal ktos w poblizu, wskazujac droge. Trudno upasé, czy tez znacznie latwiej
powstad, gdy sie znajdowato obok wyciagnieta dton.

,Kiedy ludzie trzymaja sie razem oraz $wieci jasne swiatlo Boze wskazujace droge, zy-
cie jest duzo tatwiejsze, pigkniejsze i ma sens — rozmyslata. - Gdybym tylko mogta pokazac
taki Swiat swoim dzieciom...” Rozmarzyta sie.

,Tam ludzie byli sobie bra¢mi” — powtoérzyta w myslach, zagtebiajac sie dalej we wspo-
mnienia.

Od dziesiagtego roku zycia pomagata rodzicom sprzedawac¢ owoce, warzywa i kwiaty
na targu w pobliskim miasteczku. Poniewaz byta drobnej budowy, dtugo sprawiata wraze-
nie dziecka, co dodatkowo potegowato jej spojrzenie ufnosci i zachwytu, jakim patrzyta na
$wiat i ludzi. Widok tej malej dziewczynki budzit zyczliwos$¢ i mimo Ze z czasem wypisal sie
W scenerig miasta, nie pozwolil si¢ zdusi¢ znieczulicy czy obojetnosci. Zupeknie jakby te nie
mialy prawa wstepu do serc tamtejszych ludzi. Ze wzruszeniem wspominala, jak czasem
kto$ przynosil jej stodycze albo kanapki. W chtodniejsze dni jesienne i zimowe: termofory,
ciepta herbate, a nawet zupe. Méwili: , Prosze, nie krepuj sig i poczestuj”.

,,To miejsce, w ktérym z pewnoscig nie pozwolonoby zamarzna¢ dziewczynce z zapatka-
mi” — pomys$lata ze wzruszeniem.

Powrdcita pamiecia do tamtych miejsc i 0séb, zatrzymujac sie na moment w swych roz-
mys$laniach, by moc tam ,, poby¢” jeszcze przez chwile.

,Jakie to wspaniale, ze obcy ludzie tak si¢ o mnie troszczyli — kontynuowata, ujeta cie-
ptem tych wspomnien. — Czy jednak na pewno obcy? — zastanowilo ja to teraz. — Mowili:
«Cho¢ ty nas moze nie znasz, my znamy ciebie. Jestes tu przeciez z nami od lat»”. Przez
kroétki czas rozwazata ich stowa, po czym usmiechneta si¢ i padta zdecydowana odpowiedz
serca: ,Nie! Nieprawda, ze obcy!”.

Przeciez ich znala. Witala ich wraz z budzacym si¢ porankiem, a rozstawata sie z nimi,
gdy miasto pustoszalo o zmierzchu. Z czasem nauczyta sie, kogo o jakiej porze dnia nalezy
sie spodziewad, jak tez szybko zapamietata listy zakupdéw swoich klientdw, czesto podajac
towary bez zbednych pytan. Wiedziata rowniez, komu moze pomodc, wkladajac ukradkiem
do torby wiegcej niz poprosil, czy tez gdzie wypatrywac staruszki Sciskajacej w dioni pare
monet zawinietych w trzy chusteczki i zdecydowanie niewystarczajacych na podstawowe
zakupy.

— Tego lata nie jadtam jeszcze pomidora — rzekla cicho korficem lipca wzruszona kobieta,
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unoszac ku twarzy jeden z nich, by nacieszy¢ sie jego widokiem i zapachem.

Stalo sig tak, kiedy pierwszy raz podarowata jej kilka warzyw. Wtedy serce dziewczynki
mocno postanowito, ze nie pozwoli, by te babcie ominely smaki i zapachy lata. Dlatego tez
wypatrywata jej kazdego dnia.

Nawet jesli nie znata imion i nazwisk tych ludzi, byli jej bliscy. I tak z kazdym odruchem
ludzkich serc powiekszala sig jej ,,druga rodzina”, budowana nie na wiezach krwi, a drob-
nych, szczerych gestach dobroci i mitosci blizniego.

,Catkiem tak jak sie wznosi dom” — pomyslata z tagodnym ukojeniem, jakie teraz ryso-
walo sie na jej twarzy. , Przybywalo cegiet dobroci, ktdre spajato braterstwo. Dom — powto-
rzyla — stawiany na fundamencie mitosci! Cztowieczenstwo. I tyle pieknych kwiatow kwitto
w jego ogrodzie...” — rozmarzyta sig. Jej twarz rozpromienit zachwyt i wiara w cztowieka,
zupelnie jak wtedy, gdy byta tamta dziewczynka wierzaca nieugiecie, ze kazdy wyplywaja-
cy z serca gest zmienia ten Swiat na lepsze.

Zanurzyta sie w glebie tych wspomnien jak w ocean i tylko delikatny, ciepty usmiech
unosilt si¢ niczym tagodne fale na powierzchni jego bezmiaru. Nagle btysk w jej oczach zdra-
dzit, ze dotarla do jakiego$ wyjatkowego momentu.

— Pewnego dnia otrzymatam nawet... — szepneta, po czym zawahata sig, szukajac odpo-
wiednich stéw, lecz znéw zamilkla, ze wzruszenia nie potrafiac ich znalez¢.

Zapamietata to jako szczegélne zdarzenie. Byly wakacje. Pigkny letni dzien. Siedziata
jak zwykle na stoteczku pomiedzy skrzynkami z warzywami i owocami oraz matag waga
stojaca przed nig. Wazyla je i podawata ze szczera radoscia potwierdzana szerokim usmie-
chem. Nagle speszyta sie nieco, podnidstszy wzrok, by spojrzec na kolejna osobg, ktéra teraz
do niej podeszta. Stanal przed nig profesor. Cztowiek ten cieszyt si¢ duzym autorytetem
i szacunkiem. Znata go z opowiadan nauczycielek w szkole oraz z konkursu, w ktérym
kiedys brata udzial. Ogarnelo ja nieodparte wrazenie, ze jg zapamietat i nie przypadkiem
znalazt sie tutaj. Oboje wydawali sie nieco oniesmieleni, spogladajac na siebie i nie $miac
zdradzié, ze to nie pierwsze ich spotkanie. Delikatna ni¢ sympatii i szacunku potaczyta
ich spojrzenia. Od tamtej pory profesor coraz czesciej pojawiat sie na jej stoisku, az pew-
nego dnia, po spakowaniu zakupéw podarowat jej bukiet kwiatéow. W jej oczach, tak wte-
dy, jak i teraz, rozbtysta rozbudzona tym wspomnieniem iskra zachwytu i wdziecznosci.
Gdyz kwiaty te staly sie najwigkszym wyrazem uznania, jaki mogla sobie wymarzy¢, a gest
ten zalénit ponad wszelkie medale i byt jej drozszy od najcenniejszych nagréd tego swia-

ta. C6z bowiem moze by¢ piekniejsze od kwiatéw i wspanialsze niz podarunek serca oraz
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uznanie w oczach autorytetu?

Ten moment pozostat w jej pamieci i sercu na zawsze. Gdy za$ przychodzity chwile zwat-
pienia, powracat urokiem i zapachem tamtego bukietu, przypominajac jej o dziewczynie,
ktora ujrzata w spojrzeniu profesora, kiedy wreczat jej kwiaty. Nagle tak bardzo zapragneta
znow ja w sobie odnalez¢ — tamta siebie. Oparta gtowe o fotel i zamknela oczy, trwajac tak
w ciszy, jaka teraz ja otulata tym wyjatkowym wspomnieniem.

,Ten $wiat z pewnoscig walczylby o Janka Muzykanta — pomyslata. - Gdybym mogta
tylko pokazac taki swiat swoim dzieciom”. To marzenie stale powracato, tym mocniej, im
bardziej wspdtczesnos¢ odtracata prawdziwe wartosci.

Usmiechneta si¢ znéw do jakiejs odleglej chwili, podazajac za kolejnymi obrazami wyta-
niajgcymi si¢ w jej glowie, docierajac tak do swych pierwszych powaznych wyboréw. A byto
to pewnego dnia, gdy tata przylapal ja na wspinaniu si¢ po drzewach. Przechodzita z gatezi
jednego drzewa na drugie, podziwiata $wiat z wysoka i wtedy wlasnie pojawil sie tata.

— Dziewczynce nie przystoi takie zachowanie. Jesli nadal tak bedziesz postepowac, ni-
gdy nie zostaniesz dama — stwierdzit.

, O, nie! — pomyslata. — Jak on tak $mie!” — Ale nic nie odrzekla. Jednak jego stowa ziry-
towaty ja tak bardzo, jak tylko cos takiego moze poruszy¢ mata dziewczynke, marzaca, jak
kazda mata dziewczynka, o byciu dama czy ksigezniczka. Czy takie pragnienia nie s bowiem
przywilejem matej dziewczynki? Byla zasmucona. Czyzby wtasnie odbierano jej prawo do
pieknych sukni, salonéw, patacéw i podziwu innych, jesli nie zmieni swego postepowania?
Caly tydzien bita sie z myslami, uwazajac to za niesprawiedliwe i krzywdzace. Z pewnoscig
nie taki byt zamiar taty. Nie spodziewat sig, ze ona potraktuje to upomnienie i zart o damie
jako tak powazne wyzwanie wiasnych wybordw, a jednak tak wtasnie si¢ stalo. Rekawica
zostata rzucona, a ona ja podniosta.

,,Dobrze - stwierdzita w duchu. - Je$li musze zdecydowag, to chce czud zapach kory i po-
wiew wiatru w lisciach drzew, podziwiac roztaczajace si¢ dookota widoki, poznawac¢ smak
owocow zrywanych z najwyzszych galezii... by¢ blizej nieba”.

Wolata cieszy¢ sie pieknem $wiata, niz by¢ skrepowana sztywnymi sukniami i konwe-
nansami jakiej$ tam damy, choc trudno bylo jej sie pozegna¢ z marzeniami o pigknych stro-
jach i klejnotach.

. Jesli nie mozna tego polaczy¢ — myslata — to zegnaj damo. No juz, zmykaj sobie! Wy-
bieram pola, 1aki, drzewa i niebo” —rzekla z lekko$cig, jaka poczuta, zrzucajac ze swej duszy

wiezy bogactwa, przepychu, podziwu innych i wiasnej préznosci. A moze byta to po prostu
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lekkos¢, jakiej dodajg niczym nieskrepowane, rozpostarte skrzydta...

Niczym nieskrepowane, rozpostarte skrzydia. Tak, to byto to, za czym teraz tak bardzo
tesknila, przygnieciona niepewnoscia i strachem. Zamkneta wiec oczy, by znéw, cho¢ na
chwile, mdc wspiac si¢ na , korony drzew” — ponad wszelkie zmartwienia, szaros¢ i poku-
sy doczesnosci.

— To dobra lekcja — szepnela po chwili. — Wiele mnie nauczyta, tylko... — zawahata sie —
... czy teraz bede potrafila z niej czerpac? Szkoda — dodata. — Moze co$ zatracitam z tej
dziecigcej szczerosci, klarownosci spojrzenia i odwagi wyborow?

Tesknota za domem otaczala jg obrazami przepetnionymi dobrem, pieknem, prawda
imiloscia. Harmonia $wiata, ktory zawierzyl! Bozej opatrznosci, gdzie ludzie potrafili zaufa¢
bez konieczno$ci przejrzenia i zrozumienia wszystkiego.

Tak powracaly jej najglebsze marzenia, a z zagubienia wylaniata si¢ droga, jaka za-
wsze pragnela podazac. Podobno najwazniejsze i najpiekniejsze, co dziecko moze wynies¢
z domu, to skrzydta i korzenie. Onaotrzymata jedno i drugie. Korzenie przypominaty jej,
kim jest i skad pochodzi, skrzydta natomiast dodawaly wiary w marzenia. Jednak czy teraz
korzenie zdotaja ja utrzymac, a skrzydla nie zostana potargane i zerwane? Strach ciagle znaj-
dowat szczeling, przez ktora wkradat sig i sial ziarno niepokoju.

— Dom! Chce do domu! - szepnela z pelnym przekonaniem tego jedynego pewnika, jaki
w tej chwili potrafita w sobie odnalez¢. Ze wzgledu jednak na bliskie terminy kolejnych ba-
dan, nie mogta teraz wyjecha¢. Musiata odtozy¢ to na pdznie;j.

»Znow musze czekad, nawet z tym” — westchneta w duchu zasmucona, gdyz jej dusza
tak bardzo wyrywata sie w rodzinne strony. ,Najwazniejsze, bym miata jaki$ punkt zacze-
pienia” — myslata.

— Juz wiem! Kupig bilet. Troche poczeka, ale postawie go, o tutaj — rzekta, wskazujac na

wolne miejsce na pétce. — I bede miata sie do czego usmiechac — dodata z radoscia.

Zakupita wiec bilet jako otuche i pocieszenie, utulenie w trwodze i niepewnosci. Bilet do
domu. Tego jej jedynego miejsca na ziemi, gdzie bez zadnych watpliwosci biate bylo biate,
a czarne czarne, by mogta odetchna¢ pelna piersia, poczu¢ moc i glebie korzeni, ustyszec¢
trzepot swych wlasnych skrzydet. Odnalez¢ w sobie znow te dziewczynke, ktdrej wolno
bylo sig bac czy trwozy¢, tkac i krzyczeé na wietrze, ptakac¢ wraz z deszczem i $piewac z pta-
kami, aby zaczerpnawszy z tego zrodta dobra, prawdy i mitosci, zebra¢ sily i nie zgubi¢ sie.

Taka miata nadzieje.
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Obietnice za$ tego wszystkiego kryl w sobie jedynie maty kawatek papieru...
bilet do domu.




Swiecgca plamka

Co ona oznacza?

Kolejne standardowe badania wypadly dobrze, a USG oceniajace rozwdj narzadéw dziecka
wrecz wspaniale. Na tym etapie cigzy nic nie wzbudzato jakichkolwiek podejrzen czy za-
strzezen. Malenstwo rozwijalo si¢ prawidtowo. Nie znaleziono zadnych punktéw, pomia-
row czy innych wskaznikdéw odchylajacych sie¢ od normy i mogacych sugerowac potencjalne
wady lub komplikacje.

Na badaniu kardiologicznym réwniez nie uwidocznilo si¢ nic niepokojacego. W dal-
szym ciagu nie stwierdzano wady serca, jak tez niczego, co mogtoby wskazywac na jej ewen-
tualne poczatki. Dziecigtko wygladato na zdrowe.

Ich swiat wydawat si¢ powoli stabilizowac po tym trzesieniu i huraganach, jakie niedaw-
no przezyli. Wszystko wracato do normy.

,,Pozostaje zatem dbac o siebie i malefistwo oraz czekac na listonosza” — pomyslata z ra-

doscia przepetniajacej ja znow nadziei.

I tylko ten hiperechogenny obszar trwat niezmiennie. Blyszczaca plamka, na swoim

miejscu. Co ona miata znaczy¢?



List

Listonosz stat sig
najbardziej wyczekiwanym gosciem

na ich planecie o nazwie: Rodzina.

Dni ciggnety sie ze $limacza predkoscia, za to napiecie rosto w tempie zupelnie odwrotnym.
W jej glowie krazyly tysigce mysli i wyobrazen. Do tego byla zbyt energiczna, by mogta
usiedzie¢ spokojnie. Widok zakupionego biletu do domu niést wprawdzie ukojenie, lecz
tylko na chwile, a dobre wyniki ostatnich badan podrywaty jej skrzydia do lotu. Spokojne
czekanie graniczylo wiec z niemozliwoscia. Byto przeciez tyle pytan i niewiadomych, lekéw
i obaw, lecz réwniez nie mniej pragnien. Jak mogta zatem nie walczy¢ z tymi smutnymi
myslami, czy tez zaniecha¢ pogoni za marzeniami, ktére po ostatnich badaniach znéw za-
I$nity nadzieja? Jednak przeplatajace si¢ wzajemnie radosne podekscytowanie oraz drecza-
ce niepokoje stanowily bardzo wyczerpujaca mieszanke emocji. Nieustannie rozposcierata
skrzydta swych marzen, po czym spadata na twardy grunt bolesci tego $wiata. Natychmiast
jednak zbierata sity, by ponownie wzbic si¢ w gore, z blaskiem w oczach, cho¢ obolata i zlek-
niona, gdyz nade wszystko przepetniona nadzieja. L.atwo dawato si¢ jednak dostrzec rysuja-
ce sie na jej twarzy wyczerpanie. Lekarz proponowat zwolnienie, lecz odmawiata. Obecnos¢
w pracy zobowigzywata, cho¢ przez pewna czes¢ dnia, do myslenia o innych kwestiach.
Dzielita biuro z dwiema kolezankami, ktére o wszystkim wiedziaty. Nie musiata zatem ni-
czego ukrywac czy tez udawacd, a ich dobro¢ i zrozumienie niosty ukojenie. To wspaniale,
jakzez dobre i pigkne dusze, w tym wielkim miescie, gdzie czesto nawet sasiad sasiadowi
nie moéwit ,, Dzien dobry”.

Czasem przychodzily jednak dni nadmiernego wyczerpania. Wowczas w obawie przed
skurczami decydowatla sie na krétkie zwolnienie. Tak stalo sig i tym razem. Zostata w domu,
pozwalajac sobie na nieco odpoczynku. Zblizat si¢ koniec trzeciego tygodnia od dnia wy-
konania amniopunkdji, a listonosz stat sie najbardziej wyczekiwanym gosciem na ich ,,pla-
necie” o nazwie: Rodzina. Tym bardziej cieszyla ja my$l spedzenia jakiego$ czasu w domu,

gdyz mogta osobiscie odebrac list.

66



Poczte kazdego dnia dostarczano miedzy dwunasta a czternastg. Potudnie oznaczato za-
tem poczatek jej wedrodwek do skrzynki na listy. Biegala tak co pdt godziny, az do pietnastej,
na wypadek gdyby z jakiego$ powodu moglo nastapi¢ opdznienie.

,Ach, gdyby ten listonosz wiedziat jak bardzo na niego czekamy. Gdyby cho¢ troszeczke
przypuszczal, ze jest teraz najbardziej wyczekiwanym ze wszystkich ludzi na naszej pla-
necie” — rozmyslata wesolo, pelna pozytywnej energii, radujac si¢ w swych marzeniach ta
wspaniala wiadomoscia, ktorej oczekiwata. , I gdyby wiedzial, ile dobrych i mitych my$li mu
towarzyszy, to musialby sie co najmniej usmiechna¢” — dodata, po czym sama sie rozesmiata
i znéw pobiegta sprawdzi¢, czy list juz sie pojawit.

Taki scenariusz ciaggltych wypraw do skrzynki na listy powtarzat sie kazdego dnia.

»Za dwa dni ming cztery tygodnie” — pomyslata nieco zatrwozona tym faktem, a wtedy
nagle poczuta stabo$¢ i zmeczenie. ,Moze to od tego cigglego biegania po schodach? Chyba
powinnam si¢ na chwile potozy¢”.

Gdy wiasnie przymykata oczy, zadzwonit telefon.

— Dzien dobry, dzwonie z Instytutu Genetyki — zabrzmiat w stuchawce kobiecy gtos.

Zamarta. Cate szczescie, ze lezata, gdyz poczula, jak opuszczaja ja sity, a nogi robia sig
miegkkie jak z waty. Zaniemowita i nie pamietata, jak dtugo milczata, lecz chwila ta wydawa-
1a sie by¢ absolutna wiecznoscia.

— To... to... czy to oznacza, ze nie powinnam pytac przez telefon o nic wigcej? — W koncu
wykrztusita to z siebie.

— Tak — brzmiata odpowiedz. — Prosze po prostu przyjechac.

»Jak to po prostu? Przeciez teraz to wszystko jest wlasnie inne niz proste” — krzyczata
w niej wszelka niewypowiedziana obawa i znéw potrzebowata chwili, by pozbiera¢ stowa
w jakie$ zrozumiate zdanie.

— Kie...dy... mamy przyjecha¢? — zatamat sie jej gtos.

— Jak tylko panstwo bedziecie mogli.

Odtozyta stuchawke. Zamkneta oczy. Lezata tak jakis czas, jakby dryfujac w ciemnej
otchtani niepewnosci. Gtgboko westchneta, po czym znéw siggneta po telefon. Wykrecita
numer, zaczerpnela powietrza i z trudem wyszeptata:

— Toja. Przyjedz.

Stowa te zawisty gdzies$ na linii telefonicznej pomiedzy nim a nig. Zapadto milczenie po
obu stronach stuchawki. Jakby on wiedziat lub czut czy tez po prostu obawiat sig, co mogto

znaczy¢ to: ,Przyjedz”. Nie smiat nic powiedzie¢, zagtuszy¢ tej ciszy, ktdra jeszcze niosta
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z soba nadzieje. Po chwili jednak schronienie w milczeniu zostato obnazone, gtos w stuchaw-
ce powrdcil, staby, jakby czyms sttumiony, lecz styszalny:

— Dzwonili z Instytutu Genetyki. ..

Znoéw zapanowata cisza, a zadne z nich tym razem nie bylo jej w stanie przerwaé. To mil-
czenie, ktdre teraz nastalo, okazato sie bowiem zupelnie inne niz poprzednie — cisza nadziei
ogluszona zostata trwoga niewypowiedzianych obaw. Po dtuzszej chwili dat sig styszec je-
dynie dzwiek cicho odkladanych stuchawek.

Stracita rachube czasu. Nie wiedziata, jak dtugo trwato, nim do niej dotart. Zamienili
kilka nieporadnych stéw i ruszyli w droge, by dowiedzie¢ sie, co czeka na nich na tym za-

krecie zycia. ..




Zastona stow ,,na czasie”

Szukajqgc czlowieka...

Narodziny i Smier¢ dostaly si¢ w szpony technologii,
a ta nie ma pojecia o tajemnicy cztowieka.

(P. Bosmans)

Nogi sie pod nia uginaty. Czula totalne zagubienie. Nie potrafita si¢ uspokoi¢. Wsiedli do
auta. Spojrzata na meza z podziwem, ze byl w stanie prowadzi¢. Za oknem samochodu
$wiat migotat i zdawat sie zupenie rozmyty. Niczego nie mogta dojrzeé. Szukata w glowie
odpowiedzi na pytanie: Co za chwile zostanie im powiedziane? Jakie informacje moga im
przekazac? Do tej pory w sercu ich synka nie stwierdzono nic niepokojacego, zadnych nie-
prawidlowosci — czy wigc moze si¢ okazac, ze to wada genetyczna? Ale przeciez test krwi tak
dobrze wypadt, ze niemal zupeinie wykluczyt taka ewentualnos¢. Teraz przez jej glowe ma-
szerowaly po kolei rozne wady serca oraz wady genetyczne, o ktérych czytala w internecie,
ze moga by¢ wykryte w amniopunkgji. Czy ktéras z nich zblizata sie¢ wiasnie w ich strong?

Czy za chwile miata zapukac do ich drzwi i zosta¢ im przedstawiona?

Czekajac przed gabinetem, dojrzata na stoliku w poczekalni ulotki o tytule: , Jak zapo-
biega¢ wadom genetycznym”. I nagle, w mgnieniu oka, jakby za cudownym skinieniem
czarodziejskiej r6zdzki wrocila jej cata rado$¢ i energia. Jesli wiedziataby o tym wczesniej,
moze nie musiatoby ich tu teraz by¢? Gdyby tylko mieli Swiadomo$¢, ze mozna co$ zrobic,
by chroni¢ dzieci przed tymi wszystkimi wadami.

,Jakie to wspaniate ulotki! — pomys$lata. — Ilu ludziom moga pomdc! Jak wiele dzieci
uchroni¢! Dlaczego leza tutaj? W ten sposob nie dotra przeciez do tych, ktérzy najbardziej
ich potrzebuja, do 0so6b, ktére pragna zostac rodzicami”.

Szczescie 1 podekscytowanie z tego odkrycia byly tak wielkie, ze czym predzej podbie-
gla do stolika, pochwycita jedna z ulotek, po czym z nieukrywana radoscia nadziei zaczeta
lapczywie czytad. Jej wzrok uczepit sie wydrukowanego tam tekstu jak tonacy chwytajacy

sie brzytwy, majac nadzieje, ze wlasnie tu i teraz, pomiedzy tymi wersami znajdzie cudowny
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srodek, wspaniate lekarstwo, rozwigzanie wszystkich ich zmartwien i probleméw. Jej oczy
biegaty jak oszalate z promiennymi iskierkami radosci zblizania sie do cudownego odkry-
cia, ktdre zaraz miato nastapic i ocali¢ ich $wiat, lecz nagle wzrok jej zamarl, a dfor osuneta
sig, upuszczajac ulotke. Nie nastgpito nic cudownego, wrecz przeciwnie. Brzytwa, ktorej tak
kurczowo sig¢ uchwycita, z calg sitq zwiedzionej nadziei, pelna ostroscia swego ostrza bole-
$nie zranila. Iskierki radoSci w jej oczach zostaty zgaszone rownie gwattownie jak rozblysty,
a na ich miejsce naptynety tzy.

,Jak moga tak oszukiwa¢? Ktamac? Kto wymyslil ten tytul: «zapobiegacé»?” Chciata
krzycze¢, lecz nie mogta. Ta ostatnia nadzieja na pomoc z ludzkiej strony w odsunieciu tego,
co teraz tak jg trwozylo, zostata jej wydarta z takg brutalnoscia, Ze ja to zupetnie oszotomito.

Cho¢ moze sama byta sobie winna? Wykazata si¢ naiwnoscia dziecka, ktore nigdy nie
traci nadziei i wierzy w niemozliwe. Ulotka ta nie traktowata bowiem o tym, jak zapobiegac
wadom genetycznym, lecz jak je likwidowa¢. Gdyby moéwila o tym, jak im zapobiegad, le-
zataby z pewnoscig w innym miejscu, chociazby w jakiej$ przychodni dla przysztych rodzi-
cow. Czegdz mozna byto oczekiwaé, lub spodziewac sie tutaj, gdzie juz tylko informowano
o zdiagnozowanych wadach genetycznych? Czy zachowata si¢ jak naiwna dziewczynka,
ktora chwytala sig kazdej deski ratunku z tym wiekszg nadzieja, im mniej czasu zostato do
ogltoszenia wynikéw badan?

Smutek i rozgoryczenie, jakie teraz wylewaly sie z jej zranionego serca, byly tak ogrom-
ne, ze nie mogta ich powstrzymac. Osunela sie powoli na najblizsze krzesto, jakby nagle
czyms ogtuszona. W zupelnej ciszy i mimo wszystko w takim spokoju i tak naturalnie, Ze
nikt nie moégl nawet podejrzewad, jaki sztorm szalal teraz w jej wnetrzu.

»Zapobiegac¢” —rozbrzmiato razjeszcze w jej duszy z cata bolescig przystaniania prawdy.

»Jezyk klamie gtosowi, a gtos my$lom ktamie”— przypomniata sobie stowa Mickiewicza
i zafrasowata si¢. ,Czym jest ten $wiat, gdzie wymysla sie stowa, ktérych nowe brzmienie
ma by¢ wyrazem nowoczesnosci i ukrywaniem rzeczywistosci?!” — krzyczata juz calg moca
swej duszy. ,,Aborcja”, a za nig ,,niemy krzyk”* - pomyslata teraz o filmie, o ktorym kiedys
styszata, lecz nie mogta go obejrze¢, gdyz byloby to dla niej zbyt wiele.

,Tarzeczywisto$¢ to po prostu zbyt wiele — westchneta. — Moze nie tylko dla mnie? Dlate-

go chca ja zastoni¢? Lecz ukry¢ nie oznacza przeciez odmienic, czy ztagodzic. Jedynie stowa

Niemy krzyk (tytul oryginalny The Silent Scream) — amerykanski dokumentalny film o aborcji nakrecony w 1984 r. Jest to
pierwszy film przedstawiajacy aborcj¢ dokonang za pomocg techniki ultrasonograficznej. Pokazuje on zabieg przerwania
cigzy w trzecim miesigcu, ogladany na monitorze aparatu USG. Autorem nagrania jest amerykanski lekarz ginekolog Bernard
Nathanson. Wedtug komentarza filmu, widoczny na ekranie USG ptdd cierpi, ucieka przed narzedziem lekarskim, krzyczy
z bolu i strachu. Jego autorem jest sam lekarz przeprowadzajacy ten zabieg, ktory po obejrzeniu nagrania przestat wykonywac
aborgcje.
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staja si¢ inne, mniej okrutne, lecz prawda jest jedna i nawet przystonieta pozostaje niezmien-
na. Dlaczego wigc tak nas zwodza i oktamujg?”

Gdy byta jeszcze dziewczynka, jej starszy brat uczyt ja, ze wszystko jest biate albo czar-
ne, a to co posrodku — szare i od zta pochodzi: ,,Niech wasza mowa bedzie: Tak, tak; nie, nie.
A co nadto jest, od Ztego pochodzi” (Mt 5,37).

Byt matym chiopcem, ale juz to wiedzial i miat racje. Tylko wtedy, gdy cztowiek nie
traci umiejetnosci rozrézniania bieli od czerni, nie zgubi si¢ w szarosci. A tu, doroéli ludzie
nie tylko szaros¢, ale nawet czern nazywaja biela. Byty tylko dwie opcje — albo ona, albo ten
$wiat oszalal. Innej mozliwosci nie widziata.

,Dzi$ prawie wszystko jest szare i ta szaroscig nas otumania, zwodzi i jeszcze ttumaczy,
a nawet rozgrzesza”. Co$ w niej tkato. Poczula si¢ oszukana. ,,Dlaczego? Dlaczego sami sie-
bie i innych oszukujemy?” — pytata.

Pomyslata teraz o malej dziewczynce, ktéra wybrata korony drzew zamiast bogactwa,
przepychu i calego blasku bycia dama tego swiata. Poczuta dume i podziw dla tej malej
istotki, jaka niegdy$ byta, za jasnos¢ serca oraz szczero$¢ i pewnos¢ wyborow. Takiej dziew-
czynki teraz w sobie potrzebowala, bo blysk pozorow zaslepial. Zostata oklamana i zranio-
na. Biegta w strone tej ulotki z nadzieja, ktdra miala otrzec¢ tzy. Radoscia, ze mozna zrobic¢
co$, by chroni¢ dzieci przed cierpieniem, lecz nagle zdradzieckie ostrze zostalo wbite prosto
w serce — serce matki.

A to wlasnie serce zatrzymato je, by nie ugodzito glebiej.

Cate szczescie, ze diuzsza chwile przyszto im czekac. Potrzebowata czasu, by wyciszy¢
targajacy nig bol, a tkajacej duszy nakazac zebrac site i odwage trwania w gotowosci na przy-
jecie informagji, po jakie ich tutaj wezwano. W koncu poproszono ich do gabinetu. Wskazano
na dwa krzesta stojace przed biurkiem. Usiedli. Podano im kartke.

— Oto panstwa wyniki — rozlegt sie zza biurka fagodny glos profesora genetyki.

Zaczela, teraz juz spokojnie, wodzi¢ po niej wzrokiem, szukajac odpowiedzi na pytanie:
Dlaczego tu sa? Po chwili znalazta. Wyraznie zapisane zostato:

,Kariotyp ptodu nieprawidiowy: 47XY+21. P16d dotkniety trisomia chromosomu 21”.

A wtedy jej serce zupelnie ja zaskoczyto, gdyz nie przestraszyto si¢ ani nie posmutnia-
1o, lecz, cho¢ z pewnym zatroskaniem, tak po prostu si¢ usmiechnelo. Sposrod wszystkich
maszerujacych w jej glowie podczas jazdy tutaj wad, ta wydawata sie teraz ukojeniem. Ich

synek miat szanse by¢ szczesliwy inie cierpie¢. Otucha, ze wada, jaka im przedstawiono nie
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nalezata do najciezszych, oraz ztos¢ na ulotke, ktora ja tak oszukata i zranita, chcac zwiesé
pozorem stéw ,na czasie”, zmienity sie w tej chwili w jej sile i tarcze. Po bitwie serca, jaka
rozegrata si¢ za drzwiami, czula si¢ przygotowana na to, co mialo nastapi¢. Odwaznie pod-
niosta wiec glowe i spojrzata w oczy rozmoéwcy.

— To oznacza zespdt Downa? — zapytala, upewniajac sie.

— Tak — odrzekt spokojnie, aczkolwiek zdecydowanie.

— Czy to pewne? — musiata zapyta¢, mimo profesjonalizmu i rzetelnosci, jakie zabrzmia-
ly w jego glosie. Potrzebowata to wiedzie¢ bez zadnych zludzen i watpliwosci.

— Raczej tak. Prawdopodobienstwo pomylki jest tak nikle, ze praktycznie zerowe i taki
btad nigdy jeszcze nam sig nie przytrafit.

Nic wigcej nie przychodzito im do gltowy, o co mogliby w tej chwili spytac.

— Macie panistwo prawo usuna¢ cigze do dwudziestego czwartego tygodnia — poinfor-
mowat ich profesor po chwili.

Te stowa jednak dla niej nie istniaty. Caty bdl, jaki z soba niosty, uderzyl w nia juz wcze-
$niej, tam za drzwiami, w poczekalni, kiedy trzymata w rekach ulotke. Otoczyta je wiec taka
obojetnoscia, jakby w ogole nie zostaly wypowiedziane. Nie chciata z nimi miec juz wiecej
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do czynienia. Jej dusza szeptata: ,Dajcie nam spokdj! Mam tego dosc!”, a gdzies w srodku
Ikato jej serce.

Rzucita okiem na kartke z wynikami raz jeszcze dojrzawszy teraz wyraznie uktad chro-
mosomow XiY:,47XY+217%.

— Badania potwierdzity, ze mamy chopca? Synka? — zapytata, usmiechajac sie leciutko
w matczynym rozmarzeniu.

— Prosze teraz nie mysle¢ o tym w ten sposob. Trzeba unikac¢ takich stéw, dopdki nie do-
konacie panistwo wyboru. To nie powinno na razie mie¢ znaczenia. Najpierw nalezy podja¢
decyzje. — Profesor szybko przerwat ich marzenia.

A jednak znow udalo sie ja zaskoczy¢. Nawet zbyt zaskoczy¢, by cokolwiek potrafita
odpowiedzie¢. Chyba nic juz z tego tak naprawde nie rozumiata.

,Jak to nie ma znaczenia? Wszystko ma znaczenie. To nasze dziecko! Unika¢ prostych,
prawdziwych stow: «dziecko», «<syn»? W jakim celu, by samemu si¢ oszukiwac? Dlaczego?
Po co? Aby biel prawdy przykry¢ szaroscia wygody lub strachu? Nie, nie i jeszcze raz nie! -

krzyczatajej rozdarta dusza. — Nie moze tak by¢! Jakby chciano w ogdle wyrzucic te najpraw-

W kazdej komoérce somatycznej cztowieka znajduje sie 46 chromosomoéw (22 pary autosomow i jedna para chromosoméw
plci: XX u kobiety, XY u mezczyzny): prawidlowy kariotyp meski 46,XY; prawidtowy kariotyp zenski 46,XX; kariotyp pacjenta
z zespolem Downa, dodatkowy chromosom pary 21; 47, XX+21 lub 47, XY+21.
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dziwsze i najpigkniejsze stowa ze stownika cigzy, dopoki nie zostanie ona zaakceptowana
przez wspoétczesna moralnosc”.

Czuta si¢ wciagana i wplatana w ciasna sie¢ pajeczyny doczesnosci — lepkiej i nieuste-
pliwej. Jednak gdzies w glebi jasniato swiatto, ktore przebijato si¢ swym blaskiem przez te
ciasne wiezy.

,,O co tu wlasciwie chodzi?” Byta sfrustrowana, zagubionaiogluszona. ,Co to za swiat? —
myslata. — Kaze przemilcze¢ prawdziwe stowa, zastepujac je pozornie «wlasciwszymi», by
nas wtraci¢ w jakas otchtan bez konca. Czy to milczenie ma znaczy¢, ze czego$ nie ma, a okre-
Slenie «pldd» ma wyrzuci¢ dziecko, synka, coreczke z serca, ze swiadomosci i podswiado-
mosci na bruk niewygody, kiedy tylko «szkietko i oko» wskaze najego «niedoskonatosé» lub
gdy okaze sie zbyt problematyczne dla tego tworzonego przez cztowieka Swiata «doskonatej
doczesnos$ci»?”— zastanawiata sie.

,Te stowa... — kontynuowala — to okreslenia, jakimi tak tatwo zwies¢ wszystkich bia-
dzacych w strachu. Bedac zleknionym, nietrudno bowiem zbtadzi¢ czy wybrac inng drogg,
z ktdrej potem moze nie by¢ juz odwrotu. Nie da sie cofna¢ czasu, zmieni¢ wykonanej decy-
zji, a ogromu bolu, jaki wtedy przebije serce, nie sposob wczesniej przewidzie¢ ani w zaden
sposob pojac”. To zasmucito ja do glebi. ,, Gdzie jest drogowskaz, ktéry ma pomdc nie zbo-
czy¢ z wlasciwej $ciezki, zwlaszcza wtedy, gdy tak trudno jest sie¢ odnalez¢ w siejacej trwo-
ge niewiadomej? Stoi, faktycznie jest, tylko to, co na nim widnieje, to stowa niejasne, ktdre
nie wiadomo dokad nas naprawde wioda...” Zafrasowata sie, pochyliwszy ciezko gtowe.
.-+ Z pewnoscia jednak nie ku prawdzie i ukojeniu” — dokonczyta w myslach.

Bo c6z miatyby one znaczy¢? Kim lub czym jest czlowiek? I co jest jego miarg? Czy jedy-
nie wielko$¢ i rozwoj ciata? Po tej stronie brzucha jestesmy, a po tamtej to juz nie cztowiek,
ale pt6d? Czym zatem jest pt6d? A moze jest rowny nam dusza i tylko mniejszy cialem?
Przeciez tak samo si¢ leka i raduje. Czuta to od szesnastego tygodnia ciazy, a teraz juz cal-
kiem wyraznie. Ich synek kopal i probowat ucieka¢, gdy sie bal, oraz fikat rados$nie i , tan-
czyl”, kiedy sie cieszyt. , Lubi nawet stucha¢ muzyki klasycznej” — usmiechnela sie delikatnie
na te mysl. Jego ruchy stawaty sie lekkie i harmonijne, kiedy zaktadata na brzuch stuchawki.
Raz jednak ptyta sie zacigta, co spowodowalo nieprzyjemne szmery i trzaski. Wtedy natych-
miast zaczal kopa¢ nerwowo w strachu, czy tez niezadowoleniu. Zachowanie chtopca byto
zupelnie odmienne w chwilach radosci i spokoju oraz w momentach stresu i trwogi. Nie
dato sie temu zaprzeczy¢. Odbierala bardzo wyraznie, ze jej dziecko czuje, pragnie, raduje

sie i boi.
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,Czyz to wlasnie nie wielko$¢ ducha wyrdznia ludzi od innych stworzen?” — zastana-
wiala sie. ,,A moze w tym malenstwie, tak czystym, niewinnym i nieskazonym szaroscia tego
$wiata wiecej jest czlowieka niz w nas tutaj?” — pomyslata, a pytanie to gteboko ja zasmucito.

,,Czym sie bowiem stajemy? Gdyz nawet chcac mierzy¢ wszystko ciatem, w dwudzie-
stym — dwudziestym czwartym tygodniu ciazy to, ktére nazywano «ptodem», czymze sig¢
roznito od tego, ktdre zwano «czlowiekiem»? Wyksztalcone juz byly raczki, ndzki, gtéwka,
oczy, wloski. Wszelkie czesci ciata i narzady. Wszystko, tylko po prostu mniejsze, nadal wiec
wzrastato i rozwijato sie. Gdy zas nastapi pordd przedwczesny walczy sie o zycie dziecka,
a nawet ratuje malenstwa z «nieudanych aborcji», jesli tylko znajda sie one po tej stronie,
dostepnej dla ludzkiego wzroku”. Zatrzymata si¢ na chwile w swych rozwazaniach wraz
znaplywajacym pytaniem:

,Czyzby ludzkie oko, zmysly mogly w tak istotny sposob ograniczac nasze petne po-
znanie, a tym samym wielko$¢ czlowieka?” Westchneta w duszy z zatroskaniem zatracania
prawdy o stworzeniu i ludzkiej istocie, cztowieka o samym sobie. ,Czym zatem stac si¢
miala ta najpiekniejsza oaza pod sercem matki? W co cztowiek zmieniat miejsce, ktore Bog
uczynit $wiatynia daru zycia? Czyz tam, gdzie nie siega ludzki wzrok dawano przyzwole-
nie... ciemnos$ci?” Zadrzata. Bala sie o tym nawet pomysle¢, gdyz wydalo jej sie zbyt smutne
i okrutne.

Przy calym tym zagubieniu, tysiacu pytan, bolesci wyboru, przed jakim ich stawiano
oraz ludzkiej szamotaninie w probie szukania drogi, jedno byto pewne: dziecko czy ,, ptéd”
jest niewinne, nie ma mozliwosci wyrazenia swej woli, jak rowniez obrony, a ostatnia jego
nadziejq i ucieczka jest... serce matki.

,Zapobiegac”, ,aborcja”, ,ptdéd”, ,usunad ciaze” powracalo jak zte podszepty, ktorymi
wspotczesnosc szczegdlnie bolesnie i gleboko ranita. Wbijano ostrze w te ostatnia, najgleb-
szg ostoje ludzkiej mitosci — matke, godzac w jej ciato, nastepnie przebijajac serce i dusze,
po czym uderzano w dziecko i niszczono zycie. Atakowano juz tam, gdzie niebo taczylo sie
z ziemiq...

Tego wydalo sie jej zbyt wiele. Za przymknietymi oczami i pochylona glowa tkalo jej
serce i szlochata dusza.

,,Czy ktos jeszcze zastanawia sie nad tym, co kryje si¢ za tymi stowami?” To pytanie
wcigz powracato w jej glowie. ,Czy zdajemy sobie sprawe z tego, co one naprawde zna-
cza? Czy tez wrzuciliSmy te okreslenia w standardy wspolczesnosci: «tak dzi$ jest», «tak

sie robi», «tak sie zyje»...” Zasmucita sie¢ glteboko, a jej szlochajaca dusza dodata: ,,...i tak
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si¢ umiera. Czesto nawet nie podejmujac «zbednego» wysitku, by zdac¢ sobie sprawe z tego:
jak? Co dzieje si¢ za zaslona stéw o nazwie: «zapobiegac», «aborcja», «usunigcie cigzy»?
I w imig czego? Jakich wartos$ci? Jakiego prawa? Jakiej sprawiedliwos$ci?”

Wzigta gleboki wdech, jakby zaczeto brakowac jej powietrza.

,Ludzie rozciagaja przed soba zastone stéw, przestaniajac prawde — westchnela — oraz
osobe w cztowieku. A potem nie potrafia si¢ odnalez¢...” Zafrasowata sie tak mocno, ze od-
cisneto sie to wyraznie na jej zmarszczonym od glebokiego smutku czole. , Tak mozna straci¢
najbardziej niewinnego, zupelnie bezbronnego i sobie najblizszego cztowieka, ktéry catym
sobg nam zaufat... wlasne dziecko... a wraz z nim i cze$¢ siebie samego...”

Tysigce mysli, a moze miliony przetoczyly sie przez jej glowe w zaledwie kilka sekund.
W oczach zabtysta tarcza, gotowa do obrony przed tym, co jeszcze mogto im zagrozi¢, cho¢
nie wiadomo byto zupelnie, czego si¢ spodziewac. Wazne byto teraz tylko to, by nie dac si¢
zwie$¢ czy oklamac. Sita determinacji chwili data si¢ najwyrazniej odczu¢, gdyz profesor
stwierdzit:

— Mam wrazenie, ze podjeliscie juz pafistwo decyzje, ale macie jeszcze czas. Prosze to do-
brze przemyslec¢. To wybdr na cale zycie. Jesli zdecydujecie sie urodzic... — Tu glos sig¢ urwat
i znow pominigte zostaly prawdziwe stowa, wiec wyszeptata je cisza: ,Dziecko”, a profesor
dodat: - Musicie mie¢ sSwiadomos¢, ze bierzecie na siebie krzyz. Krzyz na cate zycie.

,Krzyz” — zadzwieczato w jej uszach.

Znéw posmutniata. Cojesli dziecko bedzie bardzo cierpie¢? Cale zycie? Przeciez tak wie-
le malenstw przychodzi na ten $wiat z ogromem bolu czy udreki, jakich nie potrafita, a wrecz
bala si¢ sobie wyobrazac. Rodzice natomiast kazdego dnia majq patrzec¢ na cierpienie swego
ukochanego dziecka.

,Jakze to trudne...” — zaszlochata w swej stabosci jej zlekniona dusza.

To wydawato si¢ zbyt trudne. Cierpienie bylo tym, czego mimo najsilniejszych staran
nigdy nie potrafita zrozumie¢. Pozostawalo wierzy¢, ze musi ono mie¢ wielki, szczegélny
sens w Bozym planie, i temu zaufa¢, gdyz swymi ludzkimi mozliwosciami nie potrafita tego
pojac.

,Krzyz” — stowo to krazyto w tym matym pomieszczeniu, odbijajac si¢ echem o sciany
i powracajac do niej bez korica ze wzmozona sita. ,Krzyz, krzyz, krzyz” — zdawato sie roz-
brzmiewac¢ wszedzie dookota.

Bardzo chciataby mdc oszczedzic¢ cierpienia ich dziecku. Pragneta, by caly ten swiat byt

wolny od bélu.
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»Pewnie, tak jak kazdy — szepneta w duszy. — Nikomu nie mozna si¢ dziwi¢, ze prébuje
uchroni¢ swe dziecko od bolesci”.

Pamietata doktadnie swq trwoge i zagubienie, gdy po raz pierwszy pomys$lata o tym, co
bedzie, jesli ich dziecko miatoby cierpie¢. Tak bardzo ja to przerazilo, ze pobiegta do meza
i przytulita si¢ do niego, chowajac glowe w jego ramiona, i tak ukryta wyznata mu swoje
obawy. Nie wiedziata, co ma o tym wszystkim myslec, odarta z ksztaltéw, jaki nadata swym
marzeniom i pociagnieta w kierunku wydajacym sig tak bardzo odbiegac od tych pragnien.
Przez chwilg nie tylko nie wiedziata, co o tym sadzi¢, lecz wrecz lekata sie wiasnych mysli,
ktore cisnely sie do glowy, wprost namolnie i nieustepliwie. W konicu zrobit sie taki metlik,
ze wydawalo jej sie, ze nie potrafi odrdézni¢ tego, co stuszne od tego, co nim nie jest, dobra
od zta. Do tego wszystkiego dotaczyta obawa, czy jej maz bedzie potrafit ogarnaé swdj chaos
i znalez¢ z niego wlasciwe wyjscie. Co on na to wszystko powie? A jesli stwierdzi, ze lepiej
bedzie ,, usunac ciaze”? Byta wtedy tak zagubiona i przerazona, ze nie miata Smiatosci wyjs¢
ze swego ukrycia i tym mocniej sie w niego wtulala, im bardziej ja to przerastato. Jednak
nawet gdy trudno byto pozbiera¢ mysli, to w glebi serca czuli tak samo. Jakie to szczescie,
ze nie wyrzekl stéw, ktorych sie obawiala, a trwat w jasnosci swych mysli. Stat jak opoka,
na ktérej mogta sig oprzed, by dalej razem szukac¢ wlasciwej drogi. Posmutniata, pomyslata
teraz o wszystkich samotnych matkach bez wsparcia i pomocy, o Zonach, ktérych mezo-
wie wybierajg inng droge.

,To trudne, bardzo trudne...” — westchneta, dziekujac Bogu, Ze oszczedzil jej takiego
do$wiadczenia.

Tak tatwo byto si¢ zagubic. Powoli mijat jej gniew na ulotki, w miare jak coraz bardziej
docierato do niej, Ze pewnie nie byly one wyrazem zlej woli, lecz ludzka szamotaning w pro-
bie znalezienia drogi, ktéra przyniostaby upragnione rozwigzanie — sposob na odsunigcie
cierpienia. I cho¢ cata zto$¢ na ulotki juz prawie z niej uleciata, wiedziata jedno: nie wskazy-
watly one $ciezki, na ktérej mozna byto unikna¢ cierpienia ani tez odnalez¢ spokoju ducha,
a wrecz przeciwnie.

,,Nie ma wigc dobrego rozwiazania?” — spytata w duszy z catym cigzarem ludzkiej bez-
radnosci, jaki teraz odczuta.

Nie mogta znalez¢ rozwiazania, ktorego tak bardzo pragneta. Na kazdej z tych dwoch
Sciezek, przed jakimi zostali postawieni, obecne byto bowiem cierpienie. Kazde z nich miato
jednak inne oblicze. Pierwsze — podjecie drogi z cierpieniem wlasnego dziecka wynikato

z milosci i przez nig, do niej wiodlo. Drugie natomiast jawito si¢ jako préba odsuniecia te-
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goz cierpienia, ale przyjecie innego — bolu i tragedii, jakie ukryto za zastong stowa ,,aborcja”,
oraz odtraconej mitosci, bo czyz zycie bez mitosci lub tez z pustka odrzuconej mitosci nie
jest droga cierpienia oraz przepascia chtodu i ciemnosci? Jaki wigc mialby to by¢ wybdr?
Pomiedzy cierpieniem a cierpieniem? Cierpieniem Zycia a cierpieniem $mierci? Miedzy zy-
ciem gleboko szczesliwym mitoscia, lecz ciezszym o krzyz, a zyciem z pozoru tatwiejszym,
lecz tak bardzo zranionym? Krzyz moze sie jednak okazac bardzo ciezki, moze oznaczac
cierpienie ukochanego dziecka.

»Jak taki krzyz udzwignac?” — powracato pytanie, bo, jak gdzie§ wyczytala, , gdy trzeba
wybiera¢ miedzy cierpieniami, nawet najlzejsze z nich staje sie nie do zniesienia”.

Znow opuscila glowe. Zbyt trudne wydato jej sie to wszystko na sily i pojecie ludzkie.

,,Czy wiec powinien czlowiek cztowieka stawia¢ przed takim dylematem? — zastanawia-
la sie. - Zdawac sie wytacznie na ludzkie poczynania? A moze przestaliémy szuka¢, przysta-
niajac tragizm stowami «na czasie»?” — padaly pytania, na ktdre odpowiedzi jq przerastaty,
lecz drzenie strwozonej duszy i szloch rozpaczajacego serca potwierdzaty, ze aborcja nie jest
dobrym ani szczesliwym rozwiazaniem. Ta mys$l i uczucia wezbraty w niej teraz tak mocno,
iz jej wewnetrzny glos, zawolat wszelka swa moca:

,Nie mozemy ustawac¢ w szukaniu i akceptowac rozwiazania, ktdrego przeciez wcale
nie chcemy! Czas obudzic sie z letargu i marazmu szarosci, niewoli krepujacych nas wigzéw
i zaston prawdy!”

,Ale co z nami, tu i teraz? Jak pomdc naszemu synkowi?” — westchneta w duchu, wraca-
jac do obecnej chwili i wtasnej sytuacji.

Jak uchronic¢ go od cierpienia, kiedy wydawalo sie, ze nie ma takiej mozliwosci? Chciato
sie jej plakac tak bardzo, ze z trudem skrywata tzy. Przymkneta na chwile oczy, by zaczerp-
na¢ sil, i przypomniat jej si¢ usmiech nieba, a wraz z nim naptyneta wiara i ufnos¢, dodajac
jej odwagi.

W pomieszczeniu panowato milczenie i tylko bezgtosne echo powracato ciagle.

,Krzyz” — rozbrzmiato niemo ponownie. Tym razem niosac si¢ daleko poza $ciany tego
gabinetu, ponad pojecie ludzkie, przekraczajac granice tej chwili i podazajac ku wiecznosci.

Ta glebia ciszy otulita jej mysli spokojem i zamilkt hatas szarosci, by mogta wstuchac sig
w prawde. Cierpienie rysowalo sie na jej twarzy, lecz rownoczesnie w oczach zalsnit blask,
ktory przestonit trwogge i tagodzit bol. Przetkneta tzy, czujac jak w koncu odptywaja.

,Krzyz - powtérzyta w duszy — a jednak to rowniez obietnica szczescia, gdyz milos¢ jest

wigksza niz cierpienie, wzbija si¢ ponad krzyz”. Nagle to pojela.
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,Krzyz...” — szepnelo jej serce z calg glebia jakgq w sobie skrywat.
Bowiem , czlowiek zostaje wezwany, niejako «skazany» na to, azeby przerastat samego

siebie”*, bo , krzyz wznosi sie wzwyz i wskazuje droge”**.

Nie pamigtata, jak dtugo trwata cisza wypelniajaca wtedy ten maty gabinet. Pewnie tyle,
ile potrzeba, aby rozpacza¢ w bélu, krzycze¢ w trwodze, gubi¢ sie, wota¢ w poszukiwaniu,
az w koncu stana¢ pod krzyzem... i wrdci¢ z powrotem. Spojrzata na profesora. Teraz do-
piero dotarto do niej, Ze jego spokojne stowa byly nade wszystko przepetnione smutkiem.
Spogladata na niego przez chwile, lecz tym razem nie tak, jak si¢ patrzy na wykonawce
jakiegos$ zawodu, lecz na cztowieka. Tak, jakby sie chciato dojrzec jego dusze. Co$ bowiem
mowilo jej, ze to nie jest zty cztowiek i chce dobrze. Chciatby pomagad innym.

,Zbyt tatwo sie w tym wszystkim zaplata¢” — pomys$lata.

Dojrzata jego zmeczone i smutne oczy, a wtedy cala ztos¢ na te ulotki znikneta zupelnie,
zmieniajac sie¢ w nieme cierpienie duszy. Nie, nie mogta sie ztosci¢ na nic i na nikogo. Nie
mialaby juz nawet na to sily. Przymkneta na chwile oczy i znéw wrdcita jej dziecieca mitos¢
do ludzi i wiara w dobro cztowieka.

,Pewnie chcieli dobrze — pomys$lala z zatroskaniem i glebokim smutkiem. — Widocznie
dzi$ szukanie prawdy stato sie tak bardzo trudne...”

Nie bylo wiecej kwestii do poruszenia. Patrzyli jednak jeszcze na siebie przez moment,
a cisza zdawata sie Iaczy¢ glebie ich spojrzen: matki, ktdrej serce walczyto, i profesora, ktéry
chciatby jej méc pomdc, po czym wymienili krétkie: ,, Do widzenia”. Wolnym krokiem, zu-
pelnie wybici z pedu tego Swiata, skierowali sie w strone drzwi. Wychodzac, odwrocita sie
jeszcze. Wygladata teraz tak mizernie jak ptak z przetragconymi skrzydtami, ktére potamat
w szamotaninie walki z krepujacymi go wiezami, a teraz spadl z gatezi bedacej jego ostatnia
ostoja i nadzieja utrzymania si¢ w powietrzu, gdy fruwac juz nie mogt. Spojrzata na profeso-
ra ostatni raz i cicho spytata:

— Wiec... to chtopiec? Mamy synka?

Ten zas podniost pochylona nad biurkiem glowe, zaprzatnieta juz zaduma nad nastep-
nymi papierami. Zamyslit sie gleboko, lecz bynajmniej nie celem znalezienia odpowiedzi

na to proste pytanie, po czym spojrzat na nig z dobrocia w oczach i réwnie cicho odpart:

To, co wyrazamy w stowie , cierpienie”, jest tak glebokie jak cztowiek — wlasnie przez to, ze na swoj sposob odstania gtebie
wilasciwg cztowiekowi i na swoj sposob ja przerasta. Cierpienie zdaje sie przynaleze¢ do transcendencji cztowieka: jest
jednym z tych punktéw, w ktdrych cztowiek zostaje niejako ,skazany” na to, azeby przerastat samego siebie — i zostaje do
tego w tajemniczy sposob wezwany. (...) Cierpienie ,nie moze by¢ przetworzone i przemienione faska od zewnatrz, ale od
wewnatrz” — Jan Pawet I1.

Sw. Teresa Benedykta od Krzyza — Edyta Stein.
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— Tak, to chtopiec.
Teraz juz wszystko zostalo powiedziane. Wyszli. Pozegnata ich cisza i pewne zaktopota-

nie chwili, bowiem prawdy nie da si¢ zastonic.

Miejmy odwage!... Nie te jednodniowa,
Co w rozpaczliwym przedsiewzieciu pryska,
Lecz t¢, co wiecznie z podniesiong glowa

Nie da si¢ zepchna¢ ze swego stanowiska.

(A. Asnyk, Miejmy nadzieje)




Dobry cztowiek

Dobro’ to nie stowa. To czyny.
(autor nieznany)
W stowach tylko cheé widzim, w dzialaniu potege.

(A. Mickiewicz)

Dotarli do mieszkania. Maz musiat wréci¢ do pracy. Ona mogta zosta¢ w domu i to wyda-
1o jej sie zbawienne. Martwila sie o niego, jak sobie poradzi z praca i z tymi informacjami.
Zbyt trudno bylo im jednak teraz o tym rozmawia¢. Pozegnali si¢ i wyszedt.

Nim mineta godzina od jej powrotu, zadzwonit telefon.

— Dzien dobry. Dzwonie z Instytutu Genetyki. RozmawialiSmy przed godzing — za-
brzmiat w stuchawce znajomy glos. Rozpoznata profesora.

,Wiec jednak pomylity im sie probki” — pomyslata.

Wydawac by sie moglo, Ze wlasnie powinna zosta¢ zgaszona w niej ostatnia nadzieja,
lecz ta ciagle byta obecna. Cicha, lecz nieztomna.

»Z pewnosciag musieli co$ pomyli¢ — kontynuowata swe rozmyslania. - Dzwoni przeciez
tak szybko”. Scenariusz sam sie btyskawicznie ulozyt w jej glowie.

Z nieukrywana wiec nadzieja w glosie zapytata:

— Tak, stucham?
— Dzwonig tylko... — Profesor odpart szybko, wyczuwajac rado$¢, ktorej nie mogt pod-
trzymac. — ... by powiedzie¢, ze z zespotem Downa wiaza sig¢ czesto wady serca, jak tez moga

mu towarzyszy¢ inne powazne problemy czy wady anatomiczne. Mysle, ze powinniscie
panstwo to wiedzie¢, by moc odpowiednio zadbac o zdrowie dziecka, gdyz... — Przerwat na
chwile, po czym dokoniczyl. —- Mam wrazenie, ze wasza decyzja jest ostateczna.

— Tak. Dziekuje — odrzekta smutno i znéw odptynela z niej rozpalona na chwile rados¢
ienergia.

Gdy odktadata stuchawke, jej dfori opadata powoli, jakby w zwolnionym tempie, by nie
zakldci¢ krazacych w glowie niepozbieranych mysli. Wiedziata juz o zagrozeniu tzw. wad
towarzyszacych, ale nie miata sily teraz o tym mysleé. Bardziej wiec zaskoczyt ja i przycia-

gnat jej uwage fakt, ze profesor osobiscie zadzwonit tak szybko.
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,To dobry cztowiek” — pomyslata.

Usiadla w fotelu. Starata si¢ by¢ dzielna. A sily, jakie zebrata w sobie, chronily jq ciagle
jak tarcza, nie dopuszczajac niczego wiecej, co mogloby ja teraz zrani¢. Trwata tak silna,
odcieta w swej zbroi od wszystkiego, do czasu, az sen ostonil ja od lekow dnia i tulit w ra-
mionach ukojenia, probujac to wszystko od niej odsuna¢, cho¢ jeszcze na chwile, chociaz na

jedna noc, gdyz nie zdazyta nawet otwarcie zaptakac.




Jawa czy sen?

Czy chciala schowa’ gdzies te rzeczywistosé,

by nie byla prawdziwg?

Wstata rano pelna nadziei i radosci oczekiwania na dobre wiadomosci. Jakby wczorajszy
dzien zupelnie nie istnial. Spojrzata na meza, usmiechneta sie z blaskiem nadziei w oczach,
ktdrej nic nie byto w stanie zagtuszy¢, i powiedziata:

— Wiesz, miatam taki dziwny sen. Snito mi sig, ze dzwonili do nas z Instytutu Genetyki.

On za$ w odpowiedzi na to otulil ja wzrokiem pelnym dobroci, nic jednak nie odrzekt.
Po czym réwniez lekko si¢ usmiechnat w glebokiej zadumie i tak milczac, wyszedt do pracy.
,Dziwne — pomys$lata. — Dlaczego nic nie powiedzial? Ale co tam. Czas wstawac i zajac si¢
sobg i malenistwem, bo chyba juz pora na $niadanie?” — stwierdzila, zerkajac na zegarek.

— Konieczne musimy sprawdzi¢ skrzynke na listy. Nie martw si¢ maluszku, pewnie
dzisiaj juz listonosz przyniesie nam nasz list — powiedziata, usmiechajac si¢ szczerze
i gteboko.

I wszystko bylo jak wczesniej. Tak jak wczoraj i przedwczoraj oraz poprzednie dni. Ma-
rzyta o listonoszu i wiadomosci, jakg miat im dostarczy¢. Nieustannie, najpierw co pét go-
dziny, a pdzniej co kwadrans biegata sprawdzac skrzynke na listy. Nieprzerwanie, az do
szesnastej. Tak bardzo bowiem spodziewala si¢ pisma z Instytutu Genetyki, iz zatozyla,
ze pewnie co$ zatrzymalo listonosza i troche sie spdzni. Jednak nawet wtedy, kiedy zdarza-
o mu sie przyj$¢ pozniej, nigdy nie byt po pigtnaste;j.

,,Co moglo go zatrzymac? Dlaczego jeszcze go nie ma? — pomyslata. — Zdecydowanie
czas juz naniego! Czy moglam go przegapic?” Wypatrywata go w oknie, lecz nie nadchodzit.
Biegatla do skrzynki, ta pozostawata jednak pusta.

Usiadla w zamysleniu. Wtedy przed jej oczy naptynatl dobrotliwy usmiech meza, jaki po-
darowat jej rano w odpowiedzi na jej stowa o tym dziwnym $nie. Teraz dopiero dostrzegta,
ze miat on identyczny wyraz twarzy jak rodzice usmiechajacy sie do dziecka, ktére opowia-
da co$ niedorzecznego, jednak tak cudownego w swej niewinnosci, ze nie sposéb wyjawic

mu prawdy, by nie odebrac tej szczerej, glebokiej radosci i marzen.
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,Dlaczego on si¢ tak do mnie usmiechnat? Co miatoby to znaczy¢? — poczuta ztos¢,
ze potraktowat ja jak dziecko. — Jak on tak mogt?”

Powoli jednak zaczety naptywac do jej glowy jakie$ obrazy, jakby znane. Przyblizaly sie,
stajac sie coraz wyrazniejsze, przyjmujac ostatecznie barwy i ksztatty fragmentow jej snu:
Instytut Genetyki, rozmowa z profesorem, a potem papiery, ktore im podaje.

,A... Amoze... moze to nie byl sen? — pomyslata z trwoga. — Jak jednak dowiedziec sie
teraz, czy to sie dziato naprawde?”

Pobiegla jeszcze raz do skrzynki, jednak listu nie byto.

— Wigc, co mam zrobic? — rzekta drzacym gtosem. Chciato sie jej ptakac z bezradnosci,
jaka teraz poczuta.

Nagle jej mysli si¢ rozjasnily. Jesli nie $nila tego, a wydarzylo sie to naprawde, to powin-
ni mie¢ dokumenty z Instytutu Genetyki. Zaczeta si¢ zastanawiad, gdzie moglaby je potozyc¢.
Tak, oczywiscie. W szufladzie, w ktorej trzymata calag dokumentacje cigzy. Podeszta powoli,
bijac sie z naptywajacymi do jej glowy myslami, po czym na chwile zatrzymata sie, patrzac
na mebel, ktéry miat przynies¢ odpowiedz.

,Sa tam, czy nie? Czy zawarto$¢ tej szuflady przypieczetuje dzisiejszy sen czy tez odstoni
rzeczywisto$¢?” — zastanawiata sie, lekajac, co przyniesie nastepny ruch jej dfoni.

Utknela na chwile pomiedzy snem a jawa, nie wiedzac zupetnie, po ktorej stronie zaraz
sie znajdzie. Czy umocni si¢ jej nadzieja? Czy tez... Lekata si¢ zrobi¢ nastepny krok. Nie mo-
glajednak sta¢ tak w nieskoriczonos¢ lub ciagle szukac listu, ktérego moze wcale nie mainie
bedzie? Wyciagneta w konicu reke, po czym niepewnie odsuneta szuflade. Teczka z napisem
»Ciaza” lezata pierwsza od gory. Uniosta ja. Dtonie jej drzaty. Otworzyta. I... ujrzata pismo,
na ktérym widniat napis: , Instytut Genetyki”. Teraz zadrzata cata. Nogi sie¢ pod nia ugiety.
Usiadta na podlodze, gdyz kazdy kolejny krok mogt okazac sie w tej chwili zbyt ryzykowny.
Wzieta gleboki wdech i zaczeta czytaé. Miata wrazenie, Ze juz trzymatla te papiery w rekach,
ze juz widzialy to jej oczy, a wszystko zgadzalo si¢ dokltadnie ze snem, jaki mys$lata, Ze si¢
jej przysnit.

Nie potrafita zrozumie¢, co wtasnie si¢ zdarzylto. W zasadzie to zaczynata pojmowac co,
ciggle jednak nie wiedziata jak. Jak cos takiego mogto sie¢ jej przytrafi¢? Nigdy nie doswiad-
czyta niczego podobnego. Sen pomieszal si¢ zupelnie z jawa, a raczej na odwroét. Moze po
prostu chciata schowac gdzies te rzeczywistos¢, by nie byta prawdziwa? Ta jednak powraca-
fa nieubtagalnie na swoje miejsce.

Tym razem, zbyt zaskoczona, nie zdazyla uzbroi¢ sie w zadng tarcze. Opuscily ja
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wszelkie sily i nie miata nic, co mogtoby ja ochroni¢ przed bdlem, jaki wtasnie w nig uderzyt,
lub chociaz troche go sttumi¢. Tkwita tak, zupetnie bezbronna, siedzac na podtodze, z peing
dezorientacja i zaskoczeniem, Zze nagle sen zmienia si¢ w jawe czy tez raczej rzeczywistos¢
powraca na swoje miejsce.

Spojrzata raz jeszcze na lezaca przed nig kartke. Potrzebowata sie upewnic, czy teraz jej
si¢ to nie $ni lub nie wydaje. Pochylita gtowe, utkwiwszy wzrok na zapisanej stronicy i nie
miala juz sity jej podnies¢. Z serca i duszy wytrysneto w ogromnym potoku tez wszystko,
co do tej pory tam skrywata. Uzbierato si¢ tego zbyt wiele i kielich goryczy sig przelat, zale-
wajac j falg ogromna i niepowstrzymana. Tak jakby strumyczek strachu i bdlu, ktory wziat
swoj poczatek wraz z pierwszym niepokojem osiem tygodni temu, przybierat w wody obaw
i lekow. Teraz wezbraty one tak bardzo, ze stracita zupelnie kontrole nad tym nurtem, a on
wylewat si¢ i wylewat... Siedziata z pochylong glowa, tkajac i szlochajac petnig bolesci, jaka
Scisnela jej serce, wykorzystujac chwile jej bezbronnosci. Nie wiedziata jednak, dlaczego pta-
cze. Moze to przez ten bdl, gdzie$ tam gleboko?

Lzy skapywaty bez konca z jej twarzy, jakby prébowaty oczyscic serce z tego wszystkie-
go, co przygniotto je zbyt mocno. Moze to czas dany jej, by w ostonie domowego zacisza mo-
gla wyptakac calg boles¢, jaka ja Sciskala i ttamsita? Wykrzyczec¢ ogrom obaw i lekéw, ktore
od tygodni nekaly jej dusze. Nie da¢ im si¢ przygniatac, lecz wyrzucic z siebie to wszystko,

co nazbyt przerazato i bolato, by nie zatruwato serca.

Dtugo tak tkata i szlochata. Wpierw petnia bolesci, potem coraz ciszej, i ciszej, az storice
pochylito si¢ ku zachodowi, a noc przyniosta zapomnienie. Byta tak wyczerpana, ze nie pa-
mietata, kiedy usneta. Nie wiedziata rowniez, jak znalazta si¢ w t6zku. Pewnie maz, kiedy
wrdcit z pracy, po prostu jg tam przenidst. Zasneta w swej bezsilnosci i bezradnosci, tkajac
jeszcze dtugo, nawet z zamknietymi oczami. Sen zas znéw tulit ja w swych ramionach. Tym
razem jednak nie odsuwat od niej rzeczywistosci, lecz prébowat odciazy¢ na chwile z bala-

stu, ktory tak mocno przygniott jej skrzydta...
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Pustka

...zaczyna si¢ tam, gdzie blaknie nadzieja.

Przebudzila sie. Dojrzala za oknem promienie storica i zrozumiala, Ze nastat ranek. Przetarta
oczy i rzucita szybkie spojrzenie na mieszkanie. Meza juz jednak nie byto.

»+Widocznie musial dzi§ wczesniej wyj$¢” — pomyslata nieco tym zasmucona.

Powoli usiadta na t6zku i zaczela si¢ zastanawia¢, w jakim punkcie swego zycia i ich ro-
dzinnej historii wtasnie sie znajduje. Przypomniata sobie doktadnie dwa ostanie dni i noce,
starajac sie pouktadac je odpowiednio w glowie, by juz nic si¢ nie pomieszato, czy nie poza-
mienialo swymi miejscami, dochodzac w ten sposob do punktu, w ktérym sie teraz znalazta.

,,Gdzie ja wlasciwie jestem?” — zapytala sama siebie.

Nic, pustka. Nie przychodzita zadna odpowiedz. Nie pojmowata, gdzie tak naprawde
jest i co bedzie dalej. Nie potrafita réwniez ustali¢, na jakim zakrecie $ciezki swojego zycia
wlasnie sie znalazta. Czuta jedynie totalne zagubienie. Spojrzata na bilet, lecz nie zdotata si¢
do niego usmiechna¢. Tak dtugo na niego czekata, tyle dni jej towarzyszyt, podtrzymywat
na duchu, lecz teraz nie miata juz sity na nic, nawet by pojechac do rodzinnego domu.

I tak bilet do domu miat pozosta¢ na zawsze na potce wspomnien, list nie zostal doreczo-
ny, a listonosz nie dowiedziat sig, jak bardzo kto$ na niego czekat.

Ona zas nikta jak gaszone $wiatto. Siedziata w fotelu. Patrzyta przez okno na chmury,
promienie storica, lecz nic nie czuta. Choé byty piekne jak wczeéniej, jak zawsze, gdzie$ ule-
cialy z niej rados$¢ i zachwyt. Wiedziata, ze powinna wsta¢, i¢ na spacer, zrobi¢ cokolwiek,
ale nie pojmowata jak. Nie miata sily ani ochoty na nic. Wydawalo jej sig, ze niczego juz nie
pragnie, nic nie czuje. Pochtaniata ja teraz nieznana wczesniej nicos¢ i beznadzieja. Tak, pa-
trzac daleko przed siebie, wzrokiem zawieszonym na jakims bardzo odlegtym, nieobecnym
punkcie szepneta:

— Moze pomysle o tym wszystkim jutro...

Mijaty godziny. Czekano na niag w domu. Musiata powiedzie¢, ze nie przyjedzie. Pod-
niosta w koncu stuchawke, wykrecita numer, po czym styszac gtos w telefonie, rzekla tylko

jedno zdanie:
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— Mam wyniki, nie potrafi¢ rozmawiac... — Tesknota serca $cisneta ja teraz tak mocno,
ze zawahala sie, ostatni raz patrzac na bilet, po czym dokonczyta, spusciwszy glowe i thu-
miac Izy: — ...i nie mam sity przyjechac.

Stowa te zostaty uszanowane, a moze zamurowaly rozméwece. Nie padta bowiem zadna
odpowiedz. Odlozyta stuchawke. Odwieszajac ja, poczuta, jak sama wisi w jakim$ punkcie
marazmu, wegetacji i bezsensu.

Tam za$, gdzie byta wyczekiwana, lecz nie dotarta, zadzwigczat donosnie we wszystkich
bliskich jej duszach gtos i bdl jej serca. Ktos cisnat w kat kurtke i caly dzien, az do zmroku
rabat drewno, z calq sila swej zlosci na cierpienie i niesprawiedliwo$¢ tego swiata. Inny za-
milkl na dzien caty i z nikim nie chcial rozmawia¢. Kolejny zaplakat, nastepny zasmucit
sig, czy tez zafrasowal, chciat co$ powiedzie¢, moze krzykna¢, lecz zaniemowit. Jakkolwiek,
wszyscy, kazdy na swdj sposdb, byli z nig i przy niej, taczac si¢ w bolu i zagubieniu oraz
szukajac odpowiedzi na takie same pytania: Dlaczego? Dlaczego ona? Dlaczego jej dziecko?

I dlaczego tak?

Tak oto caty najblizszy, znany jej Swiat zamart w cierpieniu i bezradnosci, gdyz zabolato
tak bardzo... I nastata pustka. Nico$¢. Jakby otwarto wrota, wywazono drzwi i wszystko
gdzies z niej uleciato, zniknelo czy tez zostalo wykradzione. Caly sensiistota. Zostata pozba-
wiona zbroi i tarczy, kiedy stracita grunt pod nogami i wpadata w zagubienie. Dookota zas
czaily sie przebiegte oblicza ciemnosci, czekajac na odpowiedni moment.

Gdzie zatem miata szuka¢ ukojenia, kiedy to tak bardzo zabolalo, a moze nawet zta-
mato ja to? Lekala sie juz wszystkiego. Nawet Boga trwozyta sie teraz tak bardzo, Ze cata ta
sytuacja zaczela przestaniac jej ufnosc¢ i nadzieje. Stata jak w szarej mgle, smagana chtodem
i ciemnoscia, nie potrafiac dostrzec zadnego swiatta. Chciata krzykna¢, lecz nie pojmowata
co i nie wiedziata jak. Czuta jedynie bol w sercu i duszaca ja nicos¢. Byta przytloczona, zdru-
zgotana, zagubiona i taka staba. Nie potrafita niczego w sobie odnalez¢. Miata wrazenie,

jakby wszystko tracila, nawet sama siebie, w pustce...
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Dlaczego?

Pierwsza mowa szatana do rodu ludzkiego
Zaczela sig najskromniej od stowa: ,,Dlaczego?”

(A. Mickiewicz)

»Dlaczego?” - rozbrzmiewalo ciggle i niestrudzenie.

Wstal nowy dzien, ona jednak nie miata sity powsta¢ wraz z nim. Nie potrafita si¢ odnalez¢
ani podnies¢, kryjac sie w oazie czterech $cian i patrzac w nicos¢. Kazdy nastepny poranek
rowniez okazywat sie by¢ jedynie pustym milczeniem, potem kolejny, jeszcze jeden i wyda-
walo sie to ciagnac bez konca. Dwudziesty tydzien ciazy. Jak w takim stanie miata przebrna¢
przez pozostate dwadziescia? Oslabiona i przeszyta pustka godzaca w nia ostrzem niepew-
nosci jutra, z ktorej nie potrafila si¢ otrzasnac i nie miata sity odeprze¢. Odarta ze znane-
go oblicza marzen. Dokad teraz zmierzata i jak miata stawiac¢ kroki w tym obcym swiecie,
ktory nagle jakby przestat by¢ jej wlasnym? I dlaczego? Dlaczego? Dlaczego? Dlaczego ja?
Dlaczego my? Dlaczego nasze dziecko? Dlaczego tak?

Do jej gtowy nieodparcie cisnela sie¢ mysl, ze to kara. Probowata zatem odnalez¢ w sobie
wing, jaka mogta stac sie tego przyczyna.

,,C6z uczynitam? Co mogloby sta¢ si¢ powodem brzemienia mojego dziecka?” - pytata
w duszy.

Nie potrafita znalez¢ konkretnej odpowiedzi, lecz przygniotl ja ciezar grzechow jej zy-
cia, ktére teraz naraz w nig uderzyly, druzgoczac zupetnie jej wiare w siebie i dobro. Co6z
pozostawato? O ile byto to w ogdle mozliwe, przeszyla ja jeszcze gltebsza boles¢ spotegowa-
na tym miazdzacym wrazeniem wlasnej winy. Zostata catkowicie skruszona swa grzesz-
noscia i miata wrazenie, Ze nic nie jest warta, jesli mogta sta¢ sie powodem cierpienia innej
osoby, a w dodatku ich dziecka. Czy miat to by¢ ostatni tak gleboki cios w jej zranione serce
i bolejaca dusze? Wydawato sie jej bowiem, ze dotarta do granicy wytrzymatosci, a moze
nawet nadziei.

Zewszad za$ otaczaly ja ztowieszcze podszepty mroku:

,Jestes winna! To przez ciebie! Jeste$ zta! Nie ma dla ciebie nadziei!”
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Chociaz mogloby sie wydawac, ze jej oczy wylaly przez te ostatnie dni i noce wszyst-
kie 1zy, one teraz znéw zupelnie przestonity jej wzrok w rozpaczy — zdawac by sie mogto
tak beznadziejne;j.

,,Czy moze to by¢ kara za grzechy? To przeze mnie?” Lkata, zwiesiwszy ciezko gtowe
zbyt przyttoczong tymi mys$lami. ,Czy z mojego powodu miatoby cierpie¢ nasze dziecko?
I co moge teraz uczynic¢? Jedynie znow zaplakac nad soba, nad naszym synkiem, lecz to i tak
niczego przeciez nie zmieni”. Szlochata w swej bezradnosci. ,,Czy ja jestem temu winna?
Czy jestem zfa? Czy to dlatego?”

Jakkolwiek w tej chwili dobitnie odczuwata swa grzesznos¢, nie mogta poja¢, ze kara
mogloby zostac obarczone dziecko, czy tez kara mogtaby by¢ w dziecku*. Ono jest zbyt czy-
ste, zbyt szczere, zbyt niewinne, tak bardzo nawet, ze wydawalo si¢ by¢ czastka nieba na
ziemi.

,Kazde sumienie dzwiga swe grzechy. Wszyscy je popelniamy” — szukata w myslach
odpowiedzi lub chociaz jakiego$ pocieszenia na swe utrapienie. ,Czyz nie jest tak? Moze
jednak nie jestem tak bardzo za?” Nie prébowata si¢ usprawiedliwia¢, lecz usitowata reszt-
kami sit podja¢ probe obiektywnego myslenia, starajac sig trzezwo spojrze¢ na wiasna osobe
i sytuacje. To jednak okazalo si¢ zbyt trudne. Nie potrafita temu sprostac, jak tez poczuc sie
cho¢ troche dobra. A to rozbilo ja zupelnie.

,Ale...” —ustyszata nagle w sercu. Nawet teraz, gdy brakowato jej sit, a sytuacja wyda-
wala sie¢ beznadziejna, jej serce nie przestawato szukac. Dotarlszy jednak do dna: ciemnosci,
wlasnej stabosci i ciezaru grzechu, poczula tak mocny chtdd, strach i mrok, ze pojeta, ze to
granica, za ktorg nie ma juz nic. Nic, tylko mroczna, bezkresna otchtani. Miata wrazenie,
Ze przeszywa ja zimna nicos¢. Trwata dluzsza chwile w milczeniu, a wzrok jej zdawat si¢
stawac coraz bardziej obojetny, oczy zas metne, jakby zamierata jej dusza. I tylko serce ciagle
sie szamotato i wyrywato ku swiatlu i wolnosci, jak schwytany w klatke ptak.

,Ale — powtdérzyta w calej rozpaczy tej walki — przeciez Bog kocha swe dzieci tak bar-
dzo!” — rozbrzmialo w jej myslach ostatnim tchnieniem nadziei. ,Nawet te zagubione i zle -
dodata — bo przeciez swego Syna postat, by nas ratowac, a On zycie za nas oddat. Szczegdl-
nie za$ szuka tych zagubionych owieczek”. Szlochala juz cata soba, czujac gdzies gleboko,

ze w wiele moze watpi¢, nawet w sama siebie, lecz nie w tak wielka mitos¢.

,Grzech i kara za grzech to kategorie religijne. Wiaza sie z odpowiedzialnoscia cztowieka wobec Boga za zto popetnione
$wiadomie i dobrowolnie. Niepetnosprawnos¢ postrzegana w tej perspektywie ukazuje Boga jako msciwego, karzacego
i niewyrozumiatego. Taki obraz Boga nie odpowiada prawdzie. Bog nie sprawia zla, jakim w pewnym sensie jest
niepetnosprawnos¢. Nie wprowadza go w $wiat, ale z niego wyzwala. Jest sprawiedliwy, zatem nie karze cztowieka za
niepopelnione zto”. — Dr K. Parch, Niepetnosprawnosc nie jest karq za grzechy, Z myslg o Tobie — Informator dla rodzicow dzieci
z zespotem Downa, Bardziej Kochani, wydanie specjalne.
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Czy teraz wlasnie do Niego wotala jej dusza? Wzywata Bozego Milosierdzia, gdy nicze-
go juz nie potrafila w sobie odnalez¢? Nic, procz strachu przed chlodem ciemnosci, ktora
chciata jg pochtonaé, i ostatniej nadziei — kochajacego Boga.

,Nie, nie!” — krzyknela nagle w duszy, odtracajac ciemne mysli i wszelkie osaczajace
ja podszepty zta, gdyz jedyne, co byla w stanie jeszcze poja¢, to fakt, ze zupetnie kidcity sie
one z jej rozumem i sercem. Nie mogty zatem by¢ prawda. Ogarnelo ja teraz mocne prze-
$wiadczenie, ze Boze Mitosierdzie jest ponad karg i ludzka staboscia, a nawet potezniejsze
niz sprawiedliwos¢.

»Ja... —urwala zawstydzona soba, swa grzesznoscia, lecz rownoczesnie jakby nieco ozy-
wiona potega mitosci. — Cztowiek nigdy nie jest zbyt maty w oczach Boga, wystarczy tylko
pragnac Jego... Jego spojrzenia?” — szepneta, pytajac z budzaca si¢ w niej znow nadzieja.
»Jednak jak On mnie teraz dostrzeze, odnajdzie w tym mroku? W jaki sposéb wyzwoli od
tego wszystkiego i znéw wypetni serce, kiedy nie wiem juz nawet, gdzie jestem i jak do Niego
wotac¢?” Znéw zatkata w calym swym zdruzgotaniu i zagubieniu, czujac sie taka bezradna.

Ptakala jak dziecko, wystraszone i ztamane tak bardzo, ze jedyne, na co jeszcze je sta¢, to
ucieczka do matki, gdyz jest juz zbyt slabe, aby samo mogto sobie poradzi¢, jak tez nazbyt
zawstydzone, by osmielito sie stana¢ przed obliczem ojca bez jej wspierajacej dioni.

Zwrocita si¢ wiec do Matki, szukajac ochrony i pomocy, wotajac ratunku.

— Matusiu - szepneta przez 1zy, unoszac swe oczy w gére. — Tu jestem. Zgubitam sie.
Ty wiesz gdzie, pojmujesz bol i strach moj, bo tulitas swe dziecie do piersi, wspotdzwiga-
1a$ brzemie Jego cierpienia, a potem... pod krzyzem statas... — Przygniotla ja teraz taka bo-
les¢, ze rozptakata sie jeszcze bardziej. — Lekam sie. Nie wiem co poczaé. Boje sie nicosci
i ciemnosci, jakie mna targaja. — Stowa wylewaty sie wraz ze tzami. - Wspom&z mnie prosze.
Pomdz odnalez¢. Zaprowadz... —urwala, szlochajac juz cala soba, lecz z kazda minuta coraz
ciszej i ciszej, nader wyczerpana tym wszystkim. W koncu osuneta si¢, chowajac zaptakang
twarz w dloniach.

Wtedy przez mrok, jaki szturmowat jej dusze, przebito si¢ swiatfo. I nastata cisza napa-
wajaca glebia, w ktdrej jak echem odbijalo sie jedynie jej niknace tkanie. Czuta si¢ obnazona
i potargana. Zdawato jej sig, ze nic juz w niej nie pozostato. Tylko to pragnienie mitosci trze-
potato nieugiecie jej poszarpanymi skrzydtami.

Stopniowo wszystko zaczeto sie wyciszac, a jej serce poczeto wypetniac ciepto. Dopiero
gdy catkiem sie uspokoita, pojeta, ze otula jg cisza — zajeta miejsce pustki i chfodu, odsuneta

wszelkie udreki i podszepty zla, niosta ukojenie.
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Patrzyta przez chwile w glebie tej ciszy, a spojrzenie jej zaczat wypeiac blask rozbty-
skujacych na nowo iskierek ufnosci. , To pustka jest nicoscig” — zrozumiata.

— Cisza jest... — zawahata sig, nie potrafigc wyrazi¢ tego, co teraz jg przepetniato. — Pet-
nig? — dokonczyta pytajac, a pytanie to rozbrzmiato nadzieja, cho¢ stowo to samo wyptyneto
z jej ust i nie pojmowata jeszcze co i jak wiele moze oznaczac.

Cisza zas niezmiennie otulala ja swa glebia niczym najwigksza mitoscia.

Tak odtracita mrok i klamstwo. Opadta skruszona swa matoscia i grzesznoscia, by na-
stepnie w swojej ludzkiej nedzy, niedoskonatosci, grzechu i bezradnosci otworzy¢ si¢ na na-
dzieje i mito$¢. Dotarta do granicy stabosci, bolu i strachu, gdzie zadrzata jej dusza. Pragnie-
nie milosci jednak przebito si¢ przez mrok, prowadzac ku $wiattu —Jasnosci, ktéra wyrwata
ja ze szpon ciemnosci, nie pozwolila pochlona¢ i sprawila, ze odbita sie od dna ludzkiego
zagubienia i zwatpienia.

Z}o nie dawato jednak za wygrana.

,Dlaczego? Dlaczego? Dlaczego?” — pytali niestrudzenie mistrzowie podejrzen.

Zawziegci i nieustepliwi czekali dogodnej sposobnosci, by znéw sie przebi¢, rownie inte-
ligentnie jak ktamliwie, przez strach, zagubienie i zwatpienie. Takim czy innym sposobem.

Ona jednak juz tego nie styszata. Zdawata si¢ uspokajac, cho¢ miata wrazenie, ze jedynie
opadta z sit. Przestata walczy¢ i bronic sie, oskarzac oraz mierzy¢ ciezar wlasnej winy i stusz-
nosc¢ kary, pojmujac, ze to ja przerasta. Byta osowiala i staba.

Tam jednak, gdzie zabraklo jej sil, pojecia i zrozumienia, naptywato powoli zawierzenie.




Nie ma

...sytuacji na ziemi bez wyjscia

(Ks. Jan Twardowski, Kiedy mowisz)

Nie placz w liscie
nie pisz ze los ciebie kopnat
nie ma sytuacji na ziemi bez wyjscia
kiedy Bog drzwi zamyka — to otwiera okno
odetchnij popatrz
spadaja z obtokéw
mate wielkie nieszczescia potrzebne do szczescia
a od zwyklych rzeczy naucz sie spokoju

i zapomnij ze jeste$ gdy mowisz ze kochasz

(Ks. Jan Twardowski, Kiedy mowisz)




Twierdza

Tam, gdzie milo$c i troska staly si¢ wigksze niz strach,
niepewnos¢ i racjonalizm,

ugruntowana zostata twierdza.

Macierzytistwo zawiera w sobie

szczegolne obcowanie z tajemnicqg zycia,

ktére dojrzewa w tonie kobiety.

Matka pojmuje te tajemnice, ze szczegdlng intuicjqg
pojmuje co si¢ w niej dzieje (...)

przyjmuje i kocha dziecko, ktore nosi w tonie jako osobe.

(Jan Pawet IT, Mulieris dignitatem)

(...) dusza kobieca zyje mocniej wszystkimi czesciami ciala i obecna w nich - silniej odbiera we-
wnetrznie, cokolwiek mu sig przydarza (...).

Tajemniczy proces ksztattowania nowej istoty w organizmie matki

stanowi tak intymng jednos¢ tego, co duchowe i cielesne (...).

(E. Stein, Kobieta. Jej zadania wedlug natury i taski)

Pustka odchodzita, a jej miejsce wypelniata cisza. Powoli naptywaty réwniez nowe sity.
W koncu zdecydowata si¢ wychodzi¢ z domu. Wprawdzie jedynym tego powodem staly sie
promienie stoneczne, jakich nie chciata odbiera¢ dziecku, ale byt to juz pierwszy krok na dro-
dze ku wyrwaniu si¢ z marazmu, jaki niosty z soba uczucia wilasnej niemocy i bezradnosci.
Snuta sie jednak ciagle bez celu, nie wiedzac, jak ma si¢ w tym wszystkim odnalez¢ i dokad
podaza¢. Az pewnego dnia, po powrocie z takiego wlasnie spaceru, gdy usiadta w fotelu,
pograzona w swym zagubieniu, nie pojmujac ciagle, co ma z soba poczac, ustyszata jakby
cichy glosik, ktéry wotatl: ,Mamo, boje sig!”.

Byta zdezorientowana. Rozejrzala si¢ spokojnie dookota, potwierdzajac, ze nikogo nie
ma w mieszkaniu. Wytezyla stuch, lecz nic précz ciszy nie docierato do jej uszu.

»Pewnie cos mi sie przestyszato” — pomyslata.
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Zlekcewazyta wiec to i osunela sie gleboko w fotelu, by chwile odpocza¢.

Kiedy si¢ jednak zupetnie wyciszyta, ponownie, tym razem jeszcze wyrazniej, dotarty do
niej te same stowa: ,,Mamo, boje sig!”.

,Jakis niestyszalny dla uszu szept? Czy to mozliwe?” — pytata sama siebie.

— Nie, nie! - stwierdzita gltosno i dosadnie, by nie pozostaty zadne watpliwosci.

Wotanie to jednak powracalo niezmiennie.

,,To co$ dziwnego — pomyslata. - nazywa mnie «<mama». Czy to moze by¢ moje dziecko?
Glos naszego synka?” — zadumata sig, po czym, chcac sprawdzi¢, co bedzie dalej, bezglosnie
odrzekta: , Nie boj sie”.

,Czy ta wiadomos¢ dotrze tam, skad pochodzito to wotanie?” — zastanawiata sie przez
chwile.

4

,Boje sie tak bardzo!” — niemy glosik odpowiedzial, drzac w trwodze.

,Nie! Nie bdj si¢! Jestem przy tobie! JesteSmy razem, a nawet jeszcze blizej i nie pozwo-
le, by stata ci sie jakakolwiek krzywda!” — zawotata teraz catg dusza w odpowiedzi i tak
naturalnie, jakby od zawsze rozmawiali ze soba w ten sposéb. W jednej chwili uleciato cate
zaskoczenie i zdziwienie, a jej stowa uspokoily go.

Czy to mozliwe? On do niej mowit i styszat jej odpowiedzi? Czyzby moégt to by¢ dialog
dusz? A moze sama wymyslila sobie ten glosik, po prostu go potrzebujac? Niewykluczone,
lecz byl zbyt pigkny i potrzebny, by go nie przyja¢. Probowata mysle¢ racjonalnie. Wiedziala,
ze cztowiek nie potrafi w pelni wykorzystywac potencjalu swojego mézgu.

— Ludzie, to nie tylko ciato i zimna kalkulacja — rzekla, szukajac uzasadnienia. — Czy
zatem warto odrzucac z ludzkiego poznania cos tylko dlatego, ze na stan obecnej wiedzy
wydawaje sie nie do przyjecia?

Mozna przypuszczad, ze byta na tyle przybita, Ze glos ten zaistniat jako wytwor jej wy-
obrazni, sposéb pocieszenia. Wzigta to pod uwagg, lecz zdata sobie rowniez sprawe, ze sty-
szata go juz wczesniej, niemal od samego poczatku, pojmujac go wtedy jako ich , tajemnicza
ni¢ porozumienia”. Tak, tak bylo, tylko strach i przerazenie to sttumity.

,Niemy krzyk” — dotarta do niej nagle ta mysl rozjasniajaca i rozwiewajaca watpliwosci.
,Skoro sfilmowano «niemy krzyk», to on istnieje. Krzyk, ktérego nie uslyszy nasze ucho.
Zatem, dlaczego mielibysmy wykluczac¢ z ludzkiego poznania niesltyszalny dla uszu szept?
Stowa, ktére wyptynety z glebi ciszy jak swiatto serca” — dodata, pograzajac si¢ w zadumie.
~Niemy glos istnieje, wykracza ponad granice ciata i wota do nas, do naszego poznania” —

zakonczyta.
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Zrozumiata, ze nie moze tak dluzej btgkac si¢ bezradnie, gdyz to malenistwo bato si¢
bardziej od niej. Jest przeciez jego matka. Jedyna osoba, ktéra byta tak blisko, by chroni¢ je
i pocieszac. Tak wiele od niej zalezato. Musiata wigc zebra¢ sily i odrzucic¢ strach, gdyz ich
dziecko jej teraz bardzo potrzebowato — jej pewnosci, sity i mitosci. Pojeta, ze pragnie by¢
tuz przy nim i dla niego.

,Nawet gdyby uznano, ze zwariowatam — rozmyslata — wole by¢ tak postrzegana, niz
odrzuci¢ wotanie swego dziecka. Lepiej mi by¢ szalong w mitosci, niz rozsadna w nicosci”—
stwierdzila z budzaca sie w jej duszy iskierka nowej radosci i nuta glebokiego ukojenia.

Zastanawiata sie nad tym jeszcze przez chwile.

,Jednak, jak méwit Papiez Jan Pawel II, «nie nalezy zapominac, ze takze rozum potrze-
buje oprzec si¢ w swoich poszukiwaniach na ufnym dialogu i szczerej przyjazni»” — dokon-
czyla z usmiechem wdzigcznosci za te stowa, ktdre teraz wydaty jej sie niczym oznaczenie

szlaku na kretej, gorskiej sciezce.

Tak wtasnie ono, to malenstwo, pomogto jej sie podnies¢ i stana¢ na nogi na tym naj-
trudniejszym zakrecie jej zycia. Rownie ostrym i nieprzewidywalnym, jak pelnym obaw
i lekéw. Tam, gdzie mitos¢ i troska staty sie¢ wigksze niz strach, niepewnosc i racjonalizm,
zostata ugruntowana twierdza nierozerwalnej wiezi matki z dzieckiem. Silna i nieztomna,
ktéra miata ich prowadzic i chroni¢, oraz niepojeta. Niepojeta przez nic innego poza sercem.
Wzniesiona za$ w glebi ciszy.

,Tak, dobrze styszy sie tylko sercem, najwazniejsze jest niestyszalne dla uszu” — parafra-

zowala w mysli znane i bliskie jej stowa.

,W mitosci czlowiek nie szuka przede wszystkim potwierdzenia swojej autonomii, ale
glebokiej relacji z druga osoba. Jego wolnos¢ nie realizuje si¢ poprzez potwierdzenie wy-
niostej suwerennosci, ale jako zdolnos¢ przekraczania egoizmu i otwarto$é na druga osobe.
Jest nie tyle sposobem wywierania wplywu na rzeczy i ludzi, co umiejetnoscia akceptowa-
nia prosby innego i obdarowywania. (...) Dla matki dziecko, a zwtaszcza dziecko, ktore ma
przyjs¢ na swiat (...) jest tym, o kogo stara sie ze wszystkich sil, za kogo czuje si¢ odpowie-

dzialna” (Ks. P. Mazurkiewicz, W krainie bezzennosci).
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Krgzgc bez kotica

...tesknigc za spokojem i ukojeniem,

za pigknem stanu ,,przy nadziei”.

Czlowiek nie moze przeciez oprzec swego zycia na czyms
nieokreslonym, na niepewnosci albo na ktamstwie,
gdyz takie zycie byloby

nieustannie nekane przez lek i niepokdj.

Mozna zatem okresli¢ cztowieka jako tego,

ktory szuka prawdy.

(Jan Pawet 11, Fides et ratio)

Dochodzita do siebie, lecz to wszystko wydawato sie tak trudne, ze cho¢ znow byta w sta-
nie stawia¢ kroki, ciagle nie wiedziata, dokad podaza. Jednak, mimo Ze nie zdawata so-
bie z tego sprawy, wypelniata ja nowa sita, a nawet wiecej, sama szukata jej w sobie, gdyz
pragneta chroni¢ swoje dziecko. Wraz z tym poszukiwaniem pojawialy sie kolejne pyta-
nia: Dlaczego takie byty wyniki amniopunkcji? Czy mozna na nich polegac? Przyjac je, czy
znimi walczy¢? Czy moze sie to jeszcze odmienic?

Tym razem pytania nie byly jednak wynikiem zagubienia, lecz préba szukania prawdy
i drogi, jak rowniez wlasnego w tym wszystkim miejsca i zadania.

»Przeciez nie w ludzkiej gestii lezy decydowanie o zyciu i $mierci, zdrowiu i chorobie,
wadach i ich braku, a zadne badania nie sg pewne”. Westchneta. ,Dlaczego wiec zostaliSmy
skonfrontowani z takimi wynikami?”

Dlaczego? Dlaczego? Dlaczego? Znow powracato to wielokrotnie powtarzajace sie , dla-
czego?”, aczkolwiek nie rozbrzmiewato juz bezradnoscia i niemoca, a szukaniem wiasnej
Sciezki. Jakiekolwiek bowiem okazatyby sie wyniki tych badan, stworzenie pozostawato
dla niej wola i dzielem Boga. Zadne badania nie moga przesadzi¢, jakie bedzie ich dziec-
ko, a nawet jesli otrzymane wyniki bytyby z woli Bozej, On przeciez moze w kazdej chwili

wszystko odmieni¢. Mimo tego przeswiadczenia tzy bolesci cisnely sie¢ jej do oczu, a krzyk
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na usta. Dlaczego te podejrzenia, badania i te wyniki? Czy tak naprawde ma by¢? Czy mozna
to od nich jeszcze odwrdci¢? Przeciez okres noszenia pod sercem dziecka to najpiekniej-
szy stan przezywania cudownej nadziei nowego zycia — oczekiwanie na cztowieka. To jak
patrze¢ na pak nieznanego kwiatu, ktory ma sie rozwina¢, a wszystkie kwiaty sa piekne
i wspaniale. B6g moze da¢ im dziecko, takie, jaka bedzie Jego wola. Czemu wigc przez te
badania musza przezywac tyle trwogi, leku i zagubienia, tracac piekno tego wyjatkowego
stanu ,,przy nadziei”?

Ciagle nie mogta si¢ w pelni odnalez¢ i byla zawstydzona sama soba. Czy naprawde
wierzyla, czy tylko chciala w to wszystko mocno wierzy¢? Gdyby przepetniata ja glteboka
wiara, szlaby prosto, z podniesiong gtowa, wiedzac, dokad podaza. A ona ciagle sie btgkata
jak zagubiona owieczka, ktora nie pojmowata, gdzie teraz jest. Doczesny $wiat siat trwoge
iomamiat , lepszymi” rozwigzaniami, ona za$ tesknita za spokojem i ukojeniem, za pigknem
stanu ,, przy nadziei”.

— Czyz cigza nie powinna by¢ okresem radosnej nadziei? Takie wyniki natomiast odzie-
raja z piekna te miesiace tak wyjatkowego oczekiwania — powtdrzyla cicho z potrzeby po-
twierdzenia, czy ustyszenia jeszcze raz poprzednich mysli. — Dlaczego? Dlaczego juz od
pierwszych badan tyle niepewnosci i niepokoju?

To nie dawato jej spokoju. Zawsze sig jej wydawalo, Ze nic sie nie dzieje przypadkowo.
Wiedziata, Ze jesli sig czegos bardzo, ale tak naprawde bardzo pragnie i w to mocno wierzy,
to taka ,, wiara gory mozna przenosi¢” (Mt 17,20). Czy zatem wierzac, moze obalic¢ te wyniki,
albo je odmieni¢? Czy jej wiara moze przenies¢ te gore badan i statystyk? Czuta, ze wiara
moze naprawde wiele. Musimy jednak pragnac tego, o co prosimy calym sercem, a byto cos,
co nie dawato jej spokoju, nie pozwalato zawota¢ tak catkiem szczerze i po prostu: ,Prosze,
odwrdd to ode mnie, od nas”. Cos, czego nie potrafita okresli¢ ani odnalez¢, mimo ze miata
wrazenie, jakby do niej wotato. A zdawalo sie tak znaczace, Ze nie mogta tego zlekcewazy¢
i przej$¢ obojetnie obok. Czyzby wyniki tych badan miaty przynies¢ im przestanie, ktore oni
z kolei probowaliby odrzuci¢? Czula sie troche tak, jakby sam Bég chcial im pokazaé swa
wole. Czy czynilby to po to, by oni teraz starali sie walczy¢ z nia albo prosic o jej odmienienie?

,Moze te badania byly potrzebne z jakiegos powodu?” — drazyta dalej, prébujac znalez¢
odpowiedz na to pytanie. Nie mogta jej jednak odszuka¢d, a moze nie ochtoneta wystarczaja-
co po tym wszystkim i nie byta jeszcze na to gotowa. Szukajac, krazyta bez konca...

Kiedy za$ nazbyt frasowat ja ten najwiekszy znak zapytania i nie wiedziata, jak sobie

znim poradzi¢, zamykata oczy i pytata: , Hej, jestes tam?”.
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On za$ odpowiadat: ,Tak! Przeciez jestem i jest mi tu dobrze z tobg mamo”.

To uspokajato jg i przynosilo ukojenie. Usmiechata si¢ i méwita: ,I co ja bym bez ciebie
zrobita?”.

Wtedy stodko smiat si¢ i oczami duszy widziata, jak w tym szczerym, dzieciecym $mie-
chu mruzy swe mate, cudowne oczka, ktdre teraz staty si¢ zwierciadlem jej wiasnej duszy.
Dostrzegata w nich strach, w ktérym odbijaly sie jej obawy oraz rados¢, gdy przepetniato ja
szczescie. Zupelnie jakby dawat jej znaki, by nie lekata si¢ dluzej lub nie przestawata sig cie-
szy¢. Stat sie jej malutkim swiatetkiem, ktore jg prowadzito i zawsze pomagato powstawac.

Martwila sig jednak tym, czy on styszy wszystkie jej mysli, czy tylko te skierowane do
niego. Czul przeciez, kiedy byta zdenerwowana, i wtedy dawat o tym zna¢ wlasnym nie-
pokojem, wiercac si¢ i kopigc. Pomimo to miata nadzieje, Ze nie dociera do niego to, o czym
chciata rozmysla¢ w samotnosci. Obawiata sie, ze zbyt bardzo moglyby go te mysli zmar-
twi, jesli dowiedziatby sig, co moze czekad go tu na ziemi. W swej matczynej mitosci starata
sie chroni¢ go przed strachem i bolem tego wszystkiego. Czasem jednak miata wrazenie,

jakby on mogt wiedzie¢ wiecej od nie;j. ..




Wiara gory przenosi

Czy wszystko jest mozliwe?

Glosniej nizeli w rozmowach Bég przemawia w ciszy.
I kto w sercu ucichnie, zaraz go uslyszy.

(A. Mickiewicz)

W tym wlasnie i w niczym innym kryje sie tajemnica i godnos¢é
sumienia, Ze jest ono miejscem, sSwietq przestrzeniq, w ktorej
Bog przemawia do czlowieka.

(Jan Pawel II, Veritatis Splendor)

Nurtujace mysli powracaja, a te szczegélnie nie dawaly jej spokoju. Nie mogta przestac
o tym mysle¢. Nie potrafita pokonac tego zakretu ich zycia i iS¢ dalej bez pojecia tego wszyst-
kiego w jakikolwiek sposob — umystem, dusza czy sercem. Jakkolwiek, cho¢ troche, gdyz
ciagle czuta si¢ zagubiona. Miata wrazenie, ze btadzi w tym wszystkim. Lekata sig, ze z bra-
ku mocnego, wewnetrznego przeswiadczenia podazania wlasciwg Sciezka moze w pew-
nym momencie zachwiac sig albo straci¢ sity i upas¢. Czy potrzebowata pojac to choc czescio-
wo ludzkim umystem, czy tez pragneta odnalez¢ w sobie mocniejsza wiare? Nie wiedziata.
Nie mogta jednak przestac szuka¢, gdyz bylo to cos, ku czemu wyrywata sie jej dusza.

W konicu pewnego popotudnia po dlugim spacerze, wracajac do domu, nie mogac dtuzej
wytrzymac tego zagubienia i niezrozumienia, zatrzymata sig, spojrzata w niebo, szukajac
wspomnienia jego usmiechu, a jej dusza zapytata: ,Ciagle wydaje mi sig, Ze nic nie jest jesz-
cze postanowione i nasz synek moze urodzi¢ sie zdrowy, jesli tego bede pragnac z catego
serca i réwnie mocno wierzy¢, prosic¢ i modlic¢ si¢ o to. Czy tak moze sie stac?”.

Mysli te poszybowaly wysoko. Do nich zas dotaczyly jej marzenia. Pragneta jak kazda
matka, by ich dziecko byto zdrowe, pigkne, silne, madre, wspaniate. Marzyla, ze beda razem
biega¢, tanczy¢, Smiac sie, odkrywac swiat, a kiedy$ on wyrosnie na madrego i wspaniatego
MEZCZyzZne.

»Czy to jeszcze mozliwe?” — pytata.
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Odpowiedz nie powracata do niej z gory, lecz serce i dusza byly zgodne co do tego,
Ze ,,wiara gory przenosi” (Mt 17,20).

,Tak, to prawda” — pomyslala i wydawalo jej sie jakby zewszad dochodzita do niej odpo-
wiedz: ,Jesli tak mocno bedziesz wierzy¢ i tak bardzo tego pragna¢, nic nie jest niemozliwe”.

Chciala wiec juz krzyknac¢ w niebiosa: ,Wiec jesli to mozliwe, niech mnie ominie ten kie-
lich!” (por. Mt 26,39), lecz czegos ciagle brakowato w tym wszystkim. Jej serce czuto pewna
pustke. Co to byto? To co$, co ja przed tym wotaniem wstrzymywato?

Ruszyta dalej wolnym krokiem, rozmyslajac. Miata wrazenie, jakby zostata postawiona
przed wyborem: Czy ma odrzuci¢ te rzeczywisto$¢, informacje przekazana jej w wynikach
amniopunkdji oraz wierzy¢ i modli¢ sie, by ich synek urodzit si¢ bez zadnej wady, zdrowy?
Czy tez jest to specjalna wiadomos$¢ do nich wlasnie skierowana i teraz czeka na jej odpo-
wiedz? Zdawato sig jej, ze istnieje jakis powod, dla ktorego skonfrontowani zostali z takimi
wynikami badan. Propozycja wspotczesnego $wiata, decyzja o ,usunieciu cigzy” nie wcho-
dzita w rachube. Nie, to z pewnoscia nie to. Teraz, kiedy juz mieli to za soba, nie chciala
nawet o tym mys$lec¢. Czuta si¢ jednak postawiona przed jakim$ wyborem. Jakby w powie-
trzu dryfowato czekajace na odpowiedz zapytanie — tylko jakie? Zamyslita si¢ gteboko, wy-
ciszajac sie¢ zupelnie i szukajac cata soba, a wtedy to cos jakby zaczeto w kornicu powoli do
niej docierac.

,Moze to pytanie, czy przyjme to dziecko, a wlasciwie dziecko, ktére mogtoby by¢ obar-
czone wada? — pomyslata. — Czy mogtlo to by¢ pytanie? Ze strony Boga? Dlaczego jednak
miatabym by¢ o to pytana?”

Wydawato jej sie to niepodobne, niepojete, lecz tak teraz czulo jej serce. Jakby sam Bog
chciatjej powiedziec: , Kocham cig i nie chce zranic¢ twego serca, dlatego pytam cig, czy przyj-
miesz ten krzyz, czy podniesiesz go?”.

Czy to mozliwe, by Bog pytat ja o to? Dlaczego miatby to czynic¢? Dlaczego pytac? I dla-
czego ja? Przeciez tak obawiatla sig, ze nie da rady i nie czuta si¢ godna tak wielkiego za-
dania. Prébowata jednak teraz, kiedy juz zadata to pytanie, cho¢ troche to wszystko sobie
pouktadac.

,Moze kazdy z nas ma tu swe zadanie do wypelnienia i taki krzyz jest potrzebny, by
w jakis sposob zmieniac ten Swiat na lepsze?” — rozwazata. , Krzyz... — westchneta w duszy
i przystaneta, gdyz serce jej zadrzato, a kolana ugiety sie¢ w obliczu krzyza - ... ktéry jest
tu konieczny. Jesli tak jest i ta dziecina gotowa jest wzia¢ go na swoje ramiona i przybyc¢ tu

znim do nas, aja nie przyjme go w pelni, to moze jakie$ malenstwo i tak tu do nas przyjdzie
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z tym przeznaczeniem na swoich barkach, ale... — przerwata w myslach, bo nagle przyszto jej
do glowy co$, co zafrasowalo ja tak mocno, ze musiata przysias¢ na chwile, tam gdzie stata,
na trawniku obok chodnika. - ...jesli trafi do miejsca, gdzie nie zazna mitosci lub bedzie zle
traktowane, bo ja tego przeznaczenia nie przyjetam” — dokonczyla, a w jej oczach zal$nity
1zy.

— ,Nie bylo miejsca dla Ciebie, w Betlejem w Zzadnej gospodzie. I narodzites si¢ Jezu,
w stajni, w ubdstwie i chfodzie”* — wyszeptata.

,Czy te wyniki to... to moze stukanie do naszych drzwi? — zastanawiata si¢. — Dlaczego
jednak ja? My?”

Znoéw zaczeto rozbrzmiewac to powracajace pytanie bez odpowiedzi: , Dlaczego?”.
Weczesniej byto ono ptaczem nad soba, potem stalo sie¢ szukaniem, teraz zdawato si¢ wyrdz-
nieniem, ktorego nie czuta si¢ godna i gotowa przyjaé. Ogarneto ja poczucie wilasnej mizer-
nosci. Mogta sobie z tym zupelnie nie poradzi¢. Miata wrazenie, Ze temu nie sprosta, ze nie
jest odpowiednia osoba. Poczuta sie taka mata i staba.

+Moze jednak Bég widzi to lepiej, pelniej czy glebiej, bo wlasnie nas wybrat? — pomy-
Slata. — Wie, Zze mimo tego wszystkiego, czego si¢ obawiam, i poczucia, Ze nie sprostam,
na pewno bede je kochac. Oboje bedziemy je mitowac i troszczy¢ si¢ o nie najlepiej, jak tylko
potrafimy. Kochac i starac sie ze wszystkich sit - powtérzyta w duszy. — Tak, to prawda.
Tam zas, gdzie jest mito$¢, cata reszta jakos sie uktada” — dodata z nadzieja.

To przepetnilo ja swiattem oraz sila i pojela, ze odnalazta wtasnie to, czego dotad ciagle
brakowato i czego tak dtugo nie mogta uchwycic, cho¢ nieustannie podazata za tym w swym
szukaniu, gdyz niezmiennie wyrywata sie ku temu jej dusza. Tak, to wiasnie byto to cos,

co ciagle do niej wotato**:

glebia mitosci ponad ludzkie poznanie.

Zamilkia przepetniona tym, co dane jej byto odnalez¢. Mitos¢ ponad wszystko, co znata,
a moze nawet ponad to, kim w swym ludzkim poznaniu sama byta, a serce jej poczat wypel-
nia¢ pokdj. Poniewaz jednak nie czuta sie godna dialogu z Bogiem, z pewnym zawstydze-

niem podniosta oczy, spojrzata w niebo i w duszy wyszeptata:

ks. Mateusz Jez, Nie byto miejsca dla Ciebie.

Nie sposob przeceni¢ znaczenia tego wewnetrznego dialogu cztowieka z samym sobg. W rzeczywistosci jednak jest to dialog
cztowieka z Bogiem (...). ,Sumienie — pisze $w. Bonawentura — jest jakby Bozym zwiastunem i postaricem”; Jan Pawel II,
Veritatis Splendor (tac. Blask Prawdy).
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,Wszakze nie moja wola, lecz Twoja niech si¢ stanie” — powtdrzyla za ewangelista
(Ek 22,40-42), wzbijajac si¢ ponad granice doczesnego ,ja”, wezwana, by , przerasta¢ sama
siebie”*.

Serce jej musneto cierpienie, krystalizujac mito$¢**. Zamkneta oczy, kierujac swe spoj-
rzenie w glebie serca, dodajac po chwili: , Przyjmiemy to dziecig takie, jaka jest wola Twoja.
Z catego serca bedziemy je kochac i troszczy¢ sie o nie ze wszystkich sit”. Zamilkta. ,Tylko
prosze — pomyslata teraz o bezgranicznej dziecigcej ufnosci, mitosci i niewinnosci stawiajacej
czola twardej rzeczywistosci — nie dawaj tego zadania tam, gdzie mogloby by¢ odrzucane,
a dziecko niekochane” — dokonczyta, przetykajac tzy.

Wiedziata juz teraz, czego nie zrobi. Nie bedzie si¢ modli¢ o odwrocenie woli Bozej czy
tez ich przeznaczenia. Nie mogla, nie potrafita tego pragnac z catego serca, z prawdziwej
glebi swej duszy, bo czuta to co$ ponad wszystko inne i tak mocno pokochata juz te malerika
dziecing, w pelni taka, jaka byla i sta¢ si¢ miata.

,Przyjmiemy je w pelni takie, jakie jest, i jakie ma by¢” — rzekta w duchu.

Milos¢, ktora teraz w niej wezbrala, byta czysta i silna. Wydawata si¢ nieztomna, lecz
pozostawat réwniez strach zwiazany z poczuciem swej nieporadnosci i stabosci oraz obawa
utraty zwyktych, doczesnych ludzkich marzen. Pragneta bowiem tak bardzo, by ich dziecko
mogto chodzi¢ i biega¢, mowic i Smiac sie. Na chwile posmutniata zawstydzona soba, po
czym pochyliwszy glowe szepneta:

— Prosze jednak... — zawahata sie, a glos jej zadrzatl. — Nie dawaj nam wiecej, niz potra-
fimy udzwigna¢. — Rece jej zas objawszy brzuch tulity to malenkie dzieci¢ skryte pod jej
sercem. A wtedy wszystko dookota zamilkto.

Bylo w jej stowach tyle glebi, wiary, mitosci i po prostu zwyklego cztowieka, ze prosba
ta wzbila si¢ i poszybowata wysoko, po czym réwnie cicho powrdcila, przynoszac skinienie
niebios. Spojrzata jeszcze raz w gore.

— Niech sie wiec dzieje wola Twoja — powtorzyta z petna ufnoscia, jaka teraz ja przepel-
nita.

Pochylita gtowe. Drzata. Po chwili jednak znéw jq uniosta i spojrzata w niebo. Wzrok jej
wypetnilo Swiatto. Zaczerpnela powietrza, tak jakby szykowata sig, by wyruszy¢ w nowa
podréz, po czym powoli powstata. Pozostata tam jeszcze przez chwile, stojac wpatrzona

w btekit. Tam wiasnie, gdzie zatrzymata sie, nie dajac rady pojs¢ dalej i gdzie spotkaty sie:

Jan Pawel II, Rozmowy z Janem Pawtem II, Cierpienie.
W cierpieniu krystalizuje si¢ mito$¢. Im wigksze cierpienie, tym mito$¢ staje sie czystsza — $w. Siostra Faustyna Kowalska
ZMBM Dzienniczek, zeszyt pierwszy, 57.
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wiara, rozum, serce i zaufanie. Miata wrazenie, ze wzbija si¢ ponad wyniki badan oraz cata
trwoge, jakie z sobg niosty, gdyz ,,wiara i rozum sg jak dwa skrzydia unoszace cztowieka
ku kontemplacji prawdy”*.

,To, co sie wydarzy, jest wola Boza, nie wyrocznia jakichkolwiek badan, cho¢ nalezy je
traktowac z szacunkiem, powaga, rozsadkiem i w calej prawdzie, jakiej sa Swiadectwem.
To Bég jednak zdecyduje” — szepneta w duszy i poczuta ukojenie ramion, tych, ktore nigdy
nie upuszczaja, jesli tylko cali odwazymy sie w nich zanurzy¢.

Dopiero teraz mogla w pelni cieszy¢ sie tym pieknym stanem ,, przy nadziei”. Niebo byto
krystalicznie czyste, promienie storica napawaly cieptem, ona za$ znalazla site i droge. Jej
kroki staty sie zupehie inne. Jakby stawiata je nie ta zbtagkana i zagubiona istota, jaka czuta
sie¢ jeszcze przed chwilg, ale ktos, kto wie, dokad podaza. Dokad? Po prostu w dobrym kie-
runku. W zgodzie ze swojq duszq i sercem. W harmonii niosacej ukojenie i nowq nadzieje.
Nadzieje oczekiwania na rozwiniecie wspaniatego kwiatu, jakiekolwiek okaze si¢ jego obli-
cze. Poczula, ze plynie z nurtem. Nie stoi juz na srodku wezbranej rzeki i uderzajacych w nia
woéd niepewnosci i znakéw zapytania, nie wiedzac, jak i w ktdra podazac strone. Plyneta
wraz z pradem, rzeka jej zycia. Nie musiata wiec dtuzej sig trwozy¢ czy zastanawiaé, wystar-
czyto zawierzy¢ i podazac wraz z nim.

,Czyzby jednak te wszystkie badania byly potrzebne? Moze to dany nam czas, bySmy
mogli sie przygotowac i wzrastac do tej rodzicielskiej mitosci — pomyslata. — Przygotowac sie

na wiecej, poczuc i pokochac glebiej”.

Przepelnilo ja $wiatto. Cho¢ nadal byta przytloczona niewiadoma oczekiwania, a skrzy-
dita zdawaly sie¢ opadac podciete ostrzem bolesci i strachu, to najwazniejsze, ze nadal je mia-
fa. Nie odpadty, cho¢ zabolato tak mocno, nie zerwatla ich w zwatpieniu i nie pozwolita
wykras¢ beznadziejnosci, kiedy czuta si¢ nic niewarta. Wprawdzie zdawaly si¢ zwisa¢ bez
mocy, lecz ciagle tam byty. Nie wiedziala, czy kiedykolwiek uda jej sie jeszcze wzbi¢ na nich
w gore, ale samo ich posiadanie stanowilo juz obietnice i nadzieje, ze jest to, czy tez bedzie
kiedy$ mozliwe. Pozostawato tylko pytanie: Jakiego lotu przyjdzie im si¢ uczy¢, by kiedys

znow moc poszybowac?

Jan Pawet 11, Fides et ratio (fac. Wiara i rozum).
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Ludziom wydawalo sie

Nowoczesna filozofia zapomniata,

Ze to byt winien stanowi¢ przedmiot jej badan,

i skupita si¢ na poznaniu ludzkim.

Zamiast wykorzystywaé zdolnosé cztowieka do poznania prawdy,
woli podkreslac jego ograniczenia i uwarunkowania,

jakim podlega.

(Jan Pawetl I1, Fides et ratio)

Ludziom wydaje sie, ze wiedza tak wiele, odtracajac prawdy glebokie, wyrastajace z dobra,
piekna i szlachetnosci. Tak proste i czyste, ze sprawiajace wrazenie oczywistych. Zamykaja
si¢ jednak na nie, gdyz pochodza nie tylko z rozumu, ale przede wszystkim z serca, otulone
szeptem duszy, a to nie pasuje do racjonalnego swiata umystu. Nie daja si¢ bowiem obli-
czy¢, skalkulowac i przewidzie¢, lecz trwaja jako istota i sens. Wystarczy sie w nie wstuchac.
Ustysze¢ nute duszy zwana czasem intuicja. Zaufac jej i zawierzy¢. To jednak dla tak wielu

wydaje sie zbyt mato i niewystarczajaco wiarygodne.

Martwe znasz prawdy, nieznane dla ludu,
Widzisz swiat w proszku, w kazdej gwiazd iskierce;
Nie znasz prawd zywych, nie obaczysz cudu!
Miej serce i patrzaj w serce!

(A.Mickiewicz, Romantycznosc)

Powiat wiatr niosqcy bukiet nowych zapachéw. Poderwat ptaki do lotu, ktore tariczyly z nim, jak-
by gonigc porwane tym podmuchem liscie, nasiona i pytki. A gdy szybowali tak razem w doskonatym
duecie, on opowiadat im historie i sekrety nowego Zycia.

Kiedy zas powiat dalej, usiadty na drzewach, drutach oraz dachach i ¢wierkaty, radujqc sig nowy-

mi wiesciami. Spiewaty swoje pie$ni w oczekiwaniu na tych, ktérzy mieli nadejsé:
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Ty myslisz, Ze sq ludzmi tylko ludzie,
Ktérych ludzmi nazywac chee twdj swiat.
Lecz jesli péjdziesz tropem moich braci,

Dowiesz si¢ najwigkszych prawd, najswietszych prawd.

Czy wiesz, czemu wilk tak wyje w ksiezycowq noc
I czemu rys tak zeby szczerzy rad.
Czy pojmujesz te melodie, co z gor ptyng?
Barwy, ktore kolorowy niesie wiatr.
Barwy, ktére kolorowy niesie wiatr?
(...)

Do chmur kazde drzewo sig pnie.

— Skqd to wiedzie¢ masz, skoro Scinasz je?
(...)

Mozesz zdoby¢ Swiat,

Lecz to bedzie tylko Swiat,

Tylko swiat —

Nie barwy, ktére niesie wiatr.

(Kolorowy wiatr, piosenka z filmu Pocahontas)




Nowa nadzieja

Taka byta glebia jej serca
i prawda jej duszy.

Przepelnila ja nowa nadzieja, ktorej chciata dac¢ sie prowadzi¢, wierzac, ze nawet jesli nie
widzi, co jeszcze znajduje sie na jej drodze, pozna to w odpowiednim czasie. Nie chciataby
nawet od razu widzie¢ zbyt daleko swej $ciezki. Pewnie nie dalaby sobie z tym rady. Moze
zlektaby sig zbytnio lub musiataby plaka¢. Wolata zawierzy¢ i dostawac na swoje barki tyle,
ile w danej chwili byta w stanie udzwigna¢. Stare porzekadto méwi, ze , Bog to krawiec, kto-
ry szyje na miare”. ,Niech wigc tak bedzie” — postanowila z ufnoscia.

Cho¢ nadal si¢ lekata, stata si¢ spokojniejsza. Jakby wziat ja za reke kto$, komu mogta
zaufacidac sie prowadzi¢. Tym mocniej utwierdzata si¢ w wierze, Ze nic nie jest niemozliwe,
a wyniki badan nie sg wyrocznia.

Skierowata swe mysli na chwile ku mezowi. Kiedy pojela, ze sa na dobrej drodze, cie-
szyla sie jeszcze bardziej, ze dotarli tu razem. Czuta, Ze postapili dobrze, Ze nie zagubili sie
w tym wszystkim. I mimo iz pragneta, jak kazda matka mie¢ zdrowe i wspaniate dziecko
bez wad, to nie potrafila sie o to modli¢ i prosi¢, bo nie taka byla prawdziwa gtebia jej serca
i prawda jej duszy. Odczuwata jednak rowniez wstyd i zazenowanie, patrzac na swoje wa-
hania i stabosci.

Gdy tego ranka obudzita sig, ciggle byta tym wszystkim oszotomiona. Wiedziata juz jed-
nak, co ma zrobi¢. Wszystko jakby uktadato si¢ i klarowato. Pojeta tez w koncu, gdzie jest —
po prostu na dobrej drodze. Czy ich synek urodzi si¢ z wada genetycznag, byto wola Boza,
a ona znow mogta mie¢ nadzieje, ze wszystko bedzie dobrze. Pragneta jednak z catego serca,
by oszczedzone zostaly mu choroby czy wady dodatkowe, ktére moglyby stac sie przyczyna
takiego cierpienia, jakiego bata sig, ze nie udzwignie. Pomyslata o usmiechu nieba, podniosta
stuchawke i wykrecita numer do mamy oraz najblizszych, proszac, by wspierali ich w mo-
dlitwie o zdrowie ich synka.

Tak cata rodzina pochylita glowy w modlitwie oczekiwania, proszac o zdrowie dla ich
dzieciatka. On za$, choc jeszcze sie nie narodzil, juz polaczyt tak wielu myslami, modlitwa

inowa nadzieja.
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Miejmy nadzieje!... Nie te licha, marng
Co rdzen sprochnialy w watly kwiat ubiera,
Lecz te nieztomna, ktdra tkwi jak ziarno

Przysztych poswiecen w duszy bohatera.

(A. Asnyk, Miejmy nadzieje)




RozZni

Podgzali jednak w tym samym kierunku,

trzymajqc sie za rece.

Ciagle snuta rozwazania o tamtym popotudniu. O dialogu z Bogiem. Nie wiedziala, czy
powinna sie tymi rozmyslaniami podzieli¢ z mezem. Czy on to zrozumie? Ona toczyta roz-
mowy ze swa dusza i Bogiem, tkata i krzyczata w glebi swego serca, szlochata tzami bolesci,
kiedy kielich si¢ przepetniat. On natomiast czekat w ciszy i zadumie.

Byli r6zni, nawet bardzo rézni i nie zrozumiatby, nie odebrat tego w taki sposdb, jak ona
to pojmowata. Czasem nawet wydawalo jej sig, ze stanowia przeciwienstwa i to szalenstwo,
ze sa razem. Wtedy on twierdzit, Ze to dobrze, bo tak wlasnie ludzie sig¢ uzupelniaja i catkiem
ja tym rozbrajat.

Czuta jednak, ze mimo tak wielu réznic, kazde z nich, zgodnie ze swoim ja, dochodzito
do tych samych prawd i postanowien. Nie $miata wiec zaktocac jego sposobu oczekiwania
na ich spetnienie. Najwazniejsze, ze podazali w tym samym kierunku i znajdowali sie w tym

samym punkcie ich wspdlnej drogi, trzymajac sie za rece.
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Czytad, nie czytac?

Ile powinnam wiedziec?

Ile potrafie zniesé?

Kazdy kolejny dzien jawil sie teraz jako nowy znak zapytania. Dokad ich wiedzie ta droga?
Czy bedzie prosta, czy kreta? Wyboista, rozbita i poprzecinana bruzdami, usiana kamienia-
mi i dziurami, ranigca cierniami? Wlasciwie poznanie odpowiedzi na te pytania nie bylo
teraz ich oczekiwaniem. Na tym etapie niewiadoma, ktdrej pragneli sprostac, brzmiata:
Jakie bedzie ich zadanie i jak si¢ na nie przygotowac?

Siedziata juz od kilku dni nad laptopem i zastanawiata sie: Czyta¢, nie czytac¢? Czy po-
winna rozczytywac si¢ na temat zespolu Downa, by wiedzie¢ jak najwiecej, czy tez nie? Za-
nim przyszto to pytanie, uwazata za oczywiste, ze powinna wdrozy¢ sie w temat, poznac go
jak najpetniej, bo to pozwoli jej dobrze sie przygotowac rowniez i na taka ewentualnosc. Do
tej pory zdotata juz posias¢ podstawowa wiedze. Wczesniej bowiem byty to kwestie jej obce.
Przed tym doswiadczeniem nie zgltebiata tematu trisomii 21.chromosomu. Nie przypusz-
czala, ze czesto towarzysza temu powazne wady anatomiczne, jak np. wada serca, w wielu
przypadkach wymagajace interwencji operacyjnej zaraz po narodzeniu. Inne mozliwe, naj-
czesciej wystepujace scenariusze to wady przetyku, zoladka, ostabione napigcie migsniowe
catego ciata, mniejsza glowa i krétsze koniczyny, problemy z mowa lub jej brak itd. Nato-
miast skala uposledzenia umyslowego siega dziesieciu stopni: od lekkiego, gdy IQ takiej
osoby miesci si¢ w dolnej granicy normy do tak zwanego ,, debilizmu”.

Im glebiej wezytywata sie w te zagadnienia, tym czeSciej pojawiaty sie 1zy na jej twa-
rzy i przepelniata ja bole$¢ serca nad tymi, ktérych doswiadczenia tym samym poznawata.
Zaglebiajac sie w te problemy, czuta jak coraz bardziej drzata jej dusza i narastaty obawy,
wykraczajac moze ponad granice, ktore byta w stanie znies¢.

,,Nie wszystko jest nam przeciez pisane. Nie kazda z tych historii i do§wiadczen stanie
si¢ naszym udzialem. Czy powinnam wiec poznawac je wszystkie lub wiele z nich juz teraz?
Jakie sa mozliwe wady towarzyszace? Bez jakich organéw i mozliwosci moga sie urodzic¢
dzieci obarczone takgq wada? Ile z nich umiera zaraz po porodzie, jak wiele zas we wczesnym

dziecinstwie?” — rozmyslata. Setki niewiadomych wirowato w jej glowie.
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Drzala, odczuwajac niemal bezposrednio jakas czastke bdlu kazdej historii, jakie pozna-
wala, kazdego z mozliwych scenariuszy dalszych problemdéw zwigzanych z tq wada ge-
netyczna. Im wiecej za$ ptakala, tym jej dusza coraz bardziej truchlata i tym glosniej roz-
brzmiewalo pytanie: ,Czy powinnam tak wiele czyta¢?”. Nie mogta przeciez teraz wylac ze
1zami catej swej sily, a ponadto wierzyla mocno, ze Bég nie da jej wiecej, niz bedzie w stanie
udzwignac.

»+Wiem juz chyba tyle, ile powinnam i nie potrafi¢ wiecej — w konicu przyznata sama
przed soba. — Nie moge rowniez uznac¢, ze nasze dziecko bedzie miato zespét Downa. To
tylko wyniki, wola Boza ze$le zas$ to, co nam przeznaczone”.

Z taka tez nadzieja pragneta i mocno postanowila oczekiwac¢ ich synka. Po czym za-

mkneta laptop i nie otwierata go wiecej do korica ciazy.




Krepujgce wiezy

Konieczno$¢, rzekli, wedle slepej woli
Panuje swiatu, jako ksigzyc morzu.
(..)

Ale granice wykowat na skale,

O ktorg wiecznie bedzie sie roztrgcac.

(A. Mickiewicz, Rozum i wiara)

Przyszedt czas na nastepna wizyte.

,,Co bedzie z ta swiecaca plamka? Czy urosta? Czy rozwinela sie z niej jakas wada?” —
zastanawiata sig z trwoga.

Przy zagrozeniu wadami towarzyszacymi kazde kolejne badanie jawilo sie jako wielka
niewiadoma, ktérej wychodzita naprzeciw z modlitwa, by ich dzieciatko byto zdrowe. Pros-
by te wznosita do ostatnich chwil przed wejsciem do gabinetu, gdyz inaczej nie znalaztaby
wystarczajaco sity i odwagi, by przekroczy¢ jego prog.

— Dzienl dobry. Jak sie pani czuje? — spytal na powitanie lekarz.

Ciepto naplynelo do jej serca. Jak mito, Ze o to pyta, ze obcy czlowiek sie o nig troszczy.
Nietatwa byta jednak odpowiedz.

— Cigzko mi z tym wszystkim — odrzekta spontanicznie i szczerze, opuszczajac glowe.

— Tak, to trudne. Prosze pamigtad, ze moze pani jeszcze zmienic¢ decyzje — rzekt.

Gdyby nie ta troska o nia, jaka wydawato sig¢ jej ustysze¢ w pierwszym pytaniu, pewnie
zabolatoby jeszcze bardzie;j.

— Nie - odrzekla cicho, aczkolwiek zdecydowanie.

,Dlaczego ciagle o to pytaja? Czy taka jest «lekarska koniecznosc¢»? — zastanowito ja to. —
Ponadto, zwazajac na wiek cigzy, czyz nie jest za p6zno na «zmiane decyzji»?”

— Jesli trzeba, mozemy nieco wydluzy¢ termin — dodat po chwili lekarz, wyjasniajac to
niewypowiedziane niezrozumienie i kierujac pytajace spojrzenie w jej strone.

Znéw opadly jej skrzydta. Jak to? Wydtuzy¢ termin czego? Nie! Nie chciala tego wigcej
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stucha¢, a nawet o tym mysle¢, bo bolato zbyt bardzo. Réwnoczesnie, za kazdym razem na
nowo wprowadzato metlik w jej glowie z powracajacym pytaniem: ,,Czy dam rade?”. To tak,
jakby zly duch czuwat i atakowat ciagle na nowo tym zlowrogim pytaniem, ubieranym
w takie czy inne stowa.

Nie spodziewata sie tego dnia zetknac z taka propozycja. Juz tyle razy ja styszala i nie
chciala wiecej, gdyz to probowato podwazy¢ i burzy¢ wszystko, co budowata. Uderzato
w mur wiary i nadziei, ktéry wznosita i wzmacniata kazdego dnia. Usitowato zmacic to, co
pojeta i wyklarowata, by w tym metliku szarosci niezauwazalnie wykras¢ istote i sens. Przy-
wodzilo mysli o tym, ze nie podota. Powracaly stowa odbijajace si¢ echem o éciane: , krzyz”,
,Cilerpienie”, a wraz z nimi wszelkie leki i obawy, jakie szturmowaty bez korca jej serce
i dusze, starajac sie wedrzed i zalad je ciemno$cia. Zadusi¢, zagltuszy¢, zabraé wszystko, co
bito radoscig i nadzieja. Zerwac skrzydta, podeptac¢ mitos¢, wykrasé dziecko, po czym rzucié
to wszystko na stos niebytu i zapomnienia. Lecz prawdy nie da si¢ wyrzuci¢ i nie sposéb
zapomniec.

Trudno i jakze ciezko bylo jej z tym wszystkim. Nieraz, zbyt obcigzona troskami nie
mogta spa¢, czy tez musiata zmuszac si¢ do jedzenia. Z kolei innym razem jadla ze zde-
nerwowania bez umiaru. Czasem nie wiedziata juz zupelnie, co robi¢ i mysle¢. Gubita si¢
i znajdowata na nowo czesciej niz kiedykolwiek w calym swoim zyciu. Ale przeciez zaszli
juz tak daleko, rozmawiali ze soba i bawili si¢ razem. Czuli tak mocna, taczaca ich wiez. Byli
tak blisko. Kochali sie.

,To nasze dziecko. Jest. Kochamy je” — szeptala w swych myslach, starajac sie powrocic
na stabilny grunt z otchtani strachu i zagubienia, w ktora znéw zostata popchnieta.

A kiedy mys$lata w ten sposdb, wszystko wydawato si¢ by¢ dobrze. Ich mitos¢ byta naj-
wazniejsza i jasniata ponad wszystko.

4

»Przestancie juz pytac. To jest dziecko! Cztowiek! Nasz synek!” — krzyknela jej dusza,
starajac si¢ przepedzi¢ wszelkie atakujace ja znow cienie udajace $wiatto nowoczesnosci,
wygody i dobrobytu, a usta rzucity krotkie:

— Nie. - Glos jej zadrzat nutq bolesci. — Nie! — powtdrzyta glosno i stanowczo, podnoszac
glowe, ale zrobilo sie jej tak ciezko, Ze zaraz zndw jg opuscita. Czy skrywajac 1zy? Nie byta
w stanie wypowiedzie¢ nic wiecej.

Lekarz zrozumiat.

Nawet jesli jej synek tego nie styszat i nie wiedzial, co sie dzieje, poczul pewnie, jak

w strachu zadrzalo jej serce, gdyz zaczat gwattownie kopac i robi¢ wszelkie mozliwe
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uniki, by nie da¢ si¢ zbada¢. Zupelnie tak, jakby sie bat i chciat uciec przed wszystkim, co
teraz go otaczato i nie bylo jego mama. Wyraznie czut si¢ zagrozony. Badanie przebiegato
w ciszy i skupieniu, gdyz cigzko byto uchwyci¢ tego matego uciekiniera, ktdry chciat im dac
do zrozumienia, by zostawili ich w spokoju, bo im nie ufat i bat si¢ ich mozliwosci.

— Wszystko jest w normie. Maly rozwija si¢ jak najbardziej prawidlowo — stwierdzit
w konicu lekarz. — Gdyby nie te wyniki amniopunkgji... - Zamyslit sig, spogladajac jeszcze
przez chwile na monitor. — Nigdy nie przypuszczatbym, by mogt mie¢ wade genetyczng —
dodat.

+Wocale jeszcze nie wiadomo, czy bedzie ja mial” — pomyslata, poktadajac cata ufnosc¢
w Bogu.

Doktor patrzyt na nia, widzac, jak bardzo przyttacza ja ciezar tego wszystkiego.

— Czy moge jeszcze cos dla pani zrobi¢? — spytal, chcac w jakis sposéb jej pomoc, a pyta-
nie to zabrzmiato prawdziwie szczerze. Spojrzala wigc na niego z nowgq ufnoscia.

— Dziekuje, raczej nie... — odrzekla cicho. — Nie. To znaczy tak! — sprostowata szybko,
zdajac sobie nagle sprawe, ze jest jednak cos, o co chciataby poprosi¢. — Czy mogtby mi pan
wydrukowac zdjecie synka? — spytata.

— Zdjecie, to znaczy? - dopytywat.

— Buzki — odrzekla. — Zdjecie tej malej, pigknej twarzyczki, bym mogta sobie na niego
codziennie patrzec... — dokonczyta rozmarzona.

— Tak — odrzekt lekarz, ukrywajac wzruszenie.

— Prosze — rzekl po chwili, podajac jej wydruk obrazu USG zapakowany w bialg koper-
te. — Prosze — powtorzyt. — Zrobitem trzy.

Us$miechneta si¢ w podzigkowaniu.

— Dziekuje tak bardzo! - rzekta, a jej synek, odczuwajac jej rados¢, kopnat wesoto.

Badanie kardiologiczne takze potwierdzito, ze wszystko jest w porzadku. Serce chtopca
rozwijato sie prawidtowo.
Lekarze zalecili jednak dla bezpieczenstwa dziecka zachowanie ciagtosci monitorowa-

nia jego rozwoju i wykonywanie badann USG nie rzadziej niz co dwa tygodnie.

I znéw wszystko wydawalo sie by¢ dobrze, tylko ta blyszczaca plamka ciagle tam byta.

Trwata niezmiennie i $wiecila jasno. Stata i niewzruszona jak skala na morzu niepewnosci.
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Na wiosne

...nie w jesieni czy w zimie.

Tej nocy miata sen.

Przybiegt do niej jej synek i wolat:

— Mamo, tak bardzo chee do ciebie! Chee sig urodzic¢! Pragne byé w twoich ramionach! Tuli¢ sie do
ciebie! Tylko prosze: Nie teraz, lecz dopiero na wiosne! Nie w jesieni czy w zimie, bo to za wczesnie!
Chce do ciebie! Pragne by¢ z tobq! — rozbrzmiewat jego krzyk w strachu i niepewno$ci. — Mamo, nie

zapomnij, dopiero na wiosng! Pamietaj! I...

...wtedy sie obudzita.
Ptakata. Wiosna oznaczala poréd w terminie. Jesieni i zima pordéd przedwczesny, poro-
nienie lub usuniecie ciazy.

Od tej pory sen ten powracat do niej bardzo czesto.




Czy ono wie?

Nie mogla o to spytac.

Dni mijaty w oczekiwaniu i probie dbania o siebie i dziecko. Jadta wszystko, deser na prze-
mian ze $ledziem, by niczego nie brakto jej malenstwu. Moze byto to po prostu nerwowe
dziatanie, albo préba zagluszania obaw i ztych mysli. Starata sie jak tylko mogta i potrafita,
by wszystko byto dobrze. Gdy przychodzily trudne dni i cigzkie chwile, rozmawiali sobie,
co przynosito ulge i pokrzepienie. Czasem prosita, by troche pokopat lub dla niej zatanczyt,
albo pomachat raczkami jakby fruwat. To byly ich pierwsze zabawy i dawaty duzo radosci.
Przychodzity momenty, kiedy sie zastanawiata: ,,Czy on wie? Czy ma $wiadomos¢ tego,
co wyszto w wynikach badan? Czy zdaje sobie sprawe, z czym moze przyjsc tu na ten $wiat?
Jesli tak jest, moglby jej powiedzie¢?” Nie! Nigdy go o to nie spyta, bowiem jej obawy sta-
waly sig jego obawmi, jej strach jego strachem, jej stres jego stresem. Nie zdotataby o to spy-
ta¢, gdyz jesli nie wie, ryzykowataby zdradzenie tego oraz wzbudzenie sSwiadomosci trudu

i leku, a moze nawet bélu. Mieli przeciez to, co najwazniejsze:

siebie, mitos¢ i usmiech nieba.



Ciemnosc istnieje

Przebieglos¢ diabta

w tym najbardziej si¢ objawia,
ze przekonuje ludzi

0 swym nieistnieniu.

(Ch. Baudelaire, Mata ksiega cytatéw)

(...) w ciemnosci towi,

jest to nocne zwierze,

Chron sig przed nim w Swiatlo,
tam cig nie dostrzeze.

(A. Mickiewicz)

Chodzita do pracy, lecz poza tym wigkszos¢ czasu spedzala w domu. Nie prébowata sie
ukrywac przed ludzmi, ale nie potrafita rozmawiac o swojej ciazy. Padato zbyt wiele pytan,
na ktore po prostu nie znata odpowiedzi. Musiata poczekaé¢ na rozwiazanie, by sama mogta
je poznag, lub chociaz jakas ich czastke. Miala bowiem swiadomo$¢, ze moze niektdre z nich
przyjdzie im zglebiac cate zycie.

Pewnego dnia po pracy umodwila sie na spotkanie z przyjaciotka, ktéra niedawno urodzi-
fa synka. Przyjaciele maja to do siebie, ze przed nimi nie trzeba niczego udawac czy ukrywac.
Potrafia zrozumie¢, a jesli zrozumiec nie sposob, to w jaki$ inny sposob pojac i wesprzec.

Patrzyta na cudowne malenstwo przyjaciétki — chlopca tak tadnego, zwinnego, spraw-
nego i madrego. W zasadzie posiadajacego wszelkie atuty piekna i doskonatosci tego swiata.
Jaki uroczy, a wrecz cudowny to widok — wspanialy, maly cztowiek rozkwitajacy w catej
petni swych talentow i mozliwosci. Cieszyla si¢ szcze$ciem przyjacidtki, patrzac na jej dziec-
ko. Nie odczuwata zazdrosci. To, co widziala, byto po prostu wspaniate i tym sie radowata.
Gleboko w sercu odzywalo si¢ jednak pytanie: ,Jaki bedzie nasz synek?”. Wtedy tamta roz-
poczeta rozmowe.

— Wiesz, kiedy mysle o tobie, o was, o tych wynikach... - przerwata na chwile i spojrzata

na nig, upewniajac sie, czy temat nie jest zbyt bolesny i moze kontynuowac. — Zastanawiam
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sie czasem, co ja bym zrobita na waszym miejscu? Czy miatabym tyle odwagi i sity? Czy nie
przestraszytabym sie tego wszystkiego? Wiesz, nie potrafie sobie odpowiedzie¢ na zadne
z tych pytan, ale raczej... — Zawiesita na chwile glos. — ...postgpilabym tak samo jak wy.
Przy tych moich rozmyslaniach ostatecznie bowiem, na samym konicu, przychodzi mysl
o szatanie i piekle. Wtedy wiem, Ze postapitabym tak samo. Nawet, kiedy juz niczego nie
jestem pewna i gubie sie w tym $wiecie, to przychodzi ta okropna mysl. Po prostu batabym
si¢ diabta, lekatabym sig, ze pdjde do piekta.

Dawno juz nie styszala takich stéw. To szczere i piekne w swej prostocie wyznanie, jak
tez odwaga nazywania rzeczy po imieniu, otworzylto jeszcze szerzej jej oczy. Zwlaszcza
obecnie, kiedy takie poglady stawaly sie coraz bardziej niewygodne i niemodne. Pierwszy
raz od bardzo dawna spotkala sie z podejsciem, w ktérym tak wyraznie rysowata sie biel
i czern wraz ze swymi konsekwencjami, a wszystko to zostalo ujete w sposob prosty i za-
sadniczy. Poczuta si¢ nieco zawstydzona, zastanawiajac sig, czy sama nie zatracita takiej
klarownosci spojrzenia.

— Masz racje — powiedziata. — Dzigkuje ci za te stowa. Wiesz, nie pomy$latam o tym w ten
sposob, a moze nawet czasem, z wygody czy tez ze strachu, zapomniatam na chwile, pewnie
jak caty ten $wiat, ze diabet istnieje. Ludzie dzisiaj chyba juz nie pamietaja o szatanie i o pie-
kle. Odrzucili to, jak wszystko, co niewygodne. Wlasnie dzis$, kiedy on tak podstepnie czyha
wszedzie dookota, a moze juz nawet nie musi sie czai¢, bo zawladnat tak wieloma duszami
i na tak wiele sobie pozwala, dostajac ludzkie przyzwolenie. My za$ czesto nie zdajemy sobie
z tego sprawy, kroczac zaslepieni... — urwata zasmucona, jednak po chwili kontynuowata: —
Ja bytam juz tak staba i tak sie lekatam, Ze zanurzytam si¢ w Bozej Mitosci. Schowatam sig
w jej ramiona i datam ponies¢, gdy nie miatam juz sity na nic. - Zamyslila sie. — Tam na chwi-
le mogtam zapomniec¢ o wszelkim ztu, lecz tak, masz racje — zakonczyta, a w jej oczach zago-
Scito przez moment przerazenie. Zdata sobie dobitnie sprawe z tego, jakie imi¢ ma nekajace
nas zto i mrok, oraz jak istotne moze okazac sie nazywanie rzeczy po imieniu, by rozwia¢
wszelkie watpliwosci i si¢ nie zgubic.

To wszystko jeszcze mocniej utwierdzito ja w przekonaniu, ze sa na dobrej drodze.

— Ciesze sig, ze nie postapiliscie inaczej — zakonczyta przyjacidtka.

. Jak dobrze mie¢ przyjaciét — myslata, wracajac do domu. — Sa jak Swiatto rozswietlajace
droge, nie pozwalajac nam zgina¢ w ciemnosci, nawet, a moze szczegolnie wtedy, gdy

blaknie lub gasnie nasze wtasne”.
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A promien $wiatta, ktdry storice rzuci,
Na szumnej morza igrajac topieli,
Nie tonie, tylko w tecze sie rozdzieli,

I znowu w niebo, skad wyszedl, powrdci.

(A. Mickiewicz, Rozum i wiara)




Zwierciadto snow

Ucieczka w marzenia,

odbicie obaw.

Tej nocy znéw miala sen.

Snita, ze rodzi sig ich synek. Jest radosny i tak pickny, jak tylko cudowny byé moze maty cztowiek,
obdarzony wszelkimi talentami i przymiotami, jakie wzbudzajq zachwyt oraz podziw tego Swiata.
Bardzo szybko zdobywa wszystkie umiejetnosci: zaczyna chodzi¢, mowic¢ i czytac. Jest nadzwyczaj

sprawny i inteligentny.

Obudzila sie. Przymknela oczy, by zatrzymac ten sen jeszcze na chwile. Widziala dzis$
wspanialego chtopca, a teraz pod ostona nocy snita sen mitosci, podarowujac wtasnemu
dziecku wszystko, co najlepsze z ludzkich pragnien doczesnosci. Marzyta o nim, o ich wspa-
niatej rodzinie, jaka beda razem tworzy¢. Jakze pigkny byt to sen. Czy bedzie mogt trwac

w przyszlosci, w strone ktdrej zmierzali?

Ostatnio jej czas ptynat miedzy rzeczywistoscia a snami. Nie wiedziata, co ma powie-
dzie¢ temu $wiatu. Jak rozmawia¢? Odpowiadac na pytania? Nie potrafiac udziela¢ zdaw-
kowych odpowiedzi, stronita od dtuzszych rozmoéw. Nie chciala tez swoimi lekami, tro-
skami i obawami burzy¢ spokoju meza, jakiego potrzebowal w swym oczekiwaniu. Jednak
czasem miata wrazenie, ze to tak wiele. Zbyt ciezko bylo jej temu sprostac, to wszystko dzwi-
gac na swych watlych ramionach. Ten ogrom niewiadomych i obawe bélu utraty tych ma-
rzen, gdyby nie mialy sie spetmic.

Pod ostona nocy, z zamknietymi oczami uciekala wigc tam, gdzie znajdowata ukojenie.
Wymykata si¢ w marzenia senne. Czasem jednak sny stawaty sie rOwniez odbiciem jej obaw

ilekow.
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Zbyt trudne pytania

Nawet najprostsze pytania

okazaly si¢ zbyt trudne.

Pewnego dnia w pracy, podczas rozmowy na lunchu kolega spytat ja:

— Jak tam wasz synek?

To wiasnie jedno z tych pytan, na ktére trudno odpowiedzie¢. Nie moglo przejsc jej
przez gardlo standardowe i zbywajace: ,Wszystko dobrze, dzigkuje”. Opowiedziata mu
wiec o wynikach badan. Informacja ta zostata ciepto przyjeta, jednak zrobita wrazenie. Na-
stepnego dnia, kiedy znéw sig spotkali, powiedziat:

— Wiesz... — Spojrzat na nig i przerwat na chwile, wpatrujac sie w glebie jej oczu. — Duzo
rozmawiali$my wczoraj o was z zona i podziwiamy was za taka decyzje, bo nie wiem...
Doprawdy nie wiem, czy my potrafilibysmy tak postapic... — Zadumat si¢ glteboko.

,Nie wiem” — rozbrzmiato echem w jej glowie.

Poczuta chtdd czajacego sig za rogiem cienia. Byla wdzieczna Bogu, ze nie wystawil tych
ludzi na taka prébe.

Innym razem kolezanka, opowiadajac w podekscytowaniu jakies zdarzenie, zupenie
blahe, ktérego nawet nie mogta sobie przypomnie¢, w pewnym momencie, chcac podkresli¢,
jak fatalnie i nierozsadnie ktos si¢ zachowal, podsumowata:

— Jak jaki$ Down!

Wzdrygneto sig jej serce. Spuscita wzrok. Czy wlasnie obrazono ich synka?

,Moze niedawno sama mogtabym tak powiedzie¢ — pomyslata. — Nie wiedzac wtedy
jeszcze, co to stowo wlasciwie oznacza: «Down», jak wiele moze si¢ za nim kry¢”.

Nie miata zalu do kolezanki. Skorzystata po prostu z jednego z potocznie uzywanych
wyrazen, nigdy sie pewnie nad tym glebiej nie zastanawiajac.

,Jak czesto jednak — rozmyslala — oskarzamy czy obrazamy innych, tak niewiele o nich

wiedzac”.

Pojeta, ze nie moze dtuzej chodzi¢ do pracy. Nie radzitaby sobie ze zbywaniem nawet

banalnych pytan i stawianiem czota zwyktym, lecz w tej chwili przerastajacym ja sytuacjom.

126



Potrzebowata teraz spokoju i ciszy, by zbierac sity i wstuchac sie w to, co najwazniejsze.




Sztuczne swiatlo

Blysk pozorow.

Tejnocy...

...widziata pieknq take. Pasty sie na niej owce, cafe stado. Od sedziwych owieczek poczqwszy,
poprzez te bedgce w petni sit i kwiecie swego wieku oraz tych tryskajacych mtodziericzq energig, do-
chodzqc do matych jagnigtek. Pomiedzy nimi przechadzat sie pasterz grajacy na flecie, a jego obecnos¢
i dzwigk wygrywanej melodii niosty ukojenie i poczucie bezpieczeristwa, nadajgc blogosc tej chwili.
Promyki storica taskotaty swym cieptem, ptaki spiewaty, obok szemral wesoto strumyczek. Panowata
idealna harmonia.

Wsrdd stada byta mioda, radosna, bardzo Zywa i energiczna owieczka. Mita i zawsze usmiechnie-
ta. Kochata wszystkich, a wszyscy jg uwielbiali. Brykata tak rozkosznie, Ze ta jej rados¢ po prostu sig
udzielata, czesto wzbudzajqc szczery smiech. Przepetniat jg podziw dla catego Swiata, jaki jq otaczal,
a wszystko interesowato jq i fascynowato.

Pewnego dnia dostrzegta za wzgdrzem jakis dziwny btysk. Nigdy wczedniej go nie widziata.
Ogromnie jq to zaciekawilo, tym bardziej, Ze owo Swiatto powracato codziennie, kuszqc swq oryginal-
nosciq i nowoscig. Wiedziata, Ze nie powinna opuszczaé stada, oddala¢ sie od pasterza, wybiegac poza
ich tgke, lecz to blyskotanie byto takie intrygujgce. Po kilku dniach ulegta.

+Tylko zobacze i zaraz wrdce” — pomyslata i nie wytrzymawszy dluzej, pobiegta.

Ciekawos¢ wiodta jq jak na skrzydtach. Nie odczuta, jak dtugi dystans pokonata, docierajgc do
miejsca tego btysku. Tam natomiast ujrzata wspaniatq tgke z soczystq trawg, ktéra mimo ze miata nieco
odmienny odcien zieleni, sprawiata wrazenie przepysznej. Z gor sptywat strumyczek, a cho¢ tez jakos
tak inaczej szemrat, peten byt wartkiej i Swiezej wody. Laka zas okazata sie rozlegta i pigkna. Wbiegta
na nig radosnie, brykajgc w rozwichrzonej jej kopytkami trawie. Poczuta jakie$ inne, dziwne ciepto.
Spojrzata w gore.

— Czy to drugie storice? — zapytata.

Zuwisato nizej i miato nieco inng barwe, ale tez dawato Swiatto i cieplo.

Niesamowite, prywatne ,storice” dla jednej taki” — pomyslata.

Wiszystko to otaczat ogromny mur ze zlota. Siggat tak wysoko i byt tak mocny, zZe z pewnoscig
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zaden wilk nie bytby w stanie go przeskoczy¢, czy tez w inny sposob wedrzec sie do takiej fortecy.

— Ach, wigc to jest to Swiatto — szepneta.

Przygladata sig jeszcze przez chwile, cheqc sie upewnic.

1ak, to promienie tego «storica» odbijane przez ztoty mur” — potwierdzita w myslach.

Pasty sie tam owieczki, ale nie wykazywaty nig zainteresowania. Nie bawily sie radosnie, ani nie
trzymaty razem. Kazda tkwita w swoim kqcie, nie zwazajgc na pozostate. Zafascynowana jednak catg
tq nowoscig, doskonatosciq wygody i dobrobytu nie zwrdcita na to zupetnie uwagi. Skosztowata trawy,
zaczerpneta wody ze strumyka. Smakowaty wprawdzie inaczej, ale byty catkiem dobre.

~Chyba tu zostane — pomyslata. — Tu jest fajnie. Moge mie¢ wszystko tak blisko. Nie trzeba sie
o nic troszczy¢ i martwié, bo trawa jest tak wysoka, ze nigdy jej nie zabraknie, a w dodatku skubnigta
odrasta niemalze natychmiast”.

Plgsata wiec i skakata, odpoczywata i znowu brykata. Po pewnym czasie samotna zabawa przestata
jej sprawiac rados¢, a inne owieczki tylko odburkiwaty cos pod nosem zbyt zajete sobq. Nie chciaty sie
z nig bawic ani zaprzyjaznié, czy chociazby porozmawiac. Zaczeta odczuwac smutek w sercu. Skubne-
ta trawy, ale gdy brakowato radosci, to i wspaniate jadto przestawato smakowaé. Strumyk zas nie byt
w stanie ugasic jej najwiekszego pragnienia. Poczuta bowiem, ze teskni i chee do domu, do rodziny,
przyjaciét i pasterza. Gdy tylko pojawito sie pierwsze takie odczucie, trawa zaczeta traci¢ swq wyjqt-
kowaq intensywnosé zieleni, a woda w strumyku metniec, obnazajgc swe prawdziwe oblicze. Wszystko
to zas potegowato sie, im wigcej podobnych odruchdw serca i mysli jq przepetniato. Kiedy wiedziata
juz na pewno, czego pragnie najbardziej, i serce jej krzyknelo: ,,Chce wracaé do domu!”, tuz za nig
osuneta si¢ ziemia, odstaniajgc ogromngq dziure. Odskoczyla z przerazeniem na bok. Spojrzata dookota.
Trawa stata si¢ szara, prywatne ,storice” gasto, strumyk zmetniat i przestat wesoto szemraé. Wtedy
dostrzegta rowniez, Ze furtka zaczyna sie zamykac.

— Och, nie! —krzykneta i ruszyta ile sit w jej mtodych kopytkach w strong wyjscia.

Spod ziemi natomiast, przez te ciemnq czelu$¢ zaczefo dochodzié¢ przerazliwe wycie. Biegla ze
wszystkich sil, styszqc za sobq tupot tap wilkéw, ktore jq gonily. Nie wiedziata, co ma zrobié. Starata
sig tak bardzo, lecz obawiata zarazem, zZe nie zdqzy. Zatesknita za pasterzem i zaptakata, zZe go nie po-
stuchata i sig oddalita. Wtedy z jej serca w sposob tak mocny jak naturalny wyrwat sie krzyk:

— Poméz mi! — zawotata z wszystkich sit, poktadajgc w nim catq swq nadzieje. — Prosze!

Wilcza pogon zblizata sie w jej strone, az w koricu rozjuszone bestie znalazty sie tuz za nig, a wte-
dy poczuta, jak kty whbijajq sie w jej tylng tapke. Zabeczata z bélu i nagle, zupetnie niespodziewanie na
take zwalito sie drzewo, odcinajgc owieczke na chwile od drapieznikéw. W ostatnim momencie zdqzyta

przebiec furtke, ktéra zatrzasneta sig z wielkim hukiem. Wilki, uwolniwszy si¢ z konardw powalonego
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drzewa, dotarty do bramki i ujadaly rozwscieczone, ze nie udato sig jej ztapac. Nie mogty jednak tak
tatwo pokonad tak wysokiego i mocnego ogrodzenia.

Byta struchlata i przerazona. Chciata juz tylko do domu. Nie wiedziata jednak, jak tam dotrzec.
Odeszta zbyt daleko, a teraz zapadt zmrok i nie mogta dojrzec sladéw, jakie zostawily jej kopytka. Czuta
sig nie tylko zagubiona, lecz wrecz stracona.

,Wilki mnie ztapiq — pomyslata — to tylko kwestia czasu”.

Utkwita w ciemnodci, tak bardzo bezbronna bez swego pasterza. Zaptakata. Wtedy cos ustyszata.

»To on! Gra na flecie! W nocy? On mnie szuka!” — zrozumiata i to dodato jej odwagi i sily.

— Musze uciekac! Jak najszybciej! — szepneta. — Flet wskazuje mi droge!

Gnata jak na skrzydtach. Nie czuta, jak gatezie smagaty jej twarz, a osty i ciernie ranity fapki, gdyz
wszystko to przestaniato w tej chwili to mocne pragnienie jej serca — aby pasterz nie przestat grac i nie
odszedt, by zdqzy¢ i znéw mdc by¢ przy nim.

Pedzita ze wszystkich sit, lecz droga powrotna nie wydawata si¢ wcale krotka, gdy styszata za
sobq przerazliwe wycie wilkdw. Poniewaz sztuczne swiatto nie zaslepiato juz jej wzroku, dostrzegta
rowniez, co mija po drodze. Ujrzata wigcej takich i podobnych zagrod z prywatnym ,storicem”, stru-
mykiem oraz pigknq i soczystq trawaq, otoczonych ztotym ogrodzeniem. Pasty sie tam owieczki, lecz
najwidoczniej nie wiedzialy jeszcze, co kryje sie za tym wszystkim. Chciata im powiedzie¢, wyttuma-
czy¢, lecz nie mogta. Pojeta bowiem, Ze nie wolno jej whiec do tych zagrdd, gdyz Swiatto, ktdre prze-
petniato jej serce, byto tak mocne, ze draznito wilki i zaraz otworzytaby sie kolejna dziura w nastepnej
murawie. Tamte owieczki natomiast, nie zdajqc sobie sprawy z otaczajqcej je utudy, z pewnoscig nie
bytyby gotowe na tak nagte i pospieszne porzucenie tych wygod. Ona za$ nie miata juz sity, by krzy-
cze¢ wystarczajqco gtosno, tak aby z daleka mogty ustyszec jej ostrzezenie. Nade wszystko za$ pragneta
teraz by¢ u boku pasterza. Musiata wigc biec.

Gdy dotarta w koricu na skraj ich tqki, miata wrazenie, ze przebiegta catq nieskoriczonosé. Zastala
jednak pustq polane. Wszystkie owieczki spaty bezpieczne w szopie i tylko on przechadzat sig niestru-
dzenie, nieustannie grajqc.

Gdy go dojrzata, otulito jq ciepto, a rados¢ wypetnita serce. Zrozumiata, Ze jest w domu. Zupetnie
wyczerpana poczuta dopiero teraz, ze brakuje jej sit. Dawno juz je stracita i tylko to pragnienie dotarcia
tutaj oraz nadzieja, ktorq rozbudzit dzwiek fletu, 1 mito$¢ do pasterza oraz bliskich wiodty jq jak na
skrzydtach. W chwili, kiedy ujrzata ich tgke, ukojenie, jakie nidst widok domu, przepetnito jq takq blo-
goscig, ze prysty wszystkie sity, ktore tak usilnie zbierata, by tu dobiec. Jej zranione, obolate i zupetnie
wyczerpane ciatko osuneto sig bezwiednie na trawe. Pojeta, Ze nie zdota juz zrobi¢ ani jednego kroku.

Przeszyt jq taki bdl, Ze nie moze podejs¢ do pasterza, cho¢ dzielito jq od niego zaledwie kilka krokdw,
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iz ze wszystkich sit zabeczata najgtosniej, jak zdotata, sadzac, Ze to krzyk jej ostatni. Pocieszato jq tylko
to, ze udato jej sie dotrzec na tyle blisko, by jeszcze raz mdéc go ujrzec. Z tq pociechq w sercu upadta,
tracqc przytomno$c. Nie ustyszata juz, jak nagle flet przestat grac, a pasterz podszedt i wzigl jgq w swe
ramiona mokrq od fez i potu, zakrwawiongq, ze ztamang nogq i obdartym bokiem. Zaniést jq do szopy,
gdzie opatrzyt jej rany i tulit do swego serca.

Mineto kilka dni, nim odzyskata przytomnosé. Miata wrazenie, ze to tylko zty sen, lecz rany na
jej ciele sugerowaty cos innego. Najwazniejsze, ze zndw widziata dobre oczy swojego pasterza i tulili
sig do niej jej bracia i siostry. Byta w domu, bezpieczna i szczesliwa. Kustykajqgc, podeszta do pasterza.
Polizata w pocatunku jego poranione cierniami stopy, a potem podniosta petne wdzigcznosci oczy
i zabeczata najpickniej, jak tylko potrafita: , Dziekuje! Dziekuje za wszystko! Za to, Ze jestes!”. Pasterz
zrozumiat. Kochat jq catym sercem i tak radowali sig, Ze zndw sq razem.

Mijaty dni. Owieczka wracata do zdrowia, lecz jej dusza ciggle tkata. Czuta si¢ taka zawstydzona
sobg, Ze nie zaufata pasterzowi i wybiegta wbrew jego stowom i ostrzezeniom, ale odczuwata co$ jesz-
cze. To bél, ktéry pojawiat sig, gdy tylko pomyslata o tych wszystkich owieczkach, ktdre mijata w dro-
dze powrotnej. Tych, ktére pasty si¢ na tych zdradzieckich pastwiskach. Martwita sig, ze mogq da¢ sie
zwies¢ pozorom i zorientowac za pozno, gdy furtka si¢ zatrzasnie i nie bedzie juz odwrotu. Pragneta,
czuta, Ze musi im jako$ pomdc — lecz jak? Gdy tam pobiegnie, dopadnq jq wilki, a jesli nie ztapiq od
razu, to pewnie si¢ zgubi. On widziat, Ze co$ jg gnebi, wiec wszystko mu opowiedziata, koriczqc:

— Chciatabym im pomdc, ostrzec, nim nastanie ciemnosé, wyjdq wilki, a furtka zostanie zatrza-
$nieta. Nie chce stqd odchodzic, ale cho¢ bede krzyczed, z tak daleka mnie nie ustyszq. Jednak gdybym
pobiegla tak szybko, Ze wilki nie zdqzq si¢ obudzié¢ i krzyczatabym tak glosno, iz te owieczki musiatyby
ustysze¢, moze udatoby sie je uratowac? Cho¢ niektdre z nich? Czy chociazby jedng?

Musiata podjac te probe. Spojrzata pytajgco w jego oczy, dostrzegajgc obawe wynikajgcq z troski
o nig. Wiedziat jednak, lepiej niz ktokolwiek inny, Ze te owieczki potrzebujq pomocy, ona za$ nie zazna
spokoju, jesli nie sprobuje.

— Stuchaj fletu, on wskaze wam droge powrotng — rzekt do niej ze wzrokiem petnym dobroci i mi-
tosci, po czym ucatowat jg, dodajgc: — Ja nigdy cie nie opuszcze.

Ona zas wtulita sig calq sobq w jego ramiona, po czym pobiegta. ..
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Nie chce tam is

Czy oni mogq nas skrzywdzic?

Nadszed! czas na kolejne badanie.

»~Mamo, nie chce tam i$¢. Oni opowiadaja takie dziwne rzeczy, po ktérych tak mocno
i niespokojnie bije twe serce. Ranig je. Czy oni moga nas skrzywdzic¢? Czujeg, ze tam jest cos
ztego. Prosze, czy naprawde musimy?”

Ona réwniez wolataby zosta¢ w domu, lecz odparta: , Tak synku, wiem, lecz raczej mu-
simy tam pojs¢. To prawda, oni mdéwig czasem takie dziwne rzeczy, ale to lekarze, ktérzy
dbajg 0 zdrowie ludzi na tym $wiecie”.

Nie mogt w to do konca uwierzy¢, lecz zaufat jej.

Weszta do gabinetu z lekiem, czy znéw pod jakim$ pozorem nie usltyszy propozycji
wykonania zabiegu. Niesmialo przekraczata prog z sercem na ramieniu, zastanawiajac sie,
co czeka ich za tymi drzwiami. Uspokajata swe dziecko, sama drzac bardziej niz ono. Tym
razem nie zostato jednak zadane to pytanie, badanie zas przebieglo prawidtowo. Nie stwier-
dzono zadnych wad w rozwoju ich malenstwa.

Dzigkowata w duszy za te dobre wiadomosci. Aczkolwiek caly czas ogromnie bito jej

serce nekane trwoga niepewnosci, a on kopat z catych sit w odpowiedzi na to.

Tak juz miato wygladac kazde kolejne badanie, owiane lekiem i obawg serca przepetnio-

nego troska.



Tym razem nie byt sam

O ilez pigkniej jest Zy¢ razem.

Znéw we $nie...

Przybiegt do niej ich synek i prosit, znow tak bardzo prosit, by mégt urodzic¢ si¢ na wiosne. Tym
razem jednak nie byt sam. Zobaczyta inne dzieci, ktdre styszqc jego prosby, przybiegty za nim, wycig-
gajac w jej strong swe rqczki i wotajgc:

— Checemy do mamy!

Obudzila sie. Nie wiedziala, jak ma rozumie¢ ten sen. Przeciez nosita tylko jedno dzie-
cigtko pod swym sercem. Co to wiec za dzieci? Gdzie sg ich mamy? Dlaczego nie pobiegna
do nich i im tego nie powiedza?

Wiecej dzieci nie przychodzily do niej w snach, lecz pozostaly w jej sercu na zawsze.
Czasem wracato pytanie: ,Co z wami dzieci? Gdzie jestescie? Czy pobiegtyscie do waszych
mam?”.

Co jednak, jesli nie udato im sie ich odszuka¢, albo one ich nie ustyszaty? Moze co$ za-
mkneto ich dusze na to wotanie i zwiodto, méwiac, zZe to si¢ im tylko przestyszato?

Przymkneta oczy, wstuchujac sie w szum wiatru za oknem, ktdry niést z soba to wszyst-

ko, co niewypowiedziane...

Sq takie rqczki, cho¢ drobniutkie, jedyne, ktdre potrafiq otulic was najczystszq mifoscig,
jakiej nie zaznacie nigdzie indziej na tej ziemi.

Pozwdlcie im sig objgc.

Saq stépki, cho¢ malerikie, bedq dreptal, biec i nie ustang.
Zrobig wszystko, by doréwnaé wam kroku i stqpac u waszego boku.
Nigdy was nie opuszczq, o ilez zas tatwiej i pickniej bedzie wam iS¢ razem.
I nie pozwolg wam zbtgdzic¢ czy upasé.

Pozwodlcie im dreptac, a potem kroczy¢ u swego boku.
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Sq oczy, w ktérych jak w zwierciadle, jedynym takim na tej ziemi,
bedziecie mogli dojrzec odbicie wlasnej duszy, prawdziwego pickna, jakie w sobie nosicie.
Nie bojcie sie zatopi¢ w ich spojrzeniu,
ono nigdy was nie oszuka.

Pozwélcie, by patrzyty na was kazdego poranka.

Jest serce, ktére kocha ponad wszystko i cate sie wam oddaje.

Pozwdlcie mu na to i przytulcie do swego.

Dla nich jestescie najwspanialsi, najpiekniejsi i najwazniejsi!
JEDYNI!
Tylko dziecko tak potrafi!

Nie ma bogactw, zaszczytow czy honorow, ktére moglyby temu dordwnaé.
Pozwdlcie im kocha¢ was jedynq takq mitoscig.

Mitoscig, ktdra przynosi glebie, sens, harmonie, ukojenie i dopetnienie.

Pozwélcie im przypigé wam skrzydta
i poczu’ te jedynq, najszczerszq i najczystszq

MIEOSC!
Nie Igkajcie sig!

Nie tu nalezy sig trwozyc.

...po czym powiato wskro$ przenikliwym chlodem i zaczat padac¢ deszcz. Miata wraze-
nie, ze to 1zy stukaja w szybe, jak tkanie zagubienia i bolesci, a dzwiek kazdej rozpryskujacej

sie kropli odbijat si¢ echem stow: ,,Chce do mamy!”, ,,Chcemy do mamy!”...
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Nie bylo na to lekarstwa

Nie byto na to sposobu.

Kiedy lekarze przestali pyta¢, gdyz dtuzej nie bylo to wpisane w normy prawne, nastata
zima. On jednak nie przestawat przychodzi¢ do niej w snach, wotajac: ,Chce si¢ narodzi¢
na wiosne!”. Wtedy pojawita sie obawa, ze moze urodzi¢ sie jako wczesniak. W takim przy-
padku mogtyby nie zdazy¢ wyksztalci¢ sie w peini wszystkie jego narzady, narazajac go
w ten sposob na dodatkowe wady i komplikacje. Bata sig, Zze moze nastapi¢ porod przed-
wczesny. Przyczyna tego mdgt stac sie stres, na jaki byta nieustannie narazona, ciagte obawy
ileki, nieprzespane noce i wszelki niepokoj, towarzyszacy tej sytuacji. Raz z takiego powodu
miata juz skurcze, te na poczatku ciazy. Wprawdzie i teraz czesto pojawiaty si¢ drobne skur-
cze, nie stanowily one jednak zagrozenia. Obawiata sie tych mocniejszych, by nie przyszty
za wczesnie. Stres mogl wyrzadzi¢ wiele szkody. Wiedziala, Zze sama sobie z tym nie pora-
dzi. Byla zbyt wrazliwa i nie potrafita si¢ nie denerwowac, gdyz wszystko odbierata bardzo
emocjonalnie.

Nie byto jednak na to lekarstwa ani innego sposobu. Jedyna pomoca i ratunkiem po-
zostawata modlitwa. Tak wiec jak on wotat do niej w snach, tak ona zasypiata i budzila sie

kazdego dnia, proszac w swych modlitwach, by ich synek urodzit si¢ na wiosne, zdrowy.




Wierzgc uparcie

Tam siegaj, gdzie wzrok nie siega,
Eam, czego rozum nie ztamie!

(A. Mickiewicz, Oda do miodosci)

Nadszed? czas na kolejne badanie.

Nie miata ochoty na nie i$¢. Uspokajato ja tylko to, ze teraz juz nie zapytaja, czy na pewno
wie co robi i nie powiedza: ,Ma pani jeszcze czas wszystko przemysle¢, podjac czy zmieni¢
decyzje”.

+Mamo, czy dzi$ znow gdzies idziemy?” — spytat, odczuwajac jej ciezkie zamyslenie.

,Tak, synku” — odrzekta.

,Musimy?”

,Tak. Raczej tak”.

Nie pytat wiecej. Wiedziat juz, ze te badania sa czyms, przez co po prostu trzeba przejsc.

W poczekalni byto niewiele osob, lecz kazda wizyta trwata dtugo. Czekali otuleni cisza,
ktéra nagle przerwat dialog dwdch kobiet siedzacych obok. Rozmowa dotyczyta trosk, jakie
wiazaly sie z podejrzeniem lekarza, ze dzieciatko jednej z nich moze nie mie¢ zotadka.

,Jak to moze nie mie¢ zotadka? — zmrozito ja. - Czy to w ogoéle mozliwe?”

Nie miata pojecia, lecz z tej rozmowy wynikato, ze jest to zupetnie realnym podejrzeniem
lekarzy.

,,Oby wszystko bylo dobrze” — pomyslala, starajac sie jako$ wesprzed je cho¢ troche.

Szybko jednak jej my$li zmienily nieco swdj bieg, wyrywajac sie¢ teraz do jej wlasnego
dziecka. Zdawata sobie spraweg, ze zespotowi Downa czesto towarzysza wady przetyku, jak
rowniez zotadka. Strach znéw przeszyl ja swym paralizujacym ostrzem. Nie mogta w tej
chwili dluzej myslec o tej kobiecie, gdyz jej serce zadrzato, a dusza jekneta w leku.

1"

,Nie, nie! Prosze!” — szepneta w duchu. -, To byloby zbyt wiele”.
Byta wdzieczna za zoladek swego synka. Widziata go przeciez juz na poprzednich ba-
daniach USG. Zte mysli zaczety jednak cisna¢ sie do jej glowy namolnie: ,Czy aby na pewno

dziecko ma zotadek?”. Strach zaczat targac nia od srodka. Chcialo sie jej ptaka¢. Im dluzej
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trwatla ta ciagta niepewnos¢, kolejne badania i préby znalezienia czegos ,nie tak”, tym bar-
dziej stawala si¢ wyczerpana. Miala wrazenie, Ze ma coraz mniej sit i o wiele trudniej byto
jej ttumic tzy. Nie, tego mogtaby nie udzwigna¢. Druzgotalo ja juz samo podejrzenie braku
zotadka, czy mozliwo$¢ wystapienia innych, tak powaznych wad. Kazde badanie, na ktére
przychodzila, niosto z soba ryzyko, ze stwierdzone zostana wady dodatkowe, rowniez te
bardzo powazne. Z tego powodu byla tu przeciez wzywana tak czesto. Znow przerazenie
wtargneto w jej serce. Miata nadzieje, ze to badanie bedzie spokojne, Ze nic juz nie zostanie
wykryte, a po prostu ,zaliczg” je i wréca do domu. Nasienie strachu ponownie zostato jed-
nak zasiane.

»Nie! Nie! Nasz synek bedzie mial Zotadek!” Mocno, ze wszystkich sit musiata w to teraz
wierzyc.

Pomysélata o uémiechu nieba. To przyniosto jej ukojenie i umocnito w wierze.

,Tak, nasz synek bedzie miat Zotadek! — rzekta w myslach. — Inne narzady tez. Cokolwiek

powiedza mi za tymi drzwiami, nic nie dam sobie wmoéwié¢!” — mocno postanowita.

Weszli do gabinetu. Rozpoczeto sie badanie.

,Dobrze — pomyslata. — Niech wszystko bedzie dobrze”.

Poczuta sie znéw mata i zagubiona niczym przestraszone dziecko, ktére nie wie, co po-
czad i gdzie sig¢ skry¢ przed tym, co je przeraza, po czym w naturalnym odruchu biegnie,
ucieka i chowa sig tam, gdzie bedzie bezpieczne. Rownie podswiadomie, co naturalnie uczy-
nila to samo. Nie probowala sobie udowadnia¢, ze sama sobie z tym poradzi. Wiedziata, ze
nie. Choc¢ jej ciato lezalo na t6zku i trwato badanie, ona data sie otuli¢ i ponies¢, czy tez po
prostu na chwile wzbita sie myslami ponad to wszystko, bo obawy te zmiotty jej grunt spod
nog. Nie zdawata sobie z tego bynajmniej sprawy, czujac jedynie, ze ze wszystkich sit musi
sie trzymac i trwac¢ w tym pragnieniu. Zaczerpnela powietrza i zamknela na chwile oczy, po
czym odnajdujac wewnetrzna jednos¢ z sama soba, otworzyla je, patrzac odwaznie przed
siebie. Lezata zupelnie spokojna, a ten spokdj, jaki teraz odbijat si¢ w jej oczach, byt tak glebo-
ki, ze wydawal sie wrecz irytujacy dla otoczenia przyzwyczajonego do nerwowej atmosfery
towarzyszacej zazwyczaj badaniom w tym gabinecie. Patrzyla gdzie$ daleko, jakby jej spoj-
rzenie wybiegato ponad to pomieszczenie.

Badanie trwato dtugo, nawet bardzo dtugo. Na szczescie czas dla niej biegt teraz inacze;.
Student, ktory miat je rozpoczac, nie mogt sobie z czyms$ poradzi¢. Po godzinie zmagania

sig¢ z wyznaczonym mu zadaniem poprosit o pomoc. Podszed? lekarz prowadzacy jej cigze.
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Student poinformowat go, ze na obrazie USG nie udato mu si¢ znalez¢ serca i zotadka
dziecka.

— Zaraz to sprawdzimy — rzekt lekarz, po czym zerknat szybko swym doswiadczonym
okiem na monitor, a potem na nia, sprawdzajac, czy wszystko z nig w porzadku.

Ona zas lezata, milczac, czekajac ze spokojem przewyzszajacym te chwile napiecia.

Znéw nastata cisza wynikajaca z koncentracji na badaniu, po czym ustyszata:

— Serce jest i oprécz Swiecacego na nim punkcika, wszystko jest z nim w porzadku.

Nastepne minuty milczenia, po czym padto:

— Faktycznie, nie widze jednak zotadka.

Niezmiennie czekata w milczeniu, nic nie odrzeklszy.

Lekarz spojrzat na nig zdziwiony brakiem reakcji na tak mocne podejrzenie, po czym
kontynuowat badanie, chcac sie upewnié. Po dtuzszej chwili potwierdzit jednak zdecydo-
wanie:

— Dziecko nie ma zotadka.

W dalszym ciagu nie zareagowata na to w zaden sposob. Tak mocno wierzyta, ze zotadek
jest, ze nic nie moglo jej wyrwac z obje¢ wiary i nadziei tego marzenia. Pragneta i modlita sie
ze wszystkich sit o zotadek synka.

Doktor jeszcze raz rzucit okiem na monitor, potem na nig i zdenerwowany powiedziat:

— Co pani jest taka spokojna? Przeciez mowig, ze dziecko nie ma zotadka!

Ona jednak nadal milczata, patrzac przed siebie spokojnym wzrokiem.

— No co z pania jest?! A byt? Pytam, czy byt wczesniej ten zoladek? Czy byt widoczny
na poprzednich badaniach USG? - pytat zdenerwowany podniesionym juz gtosem.

Wtedy spojrzata na niego, po czym z catg pewnoscig i wiarg odpowiedziata odwaznie:

— A byl! - Tyle, nic wigcej.

To troche go zdezorientowato. Spojrzat jeszcze raz na monitor, po czym niemal natych-
miast stwierdzit:

— Coja $lepy jestem? Jest! Moze troche maty, ale jest!

Teraz mogta juz ,zeskoczy¢” na ziemie. Wszystko byto dobrze. Byli bezpieczni.

— Na te chwile wyglada, ze wszystko jest w porzadku — stwierdzit lekarz, koriczac ba-
danie. — Zotadek tez jest, cho¢ doé¢ maly i trzeba to bedzie zbada¢ doktadnie po porodzie.
Ten niewielki rozmiar zotadka moze sugerowac wady przewodu pokarmowego. Innych po-
tencjalnych punktéw rozwoju ewentualnych wad na chwile obecna nie widze, co nie ozna-

cza, ze ich nie ma, czy tez nie bedzie. — Rzucit krotkie spojrzenie w jej strone. — Musi by¢ pani
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silna i przygotowac sie na to, ze po porodzie moga zostac stwierdzone wady, ktérych nie da
sie wykry¢ wczesniej. Nawet tak powazne, ze moze by¢ konieczna niezwloczna operacja.
Musi by¢ pani przygotowana na wszystko — dodat, po czym zakonczyt: — Moze sie¢ réwniez
zdarzy¢, ze dziecko umrze po porodzie.

I takie pozegnanie miata juz od tej pory slysze¢ na kazdym kolejnym badaniu.

Wyszli.

,Mamo, jestem tym wszystkim taki zmeczony — uslyszata staby glosik. — Chodzmy juz
do domu”.

Poszli wigc.

Nastepne badania nie przyniosty zadnych nowych podejrzen. Nie stwierdzano na dang
chwile wad dodatkowych, lecz zawsze mialy juz takie samo zakonczenie:

— Musi by¢ pani gotowa na wszystko.

To jednak byto bardzo trudne, moze nawet zbyt trudne.

On przybiegat do niej w snach i wotat: ,Mamo, tak bardzo chce sie urodzi¢ na wiosne!
Mamo, chce do ciebie! Lecz pamigtaj, na wiosne!”.

Ona modlita sie o sitg, by wytrwac w tym wszystkim i aby ich synek urodzit si¢ w termi-

nie, zdrowy.

Tak mijaty ich dniinoce. Oboje byli tym wszystkim juz zmeczeni. Wyczerpani, lecz silni,

z uémiechem w sercu przepetnionym odwaga upartej radosci wiary.

Miejmy odwage... Nie te tchnaca szalem,
ktora na oslep leci bez oreza,
Lecz tg, co sama niezdobytym watem
Przeciwne losy staloscig zwycieza.

(A. Asnyk, Miejmy nadzieje)
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Male marzenie

...w kolorze najczystszej bieli,

zieleni nadziei i blgkitu nieba.

Tego dnia znéw miata badania, ktére wypadty bardzo dobrze. Kiedy opuscili gabinet i szli
razem ulica, a moze raczej spacerowali, zwolniwszy kroku, by cieszy¢ sie ta chwilg wspa-
niatych wiadomosci, przepetnialy ja rados¢ i gteboka nadzieja. Miata wrazenie, Ze mimo
siarczystego mrozu stonce swiecito tak mocno, iz zdawato si¢ by¢ catkiem ciepto i przy-
jemnie. Jako$ wyjatkowo mito i jasno w blasku promieni stonecznych, odbijajacych sie od
pokrywajacej wszystko dookota $nieznej bieli. Poczuta lekkos¢, btogos¢ i beztroske. Wielka
radosc i szczeScie, jakie moze odczuwac jedynie przepelnione nadzieja serce matki ocze-
kujacej swego dziecka. Rados¢ nieowiang w tej chwili Zzadnymi zmartwieniami i obawami.
Lekarz powiedziat, Ze wszystko jest w porzadku i byly to juz kolejne badania potwierdzajace
prawidlowy rozwdj dziecka, wiec na chwile zapomniata o wczesniejszych wynikach i nie-
pewnosciach. Jakby wszystko znow miato by¢ dobrze.

Nagle do meza zadzwonit telefon. Przystaneli, a on odszed! na bok, by porozmawiac.
Wtedy dostrzegta, Zze zatrzymali si¢ przed sklepem dziecigcym. Na wystawie lezaty koloro-
we zabawki i $liczne ubranka dla niemowlat oraz matych dzieci. Zupetnie ja to oczarowato.
Oczami duszy juz je przymierzata i widziata, jak wspaniale wygladatby w nich ich synek.
I wtedy zapomniata o wszystkim. Weszta do sklepu i zaczeta ogladac $pioszki i pajacyki.
Byly urocze. Jedne wyjatkowo jej sie spodobaty — koloru najczystszej bieli, w chtopiece wzo-
ry w barwach blekitu i zieleni. Zdecydowata, ze po prostu musi je kupié. Jakaz byta szczesli-
wa. Taka prosta rzecz, a dawata tyle radosci.

Zdawato sig, ze zapomniala na chwile o wszystkich zmartwieniach, jednak gdzie$ tam
w podswiadomosci, teraz na tyle dobrze ukryta, by nie zakldcala tej blogiej chwili, trwata
niezmiennie mys$l o tym, ze dzieci z zespotem Downa czesto rodza si¢ mniejsze. Rozmiar
piecdziesiat sze$¢ wydat jej sie wigc uniwersalny i odpowiedni. Usmiechneta sie z radoscia
i podata $pioszki sprzedawcy:

— Poprosze te —rzekta.

— Prosze bardzo — odpowiedzial milo pan w $rednim wieku, usmiechajac sie, jakby ta
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rados¢ bylta zarazliwa, po czym wzial od niej $pioszki, by je zapakowad.

Wtedy, zakonczywszy rozmowe telefoniczng, wszedt do sklepu jej maz. Spojrzal na wy-
brane ubranko, rado$¢ odbijajaca sie w oczach swej zony i rowniez sie¢ usmiechnat. I wszyst-
ko byto dobrze, tak cudownie zwyczajnie. Cieszyli si¢ normalnoscia, spokojem i beztroska,
jakich dawno juz nie zaznali. Sprzedawca podnidst jednak zdezorientowany wzrok na wy-
sokiego mezczyzne, ktéry stanat teraz u jej boku, a potem spojrzat znéw na nia i na spioszki.
Oni jednak wpatrzeni w siebie oraz w to malutkie ubranko zupetnie nie zauwazyli jego zdzi-
wienia. Przez chwile im sie przygladat. Patrzyli na siebie i usmiechali si¢ w jakis wyjatkowy
sposob.

— Czy to pani maz? — zapytat po chwili niepewnie ekspedient, jakby obawiajac sig, by nie
przerwac czaru tej chwili.

— Tak — odparla, nie odwracajac wzroku.

— Prosze wiec wzigd $pioszki w wiekszym rozmiarze. Jesli tata jest tak wysoki, te z pew-
noscia beda za mate na synka — stwierdzit z pelnym przekonaniem.

Sploszyly ja te stowa natychmiast. Spuscita nieco gtowe, po czym odwrdcita sig, by zer-
knad jeszcze raz na $pioszki i na meza, lecz teraz juz catkiem innym spojrzeniem. Wzorkiem
zagubienia i szukajacym z niego wyjscia czy tez pomocy. Zupetnie wytracona w oazy rado-
Sci i beztroskosci, w jaka pozwolita sobie na chwile wkroczy¢. Maz milczat.

— Wie pan... — zaczeta niepewnie. — Tak, tak. Ma pan racje.

Zamyslila sie na chwile, w ciagu ktorej cata jej dotychczasowa radosc i blogosc zdazyty
zupelnie prysnac.

— Faktycznie... moga by¢ za matle, lecz... rozmiar wigkszy moglby okaza¢ sie zbyt
duzy... — cedzita powoli stowa o czyms, co dla otoczenia musialo by¢ niezrozumiate. Wyja-
$nianie tego wszystkiego wydato jej si¢ w tej chwili zbedne. Nie chciata jednak urazi¢ tego
milego pana. Byt taki uprzejmy, wiec, cho¢ wolataby teraz nie wchodzi¢ w swiat jej trosk,
dodata cicho:

— Wie pan, nasz synek moze jednak by¢ nieco mniejszy. Lekarze twierdza, ze jest... — Nie
znalazlszy lepszego stowa dodata: — ...chory.

Zapadta cisza. Sprzedawca zrozumiat i nie probowat szuka¢ zbednych stow, gdyz w ja-
kis sposob pojmowal, Ze zadne nie oddatoby tego, co kazde z nich teraz czuto.

Spuscita glowe i jeszcze raz spojrzata na te urocze $pioszki z pewna tesknota.

— Dziekuje panu bardzo za pomoc, ale naprawde nie wiem, jaki rozmiar powinnam

wziad... —rzekla w nieporadnosci wobec koniecznosci podjecia odpowiedniej decyzji. - Mu-
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sze to chyba jeszcze... przemys$lec. — Spojrzata z zaklopotaniem na meza, ktory chcac wykla-
rowac sytuacje, spytat:

— To jednak nic nie bierzemy?

— Nie - odparta cicho.

Podziekowali i wyszli. Sprzedawca nie oczekiwat dalszych wyjasnien. Spogladajac przez
okno wystawy, odprowadzat ich wzrokiem, w ktorym odbijato sie co$, co trudno nazwac. To
nie wspolczucie, lecz jakis inny wyraz empatii. Dtugo tak patrzyl, jak oddalajg sie i znikaja
w ttumie ulicy. Odczut, Ze to, o czym nie jemu wiedzie¢, byto czyms$ wyjatkowym, gdyz tak
odbijato sie i jasniato w ich oczach, kiedy patrzyli na siebie nawzajem i razem na te $pioszki.
Weszli tacy radosni i pelni nadziei, rozpromienili tym szczesciem caty jego maly sklepik,
a teraz wyszli gleboko zatroskani. W reku ciagle trzymat przedmiot ich marzen. Czar tej
kroétkiej, radosnej chwili — $pioszki. Mate ubranko wymalowane najczystsza biela, na ktorej
widnialy urocze chlopigece wzory w kolorach zieleni nadziei i btekitu nieba. Wziat do reki
drugie takie, jednak w wigkszym rozmiarze. Owinat obie sztuki w bialy pergamin, po czym
schowat do szuflady.

— Moze kiedys$ po nie wroca... — szepnal w zamysleniu sam do siebie.

Oni zas szli wolnym krokiem. Skrzydta znéw jej opadty. Szkoda, ze nie widziata gestu
sprzedawcy —jej malego marzenia, schowanego dla nich w szufladzie, by nie prysto, lecz na
nich poczekato. To z pewnoscig przywrocitoby usmiech na jej twarzy. Nie byta jednak smut-
na, lecz zamyslona. Przed wejSciem do tego sklepu porwat ja lekki powiew wiatru, blask
storica i rzesko$¢ mrozu, a rados$¢ dobrych wiadomosci poderwata skrzydta do lotu.

,To jeszcze nie czas. Nie teraz. Nie” — westchneta.

Ile jeszcze ijakich ,nie” powinno pasc? Ile na nich czekato? Nie wiedziata.

,Czasem nawet tak proste sprawy moga si¢ okazac zbyt trudne — pomyslata. — Czy teraz
juz zawsze tak wtasnie bedzie?”

Spojrzata na meza. Byl zupelnie pochloniety mysélami, ktore teraz naplywaty do jego

glowy. Pewnie byly inne niz jej, cho¢ czuta, ze w swej istocie sg takie same.

Szli wolno, podazajac w nieznane, w kierunku naznaczonym tak wieloma znakami za-
pytania. W strone swej przyszlosci, ktérej odkrycie zaczynato sie moze wtasnie od odpowie-
dzi na pytania: Jaki przyjdzie im kupi¢ rozmiar pierwszych $pioszkéw? Jaka bedzie wiel-

kos$¢ ich matego, wielkiego marzenia?
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Juz czas

Juz czas?

Miata wrazenie, ze to najdtuzsze dziewie¢ miesiecy jej zycia. Ciagnely sie bez konca, az
nadszed! jego czas. Nie mogta spac cata noc. Lekala sie. Pojawily sie zdecydowane skurcze,
wszystko ja bolato. Nad ranem staly sie mocniejsze i bardziej regularne. On zas szepnak:

»Mamo, juz czas”.

»Tak, synku? Czy tojuz czas?” — odparta wyrwana z jakiegos nostalgicznego zamyslenia.

Nie byla jeszcze gotowa, lecz wiedziata, ze nigdy nie bedzie. Zbyt obawiata sie tego,
co si¢ wydarzy, gdy on przyjdzie na ten swiat. Czy urodzi sie zdrowy? Jesli nie, to czy zaraz
zabiora go od niej i zaniosa gdzie$ daleko na stét operacyjny? Czy moze umrzeé? Czy ludzie
go pokochaja, czy tez odrzuca? Czy odtraca takze ja? Wspotczesny swiat uwielbiat to, co
piekne, btyskotliwe i doskonate. To, co ,,odpowiednio” wpasowywato si¢ w jego ramy i nor-
my. Co jednak nastapi, jesli okaze sig, ze jest inaczej? Nie byta na to wszystko przygotowana.
,,Gotowa na wszystko”, jak mowit lekarz, a wrecz przeciwnie, bowiem nie sposéb bylo sie
na to przygotowac.

»Mamo juz czas!” — powtdrzyt zdecydowanie.

Spojrzata na kalendarz, by sie upewni¢. Ujrzata doktadng date wyznaczong na pordd,
co do dnia. Udato si¢ wiec. Wytrzymali. Dotrwali i teraz mogt sie juz urodzi¢. Tak jak pra-
gnal —narodzi¢ si¢ na wiosne.

,Tak, synku. Masz racje. Juz czas” — szepneta w duchu.

Bole powracaly regularnie i dotkliwie. Nie sposdb byto ich pomyli¢ z czymkolwiek in-
nym, lecz obawy serca zdawaly sie wieksze. Wiedziata, ze to juz ten moment, kiedy trze-
ba jechac do szpitala. Wyruszyli zatem w droge. Jednak, gdy na izbie przyjec¢ stwierdzono,
ze bdle wprawdzie sa, lecz jeszcze nie na tyle mocne, by jednoznacznie dato si¢ stwierdzi¢
rozpoczecie akcji porodowej, wykorzystata to szybko i zdecydowanie.

— To my lepiej poczekamy w domu — rzekta.

I uciekta, cho¢ jeszcze na chwile. Chociazby na jeden dzien, by zaczerpnac¢ powietrza
i nabra¢ odwagi przed tym, co miato si¢ wydarzy¢... Czuta sie jak zbieg, uciekinier, ktory

stchorzyt.
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Wrocili do domu. Maz poszedt do pracy. Zostali sami. Sami ze soba. Wiedziata, ze dane
jest im nie wiecej niz kilka godzin, by zebra¢ odwage na stawienie czota temu, co miato
nastapi¢. Czy poradzi sobie? Zostali postawieni przed wielka proba, w obliczu ktorej oboje
teraz milczeli.

Bdle narastaly. Ze szkoty rodzenia pamigtata, ze ulge powinny przynosic cieple kapiele
lub chodzenie na czworaka. Na przemian prébowata wiec tych sposobow. To wprawdzie
nieco pomagato, niewiele jednak. Kiedy po potudniu zbyt juz tym wyczerpana nie wiedziata
co poczac i mysle¢, zadzwonita do mamy.

— Wiesz, mam bole. Na tyle mocne, ze musze prawie caty czas chodzi¢ na czworaka
lub brac ciepta kapiel.

— Musicie jechac¢ do szpitala! — ustyszata zdecydowana rade. — To oznacza, Ze si¢ zaczyna.

Zadzwonita do meza, by nie zostawal zbyt dlugo w pracy. Do szpitala dotarli wieczo-
rem. Tym razem ucieczka nie wchodzita w rachube, jakkolwiek ona bytaby wystraszona.
Przez caly dzien wszystko zmierzalo w jednym kierunku. Nie mogta sie teraz cofnac.

— Skurcze sa bardzo mocne — ustyszata. — Poprosze lekarza, trzeba zrobi¢ przyjecie —
stwierdzita polozna na izbie przyijec.

,Dziwne — pomyslata. — Bardzo mocne, a bolg podobnie jak te rano”.

Po chwili wszedl mtody lekarz. Zbadat ja i zlecil przyjecie. Wtedy jej sie przypomniato.

— Panie doktorze — rzekla. — Nie wiem, czy ta informacja ma teraz jakie$ znaczenie z me-
dycznego punktu widzenia, ale chyba powinnam powiedzie¢, Ze mam przy sobie wyniki
badan wskazujace na zesp6t Downa.

Stat przed nia mlody mezczyzna, ktérego ta wiadomosc zamurowata. Spojrzat w jej oczy
i zamilkl. Przez chwile nic nie potrafit powiedzie¢, po czym wykrztusit:

— Jak to? Pani... ma zesp6t Downa?

— Tak — odparta bez zastanowienia.

Zatrzymali si¢ na chwile, patrzac na siebie w zupelnej ciszy. Pacjentka i lekarz. On wi-
dziat przed soba mloda kobiete, z oczu ktdrej bita rados¢ i nadzieja, mimo strachu, ktdry
gdzies skrywat si¢ w ich kacikach. Drobna i delikatna, lecz réwnie silng i odwazna. To, co
zobaczyt byto zdumiewajace i piekne. Stowa jej wydaly mu si¢ jednak niewyobrazalne. Na
jej kruche i delikatne ramiona miato spas¢ tak wiele? Ona o tym wiedziata? I stata z podnie-
siong gtowa. Rozswietlata ja cicha nadzieja. Tkwili tak naprzeciw siebie w milczeniu i zamy-
$leniu. Im dtuzej to trwato, tym bardziej czuta si¢ zaklopotana i nie wiedziata, co powiedziec.

+Moze co$ powiedziatam nie tak?” — przemkneto jej przez mysl.
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— Nie. Nie, to znaczy nie ja mam zespdt Downa, tylko w wynikach jest napisane, ze mdj
synek — dodata, by rozwiac wszelkie watpliwosci.

— Tak, tak. Oczywiscie, rozumiem — odpart cicho lekarz i odwrocit wzrok na bok, po
czym poprosit potozng o dokoriczenie przyjecia. Nastepnie, nie pozegnawszy si¢ nawet, wy-
szedl w pospiechu, jakby goniac swa dusze, ktdra z jakiego$ powodu wybiegta pierwsza.

W oczach tego lekarza dojrzata dobro i pigkno, za co byta mu wdzigczna. Za wszystko,
co ujal w tym spojrzeniu i za to, co wypowiedzial milczeniem, gdyz w jakis sposob, mimo ze
nie potrafita tego poja¢, dodato jej to wiary, odwagi i sity.

,Jesli on potrafit dostrzec piekno, to wszystko musi miec jakis sens” — pomyslata.

Wijechali winda na pierwsze pietro. Dotarli na sale porodowa. Okazato si¢ jednak, ze
polozna, ktéra miata jej towarzyszy¢, nie moze przyjechac.

,Niewazne — pomyslata. - Bdg nie dopusci do tego, by przy porodzie mogto si¢ nam sta¢
co$ zlego”. Tak czula teraz calq soba.

Przygotowano ja i potozono na sali. Skurcze si¢ nasilaty, a obawy matki stawaty sie coraz
wieksze. Czy te pozwola jej cialu wypuscic¢ dziecko z tego bezpiecznego schronienia?

Bdle narastaly, pojawily sie tez drgawki poprzedzajace skurcze. Za kazdym razem sta-
waly sie coraz silniejsze, w koncu dochodzac do apogeum i rzucajac jej cialem, jakby miata
padaczke. Zbyt si¢ obawiata tego, co moze go tutaj czekac. Wiedziala, Ze juz czas. Nie mogta
sie doczeka¢, by w koncu go zobaczy¢ i tuli¢ w swych ramionach. Chciala, lecz nie miata
odwagi wprowadzi¢ go na ten Swiat. To byta jej walka. Ostatnia bitwa z wlasnym ciatem,
by cho¢ jeszcze przez chwile zapewni¢ swemu synkowi bezpieczne schronienie.

Sposdb, w jaki nig miotato, zaczat wygladac rozpaczliwie, a trwato to juz kilka godzin.
Podano wiec znieczulenie, a po pewnym czasie leki przyspieszajace pordd. Bol jednak byt
zbyt wielki i znieczulenie zadziatato jedynie czesciowo, a moze po prostu to cierpienie, ktére
nie sposob sttumié. ..

Targaty nig obawy przyjmujace posta¢ ogromnych drgawek, gdy za$ bol wydawat sie
nie do zniesienia, a koniec odleglty o co najmniej nieskoriczono$¢ od punktu, w ktérym teraz
utkwila, starala si¢ by¢ dzielna i dodawata sobie otuchy myslami:

Jakze czesto to, co wielkie rodzi sie w trudzie i bélu”.

Wreszcie leki przyspieszajace pordd zaczely dziata¢ i maluszek poczat wychyla¢ swa
glowke. Utknela ona jednak pomiedzy dwoma $wiatami. Czyzby dlatego, ze matka nie po-

trafita zebrac sit, by postac go dalej? Czy to brak odwagi, a moze po prostu bezsilnos¢, przy
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tak wielkim wyczerpaniu ciata walczacego z obawami serca?

Aby zadbac¢ o bezpieczenstwo rodzacej i dziecka z chwilg przyspieszenia akcji porodo-
wej, do dotychczasowego zespotu odbierajacego pordd dotaczyli kolejni lekarze. Po szpitalu
za$ przemknat szmer: ,Rodzi si¢ dziecko z zespotem Downa”.

Wsrdd wielu twarzy lekarzy obecnych na sali dojrzata i tego, ktory jg przyjmowat. Stat
z tyltu, patrzac gdzies daleko, milczac, lecz swojq obecnoscia dodawat jej odwagi i sity w wal-
ce o piekno, ktorego odbicie ujrzata wczesniej w jego oczach.

,,Co teraz bedzie? Co si¢ z nami stanie?” — szeptata w trwodze jej dusza.

Chciata synkowi pomdc, lecz nie miata juz sily. Toczyta walke z sama soba i z catym
wszechswiatem, pragnac chroni¢ swe dziecko. Ostania¢ w jaki$ sposob, ktdrego nie mogta
jednak teraz odnalez¢ ani wymysli¢. Moze wiec pod$wiadomie bronita go, nie potrafigc wy-
pusci¢ na ten swiat, jesli moglaby mu sie tutaj stac jakas krzywda.

Znoéw przyszly drgawki i cos targneto jej drobnym ciatem. Jeszcze raz, po czym znowu
i znowu. Za kazdym razem stawalo sie coraz silniejsze i potezniejsze. Zupelnie przestata
odczuwac skurcze. B9l stat sie ciagly, a drgawki tak mocne, ze przestaniaty skurcze, ktére
podobno przychodzity w momencie, gdy te targaty jej ciatem. W konicu opadta zupetnie z sit.
Nie wiedziata, co pocza¢. Nie mogta ukry¢ go pod swoim sercem, gdyz byt na to juz zbyt
duzy. Przyszedt jego czas, lecz dusza jej tkata, nie mogac sie przemdc, by go zaprosic na ten
$wiat, zbyt bardzo sie trwozac, co moze go tutaj spotkac.

Widok stawat sie z kazda chwilg coraz bardziej przejmujacy. Ta drobna dziewczyna wal-
czyta ze wszystkich sil, a moze nawet ponad nie. Chciata urodzi¢, ale co$ jej nie pozwala-
fo, targalo jej ciatem, a trwalo to juz calg noc. Byla zupelnie wycienczona, jak tez zapewne
dziecko, ktore stukato do wrot tego swiata. Mijala dwunasta godzina porodu. Szarpaty niag
drgawki, z ktérych kazda nastepna przybierata na sile. Dziecko za$ utkneto pomiedzy dwo-
ma $wiatami: tym, ktéry go chronil, oraz tym, ktory byl wielka, siejaca trwoge niewiadoma.

— Wystarczy! — powiedzial w koncu jeden z lekarzy, po czym podszedt i nacisnat mocno
i zdecydowanie jej brzuch, wypychajac to dziecie na ten swiat.

Tak bardzo chciata je chronic...

,,Co teraz bedzie?” — pomyslata i zamkneta oczy.

Na imie miata Sara - ta, ktora urodzita, cho¢ w czasach, w ktoérych zyta, twierdzono,

Ze nie musi.
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Narodziny

Kiedy rodzi si¢ dziecko, kazdy promieti slotica
usmiecha sie wszystkimi kolorami teczy.

Gdy rodzi sig chore lub niepelnosprawne dziecko,
w teczowym blasku promieni stonecznych

odbijajg si¢ skrzydta aniota...

Storice swiecito mocno i jasno, jakby chciato swym cieptem ucatowaé ziemie. Ten stoneczny pocatu-
nek, wyczekiwany dtugg zime otulit czule catq ziemie, a wtedy z jej wnetrza dat sig stysze¢ szmer bu-
dzqcych sig do zycia kwiatéw i wszelkich stworzen, ktdre pod jej ostong chronity sie od mrozow zimy,
w tym oczekiwaniu nucqc piesn najpigkniejszej nadziei — nadziei nowego zycia. Wréble cwierkaty
gtosno i radodnie, zndw pewnie wiedziaty.

Wysoko dat si¢ stysze¢ przynoszony przez wiatr klekot bociandw i szczebiot jaskétek, powracajg-
cych niestrudzenie do ojczyzny, tam gdzie serce i dom ich. Wiatr wiat nieustannie, otulajqc calq zie-
mig swym delikatnym tchnieniem i wiosenng woniq radodci, ani na chwilg nie ustajqc jednak w swym
zadaniu siewcy, roznoszqc pytki i nasiona, kazde wedtug swego przeznaczenia. Panowata harmonia
tak doskonata i piekna, Ze trudno byto jq opisac, az otworzyt buzie z wrazenia.

I znow wszystko wydawato sig niesamowite. Nie bylo gatqzki i paku, ktére nie znalazlyby sie
doktadnie tam, gdzie ich miejsce, ani kwiatu, zdzbta trawy, szmeru, oddechu, prochu, listka, kropli
rosy czy biedronki, bez swego przeznaczenia. Wszystko trwato na wtasciwym miejscu. Storice Swie-
cito nie za blisko i nie za daleko, jakby trzymane czyja$ rekq. Dzien tworzyt i radowat. Noc niosta
odpoczynek, ukojenie i obietnice kolejnego wschodu storica. Wszystko toczyto sie, a teraz wtasnie roz-
kwitato, w doskonatej harmonii.

Jakiez to piekne, cudowne i doskonate dziefo — pomyslat, po czym zamknat oczy i z calej swej
gtebi dodat: — Dzigkuje za to wszystko! Dzigkuje! I za tak cudownqg wiosne. Jak to wspaniale narodzic
sig wraz z jej tchnieniem”.

Lecz i jego co$ niepokoito.

Patrz na dét — kedy wieczna mgla zaciemnia
Obszar gnusnodci zalany odmetem;
To ziemia!

(A. Mickiewicz, Oda do mtodosci)

152



Tam na dole chodzili zadufani w sobie, ktdrzy nie dostrzegali tej harmonii i pigkna, a teraz byto
ich jeszcze wigcej. Nie znali zachwytu, podziwu, mitodci i wdzigcznodci. Napedzata ich cheé wladzy
i posiadania, pycha oraz pogarda. Kroczqc, deptali wszystko, co uznawali za niewygodne na swo-
jej drodze. Rozgniatali butami nasiona i zrywali paki, ktére okreslali jako niedoskonate, niewtasciwe
czy niewygodne, odbierajqc im szanse, by zakwitty, sobie samym i innym zas, by zobaczyc oraz po-
czué cud i won kwiatu, jaki w sobie skrywaty. Nie potrafili stwarzac, ale uwazali si¢ za doskonatych,
by decydowac o istnieniu, w tym nawet je niszczy¢. Chcieli utozyc¢ wszystko po swojemu i staé sie
panami swiata, a im bardziej do tego dazyli, tym gestsza mgta zastaniata ich oczy, przestaniajqc praw-
de. A teraz stata sig juz tak rozlegta, Ze niemal zupetnie przestaniata cate niebo i krok juz byto od ciem-
nosci i zniszczenia.

W jego oczy naptynety tzy nad tym, co zobaczyt. Zebrat wszystkie sity i krzyknat:

— Stéjcie! Zatrzymajcie sig!

Cho¢ krzyczat z catych sit, ich uszy byty gtuche na ten glos, a mgta, tak ciemna, ciezka i gesta,
ze nawet ten krzyk udato sie jej pochtongé.

— Nie ma juz czasu — rzekt z rozpaczq w oczach, po czym zawotat raz jeszcze: — Czekajcie! Nie

béjcie sig! Juz do was ide! Pomoge wam!

— Prosze o miecz i zbroje, bym mdgt zatrzymaé te mgle. — Spojrzat niepewnie, a cho¢ w oczach
rysowata si¢ determinacja, ogarnety go watpliwosci. ,Czy moge, czy to ma sens, czy dam rade? Jednak
jesli nie sprébuje, czy wszystko moze zostac zniszczone? Mgta i ciemnos¢ zwyciezq? Pochtong ziemig?
Nie, nie!” — krzyknat w duchu. — Musze sprébowaé. Prosze, musze sprébowac! Dobrze, Ze to mdj czas.
Musze i8¢, biec i powiedzie¢ im, Ze nie ma juz chwili do stracenia.

Spojrzat pytajaco w oczy, ktdre patrzyty na niego z mitodciq i troskq. Jakby chciaty spytac, czy
na pewno jest gotéw podjac tak trudng droge. I pojat teraz, o co prosit. Spuscit glowe i rzekt:

— Boje sig, ale cheiatbym podjgc te probe.

Zatrwozyt sig, lecz wtedy ustyszat placz dzieci szukajgcych mamy. Mgla ciemnosci wkradata sie
nawet tam. Zaptakal. Niewazne, jak sie bat. Nie mogt ich tak zostawic¢. Najpierw musiat poméc wlasnie
im — dzieciom, ktére odbierano matkom, wyrywano spod ich serc.

— Nawet jesli caty tamten swiat miatby mnie odtrqci¢ — stwierdzit — nie moge ich opuscic¢. Nie
wolno ich tak zostawié¢! — Zawahat sie znowu. — A jesli mnie odrzucq? Gdy nie dam rady i wszystko
bedzie nadaremne?

— Nic nie jest nadaremne, co czyni sig z mitosci — ustyszat jednak.

Prosit o bron, lecz czym mozna walczyc¢ z ciemnosciq wkradajgcq sie w serca i skradajgcq dusze?
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Wtedy poczut cieplo, ktdre sptyneto na niego i bezgraniczng mitos¢, jaka go otulita. Teraz juz
wiedziat. Tylko milos¢ sigga wszedzie 1 jest najwigkszq silq. Jedynie ona moze pokonac ciemnos¢. Lu-
dzie jednak stajq si¢ Slepi na wszystko, nawet na mitosc. Jakie wiec musiataby przybrac oblicze, by jg
dostrzegli?

— Oblicze — ustyszat — ktére kaze im si¢ zatrzymac, cho¢ na chwile. Czy w refleksji, czy nawet
prdbie odtrqcenia, lecz nim je odrzucy, spojrzq na nie, zas swiatto prawdy bi¢ bedzie z niego — jasnosc
siggajqca gteboko. Mitos¢ jest najwiekszq sitq, jednakze tak jak bezgraniczng, tak czesto réwniez bez-
bronng, lecz to wlasnie jest jej gtebiq i mocq.

Odczut cigzar zbroi, o ktérq prosit. Czegos jednak w niej brakowato. W obliczu tego, czemu miat
stawi¢ czota, poczut sig jak Dawid stojgcy przed Goliatem.

. Lecz Dawid miat armie za sobq — pomyslat. — Chciatbym tez miec chociazby. .. — Zatrzymat si¢ na
chwile, pojmujgc wlasnie, czego mu brakuje. — .. .tarcze” — dokoriczyt i caty drgnat w tym tak mocnym
pragnieniu, po czym spojrzat z takq tez prosbq w sercu we wpatrzone w niego oczy, ktore zdawaty sie
moéwic: , Tak wiem. Nie martw sig. Prosba twa zostata wystuchana, nim zdgzytes jq pojac”.

Wzrok swoj skierowat znow na ziemig, jakby czegos tam szukajgc. Czy tej tarczy? Tarczy mitosci
i ciepta, ktéra chronityby go nawet wtedy, gdy wszyscy odrzucq, ktéra moglaby go ostaniaé na tej
ziemi, dodawac sit i byc otuchq? Patrzyt tak dtugo w zatroskaniu, az dojrzat jakqs jasnos¢ walczqcq
z ktamliwg szarosciq mgty. Ujrzat strach i tzy, zatroskanie, panike 1 zwqtpienie, lecz nade wszystko
szczero$c i czystosc serca, ktore mimo zagubienia, szamotania si¢ w leku i niepewnosci, swiecito ponad
to. Zobaczyt zatrwozone i zaszklone od tez oczy wzniesione w niebo, a wtedy szczeros¢ serca zajasniala
w petni, on za$ usmiechnat si¢ z ulgq.

— Znalaztem mojq tarcze — szepnal.

Podnidst glowe i wyprostowat sig, jak rycerz, ktéry zatozywszy swq zbroje, staje odwaznie, gotowy
do drogi. Teraz, z catq przepetniajgcq go radoscig, krzyknat:

— Znalaztem! Znalaztam mojq. .. — urwat na chwile ze wzruszenia, spogladajgc raz jeszcze w jej
strong, po czym dokoniczyt: — ... mame. Ona jest mojq tarczq.

Oduwrécit sig w strong tych dobrych oczu, ktorych spojrzenie nieustannie mu towarzyszylo i razem
cieptem usmiechu rozproszyli chmury, a usmiech ten zajasniat na niebie w czystosci bigkitu i blasku
jasnosci, postany specjalnie dla niej.

— Teraz jestem gotowy — rzekt.

Mitoéé i swiatto byty jego przeznaczeniem, lecz droga przed nim nietatwa. Oczy, ktdre odprowa-

dzaty go cieplym spojrzeniem, przepetniato dobro i mitosc, ale takze zatroskanie. Frasunek, z jakim
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patrzy sie na dziecko wyruszajgce w dtugq droge, majgce do wykonania trudne zadanie. Splyneta
z nich tza pozegnania, ktéra go otulita i miata ostaniac — daé pewngq nieswiadomos¢ chronigeq go od
petnego pojecia tego, co go czekato. I rozbtysto Swiatto rozpraszajac mgte, by matka mogta go ustyszec.

Mijaty miesiqce, on jg prowadzit i nie opuszczat, a ona nie opuscita jego. Ukryta go gteboko w swo-
im sercu, a tuz pod nim tulita jego malernkie ciatko. Tarczq byta im mitodc, ktéra nie dawata zimnej
ciemnosci prawa wstepu, choc ta czaita sie ztowieszczo i podstepnie, prébujgc ciggle i ciggle na nowo

swych sposobow.

Gdy nadszedt czas, poczut drgnienie, bol, szarpanie, lecz kazde uderzenie serca, pod ktérym byt
ukryty dawato mu moc i site. Bifo jak miecz uderzajqcy w tarcze. Kiedy za$ dat sie styszec pierwszy
jego krzyk, z nieba poczety spadac wielkie krople cieptego wiosennego deszczu. W kazdej z nich odbijata
sig tecza, catym swym blaskiem i wszystkimi kolorami. Rodzit sig otulony tzami nieba, a wraz z nimi
barwny tuk Swiatta schodzit na ziemie, rozpedzajgc ciemnaq i gestq mgte. Padat blaskiem swych jasnych
kolorow na twarze ludzi, rozpraszajqc szaros¢, ktéra cheiata zawtadnad ich spojrzeniem. Nastepnie zas
wsigkat wraz z deszczem, a tam gdzie spadta kropla, wyrastat kwiat.

Ustyszawszy jego krzyk, lekarz powiedziat:

— Juz dobrze. Jestesmy przy tobie.

Nie zaniesli jednak tej malerikiej kruszynki w objecia matki, w to jedyne miejsce na tym Swiecie,
gdzie niebo fqczylo sie z ziemiq, by mdgt znalez¢ ukojenie. Zostat zabrany do jakiej$ innej sali, wielkiej
i chtodnej, a strach i bl zdawaty sie wtedy jeszcze wigksze.

Napiqgl si¢ wiec ze wszystkich sit catq swq mitoscig, z nadziejq i wiarg, Ze uda mu sie na chwilg
zatrzymac ten swiat, by go wystuchat i wotat, otwierajqc usta tak szeroko, jak tylko potrafit, az jego
malenikie ciatko stato si¢ zupetnie purpurowe z tego wysitku. Krzyczat calq swq mocq, tak jak tylko
pozwalaty mu na to mozliwodci jego ciata, lecz miat wrazenie, Ze to za mato. Chciat zawotac jeszcze
gtosniej, by kazdy mdgt go ustyszel, jeszcze donioslej i mocniej, coraz szerzej otwierajgc usteczka —
lecz czy to wystarczy? Mgta, ktora byta juz tak szara i gesta, szczypata go w oczy jak kwas, prébujgc
wypali¢ prawdziwe spojrzenie. Nie, nie mégt na to pozwoli¢. Zamknat je wiec, by go nie zaslepita. Byta
nieustepliwa. Nie poddawat si¢ jednak, zaciskat powieki catq swq mocq. Kiedy juz byt tak wyczerpa-
ny, ze opadat z sil, przez okno wpadty barwne krople swiatta i deszczu, rozpraszajqc mgle, a tecza go
otulita. To przyniosto ulge i chwile wytchnienia. Przestat krzyczeé. Chciat otworzy¢ oczy, aby zoba-
czy¢ swiatto i zrobic wdech, by poczué zapach ziemi. Nie mdgt jednak zaczerpngé powietrza noskiem,
gdyz wpadato ono przez buzie. Jego usta jakby zastygty w tym krzyku i nie potrafit ich domkngc.

Kiedy natomiast otworzyt oczka okazato sig, zZe sq skosne. Skrzywione jednak tak, by ciemnosé, ktéra
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chciata zaémi¢ ich prawdziwe spojrzenie nie miata prawa wstepu. Na karku jego widniat zas gruby
fatd, jakby miat na nim co$ dZwigac. Nie wiedzial, co si¢ dzieje. Poczut si¢ zagubiony. Potrzebowat
bezpiecznego schronienia. Pragnat skryc¢ sig na chwile w objeciach mamy.

~Mamo, gdzie jestes?” — zawolato jego serce, szukajqc ukojenia, lecz kiedy probowat wyciggnac

dtoni w jej poszukiwaniu, malerika, purpurowa z wysitku rqczka opadta bezwiednie, zbyt wyciericzona.

Nidst najczystszq mitod¢ temu swiatu, wiec zto cheiato go powstrzymac. Z oddali dobiegat ciggle
zimny chichot mroku, ktory nigdy nie daje za wygrang, kfamiqc i zwodzqc nieustannie: , Jestes zbyt
brzydki, by zobaczyli w tobie pigkno! Oni nie potrafiq juz patrzec¢ we wtasciwym kierunku i z praw-
dziwq glebig. Nie wiedzq, co to mitos¢ i dusza. Bedziesz tylko niepetnosprawnym! Nikt cie szczerze
nie pokocha! Pogarda i lito$¢ to wszystko, na co mozesz liczyc!”

On jednak pozostat ghuchy na te ztowieszcze podszepty, gdyz ,dobrze styszy sie tylko sercem”,
a przeciez styszat bicie drugiego serca — serca matki.

Tak w ciszy rozbrzmiewat duet stukotu dwdch serc wybijajgcych te samq melodie:

piesn mitosci ponad ludzkie poznanie.

Ciemnos¢ za$ nie miata mocy jej zagtuszyc.




Powitanie

Tak dtugo na ciebie czekatam...

Ona zas czekata na niego z zapartym z trwogi tchem. Za oknem padat pierwszy cieply,
wiosenny deszcz, obmywajac ten $wiat z zimowego marazmu i u$pienia. Nastawat ranek,
a z nim marzenie stonca, wiosny i nowego poczatku. Patrzac w okno, przez chwile mia-
fa wrazenie, ze w szybie, w teczowym blasku deszczu i promieni stonecznych odbijaja si¢
skrzydta... aniota?

Wtedy przyniesli go w jej objecia, by mogt znalez¢ ukojenie. Lekarze milczeli. Nie mogta
rozumie¢ dlaczego? Kiedy ona nie mogta by¢ przy nim, gdy zabierano go do drugiej sali na
badania, ojciec nie opuszczal syna na krok. Teraz podszed! do niej, spojrzal zaszklonymi
oczami i skingt porozumiewawczo gtowa.

,Nasz synek ma zespot Downa” — rozbrzmiaty stowa wypowiedziane milczeniem.

Zrozumiata. To jednak niczego nie zmienito. W jej oczach zabtysty tzy wzruszenia i za-
troskania, taczac matzonkow jeszcze mocniej tym samym spojrzeniem — trwania razem, po-
mimo i na przekor temu, co chciato ich ztamac.

»Wiec jednak takie jest nasze przeznaczenie” — pomyslata w spokoju, jakim teraz zapro-
centowaty te miesigce trwogi i oczekiwania. Spokoju, ktoéry dawaty jej oczy synka patrzace
na nig, i ciepto jego ciatka w jej ramionach.

Wtedy poczuta cata sobg, czym jest mitos¢ miedzy matka a dzieckiem. Byto to co$ ponad
wszystko inne i nic nie byto juz takie samo. Znikaty leki i trwogi. Przychodzita odwaga i sita.
Taka byta potega mitosci. Klarownie jak nigdy dotad pojela réwniez, czym jest przeznacze-
nie. Moze po raz pierwszy w zyciu naprawde to zrozumiata.

,To nie peta losu, ktore nas krepuja, lecz przeznaczone nam zadanie — szepneta w du-
szy. —Powierzone wlasnie nam, z uznaniem nas za godnych jego wypelnienia”.

I pojela, jak wielkim zostata obdarzona zaufaniem. Poczuta sie wyjatkowo, poczuta
sig... wybrana.

Utoneli w swych ramionach. Tak dtugo na to czekali. Tulili sie do siebie cialem, dusza
i catym swym wyczerpaniem.

,Witaj synku — powiedziato jej serce. — Tak dlugo na ciebie czekatam. JesteSmy razem.
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Zobacz, udato si¢. Dotarlismy az tutaj. DaliSmy rade”.

Jego serduszko usmiechneto sie w odpowiedzi: ,Mamo, jak dobrze by¢ z toba!”. Byt wy-
cienczony. , Jestem taki staby...” — dodat.

Spojrzata na niego z calg matczyna troska i mitoscia, po czym przytulila do swego serca
i pocieszata, dodajac mu otuchy: ,Nie martw sige. Wszystko bedzie dobrze. To byta ciezka
noc, lecz spdjrz, wlasnie wschodzi storice”.

Us$miechnat si¢ peten nadziei.

Lezeli razem wyczerpani do granic ludzkich mozliwosci, tulac sie do siebie i patrzac
sobie w oczy, otoczeni cisza. Byl taki maleniki, jego ciatko tak delikatne, a teraz czerwone
i podrapane, jakby zanim tu dotart, stoczyt wielka bitwe. Zupelnie jak gdyby cos chcialo mu
w tym przeszkodzi¢, usitowalo zatrzymad, a on, wyrywajac sig, narazat sie na rany i podra-
pania, walczyt catym soba. Boles¢ Scisneta jej serce.

,Jest taki drobny i kruchy, a taki dzielny — pomyslata. - Mo6j Maty Wielki Rycerz” — szep-
neto jej serce ze wzruszeniem.

Lekarz, zwolniwszy na chwile tempa, patrzac na nich, rzek po chwili:

— Na razie nie stwierdzamy wad dodatkowych. OczywiScie bedziemy musieli wykonac
wiele kolejnych badan, by okresli¢ stan poszczegolnych narzadow dziecka, lecz na chwile
obecna nie uwidocznily sie zadne wady i nieprawidlowosci. Chtopiec otrzymat w pierw-
szym badaniu dziewie¢ punktéw w skali Apgar ze wzgledu na kolor skéry, w drugim nato-
miast juz dziesigc.

Wtedy czas sie zatrzymal, co$ drgnelo i peklo. Nie musiata juz dtuzej sie trwozy¢ i oba-
wiac co teraz bedzie. Czy zaraz go zabiorg i zaniosa na stot operacyjny lub wydarzy sie cos...
Nie. Ich synek byt zdrowy.

W tym momencie, w chwili tak wspaniatych wiadomosci z jej oczu sptynety 1zy wdziecz-
nosci i radosci, ze jej, ich modlitwy zostaly wystuchane. Wytrysnety jak wartki strumien
i poptynely jak rwaca rzeka. Serce tkato z radosci. Ich synek byt zdrowy! Dzwigal wprawdzie
brzemie wady genetycznej, lecz byt zdrowy. Nie stwierdzono zadnych wad dodatkowych.

,,Bedzie mogt chodzi¢, a moze nawet biegac, skakac i $mia¢ sig!” — krzyczata z radosci jej
dusza. Krople zas, ktdre ptynety po jej policzkach, byly wielkie i czyste.

Nagle poczuta, Ze cisza, ktdra ich otaczala, zostata zmacona. Boza iskierka rozbtysta pel-
nig mitosci tak mocno, ze ta rwaca rzeka tez wystapita z brzegow i podazata dalej za tym
$wiattem. Ustyszala szmer, a podnoszac glowe, ujrzata, jak niektérzy z otaczajacych ich le-

karzy oraz innych obecnych na sali 0s6b ptakali ze wzruszenia razem z nig...
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Tak powitala go milo$¢, a 1zy radosci i wzruszenia otulity.




Dzien Swietosci Zycia

Zanim uksztattowalem cig¢ w tonie matki, znatem cig,
nim przyszedtes na swiat, poswiecitem cie.

(Jr 1,5)

Genealogia osoby jest naprzod zwigzana z wiecznoscig Boga,
a potem dopiero z momentem ludzkiego rodzicielstwa.

(Ks. Piotr Mazurkiewicz, W krainie bezzennosci - Genealogia osoby)

Po chwili zabrano go z jej obje¢, moéwiac, ze jest zbyt wiotki i nie ma odruchu ssania. Wigcej
nie dostyszata. Czy dlatego, ze moéwili zbyt szybko, a moze po prostu w tej chwili nie bytaby
w stanie nic wiecej przyjac¢ na swe barki?

Mijato czterdziesci osiem bezsennych godzin, w tym dwanascie ogromnego wysitku
i bolu. Kazali jej zasna¢. Musiata odpoczac i nabrac sit.

Wtedy zadzwonit telefon. To jej mama. Nie pamieta nic, co powiedziata. Nic, procz jed-
nego. Tego, co zapisato si¢ w jej sercu i duszy na zawsze:

— Cérko, twdj syn urodzit sie w Dzieri Swigtoéci Zycia*. Dzié jest ten dzier wiasnie.

Poczuta jakie$ wyjatkowe ciepto. Jej serce drgneto, a w oczach znéw zabtysty tzy wzru-
szenia.

,,To nie moze by¢ przypadek...” — pomyslata.

Stowa, ktére przekazata jej mama, otulily ja, zamykajac powieki w blogim $nie, Ze wszyst-

ko bedzie dobrze.

Dzieri Swietosci Zycia - $wigto obchodzone 25 marca przez Kosci6t katolicki w Polsce (réwniez przez niektére Koscioty lokalne
oraz niektdre kraje $wiata), w celu przypomnienia o nadrzednej wartosci zycialudzkiego . Przypada w uroczystos¢ Zwiastowania
Panskiego, czyli 25 marca, dziewie¢ miesiecy przed Bozym Narodzeniem. Dzieri Swigtosci Zycia zostat ustanowiony przez
Konferencje Episkopatu Polski w 1998 r. jako odpowiedz na apel Jana Pawta II zawarty w encyklice Evangelium Vitae z 1995 r.
Papiez Polak pisat: , Zycie ludzkie jest $wiete i nienaruszalne w kazdej chwili swego istnienia, takze w fazie poczatkowej, ktora
poprzedza narodziny. Cztowiek juz w tonie matki nalezy do Boga, bo Ten, ktory wszystko przenika i zna, tworzy go i ksztaltuje
swoimi rekoma, widzi go, gdy jest jeszcze matym, bezksztaltnym embrionem i potrafi w nim dostrzec dorostego cztowieka,
ktoérym stanie sie on w przysztosci i ktérego dni sg juz policzone, a powotanie juz zapisane w ksiedze zywota” (EV 61).
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Wrdble za$ cwierkaty za oknem, jakby cheqc utulic jq ich piesnig do snu:

Nie jest Slepy ten, kto nie potrafi widziec,
lecz ten, kto nikomu nie ufa.
Nie jest kalekim ten, komu brakuje reki,

lecz ten, kto nigdy nie obejmuje.

Kto zanurza sie w Twoich oczach
i pije ze studni Twojej nadziei,
moze zrozumiec¢ Twoje marzenie
i uczynic swiat odrobineg lepszym —

tylko dla mitosci.

Nie jest chorym ten, kto powltdczy nogaq,
ale ten, kto innych depcze.
Nie jest niemowgq ten, kto nie moze powiedziec¢ , kocham cig”,

lecz ten, kto nie potrafi kochac.

Nie jest gtuchym ten, kto nie moze stysze¢,
a jednak niesie swoj krzyz z godnoscig,

lecz ten, kto Swiadomie zawsze szuka ucieczki.

Czlowiek, niezaleznie od tego jak uposledzony,
wstaje i pokazuje Ci swojg droge,
ktora jest takze drogq Twojq i mojq.
(Cirillo Adriazola, Tylko dla mito$ci)
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Tafla swiatta

...a otchlan ciemnosci.

Przepasci mroku znajdujq sie tuz u naszych stop,

udajgc mosty.

Na chwile udato sie jej zdrzemnag, lecz zaraz si¢ obudzita.

— Hej, wrébelki — zazartowata. - Znowu mnie budzicie.

Nie mogta spa¢. Chciata by¢ przy nim. Tak dtugo przeciez na niego czekata. Dlaczego
teraz nie mogli by¢ razem? Pragnela tuli¢ go w swoich ramionach. Zalozyta wiec szlafrok
i wyszta. Kazdy krok sprawiat jej bol, a ciato krwawito, lecz posuwata sie powoli do przo-
du. Przeszla diugi korytarz i odnalazta swe dziecig. Lezato wsrdd innych malenstw. Miato
mnostwo wklué na raczkach i ndzkach, a w gltéwce wenflon. W nosku jakies rurki. Widok
ten $cisnat jej serce.

— Jaka to malenka kruszynka — szepneta, patrzac na niego.

Wydawat sie niepodobny do niej ani do meza, w zasadzie do nikogo z rodziny. Miat
takie subtelne i zdawalo jej sig, iz wrecz doskonate rysy.

,Jest podobny jakby do... aniota? — przemkneto jej przez mysl. —Jakiz on piekny!”

Nie mogta go przytuli¢, ani wzig¢ na rece. Wolno jej byto jedynie stac i patrze¢. Spat bto-
goito dodawato jej otuchy, Ze nie jest sSwiadom tego wszystkiego. Miala nadzieje, ze przespi
bdl, jaki sie z tym taczyt.

Przychodzila tak kazdego dnia inocy, i po prostu patrzyta na niego. Nie pozwalano jej na
nic wiecej. Byta wyczerpana, lecz nie mogta spa¢ spokojnie, bedac z dala od swego dziecka.
Stala wiec lub siedziata na twardym drewnianym stoteczku, cho¢ wtedy krwawienie i bol
ciala stawaly sie jeszcze wieksze. Sta¢ jednak nie miata juz sity. A tak bardzo pragneta by¢
przy nim, by ich serca mogly styszec¢ swe bicie, aby si¢ nie lekat.

Pewnego dnia, gdy do niego przyszta, miat wreszcie otwarte oczka. To prawda, ze byty
skosne, lecz gdyby jej o tym nie powiedziano, nie zauwazylaby wcale. Nie dlatego, Ze nie
rzucato sie to w oczy, wrecz przeciwnie, wyraznie si¢ odznaczato. Ona jednak zupelnie tego

nie dostrzegata. Widziata po prostu ich piekno, glebie i nic wigcej.

163



— Czes¢ syneczku. Jak sie czujesz? Czy wszystko u ciebie dobrze? — spytata, patrzac na
niego z zatroskaniem.

Us$miechnat si¢ do niej w swym sercu, lecz byt zbyt staby, by mogt odpowiedziec. Pie-
legniarki pozwolily jej go przewina¢. Wtedy po raz pierwszy zobaczyla cate jego malenkie
ciatko. Byt taki drobniutki, caly purpurowy i tak bardzo... wiotki. N6zki, uniesione nieco
do zmiany pieluszki, opadaty bezwiednie, jakby nie byto w nich Zadnych mieéni i takie tez
sprawialo wrazenie cate jego ciatko — zupelnie bezwladne. Zaniemowita.

Kiedy wrocita do swej sali, usiadta na 16zku. Migkki materac przyniost ulge w bolu cia-
1a, ale nawet tego nie zauwazyta. Siedziata zaklopotana, podpierajac si¢ rekami i machajac
zwieszonymi nogami do przodu i do tytu, w rytm przeplatajacych sie bezradnosci i zagubie-
nia, wpatrzona gdzies bardzo daleko.

A wiec to wilasnie jest to, co okresla sie jako «ostabione napiecie migsniowe»*?” — pomy-
$lata, pytajac sama siebie i szukajac odpowiedzi.

Byla przerazona. Nie miata pojecia, ze moze to oznaczac az takg bezwtadnos$¢ ciata. Oczy
jej szklity sie od tez.

. Jak ja sobie z tym poradze? — w jej glowie zaczety znéw wirowac setki pytan. — Jak pora-
dzimy sobie z tym wszystkim, o czym jeszcze nie wiemy i czego nie znamy?”

Teraz wszelkie leki i obawy wracaty, faczac sie z nowymi, ktére wilasnie zaistniaty i kra-
zyly razem jak wielki znak zapytania. A odpowiedzi nie byto.

Utkneta nat6zku szpitalnym wpatrzona w dal, machajac nogami, bezwiednie i nieustan-
nie, jak gdyby byl to bieg zagubienia w nieskoriczonos¢. W tej wiasnie chwili miata wrazenie,
ze po raz kolejny nic juz nie wie i znéw zwatpita w siebie.

,Nie poradze sobie... — szlochata jej dusza. — Nie dam rady”.

Wszystko dookota wydawato sie wirowac¢. Miata wrazenie, ze nawet to 16zko, na ktérym
siedziata, oderwato si¢ od podtogi i dryfowato w powietrzu. Czuta sie zawieszona w jakiejs$
nieznanej przestrzeni i unosita sie¢ tam tak dtugo, jak dtugo nie mogta zebra¢ w sobie sily, by
powrdcic i stanac na nogi. Kotysala sig, a jej stopy machaty nerwowo.

,,Gdzie ja znow jestem?” — pytata, a jej dusza ciagle szlochata w swym zagubieniu.

Tym razem byta tak przerazona wilasnymi obawami, ze poczula si¢ zagubiona w do-

stownym tego stowa znaczeniu. Zaczeta sie wiec rozgladad. Siedziata na t6zku, ale nie czuta

Obnizone napiecie migéniowe (hipotonia miesniowa) — najczesciej rozpoznaje sie u niemowlat i dzieci. Charakterystycznym
objawem jest wiotko$¢ miesni dziecka, ktore jest bezwladne, ,przelewa sie przez rece”. To schorzenie, w przebiegu ktorego
uklad nerwowy nie wspétpracuje prawidtowo z uktadem migsniowym. Droga impulsu nerwowego, ktéra biegnie z mézgu
do miesni, jest uszkodzona. Skutkiem jest niedostateczna odpowiedz na ten impuls, co przejawia sie zbyt , luznymi”, wiotkimi
mieé$niami.
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pod nim stabilnego podloza. Spojrzata w goére i dojrzata chmury zagladajace przez okno.
Zerkneta w déti zobaczyla... podioge.

»Jakie to szcze$cie” — pomyslata z ulga.

Cho¢ miata wrazenie, ze wszystko sie chwieje i zaraz runie w jakas przepas¢, nie ujrzata
pod t6zkiem zadnej dziury, zadnej czarnej czelusci. Wiec jednak wszystko bylo na swoim
miejscu. [ ona tez? Gdzie? Nie potrafita chwilowo tego poja¢. Wiedziata jednak, ze gdy znoéw
zejdzie z 10zka, jej stopy nie wpadna w przepas¢, lecz stang po prostu na podltodze. Znaj-
dowata sie zatem w dobrym miejscu i temu musiata zaufa¢, cho¢ wydawato sie to teraz tak
bardzo trudne.

Nie wiedziata, co ich czeka. Cojeszcze odkryja, poznaja, czego doswiadcza, czemu przyj-
dzie im stawi¢ czola. Teraz jednak zrozumiata, ze bedzie to trudne, moze nawet bardzo trud-
ne. Myslata, ze te dziewie¢ miesiecy byly juz ciezkie, teraz jednak miala wrazenie, Ze stano-
wily jedynie wstep do tego, co wlasnie si¢ rozpoczynato.

Tkwita tak, prébujac znalez¢ i pozbierac rozproszone strachem mysli i sity, by méc po-
wstac. Nie potrafila si¢ odnalez¢ w tym wszystkim. Znéw jej sie wydawato, ze to jg przerasta.
Tam jednak, za tym diugim korytarzem szpitalnym lezata zupelnie bezbronna i bezradna
malenka istota ludzka, ktora potrzebowata pomocy i mitosci —ich dziecko.

,To nasz synek, on mnie potrzebuje”— ustyszata w sercu.

Wziela gleboki wdech.

,Dam rade, musze dac¢ rade” — powtarzata w myslach, dodajac sobie odwagi i zbierajac
sity.

Postawita nieSmiato stopy na podtodze, szukajac potwierdzenia, Ze stang na stabilnym
podiozu, nie zachwieja si¢ i nie upadnie. Drzaty. Cate jej ciato drzato. Udato si¢ jednak. Sta-
neta, przytrzymujac sie brzegu 16zka. Stata. Zaczynata nad soba panowac, cho¢ strach pla-
drowat jej dusze, a bdl serce.

Szta wolno dtugim szpitalnym korytarzem, rozmyslajac o tym wszystkim. Czula sie taka
staba i bezradna w obliczu tego, co zobaczyta i poczuta. W gtowie stukotaty powracajace py-
tania, na ktére nie znajdowata odpowiedzi: Dlaczego ludzie musza cierpie¢? Dlaczego ma-
lenkie dziecko ma dzwigac brzemig cierpienia? Znow wydalo si¢ jej, ze sobie z tym wszyst-
kim nie poradzi. Dlaczego wiec ona? Dlaczego ich synek? Stapata powoli, wiedzac, ze teraz
nie moze si¢ zatrzymac. Musi zebra¢ wszystkie sily i i§¢ naprzdd, mimo iz miata wrazenie,
ze te sie zupelnie juz wyczerpaty.

Wtedy przypomniato jej sig, jak mama opowiadala, iz bedac z nig w ciazy spadia ze
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stotka. Kiedy si¢ urodzila byla cata w sinych plamach, dzwigajac na swoim ciele znaki
tego upadku. Babcia méwila, zeby zakrywac jej ciatko i nikomu tych plam nie pokazywac,
az znikng, gdyz wygladaly przerazajaco.

,Moze nasz synek urodzit si¢ taki dlatego, ze caly $wiat upada?”’— przemkneto jej przez
mysl.

Nie mogta go tak zostawi¢. Musiata mu pomoc.

,,Bog doswiadcza, ale nie opuszcza — przypomnialy sie¢ jej stowa matki chrzestnej. — Do-
$wiadcza, ale nie opuszcza — powtorzyta w myslach. — Nie opuszcza”.

Sunac tak tym dtugim, miata wrazenie, ze niekoniczacym sie, korytarzem z gtowa pelna
przerdznych mysli oraz nadzieja, Ze nie zostanie opuszczona w tym trudzie, niespodzie-
wanie ujrzata jakis blask. Odwrdcita gtowe. Dostrzegta wiszace na $cianie lustro. To swia-
tlo odbitych promieni stonecznych tak zal$nito. Podeszta niesmiato z obawa, kogo w nim
zobaczy. Kim ona wlasciwie teraz jest? Stanela przed szklanga tafla, uniosta niepewnie gto-
we i spojrzala na odbicie w lustrze. Ujrzala wyczerpana i watla twarz, na ktdrej rysowaty
sie bdl, troska, umeczenie i niewyspanie, a nade wszystko niepewno$¢ jutra otoczona stra-
chem, zagubieniem i uczuciem bezradnosci. Z oczu jednak ciagle bit jakis blask — $wiatto
prawdy i nadziei, ze wszystko bedzie dobrze, nawet jesli sama nie potrafita teraz odszu-
kac¢ go w sobie. To nadawalo tej twarzy wyraz szczegdlnego, gltebokiego pigkna bijacego od
srodka. Dostrzeglszy to, zatrzymala si¢ cata — ciatem, dusza i sercem, patrzac na to odbicie
tak dtugo, az zobaczyla, przez jakas dziwna mgte, dziewczyne, ktéra niegdys byta. To prze-
petnito ja taka upartoscig szukania, ktora nie pozwalata jej ruszy¢ sie z miejsca. Stata wiec
tak i stala, wpatrywata si¢ i wpatrywala. A patrzyla tak wnikliwie i gleboko, ze w konicu
dojrzata rozbtyskujace, gdzie$ tam gleboko, iskierki prostolinijnosci matej, wspinajacej sie
na drzewa dziewuszki.

,Zatem ciagle, gdzie$ tam, po drugiej stronie lustra istnieje dziewczyna, jaka kiedys
bytam...” — pomyslata, a wzruszenie odnalezienia dawnej siebie i tesknota za tamta sobg
przestonity jej oczy tzami.

Czy zdota te dawna siebie odszukac i tutaj, po tej stronie lustra? Czy nie stracila jej w tej
przygniatajacej rzeczywistosci? Nie zgubita w tym ogromie lekdéw, bélu i niewiadomych?
A moze pozostaly po niej juz tylko te nikfe iskierki, odbijajace sie¢ w tym spojrzeniu z gtebi?
Jedynie jako wspomnienie.

Westchneta gleboko, btadzac gdzies myslami. Miata wrazenie, jakby wszystko tracita.

To, do czego dazyla, na co ciezko pracowata: wyksztalcenie, praca, propozycja awansu.
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Wszystko to blaklo, odchodzilo i znikato. Jej, ich plany i marzenia ulatywaly i ginety w nie-
znanej przestrzeni. Jednak, mimo ze to wszystko nikneto, tamta dziewczyna ciagle tam byta.
Stata odwaznie z podniesiong gltowa i patrzyta prosto przed siebie.

,Nie wyglada na kogos, kto miatby sobie nie poradzi¢ — stwierdzita w duchu. — Nie tak
jak ja teraz” — posmutniala i zatesknita za dawna soba jeszcze bardzie;.

Wraz jednak z odchodzacymi w dal perspektywami kariery i wygodnego zycia zaczeta
powoli zanikac ta dziwna, przestaniajaca i dzielaca je mgta. Obraz w lustrze klarowat sig,
a postacie z obu jego stron poczety sie powoli ku sobie zbliza¢, az w koncu stanety naprzeciw
siebie bez zadnych barier, ograniczen i zaston, patrzac sobie prosto w oczy. Ona i dziewczy-
na w lustrze, w ktdrej oczach odbijat sie jej wlasny blask z czasow, kiedy wiedziata, kim jest
i dokad zmierza.

»T0jaimoje dawne «ja» — pomyslata. - Dawne...” — powtdrzyta zasmucona.

Patrzyly tak na siebie dluzsza chwile, wgladajac gteboko w swa dusze, az nagle, jak tylko
dotarly do sedna i istoty siebie, swych najszczerszych pragnien, spotkaty sie w spojrzeniu,
ktore okazato sie by¢ jednym i tym samym. I wtedy pojeta, ze jej najgltebsze marzenia wcale
si¢ nie zmienily. Pozostaly takie jak byly, a potwierdzato to ich wspoélne, jedno i to samo
spojrzenie. Tak. Bez zadnych watpliwosci dziewczyny stojace po dwéch stronach lustra po-
twierdzily blaskiem odbijajacym si¢ w ich oczach, Ze sa jedna i ta sama osoba.

,To prawdziwa «ja»! Jestem wiec soba!” — krzykneta w duszy ze wzruszenia i radosci.

»,Ocalatam! To ja i moje «ja» — powtarzata, nie mogac si¢ nacieszy¢ tym odkryciem. —
Moje «ja»! Nie to dawne, lecz zawsze, ciagle takie samo! To najprawdziwsze!”

Jej gtowa zdawala sie teraz wycisza¢ od wszelkich, tak bardzo dreczacych ja jeszcze
przed chwilg mysli, cieszac sie po prostu tym spojrzeniem i prawda, jaka ono z sobg niosto.

,,Czy wiec nic si¢ nie zmienito?” — zastanowila sie.

Zamyslila sie, szukajac na to odpowiedzi, zatapiajac w ciszy tak glebokiej, ze styszata
jedynie bicie swego serca. W jej glowie przesuwaly sie powoli obrazy ostatnich doswiad-
czen: stabych mieéni, otwartej buzi, skosnych oczu, a wszystko to w oprawie purpurowego,
wiotkiego ciatka. Westchneta ciezko. Nie byt jak inne dzieci, ale to ich synek, ktdrego kochaja.
Zapewne wigc byt — jest powdd, dla ktdrego nie miato stac si¢ inaczej. Czy zatem na pewno
stracili swe marzenia? Czy jedynie droga, ktora do nich wiodla, okazata sie inna, niz sobie
to wczesniej wyobrazali? Przeciez pragneli by¢ razem, miec¢ dzieci i nic z tego si¢ nie zmie-
nito, cho¢ réznilo sie od obrazoéw, jakie do tej pory szkicowali w planach swej przysztosci.

To jednak, co bylo jej gtebokim pragnieniem, trwato niezmienne, a tylko ta szara mgta dzieli-
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fai odsuwatla ja od siebie samej, od tej dziewczyny, ktdra odnalazta w lustrze i jaka w istocie
zawsze byla i by¢ pragneta.

,To ta szaros¢ zabierala mi mnie samg — westchneta w duszy ze smutkiem. — Oktamy-
wata i odpychata, chcac odsuna¢ od mego prawdziwego «ja» coraz dalej i dalej. Rozlaczy¢
i uprowadzi¢, bym stracila najistotniejszq czes¢ siebie i popadta w zagubienie. — Zasmucita
sie. — A co statoby sie wtedy?”

Zerkneta ponownie w lustro na swoja zmeczong twarz. Spojrzawszy natomiast jeszcze
raz w swe oczy, uswiadomila sobie, Ze moze tak po prostu bez strachu w nie patrze¢, nie
obawiajac sie, ze zobaczy w nich kogo$ innego lub cien zamiast ich blasku. Byta wprawdzie
przestraszona i umeczona, lecz miata odwage spojrzec¢ sobie w oczy, gdyz pozostata soba.
Nie musiata si¢ obawiac¢ obcego spojrzenia w lustrze. To bylo najistotniejsze, bo cho¢ stano-
wito co$ prostego i naturalnego, wydawato sie tak niezbedne do normalnosci i szczescia, ze

az niesamowite i drogocenne jak najcenniejszy klejnot. I pojeta, jakie to szczescie pozostac

sobg, jak wielki to skarb.
,Nasz skarb. Dany nam w naszej wolnosci... — Zamyslila sie. — ...lecz i utraci¢ go moze-
my...” — dodata urywajac, by wycofac si¢ z tego toku mysli, gdyz perspektywa zatracenia

samej siebie godzita ciosem popychajacym w pustke i nicosc.

,,Stana¢ przed lustrem i bez cienia strachu i niepewnosci spojrzec sobie w oczy” — powro-
cita do swych rozwazan, doceniajac w pelni, jak wspaniale jest méc tak uczynic. ,To juz na
pewno znaczy, ze sie nie zgubilam — pomyslata — i wszystko jako$ sie utozy”. Znéw wracaty
jej rados¢ i nadzieja.

Spojrzata ponownie w lustro i szczerze usmiechneta sie do dziewczyny po jego drugiej
stronie. Ta za$ natychmiast ten gest odwzajemnita. I tego wilasnie teraz tak bardzo potrze-
bowala — usmiechu do siebie samej. Poczula rados¢ i jakas naturalng, wewnetrzna jednos¢,
a w glebi duszy ustyszata rozbrzmiewajacy, ten tak szczery i wesoty $miech dziewczynki
z galezi drzew.

,Wiegc i ty mnie nie opuscita$. Ciaggle tam jeste$” — dodata z uczuciem ulgi i wzruszenia.
Bowiem w tej wlasnie chwili, gdy przestata teskni¢ za blyskiem i wygodami tego swiata,
poczuta sie zndéw jak tamta mata dziewczynka, ktora potrafila si¢ $miac szczerze i radosnie,
i tak tez leciutko sie usmiechneta.

,Mie¢ odwage spojrze¢ sobie w oczy kazdego poranka — powtorzyta to raz jeszcze. —
To oznacza, Ze nie stracitam siebie” — zakonczyla i odczuta prawdziwie gleboka ulge.

Ciagle wiec byla tq sama dziewczyna. Nie odepchneta jej, nie zgubita i nie pozwolita
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sobie odebrac¢. Czula, ze gdyby postapila inaczej: wedle mody, wspodtczesnych norm, wygo-
dy czy innych podszeptéw doczesnosci, teraz moglaby zobaczy¢ ciemnosc i obce spojrzenie
w lustrze. Co bytoby wtedy? Czy zdotataby sie odnalez¢? Czy potrafilaby sobie wybaczy¢?
A moze obolata i zrozpaczona btakataby sie, szukajac tego co stracita? Jej serce zas wypetni-
laby gorycz i zal do siebie i innych: meza, rodziny, bliskich, a w zasadzie wszystkich, ktorzy
mogli, a nie podaliby jej reki, gdy byta w potrzebie, aby sie nie zgubita, nie zatracita. Moze
przepelnitby ja krzyk rozpaczy do catego tego swiata, ktéry ja oktamywal, zwodzac moda
i stowami na czasie? Nade wszystko jednak boles¢ ta Scisnetaby ja sama. Winitaby przede
wszystkim siebie.

,,Czy potrafitabym sobie przebaczy¢? — powrdcito pytanie. — Dtuzej tak zy¢? Kazdy dzien
mogtby okazad sig¢ bolem, cierpieniem i rozpacza tak wielka... Mogtam straci¢ dziecko. Ode-
pchnad siebie i utraci¢ wszystko to, co kocham i kim jestem”.

To bylo prawdziwie przerazajace. Tak, jak nic do tej pory. Obawy, ktore podciety jej nogi:
ostabione napiecie miesniowe jej synkailek, jak poradzi sobie z ta nowa, nieznana jej rzeczy-
wistoscia, wydaty jej sie niczym w obliczu tego, co wlasnie pojeta.

,Aborcja” — rozbrzmiato w jej mys$lach ponownie. Teraz pojmowata jeszcze petniej, czym
jest ona w istocie. , To ostrze, ktore, raniac ciato matki i niszczac ciatko dziecka, siega znacz-
nie glebiej. Przebija serce i dusze” — powrdcita do swych wczesniejszych rozwazan, nie usta-
jac w odkrywaniu ich gtebi. , Rani, niszczy, zabija”. Lzy bolesci zabtysty w jej oczach. ,,Siega
w strone zycia. Zaréwno cudu dawania zycia, zycia dziecka, jak tez zycia matki, rodzicow,
catych rodzin. Godzi jak miecz obosieczny i Zadna zastona tego nie przystoni. Kazda predzej
czy pozniej opadnie czy tez zostanie zerwana. Zadna ciemno$¢ nie jest bowiem w stanie
przestoni¢ czy pochtonagé¢ prawdziwego swiatta. Tak tez w pewnym momencie i blysk po-
zoréw obnazy swe prawdziwe oblicze. Natomiast cierpienie zranionego serca i boles¢ prze-
szytej ostrzem ktamstwa duszy moze objawic sig jako ciemna dolina. Czym bowiem stanie
sie zycie bez spokoju ducha?”

Zatrzymala si¢ na chwile, przyttoczona ciezarem wiasnych przemyslen.

,Nim jednak zgasna btyski i ktamstwa, zwodzi¢ nas beda do konca — kontynuowata
po chwili. - Na dwojaki sposéb: przekonujac, ze krzyz jest nie na czasie i jedynie poniza
czlowieka, potegujac tym samym nasza pyche lub tez probujac miazdzy¢ pokore, wskazujac,
ze ta czyni nas nikim. Czyz krzyz jednak nie stal sie wrotami zycia, pycha — upadkiem
najwspanialszego z aniotéw, a pokora - droga do wielkosci?”

»To ciemnos¢ - szepneta w duszy. — Ta jest prawdziwym ciezarem i nieszczesSciem ludzi,
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zniewalajac i niszczac osobe w czlowieku, atakujac od samego poczatku, juz u zrédta zycia”.

Spojrzata jeszcze raz w szklang tafle, w ktdrej teraz ujrzata odbijajaca sie w niej drwing
ciemnosci, igrajaca czlowiekiem w swych szponach...

Zaszumiato i zakrecito sie jej w glowie od tych mysli. Dopiero teraz w catej swej praw-
dzie i dobitnosci dotarto do niej, ze byta uratowana. Ocalala, lecz jeszcze tak niedawno stala
nad ciemna przepascia. Nietrudno byto w nig wpas¢, a nawet jakze tatwo, bedac otoczona
zwodniczymi podszeptami doczesnosci. Stata tuz przed nia, lecz jej nie dostrzegata, gdyz
dzis tak wiele przestania nam oczy. To zatrwozylo ja znéw tak bardzo jak nic innego przez
te ostatnie miesigce obaw i lekéw. Mogta zniszczy¢ wszystko, majac zhudna nadzieje na cos
,lepszego”? Odwrdcic sie od tego, co szczerze kochata, czym prawdziwie jest, od samej sie-
bie. Uczucie to i przerazenie, o co si¢ otarla, bylo tak mocne i mrozace swa groza, ze zatkata
w duszy.

,Przepasci mroku znajduja si¢ tuz u naszych stdp, udajac mosty. Jak je zobaczy¢? Jak
rozpoznac?” Zafrasowata sie¢ gleboko, majac swiadomos$¢, jak niebanalne to wyzwania
w dzisiejszych czasach. ,Moze tylko po tym — nasunetlo sie¢ jej — Ze nie wiadomo, dokad tak
naprawde nas wioda”.

Stala tak jeszcze przez chwile, a jej dusza szlochala. Lkata nad soba, nad chwilami swej
stabosci, wahania i rozmytego spojrzenia. Potem za$ rozmyslata o wszystkich kobietach,
ktérym przyszto stapa¢ obok podobnych przepasci, matzonkach, rodzinach, a w koncu

i 0 wszystkich ludziach, kazdy bowiem staje w obliczu nietatwych wyboréw.

I tak zatrzymta sie, wpatrzona w lustro, widzac w nim raz tafle swiatta, a za chwile ot-

chtan ciemnosci, w tym wszystkim za$ kroczacego posrodku cztowieka...
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Pozostac sobg

...wolnym.

By¢ sobg to przekraczad siebie.

(Tadeusz Styczen SDS)

Jesli jednak prawda jest we mnie, musi wybuchngd.
Nie moge jej odepchngd, bo bym odepchngt sam siebie.

(K.-Wojtyta, Narodziny wyznawcéw)

,Swiatlo i mrok. Blask prawdy — wiecznej i niezmiennej, versus ciemnos¢ — szalejaca i miota-
jaca sie wszelkimi sposobami i sitami, by zwies¢ nas btyskiem pozoréw, omamié, wyrwac,
zniewoli¢i pchnaé w przepasc¢ mroku. Ciagle toczy sie nieustanna walka o cztowieka miedzy
dobrem a zlem — pomyslata i zafrasowala sie. — Blaskiem prawdy a maskujacym ciemnosc¢
btyskiem pozoréw. Jak sie w tym odnalez¢? Wybrac wtasciwa droge i wytrwacé. Nie zatraci¢
siebie. Nie zbladzi¢, kroczac pomiedzy swiattem a otchtanig ciemnosci, lecz pozostac soba,

wolnym” — zastanawiata sie.

,Szansa pozostania samym sobg, samoocalenia, co wigcej, samowyzwolenia, zostaje (...)
zwigzana z aktem samoprzekraczania siebie — aktem wolnosci — w strong prawdy. Tak oto
doswiadczenie stawia nas w obliczu ujawniania sie¢ nieroztaczalnej wiezi pomiedzy respek-
tem dla stwierdzonej przez siebie prawdy a respektem dla samego siebie jako jej Swiadka;
co wiecej, respektem dla siebie samego jako str6za wlasnej tozsamosci i swej wolnosci. Nie
przyjac¢ aktem wolnego wyboru prawdy uznanej juz za prawde wlasnym aktem poznania
znaczy — wbrew wszelkim pozorom — ulec sile obcej zaréwno wobec prawdy, jak i wobec sa-
mego siebie, ulec przemocy. Znaczy: uzalezniac siebie od nie-siebie; niewolic siebie i miota¢
soba; ,,wyobcowac” siebie” (K. Wojtyta, Osoba: podmiot i wspdlnota).

,W nastepstwie tajemniczego grzechu pierworodnego, popelnionego za podpuszcze-

niem Szatana, ktory jest ,ktamca i ojcem ktamstwa” (J 8,44), cztowiek ustawicznie doznaje
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pokusy, by odwroci¢ wzrok od Boga zywego i prawdziwego i skierowac¢ go ku bozkom
(por. 1 Tes 1,9), przemieniajac «prawde Boza w kltamstwo» (por. Rz 1,25); przytepia to
rowniez jego zdolnos¢ poznawania prawdy i ostabia wole poddania sig jej. W konsekwencji
czlowiek, ulegajac relatywizmowi i sceptycyzmowi (por. ] 18,38), zaczyna szuka¢ zludnej
wolnosci poza sama prawda” (Jan Pawet I, Veritatis Splendor (tac. Blask Prawdy)).

,, Cztowiek wtadny jest uzy¢ swej wolnosci przeciw samemu sobie. Czy jednak takie jej
uzycie zastuguje jeszcze na nazwe aktu wolnosci? Czy akt wyboru nie jest w tym przypadku
aktem dobrowolnego poddania sie podmiotu mocom, dla ktérych decyduje si¢ on na sprze-
niewierzenie si¢ prawdzie i na idgce z tym w parze samozaklamanie, niosace z sobg samo-
bdjczy roztam wlasnej tozsamosci? Czyz takiego uzycia swej wolnosci nie trzeba nazwac ra-
czej aktem samozniewolenia i czy nie nalezy uznac¢ go za akt dobrowolnej rezygnacji ze swej
wolnosci, czyli za akt «ucieczki od wolnosci»? Czy cena takiego wyboru nie jest nieuchronne
zanegowanie siebie przez samego siebie?” (T. Styczen SDS, Normatywna moc prawdy, czyli by¢
sobq to przekraczac siebie).

,(...) cztowiek powinien dobrowolnie czyni¢ dobro, a unikac¢ zta. Aby to jednak byto
mozliwe, musi umie¢ odréznia¢ dobro od zta. Dokonuje tego przede wszystkim dzieki swia-
ttu naturalnego rozumu, ktére jest w czlowieku odblaskiem Bozego oblicza” (Por. Katechizm
Kosciota Katolickiego, n. 1955, Jan Pawet 11, Veritatis Splendor).

,»(...) prawo naturalne zostalo wypisane i wyryte w duszy wszystkich ludzi i kazdego
cztowieka, nie jest to bowiem nic innego, jak sam ludzki rozum, ktéry nakazuje nam czyni¢
dobroi zabrania grzeszy¢. (...) ludzki rozum i prawo sa w istotny sposéb podporzadkowane
Madrosci Boga i jego Prawu” (Jan Pawet II, Veritatis Splendor).

»(...) Wolnos¢ cztowieka staje sie, innymi stowy, autentycznie ludzka wolnoscia, czy-
li wolnoscia, ktéra buduje cztowieka jako osobe, wtedy i tylko wtedy, gdy jest wolnoscig
poddajaca sie stwierdzonej przez siebie prawdzie, doktadniej — wolnoscig oddajaca sie w jej
stuzbe. Jedynie taka wolnos¢ wyzwala osobe w cztowieku. Tylko taka wolno$¢ jest wolno-
$cig prawdziwa, czyli wolnoscia stuzaca jego autentycznemu dobru” (T. Styczen SDS, Nor-
matywna moc prawdy czyli byc sobq to przekraczac siebie).

,,Uksztattowana na wzor wolnosci Bozej, wolnosc¢ cztowieka nie zostaje zniesiona przez
jego postuszenstwo Bozemu prawu. Wprost przeciwnie: jedynie dzigki temu postuszen-
stwu trwa w prawdzie i w pelni odpowiada ludzkiej godnosci: (...) godnos¢ cztowieka wy-
maga, aby dziatal ze Swiadomego i wolnego wyboru, to znaczy osobowo, od wewnatrz po-

ruszony i naprowadzony, a nie pod wplywem $lepego popedu wewnetrznego lub tez zgota

173



przymusu zewnetrznego” (Jan Pawet II, Veritatis splendor).

,Poniewaz «w czlonkach moich spostrzegam prawo inne, ktére toczy walke z prawem
mojego umystu» (...). Czesciowa wolno$¢, czesciowa niewola: wolnos¢ na razie nie jest cal-
kowita, nie jest czysta, nie jest petna, bo nie osiagnelismy jeszcze wiecznosci. Po czesci pod-
legamy nadal stabosci, a po czesci zyskalismy juz wolnos¢. Wszystkie nasze grzechy zostaty
zgladzone przez chrzest, czy jednak wraz ze zniszczeniem niegodziwosci zniknela takze
stabo$¢? Gdyby ona znikneta, zylibysmy na ziemi bez grzechu. (...) Poniewaz wigc nadal
podlegamy stabosci, Smiem twierdzi¢, Ze jestesmy wolni w takiej mierze, w jakiej stuzymy
Bogu, o ile za$ idziemy za prawem grzechu, o tyle jestesmy niewolnikami” (Jan Pawet II,
Veritatis Splendor).

,Ten oto akt, akt samopoznania, akt poznania prawdy o sobie, jest wstepem do jej wybo-
ru. Miejscem tego samopoznania jest sumienie — «samo-umienie» — czyli wglad w siebie sa-
mego. (...) Czlowiek bowiem dopiero wtedy czyni zados¢ samemu sobie, gdy aktem swojej

17

wolnosci przekracza sam siebie w strong prawdy!” (T. Styczen SDS, Czlowieka portret wilasny).

,Prawdziwa wolnos¢ jest zatem podazaniem za wlasnym «ja». To wielkos¢ i wolnos¢
ducha ponad stabos¢, pokusy i ograniczenia ciata. Decyzja kroczenia droga swych praw-
dziwych, glebokich pragnien, sensu i istoty tego, kim jestesmy, wyrytych w naszej duszy
i sercu. Wybdr w strone samego siebie. W ten tylko sposéb mozemy zaznac szczescia sa-
mospelnienia. W przeciwnym wypadku, ignorujac prawde o sobie samym, zaprzeczamy
wlasnemu «ja», popychajac sie w niewole pozoréw i ku «samobdjczemu roztamowi wiasnej
tozsamosci» — zamysélila sie. — Pojmowanie zatem prawdy serca szeptanej gtosem sumienia,
odrdznianie dobra od zta «$wiattem naturalnego rozumu», wytrwanie w tej prawdzie moca
wiary, nadziei i mito$ci, wzbijajac si¢ ponad zlo, cierpienie i wtasne stabosci — oto wielko$¢
cztowieka! Pozosta¢ sobg! Wolnym!” — dokoniczyta myél i zamkneta oczy w gtebokiej zadu-
mie, pojmujac moze po raz pierwszy prawdziwie, czym jest wolnosc.

— Wolnos¢. ,,Dana i zadana”* — szepneta. — , Nie jest ulga, lecz trudem wielkosci”**.

Jan Pawel II, Jasna Gora, 19 VI 1983 r.
Tamze.
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Na miare

...wiecznosci.

Trwata jeszcze przez chwile w tej zadumie, po czym ruszyta dalej, droga swiatta i dtugiego
szpitalnego korytarza. Najwidoczniej jednak ciato nie nadazalo za silg ducha, ktéry upa-
dat miazdzony bolescia i strachem, po czym powstawat nagle jakby cucony cudowna woda
zycia. Kiedy bowiem jej dusza odnalazlszy sig, przepelniona radoscia i nowymi sitami wy-
rywata si¢ do ich synka, w ciele poczula nagle tak wielka, sciskajaca ja, wrecz miazdzaca
stabos¢, ze na chwile musiata przysias¢ na krzesle stojacym pod $ciana.

Wtedy zobaczyla, jak kilku lekarzy gdzies biegnie. Po szpitalu natomiast przemknat
szmer, tak jak wtedy, kiedy jej synek przychodzit na ten swiat: ,,Rodzi sie dziecko z zespo-
fem...” — niedostyszata. P6zniej dowiedziala sie, ze jego matka majac wybdr, zdecydowata
sie na pordd naturalny, cho¢ dziecku, ze wzgledu na wadg, jaka byto obarczone, nie dawano
szans przezycia. Lekarze twierdzili, ze niedtugo po narodzeniu niemowle umrze i ta dziew-
czyna wiedziata o tym. Dotrwata jednak silna i odwazna do konca. Kiedy za$ ono przy-
chodzito na ten $wiat, z ktérego podobno zaraz mialo odej$¢, walczyta calg soba, moze dla
zaledwie tych kilku chwil... Jakze dzielna i nieztomna wydata jej si¢ ta kobieta.

Oparta glowe o $ciane. Poczula si¢ taka mata w obliczu tego, kim byta ta, ktdra potrafita
udzwignac tak wiele. Z jednej strony przepelniata ja ogromna wdziecznos¢, ze ich synek ich
nie opuscit i moze tuli¢ go w swych ramionach, ze los ich mierzony zostat na miare ich sit.
Z drugiej jednak strony ogarniato ja zawstydzenie, wiec chylita glowe przed wielkoscia ro-
dzicow, ktdrzy kilka sal dalej przyjmowali na ten swiat swoje dziecko, niemal rownoczesnie
zegnajac sie z nim. Wydali jej sie nie na miare ludzkich sil, lecz na miare... wiecznosci.

Nie miata sity wsta¢. Opadta na krzesto, a mysli jej poszybowaty wysoko, zanoszac pros-
by o site dla tej matki, tej wspanialej rodziny, ktdra tam, za drzwiami sali szpitalnej dzielnie
i niestrudzenie do konca przyjmowata swoje przeznaczenie.

Za kilka godzin znéw przemknal szept po szpitalnych salach i korytarzach: ,Zmarlo
dziecko z zespolem...” — i tym razem nie zdotata ustyszec¢ ostatniego stowa, sttumionego

drzeniem glosu, lecz nie miato to juz znaczenia.

176



Jego matka za$, te kilka godzin, ktore byty im dane, catq ich wspdlna ,,ziemska wiecz-
nos¢” odliczang stukotem wybijanym przez nieubtagalnie poruszajace si¢ do przodu wska-
zOwki zegara, tulita je w swych ramionach, patrzac, jak gasnie. I przytulata je nadal, cho¢
teraz jedynie malenkie, opuszczone juz ciatko trzymata w objeciach...

Nigdy nie odwdcila si¢ od niego, ani na chwile. Ono natomiast wzrastato, przyszto na ten
$wiat i odchodzito z niego zbyt szybko jak na ludzkie poznanie i odczucia, lecz otulone mito-
Scig. Moze wydawac sie moglo, ze bylo tu za krotko, odeszto tak predko, lecz doswiadczyto
tego i poruszylo gleboko to, co najwazniejsze i najpiekniejsze — mitos¢.

Mitos¢ tak wielkg, iz wybijajaca sie ponad ziemskie zycie.

Pochylita gtowe, chowajac twarz w dloniach, lecz tez jej zabrakto, gdyz nawet ptacz oka-
zat sie zbyt nieporadny, nie potrafiac oddac czy tez ulzy¢ temu, co teraz $cisnelo jej gardtem,
dusza i sercem.

,Czy ono odeszlo?” — zamysélita sie. ,Nie, nie sadze — szepneta w duszy. — Tylko tu,
na tym $wiecie zaja$niato na chwile. Prawdziwa mito$¢ nigdy nie odchodzi, nie ustaje, nie
gasnie i nie opuszcza. A moze teraz nuci ptakom za oknem nowa melodie, ktéra na zawsze
wzbogaci ten $wiat swymi nutami? Uczy ich piesni o sile, odwadze i mitosci. Mitosci ponad
cierpienie i doczesno$¢. Mitosci bez granic, ktorej nic nie mogto powstrzymac ani jej doréw-
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Prosba

...trudna, moze nawet bardzo trudna.

Wreszcie do niego dotarta. Lezat i czekat na nia, gdyz nie bylo jej tak diugo. Znéw miat
otwarte oczka. Tak si¢ za nim stesknila. Teraz, kiedy byli tak blisko, gdy na niego patrzyta,
znikaly wszelkie obawy, a ogarniato j cieplo i troska o te kruszynke, ktére przepelniaty cale
jej serce, nie zostawiajac miejsca na nic innego.

»Jakie to szczescie, ze jest tu z nami” — pomyslata.

Spogladajac na swe dziecko, tak bardzo zapragnela troszke z nim poby¢, przytulic.

— Czy moge zabrac¢ go na chwile do swojej sali? — zapytata. - Niedlugo go odwioze. Wy-
glada na to, ze czuje sie troszke lepiej. Prosze.

Patrzyta z trwoga, ze jej prosba moze zosta¢ odrzucona. Pielegniarki ujrzaty w tych za-
szklonych od tez oczach tak naturalne i mocne pragnienie matki, by by¢ blisko swego dziec-
ka. Spojrzaly na siebie porozumiewawczo.

— Dobrze — padta odpowiedz.

Wiozla go w jego szpitalnym t6zeczku, podazajac w strone sali. Pragnela go przytulic.
Zamknac¢ oczy na chwile i uciec gdzie$ razem w ich nowe, wspolne marzenia. Zaczac je ra-

zem odkrywac¢, budowac i po prostu cieszy¢ si¢ nimi.

Lezeli wtuleni w siebie. Tak dobrze byto by¢ razem. Teraz nie potrzebowali niczego wie-
cej. Zupelnie zapomniata o wiotkim ciele i o wszystkim, co ja przerazato, radujac sie po
prostu ta chwila.

,.Synku, jak dobrze, gdy jestesmy razem”- rzekla do niego, w ich niemym dialogu dusz.

,,Tak, mamo — odpowiedziat. — Chcialbym caly czas méc by¢ przy tobie. Boje sig i tesknie,
bedac tak daleko od ciebie, sam”.

,Wiem, ale nie martw sig, juz niedtugo bedziemy razem. Pojedziemy do domu” — zapew-
niata, tulac go czule.

Znéw na niego spojrzata, zupelnie nie dostrzegajac zespotu Downa, lecz delikat-
nos¢ i szlachetnosc¢ tej malej twarzyczki, zupelne czystej od twardych rysow i wtedy jej

serce drgnelo. Byl poruszony jej mitoscig. Lezat wpatrzony w oblicze swej matki, marzac
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i pozwalajac jej marzy¢ oraz planowac ich wspdlna przysztos¢. W jego oczkach odbijalo sie
szcze$cie. Na moment jednak posmutniat, po czym rzekt:

,Mamo, ja jestem taki maty i staby. Czy mozesz mnie chronic¢? Broni¢ na tym swiecie?
Bedziesz mi tarcza?”

,Tak synku. Oczywiscie, ze tak. Nie pozwolg ci¢ skrzywdzi¢” — odparta naturalnie bez
zastanowienia. Taka byta jej mitos¢. Takie byto jej marzenie.

Usmiechnat si¢ w sercu. , Nie lekaj sig, otrzymasz wsparcie” — dodal, jakby wiedzial cos
wiecej. Cokolwiek miato to znaczy¢, brzmiato pokrzepiajaco. Po chwili posmutnial jednak.

»+Mamo?” — zapytatl.

,Tak synku?”

~Musze ci co$ powiedziec¢”.

,,Stucham cie”.

,Wiesz, kiedy juz tu jestem, tu na tej ziemi, na tym swiecie. .. — zaczat niepewnie, po czym
dokonczyt: — ...nie moge tak dtuzej z toba rozmawiac”.

Teraz i na jej twarzy zagoscit smutek. Jego glos prowadzit ja przeciez przez najtrudniej-
sze momenty ciazy, pocieszat, gdy nie znajdowata ziemskiego pocieszenia, i dodawat sit.
Jak miataby sobie poradzi¢ bez tego?

,Nie martw si¢” — rzekl, pojawszy te obawy, starajac si¢ podniesc ja na duchu, cho¢ sam
nie potrafit ukry¢ smutku, jaki przebijal si¢ przez jego stowa. , Przeciez teraz masz mnie tu
juz catego”. Usmiechnat sie, probujac ja pocieszy¢, lecz i jemu ciezko byto rozstac sie z ta
mozliwoscia.

»~Dobrze” — odrzekta cicho z pochylong glowa.

~Mamo, ale nie smu¢ si¢, kiedys znow tak bedziemy rozmawiac¢”.

Twarz jej rozpromienila si¢ na te stowa, podniosta gtowe i spojrzata mu w oczy z nadzie-
ja, ze tak sig stanie.

Po chwili dodat:

,,Chcialbym cie jeszcze o co$ prosic”.

,Tak?”

,Prosze cig, tak bardzo cie prosze, naucz mnie méwic. Chciatbym rozmawiacd z toba, tu,
na tym $wiecie. Pojmujesz pewnie, ze nigdy nie bedzie to taka rozmowa, jak te do tej pory,
lecz tak bardzo pragne z toba, z wami rozmawia¢. Naucz mnie mowic. Prosze”.

»Tak, synku” — odrzekta w sposob tak naturalny, jakby to byto oczywiste.

Spojrzat na nia, nie wiedziala jeszcze przeciez tak wiele.
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,Mamo, to moze by¢ trudne. Nawet bardzo trudne...” — dodal, prébujac nieco wykla-
rowac sytuacje. Tak bardzo jednak chciatabym cig o to prosic¢”.

Byly to ostatnie stowa, jakie wypowiedziat do niej w tym ich tak bliskim, iz niemal
uchem styszalnym dialogu dusz, ktdry prowadzit ich przez te dtugie miesiace oczekiwa-
nia.

Zaczeto do niej dociera¢, co moze oznaczac to ,, trudne”. Jego usteczka byty ciagle uchy-
lone i wypadat z nich jezyczek. Zte wyniki badan krwi, nieumiejetnosc¢ ssania, ostabione
napiecie migsniowe — nawet nie rozmawiano z nig o mozliwosci powrotu do domu. Co
wiecej, nie mogta by¢ przy nim, a jedynie odwiedza¢ go. Ciagle tez dowiadywatla si¢ o no-
wych trudnoéciach. Nie wiedziala, czy w ogole sprosta temu wszystkiemu. Mocno jednak
postanowila nie poddawac si¢ i zrobi¢ wszystko, by nauczy¢ go mowic.

,Tak synku, nie martw sie — powtorzyta. — Naucze cie mowic i znéw bedziemy rozma-
wia¢” — rzekla odwaznie z gltebokim przekonaniem, ze to im si¢ uda.

Dojrzata blask radosci w jego oczach.

,,On jednak wiedziat. On caly ten czas wiedzial” — pomyslata teraz o ostatnich mie-
sigcach. Jej mysli mknely przez te wszystkie tygodnie, dni, godziny i chwile. Nagle co$
zaswiecilo i obrazy w jej glowie si¢ zatrzymaty. Tak! Tak, teraz dopiero to pojeta. Ten hi-
perechogenny obszar na sercu, ta , plamka, ktora swiecita”. Moze to i wskaznik wady ge-
netycznej, lecz nade wszystko to po prostu swiatlo serca. Serce, ktdre niesie $wiatto. Teraz
wszystko taczylo sie w catos¢. Gdyby lepiej umiata czytac znaki, o ilez byloby im tatwiej.
Tak, ale to nie jest takie proste. Strach zastania tak wiele. Jak ciemnos¢, ktdra chce przysto-
ni¢ swiatlo, jak zto, ktére chce ukry¢ dobro.

,,To $wiatlo, ten maty btyszczacy punkcik byt jak gwiazda nadziei w ciemna noc trwo-
gi, tylko nie potrafilismy dostrzec jego wilasciwego blasku, skupiajac si¢ na tym, co bolato
i przerazato...” — zamyslila si¢. Pojeta jednak pelniej niz kiedykolwiek przedtem, ze naj-
wazniejsze to zaufac sercu.

Spojrzata zndéw na synka, czujac si¢ tak mizerna w obliczu tego, co odbijato sie w jego
oczach. Wiedziata, ze przez cale zycie nie zdota zglebi¢ tajemnicy, jaka z soba przyniost,
i pewnie tez nigdy nie pojmie w pelni jego wielkosci. Po prostu to ja przerastato, byto po-
nad nia, ponad wszystkim na tej ziemi. Ludzie zas nazywac go beda ,Downem” i ,niepel-
nosprawnym”, oceniajac i mierzac ziemskimi miarami. Spuscita glowe, majac wrazenie,
ze sama moze niejednokrotnie zawies¢, tracac cierpliwos¢, nie pojmujac, lub w inny sposéb

nie radzac sobie z tym wszystkim, co jg jeszcze czekato. Poczuta sie znéw mata i niegodna.
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Lezeli wtuleni w siebie i wpatrzeni w niebo, nie mogac zdazy¢ nacieszy¢ sie ta krotka
chwilg bycia razem. Patrzyli w tym samym kierunku, proszac o spetnienie tego samego ma-

rzenia — by on nauczyt si¢ mowic i dane im bylo znéw ze sobg rozmawiac.




Maty kamien

...czy skata?

Jesli jedna kropla powiedziataby: ,nie jestem potrzebna”, nie byloby oceanu.
(autor nieznany)

Gdyby czlowiek powiedziat: jeden gest milosci nie ocali ludzkosci,

...nie byloby nigdy na ziemi sprawiedliwosci i pokoju, godnosci i szczescia.

(Phil Bosmans)

Tulac swe dzieci¢ do serca, zamkneta oczy i uniosta glowe w gore, jakby patrzac w niebo. Po-
wieki miata jednak zamkniete. Nie wzroku, lecz duszy byto to bowiem spojrzenie. Dtugo tak
trwala. Moze znow czegos szukajac, proszac, czy rozmawiajac. Byta spokojna i wyciszona,
a wielkie, czyste tzy sptywaty powoli, z pelng dostojnoscia po jej twarzy. Kiedy otworzyla
oczy, spojrzata na niego z mitoscia i nadzieja, usmiechneta sie i rzekta:

— Czym bylabym dzi$ bez ciebie mdj synku? Jestes jak maty kamieni i harmonia. Maly ka-
mien, ktory jest niezbedny, by zbudowac¢ piekny $wiat, i harmonia, by ten swiat mégt w tym
pieknie rozkwitac i trwac. Czyz jednak doprawdy maty, kiedy skalq nam sie states, na ktdrej
dom nasz budowac bedziemy? Szkoda, ze nie mozesz mi odpowiedzie¢ — urwata wzdycha-
jac. — Tak wiele moglby$ mi pewnie jeszcze powiedziec... — zamyslila sie. — Tak, wiem. Nie

teraz. Moze kiedys... — dodata z nadzieja w glosie.



Odzyskane marzenie

Stworzeni do szczescia.

(Abp Fulton J. Sheen)

Patrzyla, jak $pi. Widziala skosne oczka, purpurowa skore, fatd na karku, krotkie raczki
oraz ndzki, uchylone usteczka i wystajacy z nich jezyczek. Nigdy nie przypuszczata, Ze jej
marzenie dziecka przywdzieje takie oblicze. Byt inny niz wszystkie niemowleta, a jednak
najpiekniejszy. Najmniejszy i najdrobniejszy, lecz nie ustepowat im w niczym swa wielko-
S$cia. Najbardziej wiotki, a tak silny. Po prostu cudowny. Dokiadnie taki, jaki byt. Ich synek.
Spetnienie ich pragnien. Czy marzenia te odbiegaly od tego, czego sie spodziewali, kiedy
mysleli o dziecku? Tak, wyobrazali to sobie inaczej. Nic jednak nie roznilo si¢ od tego, czego
pragneli w glebi serca. A moze dostali wiecej niz mogli nawet przypuszczac?

Przed oczami staneta jej znéw buzka malej usmiechnietej dziewuszki wérdd galezi
drzew, ktorej odebrano patace, suknie, bogactwo klejnotéw i przepychu. Zabrano marzenie
bycia ksigezniczka i w sercu zaistniata pustka tesknoty za korona. Czego$ nagle zabrakto,
za czymsS tesknila, cho¢ nie zdawatla sobie z tego sprawy i nie pojmowata, jak bardzo. Tak
bylo do dnia, kiedy w jej zyciu pojawil si¢ przyjaciel, ktérego wzrok siegal glteboko, gdyz
spojrzenie to nie ograniczalo si¢ do obrazow oka, i dostrzegt w niej prawde tego, kim
byla. Z catego swego oddania, mitosci i troski, splott z najdelikatniejszych gatazek korone
przybrana najSwiezsza zielenia wiosny, wszystkimi barwami i zapachami kwiecia 1ak,
trzepotem motylich skrzydet oraz ptasim szczebiotem, po czym osadzil na niej diamenty
rosy. Wktadajac ja na jej rozwichrzone wiatrem wtosy, wyciagnat z zapomnienia marzenie,
ktére znow ozylo. Wtedy otoczyt ja blekit nieba, a promienie stoneczne padty na nia z gory,
sprawiajac, ze gatazki korony zawiazaly paki, wlewajac w nie zycie i otulajac tecza mieniaca
sie¢ swymi kolorami w kazdej kropelce rosy. Usmiechneli sie do siebie, a rados$¢ przyjazni
przepelnila ich serca gtebokim szczesciem, dopetniajac dzieta.

Tak zal$nita na jej glowie korona milosci wszelkiego stworzenia, a caly jej Swiat zajasniat
najpigkniejszymi barwami szczescia i wdzigcznosci. Teraz pojeta dopiero, ze w jej sercu wy-
petniona zostata gleboka pustka i znow mogta by¢ soba, a moze w koricu stac si¢ w petni

tym, kim byta.
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Zrozumiata, ze prawdziwe marzenia nigdy nie umieraja, nie mozemy ich odrzuci¢,
czy zagluszy¢. Tkwia w nas jako tesknota i pustka niespelnienia, nawet jesli nie zdajemy
sobie z tego sprawy. ZostalisSmy bowiem stworzeni do szczescia. Poddanie sie czy zanie-
chanie tego, co jest naszym glebokim pragnieniem, prowadzi do rozdraznienia, zagubienia
oraz wewnetrznej frustracji, goryczy i smutku. Warto zatem spojrzec glebiej na wtasne pra-
gnienia lub po prostu z innej perspektywy, a jesli trzeba, to jeszcze z innej i z kolejnej, az
trafimy na te wlasciwa, do ktorej prawdziwie usmiechnie sie nasze serce, niejednokrotnie
wynoszac nas ponad konwenanse i ograniczenia doczesnosci. Zdata sobie bowiem spra-
we, ze chod¢ niegdy$ marzyta o byciu ksiezniczka, nigdy naprawde nie chciata korony ze
zlota i brylantéw. Z pewnoscia cigzytaby jej zanadto i uwierata. Po prostu nie pasowataby
do niej, podobnie jak patace i bogactwa. Pojeta to jednak dopiero, gdy na jej gtowe zostata
wlozona wiasciwa korona, bedaca odbiciem jej prawdziwego ,ja”. Zrezygnowata z niej
zupelnie niepotrzebnie, lecz sama nie odkrytaby tego. Jej prawdziwe pragnienie dostrze-
gla, wylowita z zapomnienia, splotla i podarowata szczera przyjazn, wskazujac jej, kim
jest w istocie. Tak, gdyz samemu nie sposéb w petni rozkwitna¢. Takim darem jest drugi
czlowiek. Takim szczesciem przyjazn.

— Podobno ludzie sa jak anioly — szepnela, usmiechajac sie. Przypomnialy jej sie stowa
Marii Konopnickiej: — ,, Anioty z jednym skrzydlem, dlatego aby sie¢ wznie$¢, musimy trzy-

mac sie razem”.

Kazde dziecko przychodzi na ten $wiat z , korong” czystosci i szlachetnosci serca, wia-
snego ,ja”. Korong ozdobiong klejnotami najgtebszych pragnien i rozswietlang blaskiem
prawdy. Wazne jest, by nie zgubi¢ prowadzacej do niej drogi, abySmy mogli w pelni zaléni¢

soba.




Czlowiek czlowiekowi

...bratem.

Powiedziano, ze jest zbyt wiotki i nie ma odruchu ssania. Nikt nie pokazat jej jednak, jak na-
lezy karmi¢ niemowle. To byto jej pierwsze dziecko, nie potrafita tego robi¢. Lezat z dala od
niej, odzywiany sondami, z mndstwem wktu¢ w gtéwce i na calym ciatku, a wyniki badan
krwi pogarszaty sie z kazdym dniem.

Nie spata w nocy, tak bardzo bolaly ja piersi. Myslata, ze to normalne. Dlaczego jednak
nikt nie zauwazyl, iz moglo to by¢ zapalenie? Zabrakto pielegniarki laktacyjnej, ktéra mo-
glaby jej pomodc oraz nauczy¢ ja karmic piersia. Zdecydowano wiec podawad niemowleciu
pokarm przez sonde zotadkows, a nastepnie butelka. Maluszkowi nie odpowiadat jednak
dotyk silikonowego smoczka i karmienia butelka okazaly sie mato skuteczne. Czula, Ze po-
trzebuje jej i jej mleka. Sciggata wiec pokarm, a gdy uzbieralo si¢ go na tyle, by starczyto na
jedno karmienie, zanosila z prosba, by mu to podano. Przynosita coraz czesciej wlasne mle-
ko, jak tylko udalo si¢ jej uzbiera¢ wystarczajaca porcje. Wyniki badan zaczely si¢ stopniowo
poprawiac.

Kolejno pojawil sie problem niewystarczajgcego przyrostu wagi niemowlecia. Nie po-
dejmujac wysitku analizy sytuacji, wing za taki stan rzeczy obarczono matke, twierdzac, ze
chlopiec nie przybiera na wadze, gdyz ona zle go karmi, a przeciez nawet nie pozwalano
jej sprobowac. Mogta tylko stac i patrze¢ — obserwowac, jak masowac zbyt wiotkie miesnie
twarzy i jamy ustnej, by aktywowaé odpowiednie odruchy.

Widziata i doceniata starania lekarzy oraz potoznych. Mimo to miata wrazenie, jakby
z jakiego$ powodu, ktérego nie potrafita okresli¢, co$ zostato przeoczone, pominiete, odsu-
nigte na bok. To wszystko uktadato sie jakos nie tak. Czy nikt tego naprawde nie widzial?
Malec po prostu i przede wszystkim potrzebowat mamy. Tak bardzo pragneta juz wrocic¢ do
domu, by¢ przy nim i go karmic.

,Dlaczego? Dlaczego? Dlaczego?” — krzyczata w duszy. Tym razem jednak wotanie to
nie bylo skierowane w strone nieba, a drugiego cztowieka.

Dlaczego? Czy moze dlatego, ze nikt nie podszed! wystarczajaco blisko, by to dostrzec?

Przychodzono na badania, przynoszono wyniki i zalecenia. Wypehiano prawidtowo obo-
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wiazki i zadania, po czym odchodzono. Panowala dobra i mila atmosfera. Moze zatem jej sytu-
acja wydawata sie niezreczna i klopotliwa. Byla przekonana, Ze to nie niezyczliwos¢ czy brak
checi wsparcia. Wrecz przeciwnie. Niejednokrotnie odbierata sygnaty sympatii i gotowos¢ nie-
sienia pomocy, ale byto tez cos innego, czego nie potrafila okresli¢, a co te dobre uczucia i od-
ruchy blokowato. Tak jakby cztowiek nie umiat podej$¢ do drugiego cztowieka. Nie wiedzial,
jak to zrobi¢, jak sie zachowac i co powiedzie¢. Nawet jesli chcial, nie potrafit. Jakby zanikaty
proste odruchy ludzkie. Wspolczesnos¢ odizolowywata nas od siebie, wskazujac na samowy-
starczalno$¢ jednostki. Nie ma jednak i nie bedzie odkry¢ i wynalazkéw, ktére bytyby w sta-
nie zastapic cieplo ludzkiego serca, moc uscisku dloni, rozumiejace i wspotczujace spojrzenie.
W dusze czlowieka sa wpisane mitos¢ i braterstwo, i nie da sig tego oszuka¢. Tym smutniejsze
wydato jej sie to wszystko. Ludzie przechodzili obok siebie, mijali si¢ kazdego dnia, stajac sie
sobie coraz bardziej obcy. Czlowiek nie potrafit zy¢ z cztowiekiem, réwnoczesnie nie potrze-
bujac niczego bardziej, niz wlasnie bliskosci drugiego cztowieka. Paradoks, a jednak zdazamy
w tym kierunku... Zastanawiala sie, jak sama postgpitaby, gdyby znalazta si¢ po drugiej stro-
nie, bez podobnych doswiadczen. Czy wiedzialaby, jak sie zachowac¢? Co powiedzie¢? Czy
rowniez przesztaby w pospiechu obok? Nie mogta tego wykluczy¢ i zmartwito to ja jeszcze

bardzie;j.

Dziwny jest ten Swiat,
$wiat ludzkich spraw,
czasem az wstyd przyznac sie.

(Cz. Niemen, Dziwny jest ten swiat)

W $wiecie panujacego kultu kalkulacji, rozumu, rachunku zyskéw i strat ludzie pragna
gotowych, fatwych rozwigzan kazdego problemu, sadzac tym samym, Ze tego tez oczekuje si¢
od nich —blyskotliwych wskazoéwek. Nic bardziej mylnego. Jak miata oczekiwac zrozumienia,
gdy sama nie mogta tego wszystkiego ogarnac? Jak chcie¢ rozwiazania, kiedy nie wiedziata na-
wet, ktore troski i problemy pragnie rozwigzac¢ w pierwszej kolejnosci? Nie pojmowata jeszcze
tak wiele, jakze wiec mogtaby oczekiwac tego od innych? Potrzebowata miesiecy, a i to okazato
sie zbyt mato. Jak wiec chciec¢ od razu gotowych rad? Budzita sie w nowej sytuacji, nie potrafiac
jej objac i pouktadac w swojej glowie, lecz nie tego oczekiwata. Wiedziata juz, ze nie wszystko
przyjdzie od razu. Pragneta jedynie, by nie znalez¢ sie¢ w pustce i chtodzie obojetnosci, a trwaé

razem. Aby cztowiek zauwazyl drugiego cztowieka, spojrzat w oczy, wystuchat i po prostu
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byt obok. Bysmy nie musieli czu¢ si¢ sami i opuszczeni. By¢ tak blisko, a jednak jakze daleko...
Sama nie potrafila i nie znalaztaby nawet sil na to, by okresli¢ teraz miare i range tego wszyst-
kiego, z czym musiata si¢ zmierzy¢. I cho¢ moze na czole wypisane miata literami wielkiej
determinacji: ,Nie poddamy sig!”, nie znaczyto to: ,Damy rade sami”.

,Nie, nie, ijeszcze raz nie! Wlasnie nie! Nie damy rady sami!” — wotata w duszy.

A moze i ona, zbyt tym wszystkim przerazona, przez lek oraz niepewno$¢ sytuacji za-
mykata sie na innych? Nie zdajac sobie z tego sprawy, wznosita mur niedostepnosci w oba-
wie przed zranieniem? Nie mogta tego wykluczy¢. Moze ze strachu chowata sie w jaskinie
samotnosci, izolujaca cztowieka od cztowieka. Smutna wprawdzie, lecz znana, a to dawato

zhudne poczucie bezpieczenstwa...

Milosci nie da si¢ dotkna¢, a Boga nie sposob zobaczy¢, lecz mozemy ich doswiadczy¢
w drugim cztowieku. Dlatego ciemnosc¢ prébuje zniszczy¢ wszelkie prawdziwe relacje mie-
dzyludzkie. Usituje odcia¢ nas od siebie nawzajem, a tym samym od mitosci, ktamliwie
wskazujac na jej brak. Jeden promien swiatta ma jednak wigksza moc niz studnia mroku.
Czesto wystarczy maly gest, jedno stowo czy serdeczny usmiech, by ciemnos¢ znikneta,
a wszystko mogto zal$ni¢ swym prawdziwym blaskiem. Tak wiasnie si¢ stalo, gdy pewnego
dnia przyszta do niej mtoda dziewczyna, polozna.

— Chcialam zobaczyg¢, jak sobie tu radzicie — powiedziata radosnie przekraczajac pew-
nym krokiem prog jej sali. - Dowiedziatam sie o was, odnalaztam i postanowitam zajrze¢.

Wrtedy zal$nit usmiech pokonujacy wszelkie bariery izolujace cztowieka od czlowieka.
Jak promien $wiatta przebit si¢ przez szyby przestoniete kurzem ziemskich spraw i ograni-
czen, rozpraszajac mgle nieporadnosci i niepewnosci wobec tej sytuacji, zardwno otocze-
nia, jak i jej samej. I nastata jasnos¢, ktora otulila jg nadzieja. Coz bowiem moze wydawac
sie trudne czy niemozliwe, kiedy cztowiek przychodzi do cztowieka z wyciagnieta dionig
i cieptem w sercu? Poczula, jak zanikaja chtéd, niezrecznos¢ oraz zaklopotanie i zupelnie

naturalnie odwzajemnita ten usmiech.

Tak jednym odruchem serca zburzone zostaly mury wzniesione strachem. Ona zas poje-
1a, Ze jest to usmiech i pragnienie, ktére drzemia w sercach nas wszystkich.

+Wydoby¢ szczery ludzki usmiech, gdyz Iéni on ponad wszystko, co nas przygniata”.
To wydato jej sie teraz najwazniejsze.

I usmiechneta si¢ wraz z naplywajacymi do jej mysli stowami:
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ludzi dobrej woli jest wiecej
i mocno wierze w to,
Ze ten Swiat
nie zginie nigdy dzieki nim.

(Cz. Niemen, Dziwny jest ten Swiat)

»Jak dobrze by¢ razem”— pomyslata.




Gdzie jestescie?

Precz z mej pamiegci! - Nie! Tego rozkazu,
Moja i twoja pamigé nie postucha.

(A. Mickiewicz, do M**¥)

Zostala sama w sali. Jej wspdtlokatorki opuscity juz szpital. Rozejrzata sie po opustoszatym
pomieszczeniu. Nie byta jednak smutna. Czuta rado$¢ w sercu, majac ciagle przed oczami
szczesliwe mamy, ktdre wracajac do domu tulity w ramionach swe dzieci. UsSmiechneta sie
z nadzieja, ze i dla nich nadejdzie w koncu taki dzienl. Wieczorem zasypiata z tym obrazem
szczescia przed oczami — matek wracajacych do domow ze swymi dzie¢mi w objeciach.

Byt é$rodek nocy, gdy usiadia nagle na 16zku. Wygladalo to tak, jakby cos wyrwalo ja ze
snu w sposob tak gwattowny i zdecydowany, ze nie zostawito nawet sekundy na otrzez-
wienie z zaspania. Otworzyla szeroko oczy, nie przestajac na cos patrze¢, cos widzie¢ cho¢
dookota panowat zupelny mrok. Trwata tak dtuzsza chwile ze wzrokiem utkwionym w jed-
nym punkcie, po czym pochylita gtowe i zatopita twarz w dioniach. Otulit jg szum wiatru
wiejacego za oknem, a ze szczelin pomiedzy palcami skapywaly na podtoge tzy, krople wiel-
kiego wewnetrznego bolu.

— Przepraszam... — wyszeptala. — Przepraszam — powtdrzyla, po czym nie wytrzymata
dtuzej ttumienia szlochu targajacego jej dusza i zaptakata glosno i otwarcie.

— Tak bardzo was przepraszam — méwita przez Izy. — Jak mogtam nie zrozumie¢? Jak
mogtam tego nie pojac¢? Bylam tak slepa. Prosze, nie ptaczcie. Wszystko bedzie dobrze.

Przez ostatnie miesigce ptakata tak czesto w strachu i zagubieniu. Lkata nad soba, nad
niewiadomym losem ich rodziny i nad catym $wiatem, z troski nad nim, czy tez ze zmar-
twienia, w jaka podaza strone. Miata wrazenie, ze jej oczy ciagle byly zatopione we tzach. Za
kazdym razem jednak, gdy je wylewata, te obmywaty jej spojrzenie ze slepoty i marazmu,
i dostrzegata wiecej. Cos udalo jej sie zrozumiec czy tez pojac, gdy zrozumiec bylo nie spo-
sob. Czego nie zrozumiata? Czego nie pojeta? Nad czym teraz ptakata?

,,Gdzie jestescie? Dzieci, jestescie tam? — wolala jej strapiona dusza. — Nie odchodzcie, pro-
sze! Nie zostawiajcie nas samych. Przyjdzcie do nas. Juz wiem, juz pojmuje. Wy jestescie tam,

a my tutaj. Krzyczycie glosno i wyraznie, lecz nie wszyscy potrafia uslyszec¢ czy pojac¢ wasz
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glos ptynacy z serca i duszy. Dlatego nie mozecie odszukac waszej mamy i boicie sig, ze ona
was nie ustyszy”.

Otarta tzy i znow spojrzata w okno. Dlugo tak patrzyta, ciagle wzywajac w duszy pla-
czace dzieci:

., Prosze, wybaczcie mi i uwierzcie w nas raz jeszcze, gdyz pojmuje juz, ze wasz glos staje
sie niestyszalnym i nie moze przebic przez granice swiatéw zablokowana duszaca wszystko
szaro$cia. Ale moze my tutaj zdotamy wam pomoc? Dlatego przyszlyscie przeciez do nas,
do mnie. Jak mogtam by¢ tak Slepa i tak dlugo tego nie dostrzegac?”

Po chwili jej oczy rozbtysly szczegdlnym swiattem.

— Wybaczcie mi prosze — szepneta raz jeszcze. — Nie ustawajcie w wotaniu do naszych
dusz, nie przestawajcie stuka¢ do drzwi naszych serc, gdyz jesteSmy sobie nawzajem... —

Zamilkta, po czym dokoniczyta: - ...nadzieja.

Cisza za$, otuona jej tkaniem, rozbrzmiewata niestyszalnym dla uszu wotaniem:

Mamo, tato, gdzie jestescie?
Dokqd podazacie?
Wezmiecie mnie z sobg?

Dlaczego mnie nie styszysz, mamo?
Dlaczego si¢ nie wstuchujesz, tato?
Ja jestem.

Jestem tutaj.

Czekam.

Czy styszysz mnie, mamo?
Czy styszysz mnie, tato?
Moj gtos ukryty jest w ciszy.
Ustyszysz go,

Jesli tylko tego zapragniesz.

Zamknij jedynie na chwile oczy i uszy,
By szaros¢ cig nie zwiodfa.
Zrzué wiezy krepujqce twq dusze.
A wtedy znajdziesz mnie.

Odnajdziesz mnie tatwo,
Cho¢ siegngé musisz gteboko.
Otwdrz wrota twego serca.
Tam jestem.
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Mam co$ dla was.
Najwiekszy z wszystkich daréw.
Ukrytem go gleboko w serduszku

By nam go nie odebrano.

Niose wam Mitosc!

Postuchaj mnie, mamo!
Postuchaj mnie, tato!
Ja jestem!
Jestem tutaj!
Czekam!

Zawsze bede na was czekac...
Kocham was!




Wiele mozemy

...mowigc mitosci: Tak!

,,One ciagle tam sg, wolaja nas — rozmyslata. — Nie mozemy si¢ od nich odwrdci¢. C6z bo-
wiem bez nas poczna i czym my staniemy sie bez nich? Bez dzieci? Nie zamykajmy sie wiec
na glos serc i dusz naszych. Nie myslmy: «Tak bedzie tatwiej» , gdyz zycie «tatwe» wcale
jeszcze nie oznacza szczeScia, a wrecz moze sie sta¢ bardzo trudnym i pochtonietym rozpa-
cza losem”. Zafrasowata sie.

,,Czy my mozemy pomoc to szczescie odnalez¢? Zrobic¢ dlan przejscie, odsuwajac na bok
strach i niepewnos¢, leki i obawy? Otwierajac drzwi, wrota serc, do ktérych rozlega sie stu-
kanie? Wstuchac sie, by ustysze¢ glos, ktéry do nas wota? Znalez¢ nadzieje i pozwoli¢ uwie-
rzy¢? Pomdc matkom przestac sie lekac, by mogly ustyszeé glos swych dzieci? Odeprzec
strach, ktdry szepcze: «Nie dasz rady», «Nie stac cig». Czyz razem nie damy rady? Odrzuci¢
obawy: «Nie poradzeg sobie», «Jestem zbyt staba». Przeciez jestesmy obok, nikt nie musi czu¢
si¢ staby, samotny czy opuszczony”. Jej dusza wotata tysiacem takich pytan.

,Ludzie to anioty z jednym skrzydlem, dlatego aby sie wznies¢, musimy trzymac sig¢
razem” — przypomniata sobie znéw stowa Marii Konopnickiej.

»,CzyZ nie mozemy zatem? — ciggle pytata w duchu, posytajac te zapytania w glebie noc-
nej ciszy: - Wyciagna¢ swej dloni? Odnalez¢ czlowieka w czlowieku? Zdja¢ ograniczajace
okulary doczesnosci, «siggajac tam, gdzie wzrok nie siega»*? Mie¢ odwage przyznad, jak
wiele od nas zalezy oraz sil¢, by jej nie porzuci¢, lecz obrdci¢ w czyn i wytrwac? Budowad
wspanialy $wiat, siegajac po piekno wybijajace si¢ ponad przyziemnos¢, a zakorzenione gle-
boko w naszych sercach? Nie zapominajmy, skad przyszlismy i kim jestesmy. I §wiadomie
wybierajmy, dokad podazamy. Sprobujmy odkry¢ cztowieka raz jeszcze, nie ograniczajac
sie «szkielkiem i okiem»**, a otwierajac na «czucie i wiare»***. Podazajmy za wielkoscia, kto-
ra tkwi w kazdym z nas. Odkrywajmy sile wspdlnego dziatania. Cztowieka z cztowiekiem
laczy bowiem delikatna ni¢ niosaca niezréwnana moc, z niczym nieporéwnywalna i wybi-

jajaca sie ponad doczesnos¢, a jest to mitosc. JesteSmy razem i wspdlnie mozemy tak wiele.

A. Mickiewicz, Oda do mtodosci.
A. Mickiewicz, Dziady.
Tamze.
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Mozemy odnowi¢ oblicze tej Ziemi, by stala sie prawdziwie Pigkna Ziemia, mdéwiac milo-
$ci: «Tak». «Tak», od samego poczatku. Zaczynajac tam, gdzie powstaje zycie, juz od pierw-

szej mysli o nim, pierwszej prosby, pierwszej modlitwy”.

Bo ludzi dobrej woli jest wiecej
Bo mitos¢ jest silniejsza niz nienawis¢
Bo zycie jest mocniejsze niz $mier¢.

(Cz. Niemen, Dziwny jest ten Swiat)

Wydalo jej sie, ze w oddali styszy cichy i delikatny ptasi Spiew. Czy to mozliwe? Jaki ptak
tak pieknie wyspiewywat noca?




Mpysli i uczucia

...tworzg naszq rzeczywistosc.

,Zbyt czesto wydaje sie nam, Ze to nie zalezy od nas, gdy tymczasem tak wiele wilasnie od
nas wychodzi. A zaczyna si¢ od pragnienia i mysli. Czyzby juz od pierwszej mysli?” — za-
dumata sig, spogladajac na migoczace za oknem gwiazdy.

Kiedys uwazata, ze gdy sie wierzy i prosi, nasze pragnienia maja moc spetnienia. Jak
dtugo modlita si¢ i wierzyta, wszystko byto dobrze. Nigdy nie zostata odtracona czy opusz-
czona. Tak byto do czasu, az zaczela to wszystko odsuwac na bok. W zabieganiu codzien-
nosci zapominata prosic¢ i dzigkowac. Przestala sie modli¢ i zastanawiac¢ nad tym, czego tak
naprawde pragnie, wpadajac w wir biezacych spraw i ulegajac podejsciu ,jako$ to bedzie”,
zapominajac o ,, prosze”. I tak to ziemskie zabieganie zaczelo przestania¢ glebokie pragnie-
nia jej serca i prawde duszy, odsuwajac je na dalszy plan, by stopniowo i niezauwazalnie
pchna¢ w niebyt i zapomnienie.

,Czy jednak tak musi sie dzia¢, «by¢ jako$»? — zastanawiata sig. — Nigdy przeciez nie
jest za pdzno, by odszukac wlasne pragnienia, ich prawdziwe oblicze i pozosta¢ im wier-
nym. Serce i dusza nie znaja bowiem niebytu i zapomnienia — rozmyslata, szukajac odpowie-
dzi. — Podazajac za swymi pragnieniami utrzymujemy harmoni¢ z samym sobg. Wszystko
wydaje sie miec sens, gdy siegamy po nasze marzenia i traktujemy je z szacunkiem. Kiedy
za$ wpadamy w wir codziennosci, zaczyna brakowac nam czasu na zastanowienie si¢ nad
prawdziwymi potrzebami serca, ktére porwane nim wiruja i btagdza w nattoku wielu innych
«waznych» spraw. A wtedy ryzykujemy...” Ta mys$l zatrzymata na chwile bieg jej rozwazan.
Potrzebowata si¢ nad tym dtuzej zastanowic.

,Tak — potwierdzila po chwili. - Ryzykujemy, ze mozemy sie zagubi¢ w tym metliku, tra-
cac nie tylko wlasne marzenia, lecz wraz z nimi i czes¢ siebie”. Posmutniata. ,Wszystko bo-
wiem pedzi i kreci sig, a biel zlewa si¢ z czernia, stajac szaroscia. Tracimy klarownos¢ swych
mysli i pragnien, odchodzac od wtasnej prawdy, i zaczynamy odczuwac coraz wigksza
niepewnos¢. Ciemnos$¢ zas, dojrzawszy sposob, by sie wkras¢, nie odrzuci zadnej szansy —
najmniejszego naszego wahania. Wsunie sie w kazda, najdrobniejsza szczeline niepewnosci

czy leku z tym wieksza moca, im wiecej wyczuwa ku temu mozliwosci. Zalewa nas zatem
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tym mocniej i skuteczniej, im bardziej na to pozwalamy, dopuszczajac do siebie negtywne
mysli. Karmi si¢ nasza staboscia, mnozac si¢ w ten sposdb i przybierajac na sile z kazda kolej-
na podobna mysla. Tak obawy poteguja sie i przechodza w strach, niezadowolenie w ztos¢,
zaprzeczenia wzmacniaja negacje, a bezsilnosc i bezradnos¢ popychaja w odczucie niemocy,
odciagajac nas coraz bardziej od tego, co prawdziwie jest naszym pragnieniem. Odcinani
za$ od swiatla prawdy i osaczeni negatywnymi, potegujacymi si¢ odczuciami i mys$lami,
zaczynamy nie tyle juz czué si¢ niepewnie, co wrecz gubi¢. Nie proszac zas, zdajemy sie wy-
Iacznie na siebie, a wtedy jakze trudno sobie z tym wszystkim poradzi¢...” — utkwita wzrok
w jednym punkcie, a na jej twarzy zndw zarysowat sie smutek.

Po chwili powrdcita do tych rozwazan.

»«Ludzka stabosc jest ich sitg»*. Racza si¢ nig i delektuja, potegujac i pomnazajac nasze
zagubienie — stwierdzita, porzadkujac swe przemyslenia. — Zalewajq nas i przyttaczaja z co-
raz wieksza mocg, a wtedy tak atakowani od srodka, zaczynamy postrzegac i kreowac nasz
$wiat przez pryzmat negatywnych odczuc i mysli. Nasza egzystencja zaczyna wigc wyda-
wac sie smutna, bezbarwna, czy wrecz przerazajaca. Dodatkowo odczuwamy zagubienie
i stabo$¢, watpiac we wlasna sile i istnienie dobra, bezradnos¢ w tym wszystkim, a nawet
ztos¢. I pojawia sie rozgoryczenie i rozczarowanie, ktére w swym zagubieniu niejednokrot-
nie niewtasciwie ukierunkowujemy — oskarzajac dobro za brak dobra, nie zas zto za czy-
nienie zta i odsuwanie nas od dobra, czy przestanianie naszego wzroku, tak bysSmy go nie
dostrzegali, a mieli wrazenie, ze zostaliSmy pozostawieni sami sobie”.

Spojrzata na gwiazdy. Patrzyta tak przez chwile. Potrzebowata blasku $wiatta, przytto-
czona ciezarem tych mysli.

»Jak zatem jest naprawde? — kontynuowata. — Czy przez targajacy nami strach oraz
zwatpienie w siebie, zalewajace i zniewalajace nasz sposob myslenia, nasza rzeczywisto$¢
faktycznie moze stac si¢ tak ponura? Czy to my decydujemy o tym, jaka bedzie, wybierajac,
poczawszy juz od pierwszej mysli? Czyz bowiem nie od nas zalezy, aby nie pozwoli¢ ne-
gatywnym mys$lom nas druzgotac¢? Czy nie jesteSmy witadni odeprzeé niepewnosc i strach
odrzucajac je juz na starcie, tym samym nie dajac im szansy pomnazac si¢ i niszczy¢ nas «od
srodka»?” Pytania te pojawialy sie¢ w jej glowie, jak grzyby po deszczu. Podazata wiec dalej
w swych rozmyslaniach, szukajgc na nie odpowiedzi.

, Kiedy trwamy przy blasku prawdy i pozytywnych myslach — zaczela - te prowadza nas

ku dobru i ukojeniu, a caly Swiat postrzegamy w jasnych i zywych barwach. Jesli podazamy

T. Styczen SDS, Cztowieka portret wiasny.
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w strone $wiatta, ono rozswietla droge przed nami i otwiera «oczy serca», a wtedy o ilez wie-
cej potrafimy dostrzec. Jasnos¢ prowadzi nas i wypetnia, rozswietla od wewnatrz, wzmacnia
nasza pozytywna energie, ktora przepetnia nas, otacza i pomnaza sie w tym, i przez to, co
dobre i piekne, prowadzac do odkrywania prawdziwego siebie i wielkosci jakie drzemia
w cztowieku - buduje nasza site i moc”. Usmiechneta si¢ na te mysL

,Na ile wiec przygnebiajaca jest sama sytuacja, a jak bardzo czyni ja taka nasz sposéb
postrzegania i mys$lenia? I czy przez dobre mysli mozemy odmieni¢ stan ducha, wyzwo-
li¢ pozytywna energie i wewnetrzna sile, wydoby¢ prawde wiodaca nas ku rzeczywistosci
$wiatta?” — w jej glowie rozbrzmialy kolejne pytania.

Nie ustawata wiec w szukaniu.

»Mrok i strach przez przygnebiajace mysli wciggaja nas w szaro$¢ i smutek, gdzie
czujemy sie zatrwozeni, stabi i mamy wrazenie, Ze tracimy grunt pod nogami, az w kon-
cu uderza w nas fala ciemna, metna i ogromna — zadumata sie, zaglebiajac w tym wspo-
mnieniu.— Ipotrafi catych nas zala¢ i porwac. Tak, pochtona¢ moze wszystko, ale... nie $wia-
tlo” — dodata. ,Wszystko, lecz nie Swiatlo! — potwierdzita zdecydowanie. - Wystarczy zatem
nie poddawacsie, a pragnac $wiatta i patrze¢ w jego kierunku, podazacitrwa¢ w nim. I w ta-
kich tez barwach wspdttworzy¢ wilasng rzeczywistos¢ — urwata, zastanawiajac sie nad tym
przez chwile. —- Mozemy wspodttworzy¢ rzeczywistosc swiatta” — zakoniczyta z usmiechem,
odczuwajac cieplo, harmonig i pokdj, jakie niosto z sobg wyobrazenie takiej rzeczywistosci.

A zatem... — zaczela, wracajac do swych rozwazan, starajac sie je ogarnac i pouktadac
w catos¢. — .. .mysli i uczucia wypetniajg nas, potegujac sie w tym, na co damy im przyzwo-
lenie, co tworzymy i wzmacniamy w obrazach swych rozmyslan — stwierdzita. — Tak dobro
przyciaga i buduje dobro, zto natomiast zto. Dobre mysli pomnazaja dobro, otaczaja swia-
tlem i cieptem, wzmacniajg nasza sile. Negatywne za$ sa bariera blokujacq dostep do pozy-
tywow, przytlaczajg ztem i druzgocza naszq moc. A im wigcej o czyms$ myslimy, tym wiecej
przyzwolenia temu dajemy, tym samym to potegujac. Mozemy zatem pozytywnym $wia-
tlem dobrych mysli rozéwietla¢ nasza droge lub tez pozwoli¢ wciagnac sie¢ w ciemna machi-
ne leku, obojetnosci i negatywnego nastawienia. Wazne jest, na czym skupiamy swe mysli,
co otaczamy wiara i co czynimy nasza wola. Jakze znaczace jest to, ktore z nich staja sie
dominujace, by te, w istocie niechciane, wynikajace moze z lekéw i obaw, nie zagtuszyty
tych prawdziwych — prawdy naszego serca i duszy. Tak poczawszy od mysli, mozemy urze-
czywistnia¢ wlasne pragnienia lub tez poddac sie¢ juz na starcie” — podsumowala, zastana-

wiajac sie i probujac wychwyecic sedno tych rozwazan tak, by moc je utrwali¢ jakims obrazem
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w swej glowie, ktory moglby jej o tym stale przypominac.

,Myséli i uczucia — kontynuowata — nie pozostaja bez znaczenia, a wrecz przeciwnie, sa
jak ukryta pod woda czes¢ géry lodowej. To one wiasnie buduja nas i s podstawa wszelkich
ludzkich dziatan. Wyglad i funkcjonowanie naszego $wiata sq wiec efektem tego, co zaczyna
sie gleboko w nas i cho¢ jest niewidoczne dla oka, jakzez o nas i o naszym zyciu stanowi.
Wielkosc¢ ukrytej pod woda gory lodowej...” — zamyslita sie, podazajac na moment myslami
do Titanica skruszonego potega tego, co niewidoczne, a —jak sie okazalo — tak znaczace.

Po chwili zadumy powroécilta znéw do swych rozwazan o cztowieku.

»Tak to, co niewidoczne urzeczywistnia si¢ w naszym dziataniu, zyciu” — potwierdzita
w myslach.

— Mysli i uczucia tworza nasza rzeczywistosc — szepneta, pragnac to ustyszeé, by dobrze
zapamigtac.

,Wewnetrzna potega czltowieka...” - dodala w duszy, zanurzajac si¢ w swych poszuki-
waniach pod wody dostrzeganej przez nas rzeczywistosci, ku ogromowi tego, czego dojrzec¢
nie sposob. I pozwolita si¢ ponie$¢ tym myslom, by prowadzity ja dalej i glebiej — ku odkry-

waniu tej czesci ,, gory lodowej”.

,W jaki wiec sposéb budowac siebie i czerpac z tego, co w nas, z tej niedostepnej dla
wzroku wielkosci cztowieka? — zastanawiala sie. — Jak odnalez¢ dobre mysli w trudnej sytu-
aqji i metliku szarosci? Odszukac te, ktore sa potwierdzeniem naszych glebokich pragnien,
ich prawdziwym odbiciem, odrzucajac natomiast wszystkie bedace wyrazem strachu i bra-
ku wiary w siebie. Jak odmieni¢ sposéb myslenia, kiedy szaro$¢ nas osacza czy wrecz przy-
gniata i druzgocze? W jaki sposdb nie gubic si¢ i trwac przy dobrych i pigknych myslach, nie
poddac sie i zmierzaé wytrwale, a nawet uparcie — dodata z lekkim u$miechem — w strone
$wiatla? Jak? — zamysélita sie. — Najlepiej bytoby w takim metliku szarosci w ogdle si¢ nie
znalez¢. Lecz jak tego uniknad lub odeprzeé czy tez wydostaé sig, gdy nie udalo si¢ uchronic¢?

Gdzie szuka¢ drogi, odwagi i sity?”
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Prawo mitosci

...i $wiatlo serca.

Czlowiek bowiem ma w swym sercu wypisane przez Boga prawo.

(Jan Pawel I1, Veritatis Splendor)

Prawo mitosci, klucz nieba bram.

(autor nieznany, Prawo Mitosci)

»Mysli... — zadumata sie. — Do glowy przychodza tysigce réznych mysli, a wtedy czesto nie
wiadomo, ktora jest ta wlasciwa. Jak jg odnalez¢ i rozpoznac?” — zastanawiata sie.

Znéw powrdcil obraz chaosu zbyt wielu opcji. By dobrze wybrac i nie dopusci¢ tego,
czego nie chcemy, najpierw musimy zdac sobie sprawe, czego prawdziwie pragniemy. W jej
wspomnieniach odzyt dylemat amniopunkcji, a wraz z nim uczucie leku i niepewnosci oraz
zagubienia we wlasnych myslach. Zupelnie nie wiedzieli, jak powinni postapi¢. Co czynic?
Czy wykonac to badanie? Szukali wiec, szukali i szukali.

»Tak, ale... — Teraz jakby znéw cos do niej dotarto. - Moze wilasnie o to chodzi? Nalezy
szukac¢ i nie poddawac sig, az si¢ znajdzie. Znajdzie, lecz co? I jak poznad, ze to jest wlasnie
to?” — znéw sie zamyslita.

Zamkneta oczy, wracajac do tamtych chwil zagubienia i proby znalezienia z niego wyj-
Scia, kiedy ograniczal ich czas. Musieli podja¢ decyzje w okreslonym terminie. Jakiez to byto
trudne.

,Tak” — ustyszata nagle przyniesione przez mocny oddzwigk rozbrzmiewajacego w jej
glowie wspomnienia. — , To wlasnie to «tak»” —niemal krzykneta z radosci swego odkrycia.
W koncu przyszto przeswiadczenie, Zze to wlasnie to, czego szuka, gdy jej serce powiedziato
,tak”. To ,tak” serca byto wyjasnieniem ich watpliwosci i poszukiwan.

Nie zawsze bowiem poznajemy odpowiedz wraz z pierwszym zadanym pytaniem. Cze-
sto nie od razu zostaje ona odnaleziona czy objawiona. Zadawata przeciez to pytanie kilka
razy dziennie przez niemal trzydziesci dni, a odpowiedz przyszla dopiero ostatniego wie-

czoru.
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»,Wida¢ wiele musiatam poznac i nauczy¢ si¢, poczuc i zrozumiec oraz trwac niestrudze-
nie w tym szukaniu prawdy — rozmyslata — by potrafi¢ jg w koncu ustyszeci poja¢. Najwaz-
niejsze, ze si¢ nie poddalismy i szukalismy do konica. Odpowiedz za$ przyszta i zdazyliSmy
na czas”. Z calq sila tej radosci objeta rekoma otulajaca ja koldre i przytulita do piersi. , Tak!
Wiasnie tak! Jesli pytamy, przychodzi odpowiedz, nawet gdy nie dzieje si¢ to od razu. Gdy
szukamy, w koricu znajdujemy. «Szukajcie, a znajdziecie»” — uslyszata w sercu (por. Mt 7,7).

,Kiedy wiec z jaka$ mysla czujemy sig¢ dobrze — kontynuowata — jest ona prawdziwym
odbiciem tego, co nosimy w sercu. Jesli natomiast zle, gdy pojawia si¢ choc¢by najmniejszy
niepokdj, oznacza on, ze cos jest nie tak i nalezy szukac dalej, az znajdziemy witasciwa mysl,
potwierdzong prawda serca i spokojem duszy”. Potrzebowata jeszcze raz ustyszec to w swo-
jej glowie i potwierdzi¢ w sercu, by nie zapomniec.

, Ustysze¢ w «sercu osoby, czyli w jej sumieniu» — przypomniaty jej sie stowa z encykliki
Veritatis Splendor. — Serce zatem, blaskiem zapisanej w nim prawdy, glosem sumienia, pro-
wadzi nas ku zrozumieniu tego, co myslimy. Pozwala poja¢ mysli. Szuka¢ natomiast nie jest
btedem, lecz droga prowadzaca do naszych prawdziwych pragnien. Tylko szukajac, nie zgu-
bimy si¢. Problemem moze sie jednak okazac brak dazenia do odkrycia prawdy. Zaniecha-
nie czy tez poddanie si¢. A zamykanie si¢ na ten wewnetrzny glos popycha nas w opozycje
wobec samego siebie, w chaos zagubienia, zwatpienie, a nawet rozpacz”.

Czuta potwierdzenie swych rozmyslan w doswiadczeniu ostatnich miesiecy. Nawet jesli
to, czemu przyszlo jej stawic czota, zaskakiwalo ja czy wydawalo jej sie, ze nie tak by¢ powinno
lub Ze temu nie sprosta, kiedy udawalo sie jej odpedzi¢ strach i zajrze¢ w swa glebig, znaj-
dowata tam dobro i mitos¢. To, co si¢ dziato, nie mogto zatem by¢ wbrew niej. Los rzucat jej
wyzwania, a ona je podejmowata. Nie walczyla z pradem rzeki zycia, ktéry zostat skieowany
W jej strone, lecz szukata, a kiedy udalo sie jej wybi¢ ponad strach, odnajdujac , tak” serca, sta-
wita mu czota i poplyneta razem z nim, ufajac i wierzac, ze to nurt wybrany wtasnie dla niej.
Nie pozostata réwniez bierna, lecz w koricu chwycita za wiosta. On wyznaczatl droge, a ona
wiostujac, wspdtksztaltowata jego bieg. Wiostami jej byly prosba i modlitwa, sterem za$ wiara,
nadzieja i mito$¢.

— Mitos¢... —rzekta w zamys$leniu.

Uswiadomita sobie, ze nawet jesli niczego juz nie wiedziala lub nie potrafita odnalez¢,
mitos¢ zawsze byla obecna. Mitos¢, jakiej pragnela i ktora trwata niezmiennie, jako jedyny
pewnik w catym wirze tych tak wielu niewiadomych, prowadzac ja przez cala t¢ droge.

— Tak. Mito$¢ — potwierdzita zdecydowanie.
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,To milo$¢ jest nasza droga — pojeta — oraz skata, odwaga i sila. Jest prawem wlanym
w nasze serca, dlatego odpowiedzi nalezy szukac w sercu” — stwierdziata, po czym usmiech-
neta sig, patrzac w strone gwiazd. Noc byta ciemna, a one swiecity tak pieknie i jasno.

,Irzeba patrze¢ w glebie wlasnego serca i zy¢ zgodnie z jego «tak» — naszym wewnetrz-
nym glosem trwajacym przy blasku prawdy. To nie pozwoli si¢ zgubi¢, gdyz wierne sercu
uczucia i my$li zgodne z tym «tak» beda nas prowadzié. Zy¢ zgodnie z «tak» wtasnego serca,
bo tam jest swiatto i droga, odwaga i sita. Tam nalezy ich szukac. I «szukajcie, a znajdzie-

cie»” — powtdrzyta w myslach.

— Znéw go stychaé - rzekta, wyrwana nagle ze swych rozmyslan. — Spiewa i nie poddaje
sig¢ pomimo chtodu i mroku nocy. Ciagle i nieugiecie — szepnela zauroczona barwg tej me-
lodii.

Styszata migkkie i ciepte dzwieki. Cho¢ ciche i delikatne, byly wyrazne. ,Ciekawe, o czym
tak wySpiewuje nocg?" — zastanawiata si¢, podczas gdy on powtarzat nieustannie to samo:

s

Iak wiec trwajq wiara, nadzieja, mitos¢ — te trzy: z nich zas najwieksza jest mitos¢”*.

,Tak oto wszystko tkwi w nas. Jest wielkoscig cztowieka, jaka obdarzyt nas Boég, wle-
wajac w nasze serca mitosc ze swej Mitosci — powrdcita do swych rozwazan. — Gdziez wiec
mogtaby by¢ ukryta tajemnica prawdy, najwiekszy skarb naszego zycia, jesli nie w sercu?”
Usmiechneta sie w zadziwiajacy sposob, ktdry tylko blask gwiazd i $piewajacy za oknem
ptak byli w tej chwili w stanie poja¢. , Stworzyt nas swoimi dzie¢mi i obdarzyt najwieksza
moca i prawem — miloscia. I pragnie, bySmy z tego czerpali. Mamy zatem prawo i zaszczyt:
prosi¢, wierzy¢ i by¢ wystuchanym, bo takie jest prawo mitosci”.

Te mysli rozswietlaly teraz jej dusze i zdawalo sie jej, ze potwierdza je mocne i zdecydo-
wane bicie serca. Rytmiczne i energiczne, rozpierane radoscia nowego, chociaz tak oczywi-
stego odkrycia. Znalezienia na nowo tego, co od zawsze, od poczatku jest wpisane w jeste-
stwo cztowieka, tylko o tym zapominamy, zatracamy.

,To mitos¢! ZostaliSmy stworzeni z mitosci do mitosci. Gdziez zatem moze uciekac sie
czlowiek, jesli nie do zrodta, z ktoérego wziat poczatek, i oceanu, do ktérego podaza. Tajem-
nica natomiast tkwi w nas samych i tylko my mozemy ja w sobie odkry¢, by prawdziwie
pojaciuwierzy¢, a nastepnie pozwoli¢ kwitnaé naszemu zyciu ksztattami i barwami $wiatta,

jakich najbardziej pragniemy” — rozwazata.

List do Koryntian, Hymn o mitoéci, 1Kor, 13,13.
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Po chwili, unoszac glowe w strone migoczacych gwiazd, potwierdzita w duszy:
,,To milos¢ jest najwiekszym i najcenniejszym skarbem naszego zycia. Nasza najmilsza ta-
jemnica” —rozmarzyta si¢. Tak ogromna, ze wydawalo sig jej, ze nie ma nic ponad to. , Tak po-
tezna, jak oczywista, gdy tylko pozwolimy samym sobie siegnac¢ po nig i odkry¢” — dodata,
a rados¢ wypetnita jej serce.

Poczula sig¢ jak mate dziecko, ktére zawsze moze pobiec do rodzicéw i prosic ich o pomoc,
a oni w swej milosci zrobiq wszystko, by spetnic jego prosby. Znéw prawdziwie w to wierzylta
i tak tez czulo jej serce, potwierdzajac te prawde.

— Prawo mitosci - szepneta. — Tak, to tu wtasnie nalezy szukad drogi, odwagi i sity. I wie-

my to od zawsze, a jednak ciggle si¢ gubimy...




Stowa

Jezyk ktamie glosowi, a glos myslom klamie.

(A. Mickiewicz, Dziady)

Jak dobra¢ stowa, by wydoby¢ sedno naszych pragnien,

nie przestonic go, nie zgubié, czy tez nie wypaczyc?

,Zatem od mysli wszystko si¢ zaczyna. Glos serca natomiast pomaga je poja¢ zgodnie
z prawda” — powrdcita do swych rozmyslan. ,Nastepnie ubieramy je w stowa, za pomoca
ktorych dziatamy i ktére wznosimy w prosbie czy modlitwie. Czyz to nie wspaniate, ze tak
mozemy?” — pomyslata i usmiechneta sie.

Po chwili jednak zaduma pojawita sie na jej czole, marszczac je gteboko, po czym padty
kolejne pytania w jej glowie.

,Czy jednak czasem slowa nas nie zwodza, przestaniajac prawdg, lub tez odwodza od
niej i prowadza w przeciwnym kierunku? One bowiem nadaja ksztatt naszym myslom, po-
trzebom i marzeniom. Sa jak ich szata, jak wiosto fodzi, ktora ptyniemy. Czy zatem przy-
wdziewamy odpowiednia szate naszych pragnien? Czy wiostujemy w dobrym kierunku?
Jak dobra¢ stowa, by wydoby¢ sedno naszych marzen, nie zastoni¢ go, nie zgubic czy tez nie
wypaczy¢? Czasem skupiamy sie na czyms, co chcemy odeprze¢, odsuna¢ od siebie, a jed-
nak wtasnie to do nas przychodzi. Dlaczego tak si¢ dzieje? Nie chcemy tego, a jednak tak sie
dzieje...” —rozmyslata.

,Jezyk ktamie glosowi, a gtos myslom ktamie” — powrdcito wspomnieniem.

,Stowa... — rozwazata. - Tak, wielkie moga mie¢ znaczenie, ogromna czynic¢ réznice”.

Do jej glowy naptynety ponownie stowa: ,aborcja”, ,zapobiegac”, ,usunac ciaze”,
,ptod”. Teraz, kiedy otarla sie o doswiadczenie tego, co kryje sie za ich brzmieniem, po-
trafita dostrzec przestanianie prawdy. Chowanie jej za wyrazeniami, ktére zwodza poste-
pem, aktualnymi trendami czy tez w inny sposéb. ,W rzeczywistosci za$ przestaniaja to,
co prawdziwie rozgrywa sie¢ za nimi — stwierdzita w myslach, a na jej twarzy zarysowat sie
gleboki smutek. — Zastona ta zas, tkana mistrzowsko dobieranymi okresleniami na czasie,

dopasowuje si¢ idealnie, swa barwga i pozorem, do postrzegania wspodtczesnego cztowieka.
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Tak doskonale, iz czesto nie zostawia zadnych watpliwosci. Dlatego tak trudno dostrzec
prawde...”- przerwata zafrasowana, skupiajac si¢ na tresci tych przemyslen.

Nagle jednak nowa mysl zajasniata w jej glowie przynoszac kolejne pytanie.

,,Czy stowa moga nas zwodzic jeszcze w inny sposob?” — zastanawiata sig, szukajac cze-
go$, co mogloby stac sie wskazowka w odnalezieniu na to odpowiedzi. Miata bowiem wra-
zenie, ze te stowa Mickiewicza moga miec szersze znaczenie. Wtedy przypomniato sie jej,
ze Matka Teresa z Kalkuty powiedziata kiedys:

,Nigdy nie wezme udziatlu w manifestacji antywojennej. Jesli jednak zorganizujecie
manifestacje pokojowa, to mnie zaproscie”.

,Wydawac by sie mogto, ze to taka sama manifestacja, a jednak wyrazenie stowami jej
celu sanowito dla niej zasadnicza r6znice. Czego nie chciata poprze¢ Matka Teresa? — drazyta
dalej. — Stowo «antywojenna» kieruje nasze mysli i uczucia ku wojnie, czyli ku temu, czego
wlasnie nie chcemy. Budzi strach, opér i wiele innych zltych uczué, ktére ostabiaja nasza
wiare i wewnetrzna site. Prawdziwa moc wyptywa bowiem z dobra i mitosci, tak jak stowo
«pokoj», ktory powinien by¢ dazeniem, celem i sensem takiej manifestacji. Wyptywa z dobra
i mito$ci i przez nie nabiera prawdziwej mocy: dobra i mitosci — powtoérzyta. — To wiasnie
chciala poprze¢ Matka Teresa: $wiatto, dobro, mitos¢, zycie i pokdj”. Cos jakby zaczynato sie
klarowac w jej gtowie. ,,Czyzby zatem chodzito o negacje tego w wyrazeniu stowem?”

,Negacje... — zamyslila sie. — Moze to taki podstep, by przeinaczy¢ nasze pragnienia?”
Potrzebowata dtuzej si¢ nad tym zastanowic. , By rzuci¢ na nie cien, zwie$¢ na niewlasciwe
tory i pchna¢ w rozpacz i niemoc, zamiast budowac site. «Nie» jest zbedne tam, gdzie po-
wstaje mysl, by nie zamazac czy tez nie przeinaczyc¢ jej sensu. Pragnienie bowiem w swej
istocie jest zawsze na «tak». Nalezy wigc uja¢ je w stowa oddajace te prawde. Kiedy prosimy
0 pokdj, to pokdj jest naszym pragnieniem, nie brak wojny, ktéra w tym marzeniu w ogdle
nie istnieje. Tak samo jest, gdy prosimy o zdrowie, to zdrowie jest istotq i sensem naszego
pragnienia, nie brak choroby. Przeciez proszac o zdrowie, nie na chorobie chcemy koncen-
trowac nasze mysli, wywotujac tym samym smutek i strach, jakie ta z sobg niesie, lecz na
radosci i szcze$ciu, jakie daje zdrowie. To wtasnie wyobrazenie zdrowia, tak jak pokoju,
poteguje w nas dobra energie, wzmacniajac tym samym nasza wewnetrzna site”.

,W przekazie stownym, w pierwszej chwili wychwytujemy swym sercem i umystem
gléwne wyrazenia, ktére w sposdb istotny oddziatujg na nasze uczucia i mysli, a zatem:
«zdrowie» lub «choroba», «pokdj» albo «wojna» — rozwazala, podazajac dalej tym tro-

pem. — Negacja jest niejako pomijana, nieobecna w pierwszym odbiorze, jaki do nas docie-
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ra, gdyz nastepujace po niej stowa mocnym uderzeniem odciskajg w nas zasadnicze pietno
swego przestania. Tak tez w wyrazeniach «antywojenna» i «nie choroba» stowa: «wojna»
i «choroba» napawaja przerazeniem tak wielkim, Ze staje si¢ ono gléwna sita odbioru takie-
go komunikatu. Balastem tak ciezkim, ze trudno czy wrecz nie sposob zrzuci¢ go z siebie.
A w obronie przed takim zagrozeniem budzi si¢ w nas strach, zte uczucia i mysli, wychodza-
ce naprzeciwko tej grozie z negatywngq odsiecza. W taki sposob «nie», ktore zanika w pierw-
szym uderzajacym w nas odbiorze, powraca z pomnozona sita w bolesnych odczuciach
i zatrwozonych myslach jako negacja naszego pragnienia. I tak poteguje sie ciemna strona,
bedaca przeciwienistwem naszych marzen. Zatem «nie» oraz wszelkie negacje odzieraja nas
z istoty pragnien”. Potrzebowata zatrzymac sie nad tym dtuzej, ukladajac te przemyslenia
w swej glowie.

~,Negacje zwodza nasze mysli na zupetnie inne tory, nie marzen, lecz ich zaprzeczen, nie
radosci, a lekéw i obaw, wywolujac uczucia zle, gaszace pozytywna energie, wiare w dobro
i jego spelnienie. Ttumig nas w ten sposéb, popychajac w strach, ktdry ostabia, a wtedy to
wszystko poteguje sie jeszcze bardziej i przybiera na sile, ciagnac nas w ciemngq doline” —
kontynuowata rozwazania. Nie poddawatla sie, nie mogta teraz przestac.

,Jaka sile i moc moze bowiem mie¢ manifestacja antywojenna przepetniona strachem
wojny i wychodzaca naprzeciw niej w pelnym uzbrojeniu negatywnej energii ztych odczuc
imysli?” - pytata zafrasowana. ,Z pewnoscia nie taka, jakiej w istocie pragniemy” — odpo-
wiedziata sobie sama i posmutniata.

Nie ustawata. Szukata dalej, chcac to wszystko jakos pouktada¢ w swoim odkrywaniu
i pojmowaniu sity ludzkiego ducha i mocy mitosci, a teraz i wagi stowa.

»Jezyk klamie gtosowi, a gtos myslom klamie” — powtdrzyla raz jeszcze, porzadkujac
te rozwazania. — ,Irzeba zatem myslec jasno i klarownie oraz wyrazad to takimi wlasnie
stowami, oddajacymi prawdziwy sens i istote naszych pragnien, nie zostawiajac zadnej luki
na podszepty strachu i fatszu, by stowo nie sktamato gtosowi, a on naszym myslom. A «nie»
i negacje — zatrzymata si¢ na chwilg, jakby chcac sie upewnic¢ — ktamia sercu, «glosowi»,
zwodzac nas w przeciwnym kierunku od wyrytej w nim prawdy i podnosza tym samym
naturalny bunt przeciw temu zagrozeniu. Zatem i myslom ktamia. Wystarczy bowiem wy-
kresli¢ «nie» oraz wszelkie negacje, dostrzegajac co pozostaje i w nas uderza: ntechoroba,
antywojenna. Tak choroba i wojna, czyli negacja naszych pragnien, trwozy serce i ta trwoga
przenika do mysli — popychajac ku mrokowi wojny, zamiast ku swiattu pokoju”.

— Popychajac ku mrokowi wojny, zamiast ku swiattu pokoju — powtérzyla szeptem.
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,Jak zatem dobrac stowa, by wydoby¢ sedno naszych marzen, nie zgubic¢ go, czy tez nie
wypaczy¢?” — zastanawiata sie. Spogladata w niebo, okrywajacy je mrok i blask gwiazd,
ktore wydawaty sie by¢ niczym mate kamyczki swietlistych szlakow. Widok ten przynosit
ukojenie. ,Nasza wielkoscia jest odeprze¢ negatywizm i powrdci¢ na droge prawdziwych
pragnien” —kontynuowata, ciagle zagtebiona w swym poszukiwaniu, po czym padta krotka,

zasadnicza i jakze prosta odpowiedz:

,Odnalezé serca «tak», odrzuci¢ «nie»”.




Proszgc

I otrzymacie wszystko,
o co na modlitwie z wiarq prosic bedziecie.

(Mt 21,22)

,Stowa... — zatrzymata si¢ jeszcze na chwile, rozwazajac ich znaczenie w ludzkim zyciu. -
Komunikujemy si¢ za ich pomoca, dzialamy, a takze wznosimy w prosbie i modlitwie”.

— I otrzymacie wszystko, o co na modlitwie z wiara prosi¢ bedziecie” — szepnela.

Tym bardziej istotny wydat si¢ jej odpowiedni dobor stéw w wyrazaniu swych prosb.
,,«Nie» komunikujemy tu na ziemi w obronie przed tym, czego nie chcemy, co moze wyrza-
dzi¢ nam krzywde czy nas zrani¢. Negacja jest jednak zbedna tam, gdzie kierujemy nasze
mysli i pragnienia, wznosimy modlitwy” — rozmyslata. ,Tam jest najwyzsze dobro i naj-
wieksza mitos¢ i nie ma nic, przed czym musielibySmy sie broni¢. Nalezy zatem ujac nasze
pragnienia w mysli i stowa oddajace ich prawdziwg istote i sens — potwierdzita swe rozwa-
zania. — Modlitwa ma bowiem wielkg moc...”

Przerwata, lecz za chwile na nowo podjela rozwazania.

»Jak wielka?” — zadata sobie pytanie. A po krétkim zastanowieniu odpowiedziata: ,Wy-
daje sie droga ku pragnieniom, a rownoczesnie zbrojq i tarcza. Chroni nas przed atakami zta
i nieokrzesanym wirem szarosci. Skupiajac si¢ w czasie modlitwy na tym, o co prosimy, nie
zostawiamy luki na podszepty strachu i innych zwodniczych mysli. Nasze mysli i uczucia
podazaja w jednosci i harmonii w tym samym kierunku, nie dajac miejsca niczemu poza
tym. — Twarz jej rozjasnit wewnetrzny spokdj, a kaciki ust lekko uniosty sie w gore —...i wte-
dy jestesmy bezpieczni” — dodata.

,Tak, modlitwa to droga ku pragnieniom, zbroja i tarcza”— powtoérzyta w myslach,
usmiechajac sie.

Nagle znéw co$ porwato ja w zamyslenie. Ujrzata w swej glowie obraz wyjacego sztor-
mu zblizajacego sie w jej strone i poczula przerazenie. Samo juz wspomnienie tej sytuacji
zmrozito jej mysli na chwile. Trwoga minela wraz z obrazem jej wyciagnietych w gore rak
i serca wotajacego o pomoc.

Zamkneta oczy, wracajac do tamtej chwili.
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,I ratunek — dodata — nawet w chwilach i sytuacjach beznadziejnych. Modlitwa to krzyk
o pomoc, gdy szaro$¢ nas przyttacza, strach zniewala i czujemy, Ze sami sobie nie poradzi-
my z nattokiem obaw, lekéw czy pokus, ktdre nas atakuja. Jest wolaniem w strone swiatla,
w kierunku ktdérego chcemy podaza¢, nawet, a moze zwlaszcza wtedy, kiedy brakuje nam
sit. Czasem to ostatni odruch, na jaki jeszcze udaje si¢ nam zdoby¢”.

~Modlitwa... - szepneta w duszy. — Tak, wielka jest moc modlitwy”.

Zacznij od ufnej modlitwy
i miej wiare,
gdyz otrzymujemy tyle,
na ile si¢ spodziewamy.

(fragment rozwazania ze strony www .biblijni.pl)




Glebia nocy

Blask gwiazd i nuty ptasiego spiewu
rozpraszaly swq lekkoscig, blaskiem i barwg
strach i ciemno$é,

nie burzgc réwnoczesnie spokoju nocnej ciszy,

a wrecz przeciwnie, napawaly ukojeniem.

,Tak wiec pragnienia ujete w stowach nadajq ksztalt myslom, a wznoszone z wiara w mo-
dlitwie prowadzq” — uktadata w gtowie swe przemyslenia, patrzac znéw w strone okna,
w kierunku nieba, zdajacego si¢ by¢ tak blisko, tuz nad nami. ,Jest takie wszechobecne...
I... czeka na nas? — zastanawiala si¢ ujeta tym widokiem, gdyz czula sig, niemalze dostow-
nie, otulana niebieskim bezmiarem. — A moze zaczyna si¢ juz tu, w nas? Poprzez jego pra-
gnienie?” Patrzyta tak dtugo, jakby chcac wzbic si¢ na chwile ponad wszelka przyziemnos¢.
Swiadomos¢ nieba, pomimo wszystkiego, co staralo sie je przestonié, porywata jej mysli ku
temu, co w niej i ponad nia. ,Poprzez jego pragnienie...” — powtdrzyla w duszy, po czym

zamkneta oczy, szukajac glebokiego wyciszenia, by swiatlo serca moglo ja dalej prowadzic.

— I znéw go stychac - szepneta nagle, powracajac na ziemig¢ wraz z nutami ptasich treli.

Zaintrygowala ja ta melodia przecinajgca nocng cisze swa lekkoscia i czarem, nie burzac
rownoczesnie jej spokoju, a wrecz przeciwnie, niosac ukojenie. Podeszta do okna, probujac
odnalez¢ tego nocnego Spiewaka. Nic jednak nie udalo sie jej dojrze¢. Mimo to dlugo tak
stala, patrzac w glebie nocy rozswietlana blaskiem gwiazd i napawajaca ukojeniem tego cu-
downego, ptasiego spiewu. Cho¢ nie mogta go dostrzec, wydawato jej sig, ze glos ten dobie-
ga od strony drzew, rosnacych na skraju pobliskiego skweru, ktore zartobliwie zwano ,bo-
rem”. Nade wszystko dziwilo jg jednak, ze dzwigki te nie dochodzily z géry, z koron drzew,
lecz z powierzchni ziemi. Musiato by¢ to mate stworzonko, bo nie zdradzaty go zadne ruchy
i odglosy procz $piewu.

,Czy to bezpieczne dla niewielkiego ptaszka wyspiewywac nocg posrdd traw, gdzie
czyhaja na niego koty i inne niebezpieczenstwa? — zastanawiata sie. — A jednak ciagle $pie-

wa, otulajac ziemie ta piesnia. Jakzez on musi jg kochac...”
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Byta pelna podziwu dla tego matego, niewidocznego spiewaka, ktory swa melodia od-
mienial barwe nocy. Nawet mrok nie wydawat sie tak straszny i ponury, gdy gwiazdy mru-
galy do niej z gdry, przecinajac go swym blaskiem, a dusze koity te piekne nuty. Zamkneta
na chwile oczy, by mdc pelniej wstuchac si¢ w te kilkakrotnie powtarzane migekkie dzwieki.

On za$ wyspiewywat ciagle i nieustannie to samo....




Wybor

Jesli nie powiemy swemu sercu ,,tak”,

moze pojawié sig pustka, w ktorej zaistnieje ,nie”.

Usmiechneta sie, patrzac jeszcze przez chwile w glebie nocy rozéwietlanej blaskiem gwiazd
i wstuchujac sie w cisze otulang czarem ptasiego Spiewu, po czym wroécita do 16zka i swych
wczesniejszych rozwazan.

— Zatem silni jesteSmy duchem i sercem — szepneta, jakby chcac zatrzymac te odkrycia,
by nie uleciaty, nim zdazy je zglebi¢. Czuta bowiem, ze dalej pragnie podazac za wyrywaja-
cymi sie gdzies myslami.

»Nie moze by¢ inaczej, bo mamy w sobie moc mitosci — zamysélita sie gleboko, po czym
dodata: - ...lecz wszystko, a takze i milos¢ jest naszym wyborem”.

Potrzebowata chwili, by nadazy¢ za biegiem wiasnych rozmyslan.

,WyciagneliSmy swa dtoni po wolna wole, mozliwos¢ wyboru i teraz nie mozemy nie
wybrac. Zawsze wybieramy, poczawszy od pierwszych, pojawiajacych sie w naszej glowie
mysli”. ,Zawsze wybieramy — powtorzyta — tylko czynimy to Swiadomie lub nieswiadomie.
Rezygnacja z wyboru okazuje si¢ bowiem niczym innym, jak wyborem niepodjecia wyboru,
zdecydowaniem sie na to, co przyniesie zycie. Ono za$ pochwyci to, co pojawi sie¢ w naszej
glowie — mysli, ktdre szybko moga stac sie¢ dominujace. Niekoniecznie beda to jednak te, kto-
re sa odzwierciedleniem naszych marzen. Prawdopodobnie nasuna sie tez inne, ktore przez
niepewno$¢ i obawe odwodza nas od prawdziwych pragnien. Jesli bowiem nie powiemy
«tak» prawdzie naszego serca, moze pojawic sie luka, w ktdrej zaistnieje «nie». Tylko czy
tego chcemy?” — zatrzymata si¢ na chwile w tych rozwazaniach.

,,Brak swiadomego wyboru swych glebokich pragnien i prawdziwego «ja» moze spowo-
dowac zatracenie celu i sensu naszego istnienia — kontynuowata. — Gdy wiasnym wyborem
nie potwierdzimy swych szczerych marzen, negujac przez to i siebie samego, do czego be-
dziemy dazy¢? Céz w nas pozostanie?”

,Pustka” — ustyszata w myslach wilasny gtos rozbudzony wspomnieniem, kiedy to wy-
nik amniopunkgji zdruzgotat ja. Nie mogta sie odnalez¢ i wydawato sie jej, ze nic juz nie poj-

muje inie czuje. , I nastata pustka. Nicos¢. Jakby otwarto wrota, wywazono drzwi i wszystko
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gdzies uleciato, znikneto, czy tez wykradzione zostato. Caly sens i istota”.

,Pustka — powtorzyta w duszy —jaka obnazy sie wczesniej lub pdzniej, a ktérag przez to-
warzyszace nam zagubienie wypelni¢ moga mysli niechciane, niszczace i druzgocace nas” —
dokonczyta i zafrasowala sie.

,Mozemy jednak wplywac¢ na swoje mysli i je wybiera¢ — rzekla w sercu z radoscia,
po czym dodala ze smutkiem: — ...albo z tego rezygnowac¢, swiadomie lub nieswiadomie.
W naszej glowie kraza miliony réznych mysli, a my wladni jesteSmy uczynic je naszym wy-
borem i trwa¢ przy nich” — ukladata sobie wiasne przemyslenia. ,Uwierzy¢ w to, ze mozemy
pozostac wiernymi sobie i wspottworzy¢ swe marzenia. Druga mozliwos¢ to stac sie obojet-
nym czy tez dac sie¢ porwac obawom i lekom, zwatpieniu w siebie, przekonaniu o wiasnej
niemocy i... si¢ poddac¢”.

»+Wybieramy zatem — rozmys$lata — juz na poziomie mysli, gdzie wszystko sie zaczyna.
Tak budujemy nasza site lub catkiem po prostu wycofujemy sie lub odpuszczamy. Nie po-
dejmujac $wiadomego wyboru, rezygnujemy z decyzji o sobie i wlasnym zyciu. Mozemy je
kreowac lub tego zaniecha¢, porzucajac tym samym swe pragnienia. Nieco to skomplikowa-
ne, cho¢ — zamyslita sie — moze jednak catkiem proste?” — pytata szukajac. , To tak jak z listem
do $wietego mikotaja — stwierdzita po chwili z usmiechem. — Zeby otrzyma¢ wymarzony
prezent, trzeba go najpierw wybrac, a potem napisa¢ o nim w liscie do tego wspaniatego
dziadka z dtuga, biata broda spelniajacego nasze bozonarodzeniowe marzenia”.

Teraz jej oczy rozblysty radosnymi iskierkami dziecigcej, szczerej radosci, przywotujac
wspomnienie z dziecinstwa. Bedac mata dziewczynka, niepotrafiacy jeszcze pisa¢, ptaka-
fa krokodylimi tzami, zmartwiona, ze z pewnoscia nie otrzyma od mikotaja upragnionego
prezentu, bo jak ma go poinformowac o tym, co chciataby dosta¢, kiedy nie potrafita tego
napisaé. Wtedy rodzice doradzili jej, by po prostu narysowata to, czego pragnie. Wymalo-
wata wigc swoje marzenie, to wybrane i upragnione, po czym wlozyta do koperty i list byt
gotowy. Tym oto sposobem w najblizsze Swieta Bozego Narodzenia znalazta pod choinka
swdj wymarzony prezent. Nie poddata si¢ obawom wynikajacym z braku umiejetnosci pi-
sania, lecz szukajac, nawet przez izy, znalazta inny sposéb, aby wyrazi¢ swoéj wybdr. Co
jednak zdarzytoby sig, gdyby nie narysowala tego rysunku? Coz, i w tym wypadku pewnie
pomogliby jej kochajacy rodzice, gdyz znali pragnienie jej serca. Powiedziata im, o czym
marzy. Z pewnoscig jednak nikt nie mogtby jej pomdc, gdyby nie dokonata Zadnego wy-
boru. Co wtedy? Otrzymataby pewnie cos, co sprawiloby jej mniejsza lub wieksza rados¢,

zirytowalo albo zasmucito, czy nawet rozgniewato z powodu braku spemienia prawdzi-
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wych pragnien, lub tez catkiem po prostu nie znalaztaby pod choinka zadnego prezentu.
Aby otrzymac, nalezy bowiem poprosi¢, zeby natomiast poprosic, trzeba najpierw wybrac
to, czego pragniemy.

,Jak proste i wspaniate jest myslenie dziecka i jak bardzo dorostos¢ to komplikuje” —
westchneta. ,Moze dlatego, ze dorosli przestaja pisa¢ listy do mikotaja? — zazartowata w du-
szy. — I oto kolejny powod, dlaczego nigdy nie powinnismy przesta¢ w niego wierzy¢” —
usmiechneta sig zartobliwie w dzieciecym rozmarzeniu. ,, Przestajemy bowiem zdawac sobie
sprawe nawet z tego, ze do spelnienia marzen tych matych i tych wielkich niezbedny jest
najpierw ich wybor — kontynuowata. - Wybieramy zas ciagle i mozemy to czyni¢ swiadomie.
Wybierajac to, czego pragniemy — «tak» naszego serca, otrzasajac si¢ tym samym z obojetno-
Sci czy strachu i odrzucajac to, czego nie chcemy — nie pozwalajac si¢ wkrasc i zwies¢ «nie».
Listem zas$ jest nam modlitwa, a prezentem jej wystuchanie — stwierdzila, przypominajac
sobie fragment ewengelii: «Albowiem kazdy, kto prosi, otrzymuje» (Mt 7,8). —Inie potrzebu-
jemy czeka¢ do Swiat Bozego Narodzenia, to dzieje sig nieustannie, kazdego dnia”.

,Wybdr jednak nie zawsze musi oznacza¢ samodzielne podejmowanie konkretnych
decyzji czy tez szukanie najlepszych rozwiazan wlasnymi sposobami. Przede wszystkim
chodzi tu o wybor serca” — zamyslita sig teraz na diuzej, jakby czegos zndw szukajac. ,,Roz-
wiazanie naszych problemoéw czy spelnienie pragnien jest nieraz zbyt trudne jak na ludzkie
mozliwosci, czesto wykraczajace poza granice naszego poznania. Mozemy zatem, dokonaw-
szy wyboru serca, po prostu zawierzy¢ — usmiechneta sie, po czym dokonczyta: - i dac sie
prowadzic¢ jak dziecko rodzicom”.

— Jakze ,matym” trzeba si¢ czasem sta¢, ,matym” jak dziecko, by poja¢ wielkie rzeczy —
szepneta.

Teraz powrdcita jednak do terazniejszosci i swych dorostych pragnien.

, Gdybym nie podjeta wyboru - zastanowila si¢ —nie wybrala «tak» swego serca, méwiac
«tak» mitosci, zyciu i swemu synkowi: «Tak! Jakikolwiek jeste$, czy bedziesz», a jedynie
biernie oczekiwala, co si¢ wydarzy, nie mogtabym wspolttworzy¢ oblicza tego «tak», mojego
marzenia. Po prostu nie podjetabym go, decydujac si¢ tym samym, cho¢ nieswiadomie na
rezygnacje z wlasnych pragnien. To, co wydarzyloby sie w mym zyciu, dzialoby sie niejako
poza mna, nie mogac stac si¢ prawdziwym spelnieniem mnie. Jak bowiem mogtabym poko-
cha¢, nie moéwiac mitosci «tak»? Natomiast nie wybierajac «tak», pewnie oddatabym sie je-
dynie bezczynnemu oczekiwaniu w niepewnosci, lekajac sie kazdego dnia, co z nami bedzie.

Co przyniesie nam zycie. Trwoga ta za$ potegowataby to, co przeraza i boli jeszcze bardzie;j.
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A wtedy wszystko zaczetoby moze przybiera¢ wytacznie szare i czarne barwy strachu. I tak
bardzo osaczad, ze nawet spetnienie mojego pragnienia nie cieszytoby mnie, gdyz ta szaro$¢
przestonitaby prawde mych marzen w sposob tak istotny, ze nie potrafitabym jej dostrzec
i rozpoznad, zatracajac jg, a tym samym i sama siebie. Bo czyz pragnienie moze si¢ sta¢ na-
szym pragnieniem, bez uczynienia go nim? Bez wylonienia go z glebi siebie i powiedzenia
mu «tak»? Jak marzenie miatoby zosta¢ rozpoznane i mogtoby wypetnié nas radoscia bez
jego wyboru? Czy potrafitabym sie w pelni cieszy¢ ze zdrowia swego dziecka, nie pragnac
tego? Pewnie przyjetabym to wtedy jako co$ normalnego, «nalezacego sie», zupelnie nie
doceniajac i nie mogac tym samym pojac, jak wielkie to szczescie, jak wspaniaty dar — zdro-
wie. Szaros¢ za$ osaczalaby nas, odwodzac od tej radosci, a wskazujac na obawy, zagrozenia
i trudnosci wady genetycznej, co z pewnoscia zdecydowanie przestonitoby jeszcze bardziej
prawde mego serca. Tak zamiast radosci, zostatabym pchnieta w smutek, strach i boles¢. Jesli
bowiem nie wybieramy, wzrok, poznanie i pojecie prawdy o samym sobie jakze fatwo moga
zostac przestoniete i skierowane w zupelnie inna strone...” — zafrasowata sie.

Patrzyta przez chwile w mrok nocy.

,Gdy nie podejmujemy swych marzen, to tak jakby$my zamkneli si¢ na nie w strachu
czy obojetnosci — kontynuowata. - W swym leku i zwatpieniu rozciggamy nastepnie zastony,
chowajac sie przed tym, co nas trwozy. Zastony jednak nie tylko przestaniajg to, od czego
chcemy sie odciaé, lecz rOwnoczesnie blokuja dostep swiatla. W ten sposéb odbieramy so-
bie szanse ujrzenia czaru wschodu stonica. A «ukryci» mozemy przegapic je wszystkie, thu-
maczac si¢ przer6znymi wymowkami, chociazby chtodu poranka, oszukujac w ten sposdb
wlasne serce. Tak, nie podejmujac trudu i nie szukajac odwagi trwania przy wlasnym «ja»,
popychamy sie w zal niespelnionego marzenia i zatracanie samego siebie. Decydujac sie na
wygode czy pozorne bezpieczenistwo, popadamy w szaro$¢, zastaniajac sie nig, ta zas nara-
sta i ciemnieje...”

A wystarczy zdac sobie sprawe z wlasnych pragnien. — Podazata dalej tym tropem. —
Niewazne, jak wczesdnie trzeba wsta¢, jak chlodny jest poranek i jak dltugo czuwa¢, wycze-
kujac tych wspaniatych, pierwszych promieni wybijajacych si¢ zza widnokregu, rozprasza-
jacych mrok nocy obietnica swiatla dnia i ciepta. Trzeba otrzasnac si¢ z marazmu, strachu,
odretwienia, lenistwa, obojetnosci czy czegokolwiek, co nas zniewala, by pozwoli¢ zaistnie¢
wlasnemu marzeniu i daé¢ sobie szanse ujrze¢ promienie stonca rozpraszajace mrok. I po-
zwoli¢ sie otuli¢ temu $wiattu w calym jego blasku i cieple”. Usmiechnela si¢ z wyrazem

twarzy kryjacym w sobie stodka obietnice szczescia.
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,Nie sposéb bowiem uciec przed strachem w strach, a przed ciemnoscig ukry¢ sie
w ciemnosci. Jedynie $wiatto moze nas ochroni¢ i wyzwolic. Jesli je wybierzemy” — dodata,.
zaglebiajac sie na chwile w te mysl, jakby zatapiajac w blasku tego Swiatta

~Decydujac sie na przyjecie woli Bozej, mogtam prosi¢, aby zadanie to nie przekroczylo
naszych sit. By nawet z tej ciemnosci, w jakiej wydawato mi sig, ze utknetam, wytonito sie
stonice kolejnego dnia, niosac $wiatto nowego oblicza naszych marzen — kontynuowata. —
Mogtam si¢ modli¢ o zdrowie dla naszego synka, o zotadek i wszystkie inne narzady, o to, by
urodzit si¢ w terminie, zdrowy. Nie ma bowiem spelnionego rozwigzania bez jego pragnie-
nia. Musimy tylko poja¢, czego naprawde chcemy i to wybrac juz na poziomie my$li” — doda-
fa. ,Tak — uswiadomita to sobie i znow sie¢ usmiechneta. — A potem zaufaé, uzbroi¢ w pokore
i cierpliwos¢, tarcze modlitwy, wiare i moc mitosci, otulajac ich blaskiem i cieptem, a wtedy
i chtod nocy moze sie¢ okazac jedynie rzeskim rozbudzeniem”. Tak si¢ rozmarzyta, ze niemal
poczuta musnigcie promieni wschodzacego stonca.

A jesli stbw modlitwy w nas zabraknie lub trudno znalez¢ wlasciwe... — zamysélita sie
znéw na chwile. — ...mozemy wymalowa¢ w swych myslach glebie naszych pragnien i po-
zwoli¢ im si¢ wzbi¢. Tak jak wznie$¢ obraz marzen w oprawie nieugietej wiary czy po prostu
narysowac swdj «list»”. Usmiechneta si¢ btogo, po czym nieco zafrasowata. Szybko jednak
wrdcil jej spokdj ducha i dodala: , Lecz kiedy nawet barwy radosci i marzen sie w nas wy-
czerpia — przerwata, przygnieciona trudem takich chwil — pozwdlmy naszemu sercu tak po

prostu zawota¢: «Pomoz mil», «Ty sig tym zajmij!»*”

. I ustyszala w swej glowie beczenie
matej, przerazonej owieczki: ,Pomdz mi!”.

,Tokrzyk, ktédry sam wyrywa si¢ z naszego serca — pomyslata. - Wystarczy go nie bloko-
waé, a po prostu zawolacd. Jesli bowiem zdajemy sobie sprawe z prawdy swego serca i wy-
bieramy ja szczerze, nigdy nie jest za p6zno”. Spojrzata z nadzieja w strone gwiazd, lecz
po chwili gteboko posmutniata, dodajac: , To jednak nasz wybdr, zatem nawet i tego wotania
wiladni jesteSmy zaniechac”.

,Nie wybierajac zas. .. —- Wrdcita wspomnieniem do tafli $wiatta i otchtani ciemnosci, ja-
kie ujrzata w lustrze na Scianie szpitalnego korytarza. — Nie wybierajac — powtdrzyta — poda-
zamy, nie wiedzac, w ktdra strone sie udac, stapajac w pustce i mroku bez swiatta. Mozemy
wiec sie gubi¢, a nawet dotrze¢ do przepasci i jej nie dostrzec. C6z bowiem mozna dojrzec
w mroku bez rozswietlajacych nasza droge promieni jasnosci? Tak brak wyboru moze si¢

sta¢ wygrang ciemnosci, a nasza zguba...”

Akt zawierzenia z pism ks. Dolindo Ruotolo.
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Rozwazania te, wiodac jg przez $wiatto i ciemne doliny, raz rozjasnialy jej twarz po-
godnym usmiechem, a za chwile pograzaly w smutku. Tak i teraz pochylita ze zmartwie-
nia swa glowe.

,Nie zawsze jednak od razu dostrzegamy swiatlo, a wtedy czesto wydaje sig, Ze nie po-
trafimy dokonac¢ wyboru” — westchneta w duszy ze smutkiem. Przez pewien czas patrzyta
na gwiazdy, jakby zndw czegos tam szukata. Po chwili twarz jej sie rozpogodzita. ,, A jednak
juz samo szczere pragnienie $wiatta staje si¢ jego wyborem, ktéry nas poprowadzi” — stwier-
dzita, usmiechajac sie. ,Jesli trzeba, to przez szukanie” — dodata.

Jej serce bowiem nigdy nie przestalo szukaé, nawet wtedy, gdy byla tak zdruzgota-
na, ze czula jedynie ogarniajaca ja pustke i nicos¢. Kiedy zas sama nie mogta sobie z tym
wszystkim poradzi¢, ustyszata glos wykraczajacy ponad pojecie ludzkie, ktory ja prowadzit
i nie pozwalat sie¢ podda¢. Cichy, delikatny i niemy, lecz przepigkny oraz niosacy ukojenie
w trwodze, dodajacy odwagi, otulajacy mitoscia i blaskiem prawdy — glos jej synka, odpo-
wiedz na ,tak” jej serca, gdy sama nie potrafita sobie z tym wszystkim poradzic i sie odna-
lez¢.

,Wybieramy wiec zawsze, nawet jesli nie zdajemy sobie z tego sprawy” — stwierdzi-
a, a mysli jej wedrowaly raz jeszcze przez caly ten okres trosk, strachu, lekow, niepokoju,
zagubienia, fez oraz nadziei, wiary i mitosci, znajdujac tam po raz kolejny potwierdzenie
tych stéw.

— Wszystko jest mozliwe, kiedy powierzamy nasze marzenia w rece swiatta i mitosci —
rzekla, a w jej sercu rozbrzmial dzwigk fletu, ktéry prowadzi do domu.

Zanurzyta si¢ w tej melodii na chwile.

»+Wszystko jest mozliwe, gdy wybieramy «tak» serca, nawet niemy glos czy usmiech nie-
ba” — potwierdzita i usmiechneta sie z calg glebia, jaka ta mysl w sobie skrywata.

Zatopila swe spojrzenie w blasku gwiazd, a pokdj i ukojenie odbijaty si¢ w jej oczach.

Na moment jej rozmyslania obraly jednak nieco inny kierunek, zmacone nagle wizja za-
niechania wyboru, a jej wewnetrzna walka z catym atakujacym i oszukujacym ludzi ztem od-
cisneta sie gteboko na zafrasowanym czole. I wtedy krzykneta cata moca swej duszy:

,Nie! Nie! Tylko nie poddawajmy si¢! Nie pozostawajmy obojetni! Nie pozwdlmy sie
zdominowad, temu czego nie chcemy i co nas gubi! Wybierajmy prawde serca! Mozemy!
Sta¢ nas na to! Kazdego z nas! Wystarczy zrobi¢ pierwszy krok!”

— Wystarczy zrobi¢ pierwszy krok — powtdrzyta szeptem, a w glosie jej rozbrzmiato za-

wierzenie, rozéwietlajac jej twarz btogim wyrazem ufnosci.
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Wtedy ten ukryty w nocnej ciszy ptaszek znéw si¢ odezwal, jakby chcac potwierdzi¢
jej stowa swa piesnia. Teraz jednak spiew jego nie dochodzit juz z ziemi, lecz z koron drzew
pobliskiego ,, boru”

,Pierwszy krok, podskok czy tez podfruniecie w goére” — stwierdzita nieco zartobliwie,
myslac teraz o tym matym, wielkim Spiewaku i rozeSmiata si¢ wesoto na to wyobrazenie.

Wiedzac, ze potrafi wzbic sie w gore, nie musiata dtuzej martwic si¢ o niego.




Pierwszy krok

...W wierze.

Wiara to zrobienie pierwszego kroku,
kiedy nie widzi si¢ calych schodow.

(Martin Luter King)

,Modli¢ si¢ i wierzy¢. I uwierzy¢ w siebie, w site i moc, ktora nas przepetnia, by znalez¢
klucz do wrét prawdziwej wiary. Wiary w niewidzialne, niemozliwe i niepojete ludzkim
umystem. Wiary mocnej i nieztomnej, a jesli trzeba, to wrecz upartej”. Usmiechneta sie znow
na te mys$l, przywolujac wspomnienie walki wszelkimi sitami swego ducha o zotadek ich
synka. Nigdy wczesniej nawet nie przypuszczata, ze potrafi by¢ tak uparta.

,, By odnalez¢ w sobie wiare wystarczy zrobi¢ pierwszy krok? — zastanowila sie jeszcze
przez chwile, jakby pragnac sie upewnié. — Tak. Pierwszy krok w wierze” — powtorzyta,
usmiechajac sie.

Nagle znéw posmutniata.

»Towlasnie czesto jest najtrudniejsze i dlatego pewnie poddajemy sig, zanim damy sobie
jakakolwiek szanse, nim w ogdle sprobujemy”. Opuscila glowe.

Zamkneta oczy i zobaczyla rozsypane puzzle obrazéw ostatnich miesiecy swego zycia.
Puzzle, ktore zaczynaty sie uktadac¢ w catos¢, choé jeszcze nie widziata, jaki obraz maja stwo-
rzy¢. Mogla jednak wyraznie dojrze¢ pierwszy z nich, przedstawiajacy ich pierwszy krok —
odkrycie i wybdr ich prawdziwego pragnienia: mitosci, dziecka, zycia. Pierwszy element
jako gtebokie pragnienie swego serca, gdyz nic wiecej nie potrafita wtedy odnalezé. W tym
przyttaczajacym ogromie strachu i niepewnosci, ktdre ja osaczaty wiedziata tylko to jedno —
jeden, jedyny pewnik: kocham swe dziecko. Gdy zas ten puzzel zostat wylozony, automa-
tycznie zaczat przyciagac¢ do siebie nastepne. Tak powstal maty fragment tworzacego sie
dzieta: obraz u$miechnietej buzi ich synka, jej promiennej twarzy, ich szczesliwej rodziny.
Dookota nadal lezato wiele niedopasowanych puzzli i ciggle ich przybywato. Nie potrzebo-

wala jednak od razu widzie¢ catego obrazu, catej drogi. Wystarczylo zrobi¢ pierwszy krok
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w wybranym kierunku. Pierwszy puzzel zaczynat przyciagac nastepne, po pierwszym kro-
ku nastepowat kolejny i tak tworzyly sie obraz i droga.

— Trzeba tylko odnalez¢ i wytozy¢ pierwszy puzzel, uczyni¢ pierwszy krok w wierze —
szepneta, chcac dobrze to zapamietaé. — Nastepne wylonia sie przed nami, jakby ten pierw-
szy w cudowny sposob je do siebie przyciagat.

,Ten pierwszy puzzel, pierwszy krok to wybor drogi w strone swiatla — zamysélita sie,
goniac w swej gtowie mysl, ktora wtasnie zajasniata. — To podanie swej dioni w uscisk, ktéry
ujmie dlon nasza, otuli cieptem i nie upusci, prowadzac i rozswietlajac droge przed nami”.

~Wyciagniecie swej dloni — powtdrzylta —jesli trzeba to nawet w krzyku. Nie musimy od
razu wszystkiego wiedzie¢ czy pojmowac, lecz po prostu odwazy¢ sie zaufac. Tego, czego
pragniemy, wyboru serca musimy dokonac sami. Za serca «tak» wystarczy podaza¢. Zrobi¢
pierwszy krok, a potem zawierzy¢ i dac si¢ prowadzi¢, nawet... — urwata, zamkneta oczy,
a $wiatlo glebokiej ufnosci rozéwietlito jej twarz. — ...przez tzy, ukojenie ciszy, niewidzialny
usmiech, niemy glos czy tez innymi, niepojetymi ludzkim umystem $ciezkami” — dokonczy-

1a, pojmujac teraz, czym byly one w istocie.

A promien wiary, ktéra Niebo wznieca,
Topi twe krople, zapala twe gromy,
I twe pogodne zwierciadta oswieca;
Ach! ty bez wiary bylbys$ niewidomy.

(A. Mickiewicz, Rozum i wiara)
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Ujrzec blask

...otwarlszy serce.

Dobrze widzi sig tylko sercem.
Najwazniejsze jest niewidoczne dla oczu.

(A. de Saint-Exupéry, Maty Ksigze)

Siedziata tak, pograzona w rozmyslaniach, na waskim, szpitalnym t6zku. Noc tulifa ja, lecz
tym razem nie tyle ukojeniem, co odkrywaniem czltowieka. To, czego doswiadczyta przez
ten ostatni czas i nadal odnajdywata, powoli sie taczyto i ukladato w niepojeta przez nia
wczesniej catos¢. Calos¢, ktdrej stopniowe odkrywanie otulato cieptem, nadzieja i radoscia.
Jednos¢ ze wszech stron niepojeta. Jednak kiedy zdotata ja cho¢ troche zglebic¢, wszystko
sprawialo wrazenie oczywistego. Nawet mrok nocy nie wydawat sie juz tak ciemny jak
wczesniej. Gwiazdy zas zdawaly sie ciagle mrugac¢ do niej radosnie, jakby igraly sobie i zar-
towaty, chcac zapewne powiedziec: , Nie taka straszna noc i nie taka ciemna, jak ja maluja.
Wszystko zalezy od tego, jakimi barwami sami ja wymalujecie”.

+Wszystko zalezy od tego, jakimi barwami sami ja wymalujemy — powtorzyta w my-
$lach. — A rozpoczynamy od dobierania koloréw naszych mysli i uczu¢. Nastepnie wybie-
ramy je i malujemy lub przyzwalamy, by pedzel Zycia malowal za nas, odcieniami, ktére go
zaleja. Tak, nasz obraz zaczynamy tworzy¢ poczawszy juz od mysli i uczu¢, potwierdzajac
je nastepnie swym wyborem” — stwierdzita.

Spojrzata znéw na gwiazdy, wedrujac swymi myslami tam, gdzie mrok zastania swiatto,
noc stonce, a one mimo to rozswietlaja ciemnos¢. Nastepnie podazata tam, gdzie serce czto-
wieka swiadomie oczekuje lub nieswiadomie odrzuca wschdd storica w swoim zyciu. I tak
dotarta do tej chwili, kiedy to wszystkie jej przemyslenia uktadaty si¢ w catos¢. Zgadzaty sie
z tym, co czuta i czego doswiadczata. Nagle skierowata wzrok na puste t6zko obok, ktére
jeszcze kilka dni temu byto zajete. ,Gdyby potrafito méwi¢, pewnie wiele by nam opowie-
dziato — pomyslata nieco zartobliwe, rozbawiona zaczepnym migotaniem gwiazd. — I moze
szepnetoby, Ze te ostatnie dni byly wyjatkowe... — zamyélita sie, usmiechajac ciepto. — Tak,

doprawdy wspaniate” — dodata, przywotujac to tak $wieze wspomnienie.
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Przed dwoma tygodniami przyszta do niej jedna z potoznych, informujac, ze do jej sali
zostanie przeniesiona dziewczyna, ktéra urodzita dziecko z rozszczepem podniebienia i nie
moze sobie poradzic z tg sytuacja. Z nikim nie rozmawia, a co wiecej, nie chce nawet widzie¢
swego synka. Potozne uznaty, ze moze pomoc jej przeniesienie do sali, w ktdrej zobaczy, jak
inna matka przyjeta swe dziecko z wada. Do niej zas zwrdcila si¢ z prosba, aby pomogta tej
dziewczynie.

Przerazila ja ta prosba. Wszelkimi sitami probowata jako$ ogarna¢ wilasne problemy,
ciagle nie bardzo potrafiac sie w tym wszystkim odnalez¢. Jak w takiej sytuacji zdota pomoc
innej osobie? Czy sobie z tym poradzi? Chyba nie czutla si¢ teraz na sitach. Co mogtaby uczy-
ni¢, co powiedzie¢? Nie potrafila pozbiera¢ mysli.

,Jak pomdc matce, ktéra pewnie wlasnie przezywa szok?” — zastanawiata sie.

Sama potrzebowata miesiecy, by cho¢ troche si¢ odnalez¢ i stawi¢ czota wlasnym proble-
mom. Wiedziata juz, ze da sie przenosi¢ gory, jednak nie zawsze udaje si¢ to od razu. Czesto
trzeba czasu, by zebrac sity lub wewnetrznie dojrze¢ do danej sytuacji. Bardzo chciataby jej
pomdc, ale nie wiedziata jak. Posmutniala, czujac si¢ znow tak mata i mizerna, tak nieporad-
na nawet sama ze soba.

. Jesli jednak pomoc jest potrzebna, trzeba wyciagnac¢ swa dton, niewazne jak nieporad-
na - pomyslata. - Bo co dwie donie to nie jedna” — usmiechneta sie do swych mysli.

Niewiele czasu dane jej zostato na odnalezienie sie w tych nowych okolicznosciach. Nim
minat kwadrans, dziewczyna staneta w drzwiach i krotkim, dos¢ szorstkim: ,,Dzien dobry”
oraz zdecydowanym spojrzeniem informujacym, ze nie ma ochoty na pogawedki, zakon-
czyta ,rozmowe”. Nastepnie rozpakowata swoje rzeczy i potozyta si¢ na t16zku, odwracajac
w strone Sciany.

— Czy chciataby pani dzisiaj pdj$¢ zobaczy¢ synka? — zapytata potozna.

— Nie - padla krotka i zdecydowana odpowiedz.

Potozna wyszta, nie znajdujac niczego, w czym mogtaby jeszcze okazaé si¢ pomocna.

. Jakze musi by¢ trudno tej dziewczynie — westchneta ciezko w duszy. — Smutek jest jed-
nak po to, by si¢ posmuci¢ — pomyslata —a tzy, by wylac jego nadmiar, gdy robi sie zbyt gorz-
kiizaczyna zatruwac serce. Nic tu teraz po mnie” — stwierdzita i postanowita pojs¢ zobaczy¢
swego synka.

Réwniez i dla niej okazato sig to tatwiejsze, gdyz zbyt zaskoczona ta sytuacja nie potra-
fita jeszcze pozbiera¢ mysli i znalez¢ odpowiednich stéw. Wychodzac, odwrocita sie, aby

nabra¢ pewnosci, ze chwila samotnosci jest tym, czego jej wspdtlokatorka potrzebowata te-
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raz najbardziej. Dziewczyna lezata odwrdcona tytem, wpatrujac si¢ w sciang uznang przez
nia za najbezpieczniejsza powierniczke swej niedoli. Widok ten przepetnial smutkiem serce.

,,Ona potrzebuje teraz ciszy” — potwierdzita swa decyzje pozostawienia dziewczyny na
chwile samej.

Przenoszac wzrok w strone wyijscia, dojrzata slady krwi, jakie zostawita za soba. Wré-
cita, by je posprzata¢. Wtedy katem oka dojrzata krétkie spojrzenie rzucone w jej strone, po
czym podniosta si¢ z widocznym bélem i wyszla. Idac, probowata przywotac¢ wtasne wspo-
mnienia i ustali¢, w jakim punkcie zagubienia, w ktérym jeszcze tak niedawno sama sig znaj-
dowata, moze by¢ teraz ta dziewczyna. Czy zbliza sig, jest lub prébuje przejs¢ nad ciemna
przepascia, gdzie btysk pozoréw stara sie odwrdci¢ nasze oblicze od swiatta prawdy? Nie
wiadomo. Z pewnoscia jednak targaty nig strach, niepewnosc¢ jutra, bdl, rozpacz, a ona pew-
nie nie widziata z nich wyjscia.

Rozmyslajac o tym z perspektywy tego, co uswiadomila sobie tej nocy, potrafita do-
strzec, ze mysli i uczucia tej dziewczyny wpadly w zagubienie, a szaro$¢, strach oraz wra-
zanie wlasnej bezradnosci ngkaly ja tym mocniej, im wigksza wyczuwaty stabos¢, probujac
wkras¢ sie w jej dusze i przestoni¢ prawde. Obawy kiebity sie w jej glowie i atakowaly cio-
sami negatywnych mysli jak kasajace osy, a bdl targat jej sercem. Taka stawala si¢ zatem
jej rzeczywisto$¢ — szara jak deszczowe, ztowrogie chmury, ktore usitowaly przestoni¢ jej
niebo. Nie dlatego, ze tak wybrata, lecz poniewaz jeszcze nie dokonata wyboru. Nieswiado-
mie wigc jej wybdr stawat si¢ wyborem niepodjecia wyboru, pustka bolu, w ktorej z kazda
niepewnoscia pojawiato si¢ coraz wigcej ciemnych chmur. Jak dtugo nie bedzie potrafita
spojrze¢ inaczej na swa sytuacje, tak dlugo wszystko to utwierdzac i potegowac si¢ bedzie
w tych smutnych i ciemnych barwach: leku, zwatpienia i niemocy. Jedynie odnalezienie
prawdziwego pragnienia serca, odkrycie prawdy i jej wybor mogtyby to odmieni¢, rozpra-
szajac wszelkie cienie. Po prostu trzeba otworzy¢ serce.

Teraz, gdy sama tak wiele zrozumiata, moze potrafitaby sie tym podzieli¢ i pomodc. Wte-
dy jednak nie byto to jeszcze dla niej tak klarowne. To, jak znaczace sg nasze uczucia, mysli
i wybor. Nie wiedziata wigc, co mogtaby zrobi¢, co powiedzie¢, jak wyciagnac swa dion, by
pomoc, wesprzed, a nie zrani¢ zbyt banalnymi i nieporadnymi stowami czy gestami. Czuta
tylko, ze nie moze pozostawic tej dziewczyny samej w tej nekajacej ja ciemnosci.

Kiedy wrdcita, tamta nadal lezata odwrécona tytem. Podeszta do niej, wyciagajac swa
dton.

— Cze$¢, jestem Sara — rzekta. Ta jednak nie zareagowata, udajac, ze spi.
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Tak minat dzien pierwszy.

Nastepnego dnia rano, kiedy dziewczyna siedziata na t6zku, tym razem jednak odwro-
cona w strone sali, odczytata to jako dobry znak i po raz drugi podeszta, by sie¢ przywitac.

— Czes¢, jestem Sara — rzekla, podajac reke.

— Marta — odpowiedziata tamta z pewnym wahaniem.

— Jak si¢ czujesz? — Chciata jakos zagadna¢, rozpocza¢ rozmowe, lecz nieco nieporadnie
i banalnie jej to wychodzilo. ,Zawsze jednak lepiej zacza¢ jakkolwiek niz wcale” — pomysla-
1a, pokrzepiajac sama siebie i dodajac: — Czy wszystko w porzadku?

— Wczoraj dlugo cie nie bylo. Czy nie powinnas wiecej leze¢? Widziatam, jak mocno
krwawisz — odrzekla dziewczyna, nie odpowiedziawszy na zadane pytanie, rzucajac zas
w zamian wilasne.

Jej oczy rozbtysty z radosci podjecia przez wspotlokatorke dialogu.

— Tak, pewnie tak. Masz racje — odrzekla $mialo — lecz wtedy krwawitoby mi serce.
Z dwojga ztego wole to — odpowiedziata nieco zartobliwie uémiechajac si¢ zaczepnie.

Nie wiedziata, skad jej to przyszto. Moze obecnos¢ drugiego cztowieka wyzwalata w niej
wiecej pozytywnej energii niz mogtaby sie spodziewac. Bycie razem dodawato odwagi i po-
mnazato radosci, a bolesci wydawaly sie mniejsze, gdy mialo si¢ swiadomos¢, ze nie jeste-
$my w nich odosobnieni. Zapominata wigc niejako o trudach, w to miejsce naptywaly za$
rado$¢, nadzieja i nowa sita.

— To znaczy? — dociekata tamta.

— Gdybym lezata, nie mogtabym by¢ z moim synkiem. Zabrali go ode mnie, méwiac, ze
ma zbyt wiotkie migénie, nie ma odruchu ssania i jeszcze kilka kwestii pozostaje do wyja-
$nienia czy zbadania... — glos jej si¢ zachwial. - Wiem jednak, ze on mnie potrzebuje — kon-
tynuowata. — Zresztg ja tez za nim tesknie, wigc chodze do niego. Tak, boli i ciagle krwa-
wie... — przerwala znéw na chwile, gdyz martwito ja, ze nie odpoczywa wystarczajaco, by
rany mogty sie zagoi¢. — Lecz nie potrafie leze¢ z dala od niego, kiedy on, taki malutki jest
tam sam. — Spuscita na chwile glowe, a tzy zabtysty w jej oczach, gdyz tak bardzo pragneta,
by mogli juz by¢ razem.

Dziewczyna dostrzegta to, nie pozwolita jednak emocjom zbic si¢ z tropu.

— Co sie stalo, ze nie ma odruchu ssania? — zapytata.

— Urodzit sie z zespotem Downa i ma ostabione napigcie migsniowe. Podobno to dlate-

go — odrzekla cicho, starajac sie zapanowac nad swymi uczuciami.
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Obie zamilkly. Czula jednak, ze nie powinna teraz przerywac rozmowy. Dotarly wtasnie
do granicy bolu i strachu. Nie warto byto sie poddawac czy cofa¢, lecz nalezato $miato stawic
im czota, bo przeciez obie tego potrzebowaty i zdajac sobie z tego sprawe, czy tez jeszcze nie,
pragnely to przezwycigzy¢.

,Jesli jednak zdecydowata sie¢ zaczaé te rozmowe, jest szansa, ze zechce ja kontynu-
owac” — pomyslata i mimo Ze nieco ryzykowne wydalo jej si¢ przechodzenie teraz na druga
strone, postanowita jednak sprébowac. Im predzej ta dziewczyna zacznie szuka¢ $wiatta,
tym wczesniej ma ono szanse znow rozbtysnaé w jej zyciu. Wroécita zatem do swego pytania.

— A jak tam u ciebie? Czemu nie mozesz miec¢ przy sobie swego dziecka? Synka czy c6-
reczki?

— Synka - padta odpowiedz, teraz juz niesptoszona i spokojna cho¢ stowa jej przepetnia-
fa boles¢. Mimo tego wydawalto sig, ze dziewczyna wtasnie poczula si¢ bezpieczniej, bedac
w towarzystwie osoby o nie mniejszym bagazu do$wiadczen. Nie musiata juz diuzej oba-
wiad sie niezrozumienia, czy tez czuc si¢ wyobcowana jak wczesniej, posrod matek tulacych
swe zdrowe i pigkne dzieci. Zamilkta na dtuzsza chwile.

— Ma rozszczep podniebienia. — W koncu zdotala to wypowiedziec.

— Czy to oznacza, ze rowniez nie potrafi ssa¢? — padio zupeinie naturalnie kolejne pyta-
nie.

— Nie wiem — odparta cicho tamta, spuszczajac lekko glowe.

Widzac, jak dziewczyne pochtania metlik mysli, zrozumiata, Ze teraz juz nie powinna
dalej drazy¢ tematu. Potrzebny byl bowiem czas, by ta mogta sie z nimi uporac.

Po potudniu udalo sie jej przywiez¢ synka na chwile do sali.

— To moj synek —rzekla. — Dostali$my na troche przepustke, by mdc poby¢ razem.

Dziewczyna lekko sie usmiechneta, jednak z pewnym zaktopotaniem. W jej gtowie cia-
gle kiebily sie setki roznych mysli i niewiadomych. Postanowili wiec jej nie przeszkadzac
i zajeli sie soba. Lezeli wtuleni w siebie, po czym zasneli w swych objeciach. Spali razem
jak niegdys$, gdy byli jeszcze nieroztaczni, styszac nawzajem bicie swego serca. To byly ich
chwile radosci i ukojenia. Wspétlokatorka spogladata na nich czasem ukradkiem. Kiedy sie
obudzili, juz jej nie byto, gdzies wyszta. Odwiozta wigec synka, a gdy wrdcita przywitato ja
spojrzenie, ktore jakby na nig czekato.

— Bytam u mojego synka - rzekta tamta odmienionym glosem. — Wiesz, on ma odruch
ssania i Swietnie sobie z tym radzi. Karmitam go. Wszystkie potozne byly zdziwione, gdyz

przy takim rozszczepie podniebienia nikt sie tego nie spodziewal. Powiedzialy, ze musi by¢
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wyjatkowo silnym i dzielnym chtopcem. — Zamyslita si¢ na chwile, po czym dodata: —I chyba
maja racje. .. — urwata w zadumie.

— Och, jak to cudownie! Jakie to wspaniate wiadomosci! — rzeklta z nieukrywana rado-
$cia. Po tych dtugich miesiacach obaw, czy jej synek bedzie zdrowy, kazda wiadomos$¢ o do-
brej kondydji jakiegokolwiek dziecka byta dla niej szczego6lna radoscia.

— Powiedzialy, Ze jesli nastepne karmienia beda rownie pomyslne, moge go zabra¢ do
swojej sali.

— Ojej — znow niemal krzykneta w tym spontanicznym uniesieniu szczescia. — Ilez to
dobrych wiadomosci jak na jeden dzien. To wspaniale!

— Tak — padta odpowiedz, cho¢ z pewna jeszcze niepewnoscia.

Nastepne karmienie bylo réwnie pomyslne. I tak minat dzien drugi, a w zyciu Marty

zajasnial blask, jak promienie storica wpadajace przez lekko uchylajace si¢ wrota serca.

Nastepnego dnia rano przywitato ja pytanie:

— Czy ty tam chodzisz réwniez w nocy?

— Tak — odrzek}a nieco sptoszona, jakby ktos odkryt jej tajemnice. — Bo wiesz, kiedy by-
lam w ciazy, lekarze mowili, ze mdj synek moze umrzec¢ zaraz po porodzie. Teraz kazdego
dnia wydaje mi sig, Ze on jest nam dany na nowo. Nie moge sie ciagle nim nacieszy¢. Nie
potrafie sie na niego wystarczajaco napatrzec... Tak wiem — dodata — powinnam troche wie-
cej spac i wypoczywag, ale mysle sobie tak, jak mowi stare porzekadto: ,Jesli Bég daje nam
zadanie specjalne, to daje réwniez ekstra sity na jego wypelnienie”. Jakos tak mniej wiecej to
chyba bylo, nie pamigtam dokladnie stéw, ale sens jest wlasnie taki. Wigcja tez tak uwazam,
a ze mocno w to wierze, to po prostu nie moze by¢ inaczej. —- Usmiechneta sie w zadowoleniu,
ze z Boza pomoca z pewnoscia sobie poradza, dodajac: — Po prostu nie moge nie da¢ rady!

Dziewczyna nic nie odrzekla, ale w jej oczach odbijaly sie sily, w ktore wiasnie sie zbroita.

— Czy... — odezwala sie po dluzszej chwili. — Czy nie bedzie ci przeszkadza¢ w nocy
zapalone swiatlto?

— Nie, jesli tylko tego potrzebujesz, moze sie Swieci¢ cala noc.

— Dziekuje — odparta tamta z usmiechem. — Bo wiesz, chciatabym chyba juz jutro zabra¢
mojego synka do naszej sali — dokoniczyta, a na jej twarzy zajasniat tajemniczy usmiech gte-
bokiego szczescia. Ona zas, znajac juz jego smak, odwzajemnita go.

— Przynosisz nam same wspaniale wiadomosci — rzekla i usciskata jq najcieplej, jak tylko

potrafita.
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I taki byt dzien trzeci. Dzien, w ktérym dziewczyna dokonata wyboru i wyszta naprze-
ciw wlasnym pragnieniom, stawiajac pierwszy krok w wierze, ze wszystko bedzie dobrze,
a tym samym odpedzajac ciemne chmury, ktore zawisty nad jej zyciem, robiac miejsce dla

Swiatta prawdy.

Nastepnego dnia Marta przywiozla swego synka do ich sali. Wtedy ona podeszta do nich
iz pewna niesmialoscia zapytata:

— Czy moge sie przywitac?

Tamta usmiechneta sie ciepto i mimo ze gdzies w kacikach jej oczu skrywat sie jeszcze
cien obaw i niepewnosci, odrzekla z radoscia i nadziejg w glosie:

— Alez tak, oczywiscie.

Wtedy zblizyta sie na tyle, by méc zajrze¢ do malca, a wyciagajac dion w jego strone,
rzekta:

— Witaj Maluszku. Jakze mito ci¢ poznac i tutaj goscic.

Kiedy chtopiec odwrdcil gtowke w jej strone, dojrzata brzemie, ktére dzwigal, wyryte
mocno i wyraznie na jego matej twarzyczce. Poniewaz zadrzato przez moment jej serce, jak
zawsze gdy widziata ludzka boles¢, musiata szybko odwrdécic bieg wiasnych mysli, by nie
dac tego po sobie pozna¢. Aby nie zdradzic bolu, jaki ja przeszyl, gdyz nie cierpienie, a sita
iodwaga byly im teraz tak bardzo potrzebne. Dobitnie poczuta jednak i zrozumiata zupetnie
sytuacje, w jakiej znalazta si¢ ta dziewczyna. Ona przygotowywala sie miesigcami, ta zas
staneta nagle twarza w twarz z brzemieniem wlasnego dziecka. Brzemieniem gteboko odci-
$nietym na jego twarzy. To zupelnie naturalne i oczywiste, ze serce Marty zadrzalo w bélu
i zmrozone zostato strachem, dusza zas jekneta w zagubieniu. Ujrzata bowiem cierpienie
wlasnego dziecka, tak malego i bezbronnego. Jak od razu mogtaby si¢ w tym odnalez¢? Jak
nie zadrzed i si¢ nie przestraszy¢? To zbyt ludzkie, by mogto by¢ jej obce, by nie zabolato i nie
przerazito.

Malec, nie pozwalajac jej na zbyt dtugie rozmyslania, machajac raczkami, chwycit jg na-
gle za wskazujacy palec prawej reki, zaciskajac swa dtort w mocnym uscisku, po czym przy-
sunat w strone ust jakby chcac ucalowac reke damy na powitanie.

— Ojej —rzekla zaskoczona i wzruszona. — Jakiez to wspaniate powitanie! Zupelnie sie nie
spodziewatam. Prawdziwy z ciebie dzentelmen.

Obie dziewczyny zasmialy sie w glos z tak gleboka i szczera radoscia, jakiej $ciany tej sali

nie styszaty juz od bardzo dawna. Maluszek zas kopat radosnie i machatl swa raczka, a wraz
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z nia i jej reka, nie wypuszczajac jej palca.

Patrzyla na niego przez chwile z cieptym usmiechem.

— To prawdziwie szarmancki mtody mezczyzna, a do tego bardzo silny — rzekla,
probujac bez skutku oswobodzic¢ sig z tego uscisku.

Obie znow sie zasmialy.

— Czarujacy, dzielny i silny chiopiec — dodata. - Z pewnoscia bedzie wielkim cztowie-
kiem.

Najglebsze szczescie wypelnilo teraz wszelkie juz, najciemniejsze nawet, zakamarki tej
tak niedawno jeszcze smutnej sali.

I minat dzien czwarty, w ktérym Marta wyrwata sie z wiezdw strachu oraz bdlu. I wyto-

nita sie przed nimi droga swiatla, a puzzle same zaczely si¢ przyciagac.

Tak ten wspaniaty chtopiec zagoscit w Zyciu swej matki — przez jego pragnienie, pocze-
cie, pordd, az w konicu petne przyjecie, z otwarciem drzwi serca bez zadnych ,,ale”: Ale czy
dam rade? Alejak to bedzie? Ale dlaczego tak? To serce zdawalo sig teraz krzycze¢ cata moca
matczynej milosci, ttumiona wczesniej strachem i bélem: ,Witaj mdj synku i niczego si¢ nie
obawiaj, bo jesteSmy razem!”. Wiasnie teraz, kiedy juz dtuzej nie musialo sie trwozy¢, lecz
po prostu odwazylo sie pokocha¢. To uczucie, tak nagle ogluszone i ujarzmione strachem,
wyrwawszy sie z wiezow lekéw i bolesci, zajasnialo w peini. Kiedy Marta trzymata swe-
go synka w ramionach, promieniata mitoscia i wewnetrzna sita, wyzwolona z krepujacych
kajdanéw pozornej niemocy. Nie byla juz ta sama dziewczyna, ktdra kilka dni wczesniej
przekroczyla prog tej sali. Stata sie radosna i rozmowna. Z jej oczu bit blask szcze$cia i wiary,
ze wszystko bedzie dobrze. Nic juz nie wydawalo sie jej zbyt trudne, smutne czy nie do po-
konania. Jej myséli staty sie jasne, uczucia pelne ciepta, zycie zas zal$nito mitoscig. A wszystko
to stalo sig, gdy tylko zmienila swoje mysli i uczucia, dokonata wyboru i postawita pierwszy
krok w wierze, otwierajac drzwi swego serca. Wtedy puzzle jej zycia zaczely sie przyciagac,
wylaniajac przed nimi droge. Nim wyszli ze szpitala, zdazyta juz wykona¢ dziesiatki telefo-
now, konsultacji i zaplanowac ich nastepne lata, w tym konieczne zabiegi, by skorygowac to,
czym ciemnos¢ chciata ich zwies¢. I kiedys pozostanie po tym wszystkim jedynie mata blizna
jako widzialny dla oka znak ich wielkosci.

Nie mogta w to wszystko uwierzy¢. To stalo sie tak szybko. Nawet nie zdazyta zna-
lez¢ odpowiednich stéw pocieszenia, gdy te okazaly sie juz zupelnie zbedne. A moze wca-

le nie byty potrzebne? Céz bowiem znacza stowa wobec obecnosci drugiego cztowieka, jego

228



wyciagnietej dioni, niewazne jak stabej czy nieporadnej? Przerazenie Marty byto zupelnie
ludzkie, lecz tak niewiele potrzebowata, by je odeprzec i si¢ odnalezé. Wystarczylo, ze
dojrzata kierunek, z ktérego dochodzit blask prawdy. Byta tak silng i wspaniata dziewczyna,
iz w ciagu kilku dni powstala i odkryla swoj nowy swiat.

Myslac o Marcie, poczuta si¢ nieco zawstydzona i niezorganizowana. Nie wiedziala jesz-
cze niemal niczego, nie miata umoéwionej ani jednej wizyty. Tymczasem tamta posiadata juz
$wietny plan na kilkanascie lat. Doskonaty, bo ukladany wiarg i mitoscia. Opis osoby, ktéry
przyniosta w swych stowach potozna tego dnia, gdy ta miata do niej dotaczy¢ zupeknie nie
pasowat do obecnej Marty. Teraz byta to radosna, promienna, otwarta i silna dziewczyna.
Nie bylo mowy o zagubieniu czy nieradzeniu sobie z czymkolwiek. Nawet nie mogtaby
przypuszczad, ile sity drzemato w Marcie, a pewnie i ona sama nie poznataby siebie w peini,
gdyby nie stawita czota temu wyzwaniu.

Smutno bylo sie zegna¢. To byly dobre, pigkne dni. Przyniosty rado$¢, wiare i nadzie-
je. Czas metamorfozy duszy, kiedy z kokonu ciemnosci, znieruchomiatego w strachu i nie-
pewnosci jutra, wytonit sie i wzbit w gore przepiekny motyl, a rozpostarlszy swe skrzydta
wszystkich zadziwit swa wielko$cia, barwami i pigknem.

,Ilez $wiatta mozna ujrzec i jak zupelnie inny swiat odkry¢, otwierajac serce...” — roz-
myslata.

— Zagubieni i odtraceni strachem, potaczeni mitoscia — szepneta rozmarzona.

Czula sie zaszczycona moc poznac tak wspanialg osobe i by¢ swiadkiem, jak wielkos¢
cztowieka rozproszyta mroki ciemnosci, a moc mitosci wyzwolita swiatlo prawdy.

»To byly piekne dni, a Marta to wspaniata dziewczyna” — myslata, patrzac w strone
gwiazd, swych towarzyszek tej nocy.

,Wszystkiego dobrego Marto — dodata po chwili. — Nigdy cie, was nie zapomng”.

Gwiazdy zas$ ciagle migotaly zaczepnie: ,Nie taka straszna jest noc, w kazdej drzemie
bowiem swiatlo poranka. Wystarczy go zapragnag, ale to juz wasz wybor”.

Im wiecej odkrywata, tym wieksza czula radosc. Pojela tez, jak to sie dzieje, ze ludzie gle-
bokiej wiary sa tak rado$ni. To jest po prostu szczescie, ktdre rozpromienia od srodka. Teraz
iona czula w sercu gleboka rados¢, tak wielka, ze niemal tryskata na zewnatrz, przywracajac
jej coraz bardziej che¢ do zartow.

— Male z was figlarki — powiedziata wiec, puszczajac oczko do tych radosnych, zaczep-
nych punkcikow rozbtyskujacych ciagle z nowa energia na niebie okrytym mrokiem nocy. —

Latwo wam tak mowi¢, patrzac na nas z gory — dodata, potem jednak, juz zupetnie powaznie
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stwierdzita: — A to wszystko wcale nie jest takie proste...

Po dtugiej chwili zadumy westchneta, posylajac swe mysli w $wiat wraz z powiewem
wiatru:

,,Prosze, nie odbierajmy sobie mozliwosci poznania prawdy o nas samych. Nikt nie
moze odgadnad, co poczuje, kiedy wezmie swe dziecko w ramiona. Nie odrzucajmy, nie
pojmujac, co odtracamy. Nie czyniimy, nie wiedzac, czego si¢ dopuszczamy. Nie watpmy
w siebie, nie dajac sobie szansy poznania swej wielkosci i wzrastania w niej”.

Wtedy z ciemnosci zaczeta sie wylania¢ poswiata zapowiadajaca zblizajacy sie wschod
storica. Wynurzata si¢ powoli i tak subtelnie, ze data sie wychwyci¢ tylko gtebokiemu spoj-
rzeniu cierpliwosci, ufnosci i nadziei. Ciagle bowiem okrywat ziemie mrok nocy zdobiony

jedynie blaskiem gwiazd i tulony czarem ptasiego $piewu.




Przeznaczenie

...a najglebsze pragnienie.

Panie daj mi pogode ducha. Abym godzit sie z tym, czego zmieni¢ nie moge.
Odwage, bym zmieniat to, co zmienié moge.
I mgdrosé, abym odrézniat jedno od drugiego.

(Modlitwa o pogode ducha)

Blask prawdy winien prowadzic¢ czlowieka
do odkrywania wszystkich wymiarow jego powolania,
tak w aspekcie doczesnym, jak i nadprzyrodzonym.

(z nauczania Jana Pawta II)

Historia Marty otulila cieptem jej serce i utwierdzila ja w swych przemysleniach. Nie mogta
sig teraz zatrzymac. Czuta bowiem, Ze jest jeszcze cos, co jakby na nia czekato, pragnac, by to
odnalazta. Podazata zatem dalej w swych rozwazaniach.

,Jesli przez swe pragnienia, mysli, modlitwy i wiare mozemy wptywac na wtasna rze-
czywistos¢ — zastanawiata sie — jak wyjasnic¢ zdarzenia, o ktorych nie mysleliémy, nie pro-
silismy i nie modliliSmy sie o nie ani tez nie obawialiSmy sie ich, nie mogac tym samym
dopuszczad i potegowac swymi myslami. Dlaczego wiec zaistniaty?”

I znéw rozbrzmiato: ,Dlaczego?”. Po raz kolejny. Tym razem nie byta to jednak roz-
paczliwa préba znalezienia odpowiedzi na pytanie: Dlaczego dotyka ich boles¢ i taki los?
Nie bylo to réwniez szukanie odpowiedzi na wyréznienie: Dlaczego im zostalo powierzone
tak wyjatkowe zadanie? To , dlaczego” padlo jako proba zastanowienia si¢ nad tym, czemu
dzieja sie czasem rzeczy w naszym zyciu, o ktérych nie mysleliSmy, nie pragneliSmy ich
i nie modliliSmy si¢ o nie, jak rowniez nie dopuszczaliSmy w swoich obawach. Nie smiata
oczekiwac¢ odpowiedzi na pytania, ktére pewnie nie na ludzkie byly poznanie, lecz czuta, iz
zaszla tak daleko, ze w jaki$ sposdb niemal otarla si¢ o wrota tej tajemnicy. Ponadto odczu-
wata pozytywne bicie serca, ktore jakby chcialo przez to wskazad, ze to dobra droga. Poda-

zata wiec dalej. Kazda matka pragnie zdrowego, wspaniatego dziecka, takie byly przeciez
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i jej marzenia. Nie znata rdwniez nikogo z zespotem Downa ani nawet nigdy wczesniej nie
spotkata. Mysli jej nie mogly wiec obra¢ takiego kierunku. Dlaczego zatem ich synek ma
zespol Downa, a ona wybrana zostata na jego matke? Pytanie to rozbrzmiewato w jej gtowie.
Zamkneta oczy, zatapiajac sie w glebie swej duszy i wstuchujac w bicie serca.

. Jesli o tym nie myslatam, nie pragnetam, ani nie lekatam sig, to co prawdziwie nositam
w swej glebi?” — zapytata sama siebie.

Nic. Zadna wskazéwka nie nadchodzita.

, O czym marzylam? - kontynuowata. — O szczesliwej rodzinie, cudownych dzieciach”-
szukata, lecz nie znajdowata nic, co mogloby stanowi¢ odpowiedz, cho¢ czula, ze moze wia-
$nie o niq sie ociera. Nie potrafita jednak przesta¢ podazac dalej, bo jej serce ciagle gdzies sie
wyrywato, jakby ku czemus$ znajomemu.

,Kiedy nie wiadomo jak zacza¢, moze trzeba zacza¢ od poczatku?” — pomyslata w koncu.

Zamkneta wiec oczy i wrocita do pierwszych wspomnier, jakie miata. Do tej matej, we-
solej, usmiechnietej dziewuszki wierzacej w dobro i piekno swiata, goniacej wroble w zaba-
wie i kochajacej ludzi najbardziej na tym $wiecie. Wdziecznej za codzienny wschod stonca
i promieniejacej na kazdy ludzki usmiech. Teraz poczula, Ze si¢ zbliza. Tak, chyba byt to
dobry kierunek, gdyz z radosci coraz mocniej bilo jej serce.

,Moze chodzi tu o te najwieksze pragnienia? Marzenia naszego zycia? Dobry i pigkny
$wiat. Wiara i nadzieja. Cztowiek szanujacy i kochajacy drugiego cztowieka. Mitos¢ i dobro.
Tak! Piekny swiat! Piekna Ziemia! Milos¢! Tak, to mogto by¢ to. Nasze najwieksze pragnie-
nia! Tak!” — krzykneta z radoscia jej dusza.

Sa marzenia tak wielkie, Zze nie sposob, bysmy sami mogli je poprowadzi¢, nada¢ im
odpowiedni bieg i ksztatt, chociaz tkwia w nas od zawsze i sa naszym catym ,ja”. Odkad
pamieta pragneta przeciez, by ludzie zobaczyli piekno, poczuli zachwyt i wdzigeczno$¢. Do-
strzegli najwiekszy cud tego $wiata — cztowieka w czlowieku, i odnalezli mito$¢. Tak, to mi-
os¢! To byto to, czego pragnela najbardziej, co stanowito jej najwieksze marzenie. Pragneta
mito$ci. Mitosci dla catego swiata. Milosci do drugiego cztowieka. Mitosci, ktéra wynosi po-
nad doczesnosc i wszelkie jej ograniczenia. Tej, ktdra daje nam skrzydta i jest ponad wszelkie
zto, cierpienie i nedze tego swiata. Takie bylo jej najglebsze, najprawdziwsze i najwigksze
marzenie. Tak ogromne, ze droga, ktora do tego wiodta wykraczala ponad jej poznanie, dla-
tego zostala jej dana. Ona marzyla ,,co”, Boza za$ kwestig jest ,jak”. To ja przerastato, nie
mogla zatem wiedzie¢, jak do tego dojs¢, a jedynie da¢ sie poprowadzic.

,To wielka moc i dzieto zmienia¢ na lepsze to, co zdotamy oraz gleboka madros¢
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rozpoznac i przyjac to, czego zmienia¢ nie naszym jest zadaniem” — pomyslata. Stowa te
wyrzekl niegdy$ pewien staruszek, a ona nosita je w glebi, skad teraz znéw rozbrzmiaty
w swej prawdzie.

,Podjac¢ i wypelnia¢ co nam przeznaczone, akceptujac i zostawiajac Bogu, co boskie —
kontynuowata rozmyslania. — Poznanie za$ przychodzi przez odkrycie prawdziwej gltebi
wlasnej duszy i serca, najszczerszych i najprawdziwszych pragnien, nie dajac sig¢ zwies¢ wy-
godzie, btyskom doczesnosci czy podszeptom strachu”.

— Prawdziwa glebia naszego serca - szepnela. — Mitosc.

»Tak. Nie zloto, wtadza, bogactwo i przepych tego Swiata sg autentycznym pragnieniem
cztowieka, lecz mito$¢” — potwierdzita w myslach.

Tak wszystko zaczynato si¢ i koficzylo w tym samym miejscu, a byta to mitos¢. Skad-
kolwiek nie wychodzito pytanie, zawsze ostatecznie dochodzita do tego samego punktu.
Wszystkie odpowiedzi i drogi tu wtasnie prowadzity — do mitosci. I nie znajdowata nic po-
nad to. W zadziwiajacy sposob wszystko potaczyto sie w jedno — zaréwno te rozwazania
w szukaniu prawdy, jak i ostatnie doswiadczenia, przepeiniajac jej mysli $wiattem.

,Skoro wiez miedzy wolnoscig cztowieka a prawem Bozym ma swa zywa siedzibe
W «sercu» osoby, czyli w jej sumieniu, a czlowiek ma w swym sercu wypisane przez Boga
prawo, wobec ktdrego postuszenstwo stanowi o jego godnosci®, to oczywiste jest, ze to wla-
$nie Swiatlo serca, jego «tak» nas prowadzi — powrécity do niej wczesdniejsze mysli. — Pro-
wadzi nas milo$¢. Jest nam drogowskazem, droga i tarcza, tym prawem, ktore nas kieruje,
chroni i wynosi w naszej godnosci i wielkosci, otwiera bramy Nieba, wykracza ponad przy-
ziemnos¢, jaka nie jest w stanie wypetnic pustki prawdziwego pragnienia ludzkiego serca,
bo...”—teraz to pojeta.

— To Bdg jest Mitoscia — rzekta.

,To Bog wlat w nasze serca mito$¢ ze swej mitosci i zabezpieczyt prawem, ktére do god-
nosci nas prowadzi i jej strzeze. Daje wolno$¢, nawet za cene bélu zranienia, jaki przyniost
grzech pierworodny, czeka, towarzyszy i wspiera w ludzkiej stabosci i niedoli” — kontynu-
owatla w myslach.

— Miloscig jest Bog — powtorzyta.

Usmiechneta sie. Illez razy juz to styszata: w kosciele, na religii, jak moéwia ksieza, siostry,

inni ludzie i nawet sama to powtarzata. Jakze znajomo brzmiato to stwierdzenie.

Jan Pawet I, Veritatis Splendor (tac. Blask Prawdy).
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Tak jednak jak znane i oczywiste, teraz wydato jej si¢ nowe i swieze. Ustyszata je bowiem
w glebi i poczuta w sercu tak mocno, ze miata wrazenie, jakby dopiero pojeta naprawde.

— Bog jest MiloScia — szepneta raz jeszcze. — Z milosci nas stworzyt, miloscig towarzyszy
w naszej ziemskiej wedréwce i do mito$ci prowadzi.

Zamilkta, wstuchujac sie w cisze.

,,Bog jest miloscia, (...) pochyla si¢ nad cztowiekiem, gdy ten nie jest w stanie udzwigna¢
ciezaru swojego zycia. Taka mitos¢ jest nazwana Bozym Milosierdziem. W nim Bég daje
nam - kazdemu z nas — samego siebie bez granic — jak matka dziecku”*.

»Tylko taka Milos¢ jest odpowiedzia oraz prawdziwa glebia i dopelnieniem tej mitosci,
ktéra przepetnia ludzkie serca. Najwieksza Mitos¢, ktora nigdy sie od nas nie odwraca” —
kontynuowata w swym sercu.

»~Nawet na ziemi¢ do nas zstgpit i o tej mitosci zaswiadczyt w sposéb najwyzszy — nie
ustawata — gdyz «nie ma wiegkszej mitosci od tej, gdy kto$ zycie swoje oddaje za przyjaciot
swoich» (J 15,13)”. Pochylila gtowe w swej matosci. Czula sie niegodna, a jednak tak ukocha-
na. ,Otworzyt dla nas bramy zycia i wskazat droge prawdy, aby$my nie zbtadzili. Stat si¢
nam przykladem i dal najwiekszy dowod mitosci do czlowieka, ptacac najwyzsza cene... —
powtorzyta w zadumie. — A teraz trwa przy nas i czeka. To do nas nalezy wybdr”.

Zamilkta. Siegneta bowiem wyzyn. Wspieta sie tak wysoko w swych rozwazaniach,
az zatrzymata sie w ciszy prawdy. Wszystko sie zgadzato i stanowito glebie tego, kim byta,
prawde cztowieka o samym sobie, blaskiem, ktéry ja gleboko oczarowat, cieptem, jakie cate
ja otulito.

— Przeznaczenie — wyszeptata — prowadzi do szczescia, jakkolwiek trudna okaze sie
ludzka droga... — Zamyslita sie. - Gdyz przeznaczeniem cztowieka jest mitos¢.

Uniosta gtowe w gore i dtugo wpatrywata si¢ w blask gwiazd rozswietlajacych mrok

nocy. Po czym zamknawszy oczy, rzekta:

Panie daj mi pogode ducha
Abym godzita sie z tym, czego zmieni¢ nie mogg.
Odwage, bym zmieniata to, co zmieni¢ mogg.
I'madro$¢, abym odrdzniata jedno od drugiego**.

Prowadz mnie.

K. Parch, Niepetnosprawno$¢ nie jest karq za grzechy, Z myslg o Tobie — Informator dla rodzicéw dzieci z zespolem Downa, Bardziej
Kochani, wydanie specjalne.

Parafraza modlitwy o pogode ducha (ang. Serenity Prauer) — modlitwa, ktdrej autorem jest amerykanski teolog Reinhold
Niebuhr (niektdre zrodta podaja jako autora Marka Aureliusza).
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Cierpienie
Istota cierpienia jest nie do poznania,

chociaz jest nam wszystkim wspélna.

(Paramenides)

Pozostato jeszcze jedno pytanie: Co z cierpieniem? Czy cierpienie moze pochodzic¢ od Mito-
$ci? Czy to Bog zsyta je na cztowieka? To ja jeszcze frasowalo. Nie potrafita zglebic tajemnicy
cierpienia, pojmujac, ze to nie lezy w mozliwosciach jej ludzkiego poznania.

,To zbyt trudne. Cierpienie ludzkie zawsze jest tajemnicg” — westchneta, przypominajac
sobie stowa Jana Pawta II.

Nie mogta jednak teraz przejs¢ obojetnie obok mysli, ze pochodzi ono od Boga. Bo czyz
najwieksza Mito$¢ zsytalaby na cztowieka, ktérego przeciez On tak umilowat, cierpienie? To
ktécito sie z tym, co czulo jej serce, gdyz odczuwato co$ wrecz przeciwnego. Milos¢ chroni
przed cierpieniem, ztem i jego skutkami. Daje ukojenie w bdlu i site, by powstac oraz sta-
wi¢ mu czola. Obdarza nadzieja i wynosi w wielkosci tych, ktérzy zyja prawda. Przez te
ostatnie miesigce zagubienia w bdlu i strachu przed cierpieniem wiasnie czuta si¢ jak male,
przerazone dziecko, ktore chciato uciec i ukry¢ sie gdzies bezpiecznie. Jedyne zas$ ukojenie
i schronienie odnajdowata w ramionach Milosci, tej ponad wszystko, odczuwajac wyraznie,
Ze tu niczego nie musi si¢ trwozy¢. To potegowalo jej wrazenie, ze obawy nie mogty przyjsé
od strony mitosci. A gdy podejmowata swe zadania z wiarg i ufnoscia, podazajac za blaskiem
prawdy to wilasnie w mito$ci znajdowata sile na przezwyciezenie lekéw i stabosci, by wybié
sie¢ ponad strach i cierpienie. To, czego naprawde si¢ bata, bylo tym, co cztowiekowi spra-
wialo zlo, oraz to, co przesigknigci nim ludzie czynili sami sobie i sobie nawzajem, tkwiac
w potrzasku wyboréw wolnej woli i zdajac sie jedynie na ludzkie pojecie i mozliwosci.

,,To zto dreczy ludzkos¢ wszelkimi sposobami, rzucajac nam ktody pod nogi i wykorzy-
stujac czlowieka przeciw cztowiekowi, mamigc btyskiem pozoréw i starajac sie odwrdci¢
nasze oblicze od blasku prawdy. Jesli bowiem przychodzimy na ten Swiat z przeznaczeniem,
dana nam droga i Swiatlem, ktore nas prowadzi, osacza nas przeciez rowniez zto, prébujac
nieustannie splata¢ nasze sciezki, zwodzac ktamstwem i czyniac wszystko, aby odwrocic¢
nasz wzrok od $wiatta, bySmy zbtadzili. Pograzeni natomiast w strachu czy cierpieniu, dali

sie zwie$¢, odrzucili prawde lub zaprzestali jej szukac. Zto zwodzi podstepnie i nader inte-

236



ligentnie, czesto stwarzajac utude niewinnosci czy dobrych checi — rozmyslata strapiona —
Tatwo si¢ wiec zagubic”.

Zastanawiala si¢ jak byto w ich przypadku, cho¢ wiedziata, ze nie dowie sie tego teraz.

,Czy to Bég natozyt na ramiona naszej rodziny cigzar niepelnosprawnosci? Czy wystat
naszego synka na ziemie z takim brzemieniem, ktére moze z jakiegos powodu jest potrzeb-
ne, by chroni¢ nas lub ratowac?” — pytata sama siebie.

To wydawato si¢ miec sens, gdyz krzyz otwierat serca i wskazywat droge. Mgt stac sie
drogowskazem btadzacych i zwiedzonych klamstwem. Boles¢ pozwala siegnac glebi, poru-
szy¢ to, co prawdziwe i istotne, obudzi¢ osobe w cztowieku, zatrzymac sie¢ w refleksji nad
prawda o samym sobie, nim postawimy kolejny krok. A moze nawet jest walka krzyku serca
o glebie cztowieczenstwa, jesli inaczej nie sposdb?

~Niepetnosprawnos$¢ zas... — rozmyslata. — «Niepelnosprawnos¢ (...) jest zadaniem do
wypetnienia. Jest trudem, bélem, cierpieniem tak wielkim, ze postrzeganym jako ztoliwos¢
lub btad natury lub Boga. Jest ztem, dopuszczalnym przez nature i przez Boga, ale tylko dla-
tego, ze z tego zla mozna i trzeba wyprowadzi¢ wigeksze dobro»"*.

,Zto dopuszczane przez nature i przez Boga” — zamyslita sie.

Czy zatem Bdég doswiadcza, czy jedynie dopuszcza to, co stato sie wynikiem dziatania
zta w tym swiecie? Moze to zto chciato przestonic i zdusi¢ pigkno oraz moc ich synka, ude-
rzajac bolesnie od samego poczatku? Bog zas, wiedzac, ze mrok nie ustanie w swych ata-
kach, przygotowywat ich na bdli trudy.

,Dopuscil brzemie, lecz nie pozwolil, by ciezar stal sie dotkliwszy, niz bylibysmy w sta-
nie go udzwignac¢. Nie pozwolil — powtdrzyta i 1za wzruszenia zalsnita w jej oku. — Wystu-
chat wszystkie moje prosby. Te niesmiate, wznoszone ciszg milczenia w zagubieniu i trwo-
dze, jak rowniez te uparte i rozpaczliwe wyrazane ptaczem, zacigciem czy krzykiem, anawet
pytat...” — Teraz 1za ta sptyneta po jej policzku. Nie ustawala jednak w szukaniu. ,,Zawsze
byt obok i nie zwatpit we mnie, kiedy nawet ja sama nic juz w sobie nie potrafitam odnalez¢ -
zaszlochata cichutko. — I nosit w swych ramionach...” Teraz rozbrzmiato tkanie.

Ptakata jak ukojone, tulace sie jednak ciagle do piersi matki dziecko, ktére cho¢ wiedzia-
1o, ze juz wszystko jest dobrze, chlipalo, wylewajac wszelkie troski i bole, szczesliwe, ze jest
juz bezpieczne i niczego nie musi si¢ trwozy¢, a jedyne co czula, to otulajaca ja mitosc.

,Jakkolwiek zto chciato nas okltamac¢ i ztama¢, zrani¢ czy tez odwréci¢ nasz wzrok od

prawdy, zwyciezyla milos¢. Pokonata klamstwo, by nastepnie, wyzwoliwszy sie z ograni-

Dr K. Parch, Niepetnosprawno$c nie jest karq za grzechy, Z mysla o Tobie — Informator dla rodzicow dzieci z zespotem Downa, Bardziej
Kochani, wydanie specjalne.
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czajacych pet strachu i zwatpienia, rozkwita¢ i wzrasta¢. To jest najwazniejsze” — myslata,
pojawszy moze wlasnie czastke odpowiedzi, ktorej poznanie w calosci nie byto jeszcze moz-
liwe.

Us$miechneta sig cieplo i tajemniczo, cho¢ ciagle przez izy. Oparla glowe o poduszke,
patrzac przez okno wysoko w niebo, jakby nie mogac si¢ nacieszy¢ tym widokiem. Dtugo
tak trwata otulona cisza.

,,Bog doswiadcza, ale nie opuszcza” — zadzwigczaly ponownie wspomnieniem stowa
matki chrzestnej. Tak mowilo to stare porzekadto. Przymkneta oczy, zupelnie sie wyciszajac.
Nie mozna wszak pojac tajemnicy cierpienia.

— Tak, to prawda, ,istota cierpienia jest nie do poznania” — szepneta, powtarzajac za
Parmenidesem — lecz nie to jest najwazniejsze.

Wszystko, co odczuwata i odbierata ze strony Boga, byto ciagle takie samo: to mitos¢.
Wierzyta i ufata zatem, ze jesli cierpienie musi sta¢ si¢ udzialem czltowieka, to nie dzieje si¢
tak bez powodu.

A moze to niejednokrotnie jedyna droga, ratunek cztowieka przed wiekszym bdlem
czy zlem? — Starala sie to zglebic¢. — Bég szanuje wolnos¢, ludzka wole, wyboér. Nie zmusza
ani do dobra, ani do mitosci. Respektuje wigc i doswiadczenia, jakie staty si¢ naszym udzia-
fem, bysSmy mogli odnalez¢ siebie i wzrasta¢. Moze zatem nie zsyla, a jedynie dopuszcza
mniejsze cierpienie, by zachowac nas od wigkszego, doczesne, by uchroni¢ od wiecznego.
Milczy, by$my sami, zgodnie z wlasna wolg mogli wybra¢. Do korica daje szanse, aby odna-
lez¢ siebie, a nawet przerosnac samego siebie ponad zto i boles¢, osiagnac swa prawdziwa
wielko$¢, po czym zas raj, jaki zostat nam przeznaczony. Pozwala zbtadzi¢, bysmy mogli sie
odnalez¢. ZostaliSmy stworzeni do szczescia, nie do cierpienia, a to, co dzieje sie w ludzkim
zyciu, jest wynikiem wybordéw naszej wolnej woli. Cztowiek efektem grzechu pierworodne-
go znalazl si¢ w swiecie obcujacym z mocami zla, ktore go nekaja i przez nie cierpi. I teraz
musi przejsc¢ ta ziemska droga, czesto petng bolu...”.

Opuscita glowe przyttoczona bolescia tych mysli.

,,Bog nas jednak nie opuszcza, trwa obok i wspotcierpi, spogladajac na ludzka niedo-
le. Kocha niezmiennie i czeka na czlowieka, by powrdcilt do wielkosci, do jakiej zostali-
$my stworzeni i powotani, aby po raz drugi podarowac¢ nam wieczne szczescie. Aby powrd-
cit— powtodrzyta — swym wlasnym wyborem. Nawet jako syn marnotrawny, ale powrdcit, bo

takie jest prawo mito$ci”.
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Jakkolwiek, podazajac tropem podstepdéw zla, jak tez bolu i cierpienia, jakim cztowie-
kowi przychodzi stawia¢ czola, los ludzki wydat si¢ jej nietatwy, a niejednokrotnie wrecz
bardzo trudny.

,,Cigzka moze by¢ droga cztowieka — westchneta — lecz z mitosci wychodzi i do mitosci
wiedzie, jesli tylko tego zapragniemy i tak wybierzemy. Czy jednak moze si¢ okazac¢ zbyt
ciezka?” — zastanowila sie. Miata wrazenie, Ze jesteSmy jak owieczki wsrod wilkéw, nekani
ztem i jego skutkami. Wtedy serce jej podpowiedzialo: , Nie, droga nasza nie musi by¢ zbyt
ciezka, jesli nie pozostawimy siebie samym sobie, lecz bedziemy wierzy¢ i prosic¢”. ,, Albo-
wiem kazdy, kto prosi, otrzymuje, kto szuka, znajduje, a kotaczacemu otworzg” (Mt 7,8) —
dodata.

»Wiara gory przenosi”’— przypomniata sobie i usmiechneta sie. ,Milos¢ zas prowadzi
i daje sile, by powsta¢, a nawet wzbic¢ sie. Wystuchuje, obdarowuje, wynagradza i przeba-
cza — dokoniczyta. — To prawda, trudna jest $ciezka ludzkich wyboréw, a nasz los czesto
nietatwy i bolesny — westchneta — lecz cztowiek nigdy nie zostaje pozostawiony sam sobie”.
Delikatny usmiech przebit sie przez glebokie strapienie odciéniete na jej twarzy. , Nawet kie-
dy wszystko ogranicza ciemnos¢, Bog zapala gwiazdy, aby nas bezpiecznie przeprowadzi¢
przeznoc. Gdy upadamy, wyciaga do nas reke, bysmy mogli powstac, lub bierze w ramiona,
pOki nie odzyskamy sit. Musimy tylko chciec to dostrzec, patrze¢ we wlasciwym kierunku”.

,Zatem czy Bég nas doswiadcza, czy jedynie dopuszcza cierpienie, jakie stato sie do-
$wiadczeniem cztowieka jako wynik dziatania zta? Nie na ludzkie to poznanie, ale prowadzi
przez nie i nigdy nie opuszcza — dokonczyta swe rozmyslania stowami matki chrzestnej. —
Wszystko to zas czyni z milosci — Milosci ponad ludzkie poznanie”.

,Cierpienie — zatrzymata si¢ jeszcze na moment nad tajemnicq cierpienia —budzirozpacz
iludzki sprzeciw, gdyz w naturalny sposob ktdci sig z tym, co prawdziwie nosimy w sercu:
dobrem, szczes$ciem i mitoscig. To bunt wielkiej mocy, do jakiej zdolny jest cztowiek. Prze-
wrotnoscig ciemnosci jest zas odwrdci¢ nasz wzrok od $wiatta prawdy i skierowac ten bunt
nie ku ztu, ktdre stato si¢ jego powodem, lecz ku dobru, by cztowiek w ten sposéb odsunat
si¢ od Boga, tym samym zatracajac prawde o istocie stworzenia i o sobie samym”.

Zadumata sig gteboko.

,Cierpienie jednak — dodata w duszy — podjete z ufnoscia wynosi cztowieka w jego wiel-
kosci”.

Miata wrazenie, Ze jeszcze jedno udalo si¢ jej poja¢, a mianowicie, Ze cierpienie to bynaj-

mniej nie koniec i btedem jest uznac je za kres wilasnego szczescia. To droga, niejednokrotnie
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klucz prawdy zycia i nowy poczatek. Zamkneta oczy, odnajdujac w myslach stowa znanej

jej piesni i z ufnoscia powtorzyta za nimi:

Kazde cierpienie ma sens,

Prowadzi do pelni zycia.

Tak wzniosta sie ponad wszelkie , dlaczego?”. Cho¢ zmeczenie i niewyspanie, troska
i frasunek tych nocnych rozwazan wyraznie rysowaty sie na jej twarzy, podniosta gtowe
i usmiechneta si¢ w strone znikajacych gwiazd oraz pobliskiego , boru”, z ktérego wczesniej
dochodzit ten przepiekny ptasi $piew, chcac w ten sposob podzigkowaé im za towarzystwo
$wiatla i nute ukojenia w mroku.

,To byta dluga noc” — pomysélala, po czym spojrzata na piekno wschodzacego storica
i zrado$cia dodata: ,,Zakonczona tak cudownym, promiennym porankiem”.

Przymkneta na chwile oczy, by lepiej potaczy¢ si¢ z wlasnymi myslami i uczuciami, a jej
dusza szepneta z radoscia: , Dziekuje”. Podniosta glowe i w ciszy, by nie zmaci¢ pigkna tego
wspanialego wschodu storica, jej usta, jak echo duszy, z cata przepelniajaca ja wdzieczno-
Scia, powtdrzyly:

— Dziekuje.




Wdziecznosc

Przebiegla gory i przeskoczyta doliny.
Podgzata pelng swiadomosciq szczescia, ktérego nie oddata
i tym mocnej teraz strzec bedzie.

I przepetnila jg wdzigcznosé.

Wadzigcznos¢ jest najpiekniejszq formgq szczescia:
nalezy zarowno do jego przyczyn, jak i skutkow.

(W. Dirks)

To byt cudowny poranek. Storice rozswietlato swym blaskiem jej matq szpitalng salke, ona
za$ staneta przed lustrem i usmiechneta sie sama do siebie.

,Jak to dobrze moc sie do siebie usmiechna¢” — pomyslata, dajac swemu odbiciu rado-
snego prztyczka w nos, gdyz , kto si¢ czubi, ten sig lubi”.

Cho¢ gest ten byt Zartobliwym wyrazem sympatii, uznala, ze to rdOwniez zastuzona na-
gana za wszystkie zte mysli, ktorymi niepotrzebnie zaprzatata sobie glowe, a ktére macity
jej spokoj i odbieraty site.

Patrzyla teraz przed siebie, majac wrazenie, ze dookota otaczaja ja niezliczone cuda. Zza
okna dochodzity odgtosy i oznaki budzacego sie poranka: szum samochodéw, krzatanina
i gwar uliczny, delikatny szelest wiosennego wiatru i radosne migotanie rozbrykanych pro-
mykow stonecznych. Wstato stonce, tak jak rok temu, tydzien temu, wczoraj, a nawet wtedy,
gdy ogarneta ja totalna pustka oraz zagubienie i zupelnie nie dostrzegata jego blasku. Te-
raz spogladata na nie ze szczego6lng radoscia oraz nadzieja, ze wynurzy sie zza widnokregu
takze jutro, pojutrze i kazdego nastepnego dnia.

,Nie dostrzegamy tego cudu — westchneta — traktujac jako oczywiste zjawisko. Co jednak
staloby sig, gdyby nagle zabraklo blasku stonecznego, a ziemie pokryta zimna ciemnos¢?”
Odpowiedz wydata sie jej zbyt smutna, postanowita wigc teraz nie zastanawiac si¢ nad tym,
lecz w petni cieszy¢ sie urokiem tej chwili. Swiadczyta jednak niezaprzeczalnie, ze kazdy
dzien byt wspaniatym darem, a serce jej przepelniala wdziecznos¢ za te radosne promienie,

delikatne musnigcia wiatru, trele ptakdw za oknem — wszelkie dobro i piekno tego $wiata.
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— A my ciagle tego nie doceniamy... — szepneta, po czym jakby chcac otrzasnacé si¢ z tego
smutnego marazmu i braku ludzkiej wdziecznosci, podziwiajac tym mocniej piekno tego
poranka i poglebiajac je o swe prywatne doswiadczenia, dodata: — Jaki wspaniaty mamy dzis$
dzien!

Z radoscia patrzyta bowiem na swe odbicie w lustrze, a kilka sal dalej spat ich synek, do
ktérego zaraz moze pobiec i tuli¢ go, bo cho¢ wtedy tego wszystkiego jeszcze nie pojmowa-
1a, zdata sie na glos serca, ktéry doprowadzit ich bezpiecznie az tutaj, w swe ramiona. Nie
pozwolil sie zgubi¢, odepchnac czy straci¢, by teraz mogli by¢ razem. To byta naprawde cu-
downa chwila, a ona do niej dotrwata i znéw musiata sie usmiechna¢, gdyz tak bardzo rado-
walo sie jej serce. Nagle odwrdcita sie i w pospiechu wybiegta. Zdata sobie bowiem sprawe,
Ze pragnie podzieli¢ si¢ ze swoim synkiem tym wszystkim, co odkryta i zrozumiala tej nocy.

Pedzita korytarzem, nie mogac si¢ doczeka¢, kiedy znéw go zobaczy, wezmie w swo-
je ramiona i wszystko mu opowie. Biegta tak, jak gdyby jeszcze raz przemierzata te dluga
i trudna wedréwke ostatnich dziewieciu miesiecy. Podazata na przekdr wszelkim zwodza-
cym ich podszeptom, zastonom i btyskom, ponownie mijajac je wszystkie i odpychajac pelna
$wiadomoscia szczescia, ktdre te chciaty im zabrad, a ktdrego nie oddata i tym mocnej teraz
bedzie strzec. Kroczyta odwaznie, przepelniona sita i determinacjg walki o swe dziecko i ich
prawdziwe szczescie, gdyz pojmowata juz, gdzie pragnie by¢ — tuz obok, tulac w ramionach
swe dziecig. Nie pozwoli nikomu, ani niczemu zastoni¢ prawdy i odebrac im siebie. Czuta to
wszystko tak mocno, gdyz otarla sie o pojecie i ostrze bolu, rozpaczy i tragedii, ktore chcialy
ich od siebie odcig¢. Dotarta w koncu, a choé trwato to zaledwie kilka minut, miata wrazenie,
ze przebiegla przez gory i przeskoczyta doliny, stawita czota wezbranemu nurtowi rzeki zy-
cia, ktdry nastepnie umilki, gdy zjednoczyta si¢ z nim w prawdzie. Raz jeszcze rozbrzmiaty
w jej gtowie krzyki zagubienia i szloch rozpaczy, ukojone nastepnie szeptem z glebi ciszy.
Przebiegta korytarzem, a w tym samym czasie i sciezkq swej duszy, dotartszy wlasnie tu.
Zatrzymala sig. Delikatnie otworzyta drzwi, by go nie zbudzi¢, jak tez innych malenstw.
On jednak juz nie spal. Znow miata wrazenie, jakby wtasnie si¢ narodzit. Zupetnie tak jak
kazdego poranka, gdy go witala i kazdej nocy, kiedy do niego przychodzita, nie mogac si¢
nacieszy¢ widokiem swego dziecka, upewniajac si¢ zarazem, ze zlo jest bezradne wobec
mitosci, a mrok niczym wobec swiatfa.

,Jakie to szczescie!” — pomyslata, patrzac na t¢ malenika kruszynke. Podniosta go i przy-
tulita do swego serca, ktore bilo z taka energia i entuzjazmem, ze jego oczka rozbtysty na

ten radosny, wewnetrzy stukot. Ona jednak nie dostrzegta tego, bedac pochlonieta mitoscia,
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z jaka tulita go do piersi.

— Synku - szepneta. — Syneczku, nie obawiaj sie i nie martw juz wigcej. Teraz naprawde
pojmuje, ze wszystko jest dobrze. — Usmiechneta sie. — I tak tez bedzie.

,Nawet jesli kiedykolwiek sie batam i watpilam, czy wydawalo mi sig, Ze jest inaczej —
kontynuowata w myslach. — Jest tak, jak ma by¢. Sam zobaczysz. Bedziemy razem «gory
przenosié» i nie zamienimy twoich skosnych oczu za zadne skarby tego $wiata ani niczego
co jest twym pigknem, bo taki wiasnie jeste$ najwspanialszy. Bedziemy o to walczy¢! Naucze
cie méwi¢, obiecuje ci to raz jeszcze. — Z jej twarzy sptynely tzy radosci. - Nauczymy cie cho-
dzi¢, biegad, jesli zechcesz, spiewac, jesli zapragniesz, a kiedys, kiedys... — zawahata sie na
chwile, po czym dokonczyta: — .. kiedy$ moze nawet pofruniemy?” Zasmiata sie¢ radosnie,
przetykajac najpigkniejsze 1zy, jakie kiedykolwiek zagoscily na jej twarzy. Lzy najwigkszej
mitosci, nieustajacej nadziei i niezlomnej wiary. ,Teraz jednak — przerwata na chwile, spoj-
rzata w strone okna i dokonczyla: — ...najpierw cie stad zabiore. Za kilka dni wrécimy do
domu i bedziemy odkrywac nasze wspdlne marzenia. Ubierzemy je w nowa, najpiekniejsza
szate, bo ni¢, ktora szy¢ ja bedzie, wyjdzie z serca”. Taki miata plan, takie bylo jej marzenie.

Whytarta oczy i poszta do poloznych, proszac, by nie podawano mu wiecej sztucznego
pokarmu, gdyz ona bedzie przynosic¢ swoj, zapewniajac rOwnoczesnie, ze juz go nie zabrak-
nie. Spotkato sie¢ to ze sceptycyzmem. Szanse na zebranie wystarczajacej ilosci pokarmu, nie
karmiac piersia, byly zdaniem potoznych niewielkie, lecz pozwolono jej sprobowacé. Tego
wlasnie potrzebowali. Ucatowata go i pobiegta walczy¢ o to, co wierzyta, ze moze stac si¢

jego lekarstwem oraz ich przepustka do domu.

Usiadta i zaczeta sciggac pokarm. Rzeczywiscie, byto go niewiele. Potozne sig nie mylity.
Kiedy nie karmi sig piersig, mleka jest mniej. Musiata zatem zrobi¢ cos, co sprawi, ze bedzie
go wiecej. Wiedziata, Ze trzeba duzo pi¢. Dostawita na stolik kolejng butelke wody, zwigk-
szajac tym samym dzienng ilo$¢ ptynow, jaka teraz uznata za niezbedne minimum. Czuta
jednak, ze to nie wystarczy. Zamkneta wiec oczy, a dusza jej przepelniona wiara, wznosi-
fa w modlitwie t¢ prosbe: ,Prosze o pokarm, ktory poprawi wyniki badan naszego synka
i pozwoli nam wroci¢ do domu”. Trwata tak w ciszy wypelnionej tym wolaniem. Kiedy
za$ stowa zdawaly sie nie wystarcza¢, by oddac to wielkie pragnienie serca, zaczeta szukac
ksztaltéw i barw, by te pomogty jej wymalowac i wznie$¢ w gore istote tego marzenia. Stara-
1a sie wyobrazi¢ sobie siebie karmiacg synka, lecz czegos w tym obrazie brakowalo. Widok

ten wydat jej sie zbyt statyczny.
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,Najpierw musimy wyj$¢ ze szpitala — pomyslata. — Karmieniem piersia zajmiemy sie
w domu”. — Usmiechneta si¢ z nadziejg nastepnego marzenia.

Teraz musiata skoncentrowaé sie na tym najblizszym, a mianowicie, by nie braklo jej
pokarmu. Prébowata nakresli¢ wizje niekonczacego sie mleka, a to dawato tyle radosci, ze
obraz w bezruchu nie méglby jej w pelni odda¢. Taka rados¢ wiazata si¢ z tanicem lub cho-
ciaz podskokami. Cieszyla si¢ jej dusza, ale i ciatlo radowalo si¢ na te perspektywe tak bar-
dzo, ze niemal czula jego podrygi i pragnienie wesolego, gtosnego smiechu. Potrzebowata
ten $miech ,ustyszec” i zobaczy¢, jak wiele jest mleka, ktérego chtopiec tak bardzo potrze-
bowat, jak tez utwierdzi¢ sie w wierze, Ze na pewno go nie zabraknie. Nigdy, ani teraz, ani
w zadnym innym momencie. Zawsze bedzie pod dostatkiem. Pragneta ujrze¢ niekoncza-
ca sie obfitos¢ i doswiadczy¢ niemalze uchem styszalnej radosci. Ciagle pracujac nad $cia-
ganiem pokarmu, zamkneta oczy i nieustannie wznosita swe prosby i modlitwy, szukajac
w glowie obrazu, ktéry swa radoscig wzmocnitby je i nie pozwolil sie poddacd. Szukata i szu-
kata, proszac, modlac si¢ i marzac, az w koncu odnalazta, a nawet szybciej niz mogtaby
przypuszczad. Jakby obraz ten sam wymalowal sie w jej wyobrazni, pedzlem i kolorami tego
pragnienia. Wytonit sie z calg silg jej wiary, marzen, radosci i mitosci, a dostrzeglszy go,
usmiechneta sie cieplo, gdyz okazat sie tak wspaniaty i niesamowity.

Ujrzala w swej wyobrazni morze jej mleka, w ktorym pluskat sie¢ ich synek. Podskakiwat
i $miat sie, rozchlapujac je wszedzie dookota. Pil, ile tylko zapragnal, chlapat i rozlewat, lecz
kazda uroniona kropla powracata, a strumien, ktérym ono przybywato, nieustannie ptynat,
wypelniajac ten wspanialy akwen w cudowny sposéb. Jakby jego zroédto nieprzerwanie bito,
nie ustawalo, ani nie wysychato. Wytezyla swe mysli oraz wszelkie sity czucia i wiary, by
pojag, jak to mozliwe. Usmiechneta sie po chwili, dojrzawszy to, co byto oczywistym i natu-
ralnym tego wytlumaczeniem. Mleko, cho¢ wyptywato z piersi, nie tam jednak bralo swoj
poczatek. Jego zrodio wytryskalo z serca i to byt caty sekret. Nastepnie ptyneto przez gtowe,
otulajac swym cieptem i obfito$cia jej wszystkie mysli i dopiero podazalo dalej. Wtedy pojeta,
ze wszystko jest juz dobrze i tak tez bedzie. Podniosta powieki, by spojrzeé na buteleczke, do
ktorej zbierata mleko, a w jej oczach rozbtysty iskierki radosci, gdyz zobaczyta jak sie napel-
nia. Znow si¢ uémiechneta, usmiechem, w ktérym rado$¢ przeplatata sie z wdziecznoscia.
Poczuta przepelniajace ja ciepto i szczescie. Tak wielkie, Ze te wzmacnialy i pomnazaly swym
blaskiem wszystko, co czula, czego doswiadczala i czego pragneta.

,To rado$¢iwdzigcznos¢ — pomyslata, a odkrycie to rozjasnito jej mysli. — Czyzby jeszcze

tylko tego brakowato? — Usmiechneta sie delikatnie, dodajac: — Nie mozna ich wszak pomi-
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nac. Pragnienie wznoszone w wierze prosba i modlitwa dopelnia rado$¢ i wdzigcznosc”.
Teraz pojela, ze taczyly sie one, nadajac wszystkiemu wtasciwy bieg i moc. Jesli zabraktoby
jakiegokolwiek z tych elementéw, powstataby blokujaca ten tok wyrwa. ,,To wdzigcznosc¢
i rados¢ spajaja w catos¢ tajemnice ludzkiego szczescia, pomnazajac je tym samym” — wy-
szeptala w sercu.

,Konieczne sa tak na koncu, jak na poczatku, by nasze szczescie, niczym kula $niezna
budowato sie taczac, a toczac sie, mogto wzrasta¢ — kontynuowata. — Nie sposéb bowiem
szczerze pragnac, prosic¢ i marzy¢, nie odczuwajac w sercu wdziecznosci i radosci, jaka nie-
sie z sobg spelnienie tych pragnien. Wdziecznosc¢ zatem jest niezbedna od samego poczat-
ku jako rados¢ spetnienia. Nastepnie prowadzi nas, by na koncu rozkwita¢ w swej petni
iwzrasta¢. W ten sposob poteguje si¢ i staje niczym nieustajgce Zrodto szczescia. To wdziecz-
nos¢ — powtdrzyta. — Uniesieni wdzieczno$cia dopiero potrafimy w petni poja¢ wielkos¢
otrzymanych darow, a to z kolei poteguje naszq rado$¢ i umacnia wiare nadajac prawdziwa
moc naszym prosbom juz od pierwszej mysli. Rados¢ i wdziecznos¢ sa zatem niezbedne
od poczatku, nastepnie zataczajg krag, przybierajac z kazdym okrazeniem na sile. Tak, sg
niczym kula $niezna” — podsumowata, usmiechajac si¢ do tego poréwnania.

,Wdziecznos¢ wszystko w nas taczy, toczy szczesciem i buduje nasza wielkos¢. Nie war-
to jej zatem unika¢, ttumi¢ czy zaprzeczac tym odruchom serca, albo tez unosic sie¢ pycha lub
probowac udowadniaé samowystarczalno$¢, a wrecz przeciwnie. Cieszmy sig z tego, co nam
dane i o co prosi¢ mozemy, i dziekujmy — stwierdzila, uSmiechajac sie szczerze i gteboko. —
Uznanie potrzeby pomocy i szczera wdzigcznos¢ nie s3 bynajmniej umniejszaniem sobie,
a wrecz przeciwnie, $wiadcza o wielkosci cztowieka, wynoszac nas ponad ziemskie ogra-
niczenia” — rozmyslata. Wszyscy wielcy ludzie, jakich znata, zdecydowanie potrafili prosi¢
i szczerze dzigkowac. , Nie warto zatem unosié sie¢ pozorng doskonatoscia, rozciagad zastony
obaw czy sceptycyzmu, unika¢, zaprzeczad albo thumié rados¢ i wdzigcznosci, gdyz wiel-
koscia cztowieka jest uzna¢ prawde i przyzna¢ wlasna niedoskonalos¢, a niejednokrotnie
i bezradnos¢, szczegdlnie prébujac polegac wyltacznie na sobie” — pomys$lata.

,Cieszac sie i dziekujac — kontynuowata swe rozwazania, zamykajac na chwile oczy —
zarowno za to co widoczne, namacalne, jak tez za to, czego wzrokiem i umystem ogarnac
nie sposob, podazamy za prawda serca, kroczymy Sciezka na ktdrej nasze szczescie moze sig
toczy¢ i wzrastaé. — Usmiechneta si¢ znowu. — C6z wigc nam pozostaje, jesli nie odrzucic za-
dufania w sobie i przekonania o samowystarczalnosci, ktére zrywaja nam skrzydta prawdy,

i da¢ sie prowadzic sercu”.
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,Rados¢ i wdziecznos¢ pozwalaja rozkwita¢ szczeSciem, btyszcze¢ naszej «koronie»
i rozwina¢ skrzydia. Samemu nie sposob pofrunagé, gdyz bez mocy, jaka daje prawdziwe
szczescie, predzej czy pdznej spadniemy — podazata dalej za swymi myslami. — Szczescia
za$ nie mozna budowac ani utrzymac bez radosci wyptywajacej z wdziecznosci. Tak tez nie
dziekujac i nie cieszac sie zaprzeczamy swej do szczescia stworzonej istocie — zanurzyta sie

w tych rozmyslaniach — a wtedy opadaja nam skrzydta i spadamy”.

,Wdziecznos¢ jest najpiekniejsza forma szczescia: nalezy zaréwno do jego przyczyn,
jak i skutkéw” — przypomniata sobie stowa W. Dirksa, ktore tak dobrze podsumowaty jej
rozwazania, po czym ponownie wyciszyla sig, nie ustajagc w szukaniu. ,,Buduje i pomnaza
szczescie, wzmacnia moc prosby od samego jej poczatku oraz potwierdza... — Urwata na
moment, pojmujac, ze 16dz jej poszukiwan po raz kolejny przybita do tego samego brze-
gu. — ... potwierdza istnienie Boga” — dokonczyta. ,Czyz bowiem ludzkie serce mogtoby
wyrywac sie gtebokim i prawdziwym uczuciem tak mitosci, jak wdzigecznosci ku materii,
wszech$wiatowi czy czemukolwiek innemu bez twarzy i serca?” — zastanawiata sie.

,,Nie — stwierdzita po chwili. - Wdziecznos$¢ bowiem tak jak mito$¢ z serca wyplywa i ku
sercu podaza. Serce ludzkie wyrywa sie wiec mitoscig i wdziecznos$cia ku Sercu Najwigkszej
Miltosci — Bogu, ktoéry zszedl do nas na ziemieg, odstaniajac przed nami swe oblicze i wycia-
gajac dlonn w osobowej relacji z cztowiekiem. Kochajac nas nad ziemskie zycie, ponad, jak
i na miare naszego poznania. Zszed! na ziemie — powtdrzylta. — Odstonil przed nami twarz
i serce”. Zamkneta oczy, a cisza ja otulita. Czula, jak padaja na nig ciepte promienie stonca,

a serce jej usmiechneto sie poruszone radoscia i wdziecznoscia.

Tak wznidstszy swdj obraz marzen w oprawie nieugietej wiary, zachowata go na za-
wsze, by juz nigdy nie musiata si¢ martwic¢, ze braknie jej pokarmu dla synka. Po prostu
zamykata oczy, a widok ten naptywat do jej wyobrazni jako niekonczace si¢ zrédto mitosci
i obfito$ci, odsuwajac na bok wszelkie niepewnosci i obawy.

Wdzieczno$¢ jej zas byta szczera i ogromna. Pojela bowiem, ze nie warto jej ttumié, gdyz
wyzwala rados¢, poteguje mitos¢, umacnia wiare — buduje i pomnaza szczescie.

,Nie sposdb osiagnac¢ wielkos$¢, nie stajac si¢ matym jak dziecko, ktére z radosci
i wdziecznosci skacze, caluje, obejmuje, taficzy i spiewa. Kocha, wierzy, ufa i nie lgka si¢ ani
nie wstydzi sie prosi¢. Jakze wiele ono pojmuje, nie ograniczajac sie samowystrczalnoscia

czy tez pozorng wielkoscig” — pomyslata.
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Odnalaztszy swa sciezke oraz zglebiwszy sekret mocy ludzkiego serca i ducha,
dostrzegta niezbedne ogniwo, aby koto ludzkiego szczesScia mogtlo sie toczy¢ i wzrastac,

ajest to:

szczera i radosna wdziecznos¢.




Powrot

...do domu.

Minely trzy dni. Przyszia lekarka, trzymajac w reku wypis ze szpitala.

— Wyglada na to, ze dziecko potrzebowato pokarmu matki. Wyniki badan sa dobre
i mozecie w koncu wyjs¢ ze szpitala. — UsSmiechneta sie, dodajac: — Czas wroci¢ do domu.
Jest to jednak przepustka. Widzimy sie za tydzien na powtdrne badania i pomiar przyrostu
wagi dziecka.

— Tak! — krzykneta z radosci. — Dzigkuje tak bardzo! Postaramy sie. Wszystko bedzie
dobrze.

Lekarka, odchodzac, usmiechata sie ciepto, dojrzawszy odbijajaca sie w jej oczach ra-
do$¢, milosc i determinacje walki o swoje dziecko. Ona za$ wiedziala, ze moze walczy¢, gdyz
nie jest sama i moze prosic.

— Kochany - szepneta mu do uszka, jakby byta to ich najstodsza tajemnica. — Udato sie!
Wrécimy do domu i wszystko bedzie dobrze. Bedziemy razem budowac nasze wspdlne ma-
rzenia i walczy¢ o nie. — Moze pierwszy raz w zyciu wiedziata, czuta i prawdziwie to pojmo-
wata, a jej Swiat 1$nit jasnymi i Zzywymi barwami.

— Wracamy do domu —rzekta ponownie. Tak czgsto miata wrazenie, iz nigdy ich nie wy-
puszcza ze szpitala, Ze potrzebowata uslyszec to jeszcze raz. A w jej oczach szklity sie rados¢
i wdziecznosc.

— Wracamy do domu - powtdrzyla po raz kolejny, starajac sie w to naprawde uwierzyc¢.
- Synku, wracamy do domu! Wiesz... — Glos jej si¢ famat. — Ja kiedy$ nie pojechatam do
domu, cho¢ tak bardzo tego pragnetam. Zabrakto mi wtedy sit... — dodata ze smutkiem. -
Ale teraz juz wiem, skad mozemy je czerpac i ty pojedziesz do domu. — Spojrzata na niego
z usmiechem. — Pojedziemy tam razem.

Wtedy zobaczyta w glowie nastepny puzzel, ktéry przysuwat si¢ w ich strong, a byt to
fragment, ktory nazwata: ,,Powrét do domu”.

,Wsiedlismy do todzi, ktora przybita do naszego brzegu i mozemy plynac z nurtem, ja-
kim nas prowadzi. W strone najgtebszych pragnien, zycia, ktore przewyzsza naturalng egzy-
stencje, gdyz «zyciem ciata jest dusza»” — pomyslata przypominajac sobie stowa arcybiskupa

J. Sheena, a jej twarz rozéwietlit pokoj, bo odnalazia i poczuta to, co zaprowadzilo ja do mi-
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losci oraz spokoju ducha, odkrywajac ich wzajemne powigzania oraz harmonig, jaka z soba
niosty. Zrozumiata, kim jest i gdzie nalezy. Powrdcita z wedrowki strachu i zagubienia, od-
najdujac mitos¢ i ukojenie. Wrdcita tam, gdzie czuta sie bezpieczna i kochana — do domu.

,Dom duszy — szepneta w duchu - jego wrotami zas$ mitos¢, a krolestwem... — usmiech-
neta sig na te mysli dodata: — Niebo. Bede wiec wiostowa¢, pltynac wraz z tym nurtem, ktéry
mnie prowadzi” — postanowita.

Juz sama ta mys$l byta jej sita, odpedzajac strach, bo gdy podrozuje si¢ w ramionach, kto-
re nigdy nie upuszczaja, nie trzeba sie lekac.

»,Wracamy do domu. Domu serca i duszy, a w koncu i naszych czterech scian” — pomy-

$lala, a rados¢, jaka te stowa z soba niosty, rozbtysta cata petnia w jej oczach.

Kiedy wychodzila ze szpitala, objeta ramieniem meza, wpatrzona w oczy swego synka,
otulona rzeskim powietrzem i wiosennym tchnieniem wiatru, trelami ptakdw, cieptem ston-
ca, czuta mocno i wyraznie, Ze jest to jeden z najpiekniejszych momentow ich zycia.

Kierowali si¢ w strone samochodu, przechodzac alejkami parku, gdy nagle dojrzata na
taweczce starszego pana karmiacego ptaki. Ostroznie, by ich nie sptoszy¢, podeszta do niego.

— Dzien dobry - rzekta. — Przepraszam, czy nie przeszkodze zbytnio jednym pytaniem?

— Dzien dobry. Nie. Nasi skrzydlaci przyjaciele zakonczyli juz swa uczte. Prosze smiato
pytac — odrzekl mezczyzna z cieptem w glosie.

— Dzigkuje. — Usmiechneta sie leciutko. — Wiasnie tej skrzydlatej natury jest to pytanie.
Czy moze zna pan tego ptaszka, ktdry czasem wyspiewuje noca w pobliskim , borze”?

— Prawda, Ze pigknie? — Teraz on si¢ usmiechnat, odpowiadajac zapytaniem.

— Tak, urzekajaco — odparta.

— Owszem, znam. To lerka, nasz najmniejszy skowronek. Wydaje si¢ niepozorny, a jed-
nak jestjednym z niewielu europejskich §piewakow, ktore odzywaja sie w nocnej ciszy, pod-
czas gdy pozostale $pia. Zazwyczaj $piewa tylko w jasne noce, lecz ostatnio nawet mnie
zadziwil. Pewnie to ta wiosna... — dodat z nuta nostalgii.

Podziekowala i ruszyli dalej. Rozejrzala sie dookota. Rzeczywiscie wszedzie zagoscita
juz wiosna i tak tez w jej sercu i duszy rozkwitata teraz radoscig nowego zycia. Po tych
wszystkich miesigcach obaw, trudéw i niepokojow poczuta si¢ nagle tak lekko i wyjatkowo.
Podniosta oczy w gére, zatrzymujac swe spojrzenie na jasnosci nieba, otulonego jak puchem
lekkimi, snieznobiatymi chmurami i cieptem stonecznego blasku, po czym usmiechneta

sie z calaq przepekniajaca ja wdziecznoscia za te chwile, a w jej sercu i duszy rozbrzmiato
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glebokie: , Dziekuje”. Spojrzala w strone ,boru”. ,Mala lerko, tobie tez dzigkuje za te nuty
nadziei w mroku” — dodata.

Pochylita glowe i spojrzata w oczy synka, a wtedy zobaczyta w nich odbicie nieba, do-
strzegajac, jak chmury sie rozpierzchly. I ujrzata, jak promienie stoneczne zalénily jakby

w usmiechu...




Oblicza szczescia

Czas, by powiedziec...

Kochani!

Piszg, gdyz sama nie wiem, jak o tym wszystkim mam Wam opowiedzie¢ lub wyrazi¢
cho¢ troche. Chce Was roéwniez przeprosic za to, ze si¢ nie odzywatam tak dtugo, cho¢ bytam
tak blisko, lecz jakze daleko zarazem... W wedrdwce niekonczacych sie pytan i zagadek
dziewigciu diugich miesigcy. W podrozy, w ktdrej stracitam bilet do domu i btgkatam sie
w mroku, tak ciemnym i gestym, ze tylko gwiazdy ratowaly mnie, prowadzac swym bla-
skiem, bym mogta o poranku znéw sie¢ odnalez¢. Jedyne bowiem, co dodawato mi otuchy
i sit oraz nie pozwalato si¢ podda¢, to nadzieja wschodu stonica. Przez chwile myslatam, ze
$wiatlo zgaslo na zawsze i zrobilo si¢ nagle tak ciemno, obco, zimno i smutno na tym swie-
cie. Czasem miatam wrazenie, jakbym byla w mrocznym lesie, pelnym wyjacych wilkow,
ktore chciaty mnie pozre¢, a ja si¢ po prostu batam i nie wiedziatam, co mam czyni¢, w ktdra
uciekac strone. Tak bardzo si¢ lekatam, ze chciatam sig ukry¢ przed catym $wiatem, nagle tak
obcym. Zupelnie nie potrafitam sie w nim odnalez¢, a zarazem obawiatam sie, Ze moze nas
skrzywdzi¢. Gdzie$ jednak w oddali styszalam przepiekny ptasi $piew, melodie zycia i za-
powiedz $wiatta. Czy zatem storice zgasto naprawde i zaswiecito nowe, czy jedynie wzeszto
ponownie, gdy znalaztam swa $ciezke? Co na naszej drodze bylo prawdziwym blaskiem,
a co btyskiem pozoréw? Czasem nie bylo tatwo to odrézni¢. Niebanalne okazaty sie zagadki
i dylematy, przed jakimi zostaliSmy postawieni. Stawka zas byto... zycie.

Wrdcitam jednak. Odnalaztam swa droge, Sciezke swiatla, znalaztszy klucz do jej wrot.
A byla, jest i zawsze bedzie to mitos¢. Tak oto znéw jestem.

Cho¢ sie gubilam, Wy nas nie opuscili$cie. Tak bardzo si¢ batam, ze ten Swiat nas odtra-
ci, lecz wracajac, ujrzalam Was i wiem juz, ze nie musze sie wiecej leka¢. Dzigkujemy Wam
bardzo za esemesy, telefony, serdeczne zyczenia. Za to, ze jeste$cie z nami i mozemy dzieli¢
z Wami nasza rado$¢. To niesamowite uczucie zosta¢ rodzicami, trzymac w ramionach takie-
go malutkiego, pieknego cztowieka i nadziwi¢ sie nie mozemy, Ze to nasz synek. Dzi§ wla-
$nie konczy miesiac. Powolutku, lecz dzielnie rosnie, a my staramy sie odnalez¢ w nowym

zyciu z prawdziwa rodzina.
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To wszystko nie bylo jednak takie proste. Piszemy wiec do Was, gdyz nie zdotaliSmy
inaczej opowiedzie¢, co tak dlugo zatrzymato nas w milczeniu. Cho¢ moze nie jest to temat
na list, réwniez nie na telefon, to nie powinien stac si¢ bezposrednim zaskoczeniem. Sami po-
trzebowaliSmy miesigcy, by postara¢ sie choc troche pojac to, co niezrozumiate, i przygoto-
wac na to, na co przygotowac sie nie sposob. Nie chcemy wiec zbyt zaskakiwac bliskich, a...

...wszystko to zaczeto sie, kiedy dowiedzieliSmy sig, Ze jestem w ciazy i bylisSmy tak bar-
dzo szczesliwi. Chcielismy od razu obwiesci¢ t¢ nowine catemu $wiatu, by mogt sie cieszy¢
razem z nami. Poczekalismy jednak do pierwszego USG, aby da¢ upust naszemu nieogra-
niczonemu szczesciu. CzekaliSmy na ten dzien z wielka radoscia. Okazato si¢ jednak, ze to
wszystko nie miato by¢ takie beztroskie...

Nastepne tygodnie uplynety nam pod znakiem wielu badan zakonczonych diagnoza:
Trisomia chromosomu 21, znana takze jako zespét Downa. Wygladato na to, ze ruletka ge-
netyczna trafita wlasnie na nasze dzieciatko. Nasz synek miat si¢ urodzi¢ z dodatkowym
chromosomem, ktéry mogt w istotny sposob ograniczac jego ciato w rozwoju i mozliwo-
$ciach, jak réwniez wptynac na powstanie wad dodatkowych. Przygotowywano nas nawet
na najgorsze. MieliSmy wrazenie, ze wali si¢ nasz $wiat i przez wiele miesigcy zadawaliSmy
sobie ciagle to samo pytanie: ,Dlaczego?”, gubigc si¢ oraz walczac z ciemnoscia o prawde
i $wiatlo.

Bylismy zagubieni, przestraszeni, lecz jedno wiedzieliSmy na pewno, ze po prostu ko-
chamy to nasze dziecie. Kochalismy je od samego poczatku ijuz wtedy, kiedy bylo jeszcze
tam, pod mym sercem, obiecaliémy sobie, ze si¢ nie poddamy i bedziemy walczy¢ o nasze
malutkie, ogromne szczescie. Nie wiedzielismy jednak, jak dzieli¢ si¢ tym z innymi. Jak po-
wiedzie¢ o wiszacej nad nami diagnozie? Jak wyjasni¢ niezrozumiate? Jak rozmawia¢, gdy
stowa staja w gardle?

Nie traktowaliSmy tej diagnozy jako wyroczni. Ceniac wiedze i kompetencje lekarzy,
zawierzylisSmy ostatecznie woli Bozej. Modlilismy si¢ i czekali$my na naszego synka. Byly to
jedne z trudniejszych miesigcy naszego zycia. Niepewno$¢ jutra siala trwoge, uczucie bez-
radnosci i zagubienia, a my marzyliSmy o naszym dziecku. Nie moglismy sie doczeka¢, kie-
dy sie urodzi i go zobaczymy, a mitos¢ pokona wszelkie obawy.

Gdy nasz synek przyszedl na $wiat, zrozumieliSmy, Ze stat si¢ cud o innym obliczu
szczescia, dany nam jako wielka tajemnica, by odkrywac ja kazdego dnia. Zawierzylismy, ze

tak miato by¢, ze wszystko ma swdj cel i sens, a my musimy temu zaufac.
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Nie pojmowalisSmy i nie wiedzieliSmy jednak jeszcze tak wiele, nawet tego, jak Wam
o tym powiedzie¢. Na osobiste spotkania brakio wolnej chwili, zbyt daleko odsuwajac je
w czasie. Rozmowy telefoniczne urywat drzacy glos, a listy zostawialy niedosyt i tesknote
za spotkaniem, lecz te wlasnie otulaly cisza, pozwalajac wstuchac si¢ w prawde. Wybaczcie
wiec, ze nie udalo si¢ nam przekaza¢ Wam tego osobiscie, jak rowniez nieporadnosc naszego
listu, splatanych stéw, gdyz sa rzeczy, o ktdrych tak trudno jest opowiedziec...

Chcemy jednak, byscie wiedzieli, by kiedys nasze spotkanie nie stato si¢ zaskoczeniem
i bysmy bez obaw mogli odbiera¢ Wasze telefony, bez leku, ze zapytacie, czy wszystko jest
w porzadku, a my nie bedziemy wiedzie¢, co odpowiedziec.

Teraz mozemy Wam juz powiedzie¢, Ze nasz synek ma zespot Downa, u nas zas wszyst-
ko w porzadku. JesteSmy szczesliwymi rodzicami, a dzieki temu, co z soba nam przyniost,

stajemy sie pelniejszymi ludzmi.

Pozdrawiamy Was bardzo ciepto

Dumni rodzice @)




KrzyzZ
...to nie on jest krzyzem.

Cechg wyrézniajgcq chrzescijariskg radosc jest to,
Ze moze ona wspolistniec z cierpieniem,
catkowicie bowiem opiera si¢ na milosci.

(Jan Pawet IT)

Mijaty dni, tygodnie, miesigce. Malec spat stodko, gdy ona usiadla przy nim, nie mogac si¢
znoéw na niego napatrze¢. Mimo uplywu czasu ciagle miata wrazenie, jakby kazdego dnia ro-
dzit si¢ dla nich na nowo. Gdy otwierat swe oczka, wraz z kazdym wschodem stonica, jasniat
jak najwspanialszy podarunek szczescia. Cudowny, maly cztowiek — ich synek. I chociaz
nikt nie obiecywatim, ze bedzie tatwo, cho¢ wiedziata, ze ma przed soba trudna drogg, ktdrej
pewnie i 1zy nie bedq obce, czuta to cos ponad wszystko inne.

»Nie bedzie lekko, ale moze by¢ pieknie” — powtarzata petna nadziei.

W sercu nosita bowiem obietnice glebokiego szczescia oraz pigkna na kazdy dzieni i po-
nad granice dni i czasu. Obietnice, ktora przyszta przez krzyz i jaka skltadalo jej kazde spoj-
rzenie i tulit kazdy uscisk jej synka. Widziala jej blask za kazdym razem, gdy patrzyta na swe
dziecko:

,Downa” —najczystsza mitos¢ tego swiata.

Dostrzegata ja w nieprzebranej glebi jego oczu. Odnajdywata w kazdym ruchu jego
ust, ktore nie przestawaty wotac¢ ,kocham”, oraz raczek, tych tak malutkich, a nieustannie
wszystkich obejmujacych. To prawda, ze oczy byty skosne, buzia wiecznie otwarta, raczki
i n6zki przykrotkie, a caly zbyt nieporadny w realiach tego swiata. Tak, tak byto, lecz czyz
rzecza ludzka nie jest niedoskonatosc¢?

I patrzyta tak na niego kazdego dnia, nie mogac odnalez¢ w nim tylko jednego:

zadnej winy.
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»A $wiat wota: «Usungé!». Czemu?” - to pytanie powracato ciagle w jej sercu.

,Bo widzi krzyz? To przeciez nie on jest krzyzem!” — krzyczata jej dusza.

Niewyobrazalne wydawato sie jej postrzeganie wilasnego dziecka jako krzyz, tej mitosci,
jaka z soba przynidst i nas nia objat, a odtad i cate nasze zycie. W ogdle postrzeganie czlo-
wieka jako krzyz.

,Nie! Nie! Zaden cztowiek nie jest krzyzem, a jedynie brzemie, jakie dzwiga” — stwier-
dzita i zaszklity sie jej oczy.

Stowo krzyz w odniesieniu doich synka, ustyszane w tamtym gabinecie, ktére tak bardzo
ja przestraszylo, przestalo przerazac¢, odkad ustyszata pierwszy szept swego dziecka. Kiedy
za$ po raz pierwszy spojrzata mu w oczy i tulita w swych ramionach, a wszelkie obawy i wy-
obrazenia budowane i wzmacniane strachem zostaty skonfrontowane z blaskiem prawdy,
cudem dziecka, czastka nieba na ziemi, najczystsza mitoscia, trwoga krzyza rozprysta sie
jak rozbity 16d, nie mogac juz niczego zmrozic.

— To nasze dziecko — szepnela i zaptakata.

W jej tzach zebralo sie teraz juz wszystko: cierpienie krzyza i cud mitosci, szczegscie i bol,
strach i nadzieja, przeplatane ztoscia na zaklamanie tego $wiata i walczaca z nia uparta ra-
doscig wiary, a ze uczucia te byly rownie sprzeczne jak silne, znéw tylko mitos¢ mogta to
ogarnac.

,To nasz synek! — wotata ze tzami jej dusza, a ptacz ten przeplatat si¢ z uSmiechem szcze-
Scia. — Czastka nas samych. Nasza mitos¢, rados¢ i wielkos¢. Serce, ktore bito pod moim.
Szept, ktory nigdy mnie nie opuszczat, a zawsze wspieral, nie pozwalajac upas¢ ani sie pod-
da¢. Mito$¢, jaka sie nam oddata i catych nas otulila, ufajac bez granic. Nasz synek. Tak piek-
ny w swej glebi i istocie. Kazdy nasz trud wynagradza tak wielka miloscig”.

Rodzice martwia si¢ czasem, na kogo wyrosna ich dzieci, czy bedaq dobrymi ludzmi. Ona
za$, mimo tak wielu niewiadomych, przed jakimi zostali postawieni, jedno wiedziata na
pewno: On zawsze bedzie dobrym cztowiekiem.

Trwala przez chwile w zadumie, rozmyslajac o tajemnicy krzyza.

,Ludzie niepetnosprawni, chorzy, cierpiacy dzwigaja krzyze, by moze poruszy¢ prawde
serc i wynies¢ nasze spojrzenie ponad wszelkie zastony — przemkneto jej przez mysl. - Pod-
nosza je kazdego dnia, wskazujac droge, aby chroni¢ nas od pograzania si¢ w klamstwie
i oslepienia btyskiem pozorow”. Zastanawiata sig, rozwazajac to w sercu.

~My za$ — kontynuowata, szukajac i zgtebiajac nieustannie prawde o cztowieku — jakze

czesto odtracamy ich, w swej nieporadnosci czy egoizmie odwracamy si¢ lub tez onieSmie-
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leni czy przestraszeni cierpieniem uciekamy i chowamy pod przykrywka «waznych» spraw.
Dajemy sie krepowac wiezom pozornej niemocy, rozciagamy zastony, nie zdajac sobie nie-
jednokrotnie sprawy z istoty i mocy swego serca. Kiedy mozemy przeciez pomoc dzwigac
niejeden krzyz, podac swa dion i kroczy¢ obok kochajac tym mocniej. A moze ich cierpienie
i w naszym wybawieniu ma swdj udziat?” — zastanawiata sie poruszona tymi myslami.
Zndéw poczula sie mata i mizerna w obliczu potegi krzyza oraz wielkosci 0sob chorych,
cierpiacych, kalekich i niepelnosprawnych. Zwiesita glowe w zawstydzeniu wtasnym hedo-
nizmem i préznoscia, a wtedy dostrzegta tancuszek okalajacy jej szyje, na nim zas pierwszo-
komunijny krzyzyk. Ujeta go delikatnie, unoszac tak, by mogta na niego spojrze¢, po czym,
patrzac tak dtuzsza chwile i zaglebiajac sie w jego tajemnice, otulita caty usciskiem swej dtoni

i wyszeptala stowami znanej jej piesni:

Kazde spojrzenie na krzyz,
Niechaj refleksja zagosci,
Bo wszystko w zyciu to nic

Wobec tak wielkiej mitosci.

,Krzyz...” — powtdrzyla raz jeszcze i znow przypomnialo sie jej stwierdzenie sw. Tere-

sy Benedykty od Krzyza:

,Krzyz nie jest celem samym w sobie, wznosi si¢ wzwyz i wskazuje droge”.

»Pomoc w dzwiganiu krzyza roéwniez moze by¢ krzyzem — znéw si¢ zamyslita. — Tak,
to prawda. I niefatwe to zadanie. Niejednokrotnie zdajace si¢ przekracza¢ nasze sity. — Wes-
tchneta cigzko. — Jakze sama si¢ tego lekatam, jak bardzo obawiatam sie swej stabosci...”
Siegneta myslami tamtych chwil, zatrzymujac sie na moment, przygnieciona ich ciezarem,
po czym powrdciwszy do tu i teraz, rzekla w duchu:

,Dziekuje za uznanie mnie jego godnej. — Uniosta glowe w stroneg nieba, zaraz jednak
znow ja opuscita w zawstydzeniu, dodajac: - ...cho¢ sama w siebie watpitam”.

Przymkneta oczy i wstuchiwala sie przez chwile w cisze, po czym kontynuowata:

,Ja... nawet nie potrafitabym wyobrazi¢ sobie piekniejszego — szepneta w sercu. —
To przeciez krzyz, ktéry rozkwitl najwieksza mitoscia” — dokonczyta i usmiechneta sie, spo-

gladajac znéw w gore z oczami szklacymi sie od tez wzruszenia.



Opowies¢

...0 dziewczynie i ziarnku.

...a za oknem ptaki Spiewaly opowies¢ o dziewczynie, ktéra swym zyciem wymalowaé miata stowa,

jakich nie zdazyta wykrzyczec na jego poczatku. O sercu, z ktérego wyrosngé miat znak i drogowskaz,

gdy inne byly deptane...
...10 ziarnie bolesci, zasianym na tej ziemi. Bél zas, jaki wylewat si¢ z niego wraz ze tzami wsig-
kajacymi gleboko, pojmowany prawda, stawat si¢ jej sitq i solq, by rozkwitngc mogta najpickniejszymi

z kwiatow — mitoscig, a nie byto wigkszych i wspanialszych ponad te...

...1 tak stawac si¢ mogta prawdziwie Pigkng Ziemig.




Wsiane w serce

...jest najmniejsze ze wszystkich nasion na ziemi.
Lecz wsiane, wzrasta i staje si¢ wigksze od innych.

(Mk 4,26-28)

Z krélestwem Bozym dzieje si¢ tak, jak gdyby ktos nasienie wrzucit w ziemie. Czy spi, czy czuwa, we
dnie i w nocy nasienie kietkuje i rosnie, on sam nie wie jak. Ziemia sama z siebie wydaje plon, najpierw
zdzbto, potem klos, a potem petne ziarno w kiosie.

(...)

Jest ono jak ziarnko gorczycy; gdy sie je wsiewa w ziemie, jest najmniejsze ze wszystkich nasion na
ziemi. Lecz wsiane, wyrasta i staje si¢ wieksze od innych (...); wypuszcza wielkie gatezie, tak ze ptaki

powietrzne gniezdzg si¢ w jego cieniu (Mt 13,1-52).




Dzisiaj

Dzisiaj tak czesto cztowiek nie wie, co nosi w sobie,

w glebi swojej duszy, swego serca. Tak czesto jest niepewny sensu
swego zycia na tej ziemi. Tak czesto opanowuje go zwgtpienie,
ktére przechodzi w rozpacz. Pozwdlcie zatem — prosze was,
blagam z pokorq i ufnoscig - pozwélcie Chrystusowi mowié

do czlowieka. Tylko On ma stowa zycia, tak, Zycia wiecznego.
(...)

Batem sig przyjgc ten wybor, ale zrobitem to

w duchu postuszetistwa naszemu Panu

i w catkowitym zaufaniu do Jego Najswigtszej Matki.

(Jan Pawel II, Inauguracja pontyfikatu, Rzym, 22 X 1978r.)

Wydawato sie jej, ze te dziewie¢ miesiecy byty trudne, nawet bardzo trudne. Czasem mia-
la wrazenie, ze dluzej temu nie sprosta. Przebrnawszy przez nie szczesliwie, czula teraz
bardzo wyraznie, Ze ten okres ciazy, wydajacy sie trwac bez konca, byl jedynie wstepem,
przygotowujacym ich do tego, co wlasnie sie rozpoczynato. Czas, ktoéry pozwolil poczué
izrozumie¢, iz jak dtugo czlowiek nie wie, co pocza¢, jak postapi¢, tym mocniej jest narazony
na nekajace podszepty ciemnosci, atakujace z cata swa moca i wszystkimi sposobami, chcac
zniszczy¢ wszystko to, kim jestesmy, nasza istote, sens i sile, oraz osobe w cztowieku. Gdy
jednak odnajdziemy w swym sercu milos¢, otrzymujemy tarcze, wobec ktdrej zto staje sie
bezradne. To tak, jakby budowato ja cate dobro jednoczace sie, by nas wesprzec. I wszystko
zaczyna sie ukladaé, nawet jesli nie zawsze zdotamy pojac jak. Nasze zadanie nie polega
bowiem na tym, by odkry¢jak. , Jak” wytoni sie z ufnosci, oddania i wiary. To nic, ze czasem
przychodza obawy. JesteSmy przeciez ludzmi, mamy prawo sie leka¢, lecz gdy przepelnia
nas swiatlo, ,szaro$¢ mgly” opada w swej niemocy.

,Obawy i ludzkie stabosci...” — Zatrzymatla sie na chwile, gdyz mysl ta nieco jq spto-
szyta. Byla bowiem zwyktym czlowiekiem ze swymi niedoskonato$ciami i stabosciami. Do
tego strachliwa i ptochliwa jak sarna, ktéra wybieglszy z ogrodu doskonatej harmonii, trafita

na szumna autostrade pedu doczesnosci. Zyta zwyczajnym zyciem z lepszymi i gorszymi

259



dniami, gubiac si¢ i upadajac, odczuwajac nieporadnos¢, lek, gniew, ztos¢. Jak kazdy z nas
zmagala si¢ z szaro$cia dnia codziennego. Nic wiec dziwnego, ze poczuta niepokoj $wiado-
ma wlasnej mato$ci oraz wyzwarn, jakie jeszcze przed nia.

,Jak wytrwa¢, gdy przychodza obawy i leki? Nie poddac¢ si¢ i nie zgubi¢? Czy dam
rade?” — pytala raz jeszcze sama siebie, by nie wahac sie w chwilach, kiedy nie wiadomo,
jak postapic. Nie przestraszyc¢ sig i nie zachwia¢, ale niejako by¢ gotowa na to, na co nigdy
gotowi nie jestesSmy — na szara niewiadoma.

Nie mogta wiedzie¢, co czyni¢ w okolicznos$ciach, ktére niejednokrotnie pewnie ja jesz-
cze zaskocza czy przeraza. Pojmowala tylko, Ze nigdy nie moze si¢ poddac. Sama potrze-
bowata zatem tarczy, czegos, co bedzie ja chroni¢ oraz dodawac sity i odwagi, gdy przyjda
chwile lekow, zwatpienia i bezradnos$ci, aby broni¢ sie¢ przed wtasng staboscia. Uczynila
wiec stowa naszego papieza swa tarczq na odparcie strachu i niepewnosci. Taka, jakiej po-
trzebuje, a ktora w chwilach watpliwosci we wilasne mozliwosci czy upadku w ludzkich
stabo$ciach dodaje odwagi i sily, by sie z nich wydzwigna¢, powstac, otrzasnaé i stawic im
czota. Zatem w chwilach strachu, niepewnosci i uczucia bezradnos$ci powtarza sobie: , Rze-
czg ludzka jest trwozyc¢ sig, wielkoScia zas zaufac i wyj$¢ naprzeciw swiatlu prawdy pomimo
lekdw, z sita mitosci”. I wtedy usmiecha sie¢ sama do siebie.

Te stowa dodaja jej wiary w siebie, by podnies¢ glowe i pdjs¢ dalej ,, w duchu postuszen-
stwa”, wstuchujac sie w glos fletu — nut, ktérymi drzy serce i szepcze dusza, gdyz doswiad-

czyla mocno i wyraznie, Ze jest to dobra droga i jedyna przynoszaca ukojenie i harmonie:
uwierzy¢, zaufa¢, kochac.
Tak oto dzi$ ida za reke ze swym przeznaczeniem, otuleni miloscig. Drogowskazem

jest im blask prawdy. Podazaja jak zwykli ludzie, jak kazdy — z obawa, lecz nade wszystko

z nadziejg, wiarg i miloscia.



Ostatni sen

Ostatnie swiatlo...

Szia ulicq. Byt upalny, letni dzien. Mijaly jg tumy przechodniéw. Ocierata pot z czota, marzqc
o jakiej$ ochtodzie, chociazby skrawku cienia pod korong drzewa. Dookota otaczat jq jednak wylgcz-
nie beton miasta, odbijajacy prazqce fale ciepta i potegujacy ten nieznosny skwar. Wtem na rogu
ujrzata: ,(...) szta boso biedna dziewczynka po $niegu, a nogi jej zsiniaty i poczerwienialy. Jedng
rekq Sciskata czerwony fartuszek, w ktérym niosta kilkanascie paczek zapatek , a w drugiej rece miata
jedng paczke i te podsuwata niesmiato przechodniom, aby zwrdci¢ na siebie ich uwage. Ale nikt po
niq nie siggnat (...)”*. Ludzie jej nie zauwazali. Potrgcali jq, wytrqcajgc z jej zziebnigtych rqczek
zapatki, po czym rozdeptywali je lub miazdzyli kotami pojazddw, niszczqc tym samym wszystko co
miata i im niosta. Kogo bowiem interesowatyby dzisiaj takie ,marne” Swiatetka i biedna dziewczyn-
ka? Przechodzono obok niej, jakby nie istniata, nawet kiedy rozpalata ciggle kolejne zapatki, aby tym
Swiattem oSwiecic ich spojrzenie i droge. Nic to jednak nie dawato. I tak w tym chiodzie i ludzkiej
znieczulicy gasty kolejne ptomienie, zapatka po zapatce. ..

»Dziewczynka ,drzata z zimna i glodu, idgc z wolna przez ulice, podobniejsza do cienia niz do
Zywego dziecka. Biate ptatki $niequ osiadaty jej na dtugich, jasnych wlosach, ktdre cieptym ptaszczem
ostaniaty plecy i szyje dziewczynki. Ladnie jej byto w tym ztocistym plaszczu ze srebrzystymi gwiaz-
dami nad czotem, lecz nie myslata o tym.

Usiadta wreszcie. Tak byta zmeczona, ze nie mogta i5¢ dalej. Osiadta w kqciku miedzy dwoma do-
mami (...) miata przed sobq mur szary, wilgotny i ciemny. (...) tak si¢ skulita, skryta pod spodniczke
zzigbniete nogi, azeby je rozgrzac. Ale jakze sie rozgrzac na sniegu i mrozie? Zziebnigte rece skostnia-
ty jej prawie, nie miata sity utrzymaé w nich nawet jednej paczki zapatek”. W nieporadnosci swych
sztywnych dfoni upuscita jq na ulice, gdzie natychmiast zostata zniszczona.

Zwolnita kroku, obserwujac pedzacy w obojetnosci thum i drobng dziewczynke tulgeq sie do sza-
rego muru, by sig cho¢ troche ogrzaé.

., Jakaz ona musi byc¢ strasznie przemarznieta” — pomyslata z zatroskaniem, przygladajqc si¢ coraz
wnikliwiej temu dziecku, ktore tak nieugiecie walczyto z przenikliwym mrozem i chtodem ludzkich

serc.

Ten i kolejne cytowane fragmenty w tym rozdziale: H.Ch. Andersen, Dziewczynka z zapatkami, ttum. Cecylia Niewiadomska.
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Nagle dziewczynka skierowata wzrok ku schowanym w fatdach spédniczki zzigbnigtym dtoniom,
w ktorych cos skrywata. Rozchylita je ostroznie i spojrzata w nie z nadziejq. Zostata jej ostatnia zapat-
ka —jedna, jedyna. Popatrzyta na niq z czutodcig i usmiechneta sie przez tzy do jakiego$ cieptego wspo-
mnienia. Dtugo tak na nig spoglgdata. W koricu przytulita jq do serca, po czym ucatowata i zapalita te
jednaq, jedynaq, ostatniq zapatke.

,,C0z za wesote Swiatlo, jasne i ciepte, ach, jak grzeje w rece! Cudowny ptomyk!” Poswiata tego
ptomyka padta na szary, wilgotny mur, nadajgc mu blasku i ciepta. Ludzie jednak biegali niezmiennie
w pogoni za tysigcem swoich spraw, nie zwazajgc na dziewczynke, na wytrqcone z jej raczek puste
juz paczki zapatek i na ten ptomyk, ktory teraz podnosit si¢ ,,coraz wyzej, ku gwiazdom, ku Swiattom
wspaniatym, gdzie nie ma glodu, chtodu ani trwogi, az przed tron Boga”.

Zatrzymata sig, patrzqc na to wszystko. Na matq, zmarznigtq, potracanqg i niezauwazang dziew-
czynke, znow podgzajgcq powoli, z pokorq przez ulice wielkiego miasta. Cho¢ snieg i 16d stopily sig juz
w skwarze tego dnia, ciggle otaczat jg chtdéd ludzkiej znieczulicy, tysigea wazniejszych spraw i duszqcy
wszystko mrok szarosci pozerajqcej istote i sens czfowieczenstwa. A wszystko w tej szarosci i chlodzie
sig kottowato i pedzito Slepo ku otchtani ciemnosci, nie zauwazajgc Swiatta wskazujgcego droge.

Dziewczynka szta wiec teraz jeszcze wolnej, z tym wiekszq pokorq i powaga, podnoszgc w gore swe
rgczki, tak by ludzie mogli dostrzec Swiatto tej zapatki. Jasniata ona zas$ blaskiem i cieptem zupetnie
innym od sztucznego blysku latarni, reflektorow, neondw czy migoczqcych reklam.

.Co byloby, gdyby nagle zabrakto pradu i sztuczne Swiatto zgasto? — pomyslata. — Wtedy pewnie
ludzie zatrzymaliby si¢ w koricu. Utkneli w swej niemocy, szukajqgc tego Swiatta w ostatnim odruchu
nadziei. Wiasnie tego, ktdre teraz odtrqcajq”. Nikt bowiem nie chciat spojrze¢ na zapatke, ktdra précz
Swiatta, dawata réwniez cieplo.

. Ale jesli i te ostatniq wytrqcq i podepczyg, nie zostanie juz zadna” — stwierdzita z trwogy, obser-
wujqc to wszystko.

Miata wrazenie, ze kazda zapatka, ktorq niosta ta dziewczynka, Swiecita swiattem nieco odmiennej
barwy. Jakby kazda cheiata co$ przekazaé, coé symbolizowata. Swiato tej, ktdra teraz rozblysta, byto
jasne i Swieze, blyszczato jak $miech dziecka, pachniato wiosng i tgkq, migotato jak trzepot motylich
skrzydet i pulsowato mocno i rytmicznie, niczym bicie serca. To Swiatto wydato si¢ jej szczegolnie
zZywotne.

, Ostatni zywy ptomien walczqcy z takq werwq, ze wszystkich sit i catym swym blaskiem z chio-
dem i ciemnoscig tego swiata” — pomyslata zachwycona tq cieplq i radosng poswiatq, jaka padata
dookota na mijane przez dziewczynke mury, ulice i ludzkie twarze. ,, A jednak nadal go nie widzq...” —

dodata gteboko zasmucona.
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Stata, teraz juz catkiem zapatrzona na te niestrudzenie podqzajgcq do przodu, zzigbnietq dzie-
wuszke, ze skostniatymi, uniesionymi wysoko w gore raczkami i bosymi, sinymi od mrozu stopkami.

— Ja znam te dziewczynke! — krzykneta nagle. — To jest przeciez dziewczynka z zapatkami! Hej,
zaczekaj! — zawotata, biegnac w jej strong.

Wtedy tamta zatrzymata sie i odwrdcita, po czym usmiechneta ciepto. £zy radosci rozbtysty w jej
oczach, a ptomien zapatki zal$nit swaq petnig.

— Dostrzegtas mnie — powiedziata dziewczynka. — Juz tak sie martwitam, ze nikt nie zdota mnie
zauwazy¢. — Posmutniata na chwile. — Tu jest tak zimno i ciemno, az zaczetam sie baé... — dodata.

— Jakas ty piekna! — powiedziata, oniemiata bowiem na widok tej cudnej, matej twarzyczki, jakq
zobaczyta, podchodzqc blizej.

Tamta jednak nic nie odrzekta, a jedynie usmiechneta leciutko, zdradzajqc swq delikatnosé i skrom-
1n0s¢.

Patrzyta tak jeszcze przez chwile na te wyjgtkowaq osobke, nastepnie pochylita sie, Sciggneta swoje
sandaty i wlozyta na zmarzniete, bose stépki dziewczynki.

— Wiem, zZe to niewiele przy tak zmarznietych nézkach, ale zawsze co$. Mi nie sq tak potrzebne —
rzekta, po czym wstata i ujeta swoimi dlorimi jej rqczki sciskajgce zapatke, by cho¢ troche je ogrzac.

Stanety teraz naprzeciw siebie otulone Swiattem tego ptomienia, patrzqc sobie w oczy.

— Skaqd sig tu wzietas? — spytata. — Myslatam, Ze odesztas ze swojq babcig?

— Tak — odpowiedziata cicho dziewczynka. — Prawie tak... — dodata po chwili. — Nie mogtam
jednak pojs¢ dalej. Musiatam zawrdci¢ — dokoriczyta, nie zdradzajqc nic wiecej. Zdawato sig, jakby po-
chionety jq na chwile jakies smutne mysli. Spuscita gtowe w zafrasowaniu. Po chwili podniosta wzrok,
spojrzata na niq i zapytata: — Co tam tulisz? Tam, w tej chuscie?

— A... —rzekta wybita z tropu. — To mdj synek. Spi tam sobie.

— Lubie dzieci — powiedziata tamta, usmiechajqc sie ciepto. — Czy moge go zobaczyc?

— Tak, prosze — odparta, uchylajgc rqbka chusty.

Dziewczynka spojrzata na spigce niemowle, ktore teraz poruszyto sig, otworzylo swe skosne oczka
i pokazato jezyczek. Ujrzawszy to, usmiechneta sig jeszcze bardziej.

— To dlatego mnie dojrzatas... — szepneta i zawiesiwszy na chwile glos, zamyslita sie znowu.

Nie rozumiata, o czym tamta méwita. W tej chwili nie potrafita jednak prosi¢ o wyjasnienia.

— Styszatam, jak ptaczq — szepneta tajemniczo dziewczynka, a tzy naptynety do jej oczu. — Kiedy
sztam z babciq, ustyszatam nagle ptacz i zobaczytam te malerikie dzieci. Plakaty tak gtosno i Zatosnie.
Mowity, ze chcq do mamy, ale zamknieto im droge, a rodzice nie wiedzg, Ze one tu na nich czekajq, gdyz

nie mogq ich ustyszec. Potem, zobaczywszy kim jestem, poprosity o zapatki. Podatam im kilka paczek,
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a one zapality je, biegaty i wotaty: ,Mamusiu! Tatusiu! Widzicie to swiatto? Tu jestesmy!” Skakaty
i krzyczaty najgtosniej jak potrafity. Zagladaty wszedzie, szukajqc jakiejkolwiek szczeliny, przez ktérg
madgtby dotrzec ich glos lub tez przebic si¢ blask tego swiatta. Jednak to nic nie dafo. Biegaty tak dtugo,
az w konicu wrocily i zndéw zaczety ptakaé. Byty takie smutne i bezradne.

,Juz nic wiecej nie mozemy zrobi¢ — szlochaty. — Chcemy do mamy, do taty, a ludzie zamykajqg
wrota serc i nic nie widzq ani nie styszq. Nie wiedzq juz nawet, kim naprawde jesteSmy. Nazywajg
nas... «ptodem» — dodaty z tak przeszywajgcq rozpaczq, Ze nawet mi, choc¢ bytam juz na wskros prze-
marznieta, zrobifo sig przerazliwie zimno, az... — urwata nagle tak gleboko tym poruszona, po czym
kontynuowata: — ...zadrzatam. Widzqc to, dzieci zapality kolejng zapatke, by mnie ogrzac i nagle, gdy
dojrzaty jej ptomien, w ich oczach zalsnit blask nowej nadziei.

Moze trzeba sprobowa¢ z drugiej strony? Moze tam ludzie zobaczq to swiatto?!” — zawotato
jedno z nich.

Wtedy podszedt do mnie przepiekny chlopiec z takim samym blaskiem w oczach jak u twego synka
i wyciggnat swq rqczke, w ktdrej sciskat te zapatke.

. Prosze — powiedzial, podajqc mi jg.— Zanies to swiatto na drugq strone. Moze tam je dojrzq?”

Prosimy!” — zawolaly razem wszystkie dzieci tak gtosno i przejmujqco, jak tylko brzmie¢ moze
wolanie ostatniej nadziei.

— Cho¢ tak bardzo chciatam pdjsc z babcig, obie zaptakatysmy razem z nimi. Nie mogtysmy ich tak
zostawié. Babcia poszia po Janka Muzykanta, Zeby im zagrat i nie ptakaty juz dtuzej, bo on przeciez
tak pieknie gra. DZwigki jego muzyki niosq ukojenie. .. — rozmarzyta sie. — Zawsze tak cudnie grato mu
w duszy — dodala w zamysleniu.

— Nie trzeba bylo dtugo go namawiaé — uémiechneta sig, kontynuujqc. — Janko z radoscig chwycit
swoje wymarzone skrzypki i czym predzej przybiegt, po czym zaczal wygrywac im swe najpickniej-
sze melodie. Dzieciaki od razu pokochaty jego granie. Smiaty sie, tariczyly i klaskaty z radosci. Ja zas
musiatam zawrdcié. Swiat nie zmienit sie jednak na lepsze. — Posmutniata. — Ludzie mnie popychaja,
wytracajq zapatki, depczq wszystko, co im niose, i... zostata mi juz tylko ta jedna zapatka — westchneta
zatroskana. — Tylko ta od tego matego chiopca. Nie mam juz jednak sity i czasu. Nie moge dtuzej tu zo-
stac. Szukatam wigc kogos, kto zechce wzigc jg ode mnie i zanies¢ to Swiatto ludziom, lecz tak dtugo juz
chodze, po raz drugi prawie zamarziam, a ludzie uparcie nie cheq zauwazyc tego blasku... Az w konicu
ty mnie dojrzatas. — Usmiechnela sie. — Jestem juz tak zmarznieta i zmeczona, i martwie sig o te dzieci.
Chciatabym do nich wrdci¢. Uwielbiajg bawic si¢ moimi zapatkami. Wtedy tak radosnie si¢ smiejq.
Najbardziej lubig zabawe w dom, rodzine i mifosc.

Otworzyta usta, by cos powiedziec, lecz nie potrafita.
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— Wez, zanies jg ludziom! Prosze — kontynuowata dziewczynka, podajqc jej zapatke z migajacym
Swiatetkiem.

Ja miatabym wzig¢ te zapatke?” Zamyslita sie. ,Nikt przeciez nie zauwazyt tej wyjatkowej,
przepieknej dziewczynki. Dlaczego wigc mieliby zauwazyc¢ mnie? A jesli zapatka zgasnie, nim zdgze
dotrze¢ z tym blaskiem do ludzkich serc? Wtedy zawiode wszystkich. I co stanie sig z dzie¢mi?” Dzie-
sigtki pytan krqzyly jej w glowie. Nie mogta jednak odmdwic i po raz kolejny pozwoli¢ jej zamarznac.

Stata wpatrzona w ten ptomien, nie wiedzqc, co odpowiedzie¢. Otworzyta usta, lecz znéw zawa-
hata sie w obawie, ze zawiedzie. Zwatpita w siebie. Nie wiedziata, co poczqé. Widzqc to, dziewczynka
spytata:

— Czy mogtabys?

Patrzyta na nig ze tzami w oczach, nie potrafigc odpowiedzie¢. Wtedy on, jej maleriki synek wy-
ciggnat swq raczke 1 chwycit ptonqgcq zapatke. Zlekta sie i cheiata mu jq odebral, w trosce, by si¢ nie
poparzyl. Dziewczynka jednak ujeta jej dfon, nim ta zdazyta dotrze¢ do rqczki chlopca.

— Nie trzeba. Nie obawiaj sig. Nic mu nie bedzie. To... — Zawahata si¢ przez chwilg. — To wtasnie
on dat mi te zapatke... — urwata, usmiechajqc sie tajemniczo.

Oniemiata. Nic z tego nie pojmowata. Dziewczynka zas kontynuowata.

— Wiem, zZe juz nie styszysz jego gtosu. Najwazniejsze jednak, ze styszatas go wtedy, gdy tak
bardzo oboje tego potrzebowaliscie. — Znéw tak ciepto sie usmiechneta. — Teraz... — urwata na chwile,
patrzqc jej w oczy, jakby w czyms sie upewniajgc, po czym dokornczyta: — On prosi, by ci powiedziec,
zebys sig nie Iekata, gdyz pomoze ci jq niesé.

Spojrzata na swego synka, a tzy wzruszenia naptynety do jej oczu. Zerkneta jeszcze raz na te
malerikie rqczki z obawa, czy aby na pewno ten ogien ich nie poparzy. Wtedy dostrzegta blask wybija-
jacy sie z przestrzeni pomiedzy jego malutkimi, Sciskajgcymi zapatke paluszkami. To nie bylo jednak
Swiatto tego ptomienia.

— Co to jest? — spytata, wskazujgc na wybijajgce si¢ z jego raczek jasne smugi, potegujace jak
odbicia w lustrze blask zapatki.

— Ach, to—rzekta dziewczynka. — Zapomniatam ci powiedzie¢. Kiedys, gdy sprzedawatam zapatki,
aby nie mysle¢ o mrozie i chlodzie, jakie mnie przeszywaty, bawitam si¢ nimi, nadajqc im imiona, ktére
bardzo lubitam: Dom, Rodzina, Ciepto, Rado$¢, Dobro, Mifos¢, Szczescie. Wtedy robito mi sig cieplej.
A teraz byto mi tak smutno, tak bardzo smutno... — pochylita glowe, skrywajgc tzy. — ...patrzec, jak
ludzie to wszystko depczq... — Zamilkta na chwile.

— Nie wszystkie jednak zdgzytam nazwaé — kontynuowata. — Te zapatki, ktére wziety dzieci, by

rozswietli¢ droge rodzicom, byly wilasnie bez nazwy. Biegaly z nimi tak dtugo, ze wigkszos¢ z nich
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sig wypalita. W koricu zostata im tylko ta jedna. Kiedy ich starania nie przynosity rezultatow i znow
zaczety ptakaé, ich tzy skapywaty na te zapatke i osiadaty na niej jak najpiekniejsze diamenty najczyst-
szych uczué. To ich blask tak swieci. Nie musisz si¢ tego obawiac — dodata. — Potem te mate drobinki
klejnotéw ich tez tgczyty sie ze sobq, tworzqc litery, te zas uktadaty sie w stowa i tak ta zapatka otrzy-
mata swoje imi¢ — dokoriczyta.

Ona jednak nadal milczata, nie potrafigc sie w tym wszystkim odnalez¢.

— Czas na mnie — rzekta w kovicu dziewczynka. — Czy moge juz odejs¢?

Ttumiqc tzy, skineta lekko glowq w potwierdzeniu, ciggle nie potrafigc znalez¢ odpowiednich stow,
nawet prostego ,,tak”, bo i to okazato sie dla niej zbyt trudne.

Wtedy dziewczynka zblizyla sie i przytulita jq na pozegnanie, po czym odeszla.

Pozostato cieplo jej uscisku. Zastanawiata sie dtugo, jak to mozliwe, przeciez ta dziewczynka byta
tak bardzo zmarznieta.

Zostali sami wsrdd pedzqcego thumu. Stata ciggle znieruchomiata, tulgc swego synka trzymajgce-
go zapatke. Martwita sig, Ze zapatki tak szybko sie wypalajq. Czy wiec zdazq dotrzec z tym Swiattem do
ludzi? Poczuta smutek rozstania z tq wyjgatkowq osébkq. Nawet nie zdotata jej zapytaé, jak ma na imie.
Kiedy zas ta odeszta, powiat przeszywajacy chtod, jakby chciat zajac miejsce ciepta i Swiatta, ktore zo-
stawita po sobie. Zlgkta sig, ze ten podmuch zdmuchnie ptomien tej ostatniej zapatki. Upadta na kolana,
przytulajac sie do muru najblizszego domu, by ostonic to Swiatto. Prosita, by ciggle Swiecito. Ochra-
niajqc je od powiewu chlodu, przysuneta twarz tak blisko zapatki, Ze ta musneta swym plomieniem jej
policzek. Poczuta wyjgtkowe ciepto, pulsujqce jak bicie serca. Zdziwila sig jednak, Ze ten plomieti jej nie
oparzyt. Dawat swiatto i cieplo, ale nie ranit. Spojrzata na swego synka, ktéry juz to wiedzial, bawigc
sig nim wesoto. Zerknagt na nig, po czym przysungl swq rqczke w jej strone, jakby chciat jej poda¢ te
zapatke. Ujela jq delikatnie swymi palcami, tak by nie zastoni¢ utworzonego blaskiem dziecigcych tez

napisu i wtedy go odczytata:

,ZYCIE".

Oczy jej otworzyly sie jeszcze szerzej wpatrzone w tajemnice tego plomienia, ktdry swiecit teraz
szczegolnie mocno i jasno, gdyz w tej wtasnie chwili dojrzata jego petnie, rozpromieniong tym bla-
skiem.

-, Zycie " — powtorzyta szeptem, patrzqc na swe dziecie, zas , malerikie iskierki unosity sie w gore,

coraz wyzej, wyzej i zajasniaty miedzy gwiazdami na niebie”.
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A zycie byto swiatloscig ludzi,
a swiattos¢ w ciemnodci Swieci
i ciemnos¢ jej nie ogarneta.

(] 1,4-5)

...zbudzita si¢. Spojrzata na synka, on zas, usmiechajac sie, wyciagnat do niej swa raczke,

a w jego oczach zalsnit blask, taki sam jak $wiatta zapatki z jej snu...




Nowy poczgtek

Ku drodze i prawdzie, i zyciu

(por. ] 14,6)

I czuje plonie swiatlo tuz obok nas

Tak czuje swiatto plonie

I zloty deszcz a tecza tecz nad glowg

Wystarczy tylko spojrzeé

(...)

Przyszedl juz czas wielkiego powrotu

Do odczuwania prawd, widzenia waznych stow

(A. Krzyszton, Inny swiat)

Tak rozpoczela si¢ jego ziemska wedréwka. Nowy, wspdlny poczatek. Z niestandardowego paku roz-
kwitat kwiat, niosqc barwy i ksztatty niepasujgce do ogrodéw wygodnej doczesnosci. Rost, wzbijajac
sie w strong Swiatta, ktdre rozpraszato ciemno$é spowijajqcej Swiat mgty. Rozsiewal won, docierajgcq
wszedzie i wzbijajqcq sig ponad szaros¢, a byta tak wyrazna, ze tym ktorzy stracili wzrok i stuch mogta
by¢ drogowskazem. Zadziwiat wyjatkowym pieknem, jakie mozna byto dostrzec, pozwalajgc spojrze¢
duszy i poczué sercu.

I odkrywat glebie nas samych, jak odbicie w lustrze prawdy.

Widok skosnych oczu pozwalat podnies¢ powieki ocigzate od sztucznego blysku doczesnosci, by
wyprostowaé wiasne spojrzenie i dostrzec to wszystko, co dane nam zostato, budzgc w nas wdziecz-
103¢.

Uchylone usta uczyty pokory, zamykajgc nasze otwierane zbyt czesto w egoistycznym wolaniu
0 wieceyj.

Wiotkie migsnie wskazywaty na moc i site, jakq posiadamy, lecz ktdrej jakze czesto nie doceniamy.

A ten fatd na karku? To moze po prostu miejsce na krzyz? Kazdy ma swoje miejsce na krzyz, do-

brany na miare sit i mozliwosci, uczqcy nas cztowieczenstwa i pokory.
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Kim wiec byt on, idgcy w pokorze i petnym oddaniu? Czy jedynie Downem, jak go nazywali? Czy
tez to tylko jego ,,szata”, by nam mdgt by¢ znakiem prawdy i mitosci, gdy inne drogowskazy zawodzi-
ty? Jesli bowiem niedoskonatos¢ ciata i umystu nazywano na tym swiecie niepetnosprawnosciq, czym

byto serce, ktore nie potrafito kocha¢ i dusza nieznajgca zachwytu i wdzigcznosci?

Bez serc, bez ducha — to szkieletow ludy.

(A. Mickiewicz, Oda do mtodosci)

Whoiegat wigc na ulice, by z nattoku ,waznych” spraw i zaston doczesnosci wyzwoli¢ prawde
i mito$¢ oraz przerwaé peta zadufania w sobie, budzqc wdziecznosé. Przytulat i catowat kazdego,
kogo spotkat. Kochat wszystkich tak samo — catym sercem. Swiat blyszczat wtedy w usmiechu szcze-
Scia i cieple mitosci. Dla wielu byty to jedyne pocatunki, jakie miata jeszcze dla nich ta ziemia. Inni, nie
potrafigc poradzic sobie z tak dziwnym i niestandardowym zachowaniem, zupelnie niepasujgcym do
ich $wiata, chowali si¢ w sobie, odtrqcajgc go, a on upadat, nie pojmujqc, co sie stato. Mimo to cos jed-
nak udato mu sig poruszyé. Niektdrzy poczuli bowiem wewnetrzny zgrzyt i zagubienie w obliczu tego,
czego nie przewidzieli w kalkulacjach kreowanej przez siebie rzeczywistosci. Wydawato im sig, ze mogq
posiqsc caty swiat, podczas gdy nie potrafili okietznac wlasnej duszy i serca, ktore gdzies sig jednak
wyrywaty... Czyzby przez krepujace ich ograniczenia, przebit sie wtasnie promieni swiatta, poruszajgc
prawde? Nie mdgt zatem sie poddac. Tym bardziej, ze zza pylu szarosci, oswietlonego sztucznym,
omamiajgcym blyskiem nieustannie dochodzit ptacz i krzyk dzieci. Ciemna duszno$é¢ probowata sie
wedrzec i zapanowac nawet tam, gdzie ziemia taczyla sie z niebem, wyrywajgc dzieci spod serc i z ob-
je¢ matek. Nie miata mocy, by omamic dziecko, lecz one widzqc jq, tak ciemng, zimng i okropng, baty
sig, czujqc, jak moze je zrani¢ i odebra¢ im matke. Szloch ich rozbrzmiewat wigc coraz glosniej. Znat
te trwoge. Sam tez przeciez wotat: ,,Chee do mamy!”, ,Pragne mifosci matczynej!”, ,Chee urodzié
si¢ na wiosne!”. Drzat, kiedy po drugiej stronie czut chichot i zigh czajgcego si¢ mroku, jednak serce
matki bylo przy nim i go chronito. Swiat proponowat go odtracié, méwigc, ze jest ciezarem i niewygoda,
lecz rodzice o bromili, nie pozwalajgc skrzywdzic.
,Lecz co stanie sig... — zawiesit, zatrwozony tq myslg. — Co sig¢ stanie, jesli zto wedrze sig nawet

tam, pod serce matki, uzyskujgc ludzkie przyzwolenie?”

Dookota rozbrzmiewat zimny chichot drwiny i pogardy, coraz gtosniejszy i bardziej przenikli-
wy. Mqcito to rados¢, jakq pragnagt nies¢ temu swiatu. Przyttoczony bolescig stqpat wiec nieporadnie

z dziwnym usmiechem ,, wykrzywionej twarzy Downa”...
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Droga jego byta modlitwaq, piesniq oddania i mifosci, wiary i nadziei. Powstawat kazdego dnia
i niewazne jak staby, wyczerpany, chory czy odtrqcony, mowil przepetniony wdziecznosciq: ,, Jestem
szczesliwy”. Walczyt nie mieczem, lecz mitoscig, tak czystq, ze zupetnie bezbronng wobec zasad ego-
izmu i pustki hedonizmu zalewajgcych ten Swiat. Nie pojmowat wszak tego i moze to go chronito, nie
pozwalajgc ulec i sie poddaé. Szedt niestrudzenie na krétkich nogach o wattych miesniach, ale wie-
dziat dokad podaza, gdyz widziat Swiatto, ktdre dawato mu sife i go prowadzito. To nic, Ze i rece jego
uwazano za przykrotkie i nieproporcjonalne, to tylko pozory. Zdotaty bowiem objgé kazdego, nie byto
zas wazniejszego 1 piekniejszego zadania, jakie moglty wypetniaé na tej ziemi. Szedt wiec, obejmujgc

w uscisku mitosci kazdego, kogo spotkat.

Ta zas, ktéra nigdy nie opuszcza, trwata obok i byta mu tarczq, tak zadziwiajqcq, Ze nawet depczg-
ca stopa zadufanych zatrzymywata si¢ na chwile, nim postawita kolejny krok — matka. Stqpata powoli,
przyttoczona bolescig i ogromem zla tego Swiata. Wycierata jego tzy, zbierajac je w chusteczke jak
diamenty najczystszych uczud, a gdy nie patrzyt w jej strong ocierata ukradkiem i wlasne.

Ojciec, w gtebokiej zadumie i milczeniu wspierat ich jako opoka, podtrzymujqc tarcze, ktorq razem

budowali.

Ci, ktorzy potrafili spojrze¢ ponad skosne oczy i otwarte w niemym krzyku usta, dostrzegajgc
prawde, jakq niosty, zwyciezali mgle i otulato ich Swiatlo, jasne i ciepte. Mitos¢ wypetniata serce,
a ukojenie dusze. Tak taczyli sig, wspottworzqc i umacniajgc tarcze prawdy, dobra i mitosci, ktéra mia-
ta odeprzec zto i rozproszy¢ szarosé, by ludzie zndw mogli poczué mitosé i ujrzeé niebo. Czy bedzie ich
jednak wystarczajgco wielu i zdqzq odepchnqgé ciemnosé, nim ta zdusi czystos¢ serca, przestoni prawde

i pochfonie nasz Swiat?

Tak wyruszali kazdego poranka w niezfomnym pragnieniu mitosci. Nim jednak otworzyli oczy,
modlili sig o sile, o cztowieka, o caly ten Swiat i o to, by otwierajqc je, znéw zobaczy¢ storice.
Mieli jedno marzenie — by ludzie nie zamkneli swych serc na to wolanie, lecz poszli z nimi w strong
Swiatta, ku:
drodze i prawdzie, i Zyciu

(] 14,6)
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Lecz nie przestajmy czci¢ Swietosci swoje
I przechowywac ideatéw czystos¢;
Do nas nalezy da¢ im moc i zbroje,

By z kraju marzen przeszly w rzeczywistos¢.

(A. Asnyk, Miejmy nadzieje)




Piekna Ziemia

Jest inny $wiat, tak wiem gdzies tu
Nie za lasami tam, po prostu on jest tu.

(A. Krzyszton, Inny Swiat)

Swiat prawdy ludzkich serc.

Jedynym srodkiem mogacym zapewnic
prowadzaca do budowy nowego, lepszego swiata
przemiang struktur
jest nawrdcenie serca.

(Jan Pawet II, Lima 2 [1 1985 r.)



O, Polsko

Bracia i Siostry, nie béjcie si¢ przyjgcé Chrystusa

i przyjgc Jego wladzy.
(..)

Nie béjcie sig, otwérzcie, otworzcie na osciez drzwi Chrystusowi.

Dla jego zbawczej wladzy otwérzcie granice patistw,

systeméw ekonomicznych i politycznych,

szerokie dziedziny kultury, cywilizacji, rozwoju!

(Jan Pawel II, fragment homilii wygloszonej w czasie

Mszy Swietej rozpoczynajacej pontyfikat, Watykan, 22 X 1978 .)

O, Polsko ukochana!
Jedyna, odzyskana.
Krwia za wolno$¢ ptacitas.
Czerwienia pot flagi okrytas.
Jednak sie nie poddatas.

Na strazy prawdy wytrwatas.

Dzi$ biel Twa si¢ odzywa
I $wiatta prawdy wzywa.
Glos dzieci Twych Cig wola,

Gdy szaro$¢ $wiat zniewala.

Wiec nie odwracaj lica

Od tajemnicy zycia.

Podejmij przeznaczenie.
Na Mitos¢ - Bég,
Na Prawde — Honor,
Na Zycie — Ojczyzna,

Miej baczenie!
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By nie nastata watpliwos¢:
Jakie prawo?

I jaka sprawiedliwos¢?

Tonasz czas,
By wybrac serca: ,Tak”.
Niech prawda prowadzi nas,

I zal$ni Zycia blask.

Chryste, kroluj nam!

O, Polsko ukochana!

Badz jak wschéd storica z rana.

Podejmij przeznaczenie!




Dodatek



Sprzeniewierzeni milosci

...i ludzkie przyzwolenie.

,(...) kiedy$ diabet powiedziat do egzorcysty: «Wez te obrzydliwa apokalipse. Tam jest na-
pisane o Niewiescie, ktéra rodzi. A ja zawsze probuje pozerac Jej dzieci. Wiesz jak?». I tu
w sposob mrozacy krew w zytach, opisal zabijanie dzieci w tonie matki oraz przemoc sek-
sualng i gwalty cielesne popelniane na dzieciach. Do tych odrazajacych opiséw dodawat
za kazdym razem okrzyk: «Ale ubaw!». Tak samo wyrazit si¢ 0 mtodych ludziach, ktérzy
przez narkotyki doprowadzaja si¢ do ruiny. Innym razem, podczas egzorcyzmdéw, ponow-
nie wspomniat o aborcji, zaczat sie¢ perfidnie Smiac i powiedziat: «Nawet ustawowe przy-

zwolenie od Was dostatem»” (W. Laszewski, Nadchodzi kres).



Dawno, dawno temu...

Agnieszka POSPISZIL*

Ciekawy, cho¢ na pewno wybidrczy i niepetny wglad w historig istnienia zespotu Downa
i sposdb jego postrzegania na przestrzeni wiekow, dajg dzieta sztuki. W sztukach wizual-
nych obraz tej wady wydaje sie by¢ wyjatkowo pozytywny i pozbawiony wielu uprzedzen,
cechujacych wizerunki osob niepelnosprawnych intelektualnie.

Najwczesniejsze slady specyficznego traktowania oséb z zespotem Downa wioda nas
do Meksyku, gdzie w rzezbach, figurkach i ptaskorzezbach Olmekéw osoby z wyraznymi
cechami zespolu Downa traktowane byly jako istoty nadprzyrodzone, pochodzace ze zwiaz-
ku kobiety ze $wietym zwierzeciem totemowym — jaguarem, co sytuowato je na wysokim
miejscu w hierarchii spotecznej.

W starozytnym Egipcie panowalo przekonanie, Zze to bogowie uczynili ludzi niepetno-
sprawnymi i zakazywano jakichkolwiek ich przesladowan jako sprzecznych z wola bdstw.
Wiele wad genetycznych trapilo zwlaszcza tamtejsza arystokracje — nic wiec dziwnego, ze
osoby z lekkim uposledzeniem umystowym mogly nawet obejmowac dos¢ wazne stanowi-
ska panstwowe.

Cywilizacja europejska — uksztattowana przez klasyczne idealy pigkna starozytnej
Gredqji i Rzymu, a takze tradycje judeo-chrzescijanska — odrzucata osoby niepetnosprawne.
Ludzie stworzeni na wzdr i podobienistwo Boga lub bogéw musieli by¢ regularni i piekni.
Wszelka odmienno$é byla traktowana jako kara za grzechy rodzicow lub uwazana za inge-
rencje Zlego. Takie podejscie zawazylo takze na stosunku do niepelnosprawnosci intelektu-
alnej. Byly oczywiscie rzadkie glosy (np. sw. Augustyna), ze niepetlnosprawnos¢ nie ma nic
wspolnego z grzechem rodzicéw czy ingerencja mocy diabelskich, lecz moze by¢ jednym
z przejawow grzechu pierworodnego, ktory sprowadzit na ludzkos¢ podobne nieszczescia.

W okresie Renesansu, mimo iz do task powrdcily antyczne poglady o pigknie i harmonii
ludzkiego ciala, zaczely pojawiac sie dzieta, na ktérych artysci umieszczali osoby niepetno-
sprawne, w tym rowniez z wyraznymi cechami zespotu Downa. Fra Filippo Lippi — na jed-

nym ze swych wczesnych obrazéw — Madonna Trivulzio (1430) umiescil anioty z twarzami

Agnieszka Pospiszil, Informator dla rodzicéw dzieci z zespotem Downa, Bardziej Kochani, wydanie specjalne.
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o rysach charakterystycznych dla zespotu Downa. Przypuszcza sie¢, ze malarz wychowany
w przytulku wlasnie tam spotkal sie z osobami z zespolem Downa. W tym samym stule-
ciu, w tworczosci dwdch mistrzéw pdtnocnowtoskiego Renesansu — Giovanniego Belliniego
ijego szwagra Andrei Mantegni — w$rdd licznych obrazéw Marii z Dzieciatkiem, kilka przy-

ktadéw bez watpienia portretuje jako matego Chrystusa dziecko z zespotem Downa.

Fra Filippo Lippi - Madonna Trivulzio (1430)

Sa to Madonna z Dzieciatkiem (Jaskiniowa) Mantegni 1489 — 1490, Madonna z Dzieciat-
kiem Mantegni z Museum of Fine Arts w Bostonie, Madonna z Dzieciatkiem w Museum
Poldi-Pezzoli Mantegni, czy jedna z Madonn z Dzieciatkiem Belliniego.

Mantegna umiescil rowniez postacie matych amorkéw o twarzach dzieci z zespotem Do-
wna na freskach patacu ksigzecego w Mantui —w Camera degli Sposi. Dodatkowo artysta dat
im skrzydta motyli, ktére w ikonografii chrzescijariskiej symbolizowaly Zmartwychwstanie.

Na poétnocy Europy — w Niderlandach ok. roku 1515 w anonimowym obrazie Adoracji
Dziecigtka z Metropolitan Museum w Nowym Jorku —malarz przedstawit osoby z zespotem
Downa jako aniota i pasterza. Dla badaczy historii obraz ten jest Swiadectwem stosunku
owczesnych spoteczenstw do ludzi z lekkim stopniem niepelnosprawno$ci umystowej. Fi-
zyczne cechy zespotu Downa nie byty wowczas uznawane za oznaki niepelnosprawnosci
czy uposledzenia, osoby te byly jedynie uwazane za nieco powolniejsze i ociezate. Mogty
by¢ catkowicie wtopione w spoleczenistwo i nie wymagaty, w oczach ludzi, odmiennego

traktowania w przeciwienstwie do oséb gleboko uposledzonych fizycznie czy umystowo.
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Andrea Mantegna — Madonna z Dziecigtkiem (Jaskiniowa)

Tendencja do umieszczania na obrazach oséb z zespolem Downa jako postaci boskich
badz posiadajacych bezposredni kontakt z boskoscig (anioty, amorki) kontynuowana byta
w Europie PéInocnej takze w okresie Baroku. W twoérczosci Petera Paula Rubensa czy Jacoba

Jordaensa — maty Chrystus moze znéw by¢ dzieckiem z zespotem Downa.

Andrea Mantegna — Madonna z Dziecigtkiem — Museum of Fine Arts w Bostonie
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Badacze wielokrotnie zastanawiali sig, co moglo sprawic, ze osoby z cechami zespotu
Downa zostaly uzyte jako modele do przedstawienia istot niebianiskich. Jedna z hipotez gto-
si, ze artysci obawiali si¢ konsekwengji tego, na kogo wyrosnie osoba przez nich sportreto-
wana — dlatego tez uzywali modeli, o ktorych wiadomo bylo, ze zawsze pozostana niewinne,
nie popelnia zbrodni i nie obciaza sumienia artysty niewlasciwym doborem modelu dla po-
staci Dziecigtka czy aniota. Ta wieczna niewinnos¢ bywata faczona w $wiadomosci spotecz-
nej z przekonaniem, ze wiele 0s6b z niepelnosprawnoscig umystowa moze by¢ tacznikami
ze $wiatem boskim, ich usta moga glosi¢ przepowiednie zsylane przez samego Boga. Moze
wiec malarze, wiedzac o tym aspekcie postrzegania niepelnosprawnosci intelektualnej,
$wiadomie wybierali dzieci o takich cechach, by podkresli¢ nadprzyrodzony pierwiastek
ich natury. Przez stulecia i kontynenty przewija si¢ nieomal archetypiczny element bosko-
$ci, ktdrego obecnoscia ludzie starali si¢ czesto wyttumaczy¢ odmiennos$¢ dzieci z zespotem

Downa.

Peter Paul Rubens i Jan Brueghel mt. - Madonna z Dziecigtkiem (1620)



Wybrana

widziatam dzi$ matke w kosciele
jak swiatto przy bialym aniele
cho¢ jego widac nie byto

szum skrzydet me serce styszato

patrzyta z pokora przed siebie
a dobro¢ w jej oczach goscita
i mitos¢ dokota blyszczata

jako wybranka mita

dton jej wozek trzymata
i wciaz, wciaz kotysata
dziecie w nim cicho kwilace

swa raczka o pomoc proszace

a ona cicho szeptata
»kochany, najdrozszy moj, mity”
oczy otuchy dawaty

a rece z czuloscig tulity

i stali tak w pelnym oddaniu
wpatrzeni przed siebie glteboko
co wtedy razem widzieli

ludzie ich spyta¢ nie $mieli

Wiersz ten dedykuje:
Rodzicom Ani,
Rodzicom wielkiej proby,

wszystkim Rodzicom.
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ona za$ znow je tulita
dtor wozek wciaz kotysata
nie chwile, nie rok, nie godzine

lecz lat juz dwanascie bez mata

,wciaz je kotysac tak bede”
mowily jej oczy z odwaga
w milczeniu glebokim jak morze

tulacym ich ciszy powaga

itzy bolesci btyszczaty
cierpienia krag zataczajac
krazyty w tej ciszy dokota

gdyz ulzy¢ nikt im nie zdota

anuta jakas Spiewata,
do serca, co tylko ja styszy:
,to tylko ziemskie pozory

odpowiedz ukryta jest w ciszy”

wszystko jemu oddata
mlodosé swa, site, urode

proszac tylko o jedno
ponad dostatki, wygode

jej oczy wotaty z ufnoscia
ponad te ziemska niedole
wznoszac te prosbe jedyna

ze swa najdrozsza dziecing

,bym mogta tak je kolysac
nie ustac ani na chwile
czuwac pozwol do konca”

zajasnial wtedy blask stonca
282



ona zas glowe schylita
tam gdzie dziecina jej mita
i w trosce serca truchlata

gdy 1za z jej oczu sptywata

i trwali tak w pelnym oddaniu
wpatrzeni przed siebie gteboko
co wtedy razem widzieli

widziato serce, nie oko

wtem boles¢ catq przestonit
jak stonce co mrok kryje z rana

jej usmiech promienny ijasny

dlatego zostata wybrana




Poslowie



Piszgc

Dziekuje
Wam, ktdrzy czytacie te stowa. Dzigkuje raz jeszcze. Za to, ze zechcieliscie, czy tez zdecy-
dowaliscie si¢ poznac te opowies¢ i dotrwac do tego miejsca. Niejednokrotnie wydawata sie

moze ciagnaca sie bez konca, wrecz meczaca. W istocie nie byta lekka.

Przepraszam

Cho¢ najwiekszym mym pragnieniem jest, by stowa te przyniosly dobro, tak tez rownie
wielka obawg, by nikogo nie zranily, poruszajac kwestie tak bardzo wrazliwe i delikatne,
gleboko prywatne, a czasem wrecz bolesne i smutne. Nie sa one bowiem proba krytyki czy
oceniania. Wszystkich, ktérych stowa me urazily, prosze o wybaczenie. Nie potrafitam tej
historii opowiedziec¢ inaczej. Tak wypisalo ja to, co czulam: strach, zagubienie, lek, bdl, na-
dzieja, wiara i milos¢, tzy bolesci i wzruszenia oraz $wiatlo serca, ktére mnie prowadzito.
Przepraszam réwniez za nieporadnosc stow. W granicach liter nie sposéb bowiem okietza¢

przezyc¢ sercaiduszy.

Prosze

Badzcie wigc ponad stowa.
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Piszac

Pomyst napisania ksigzki nositam w sobie od dawna. Gdy jednak zaczynatam pisac,
napotykatam trudnosci z uchwyceniem mysli i przelaniem ich na papier. Brakowato mi
odpowiednich stow, a te, ktdre zapisywatam, nie oddawaty tresci, jakie pragnetam prze-
kaza¢. Uznajac sie za zbyt nieporadng w pisaniu, przerwatam prace, prawie o tym zapo-
minajgc. Prawie, bo tego co prawdziwie nosimy w sercu, nie da si¢ zapomnie¢. Po latach,
pod wptywem lektury przekazéw stéw Matki Bozej, jakimi walczy o nas, o kazdego czto-
wieka, pojetam, ze to jednak cos$ wigcej niz pomyst czy tez wrazenie. Sprébowatam wiec
raz jeszcze siegnac po pidro. A wtedy pisanie stalo sie lekkie, harmonijne, jakby prowa-
dzone szczego6lnym natchnieniem. Reka spisywata stowa, zadziwiajace gltowe, a serce
usmiechato si¢ do nich. I pojetam, jak niewiele moge zdziata¢ sama. Tak, za kazdym
razem, zaczynajac pisa¢, prositam o swiatto mysli. Kazdej nocy, kiedy sie budzitam, szu-
kajac odpowiednich stéw do tej ksiazki, zanositam modlitwy i prositam o prowadzenie.
Przychodzily jednak takze ciemne chwile rozpaczy. Dni tak ogromnej nieporadnosci
dalszego pisania, ze nie potrafitam utrwali¢ nawet jednego, prostego zdania, a te wcze-
$niej zapisane wydawaty sie nic niewarte. Chciatam wszystko podrze¢, wyrzucié, spalic.
Serce i przyjaciele nie pozwolili mi jednak zrezygnowa¢, twierdzac, ze gdyby to mogto
pomoc chociazby jednej osobie, nie moge sie poddaé, musze sie starac¢ do konica. Gdy zas
udawato mi si¢ przebrna¢ przez te trudne okresy, wytrwanie byto nagradzane nowym
$wiattem, kolejnymi myslami, za ktérymi podazatam, prébujac je uchwyci¢ i zapisad.
Tak $wiatlo serca i mys$li towarzyszylo mi podczas pisania, pokonujac me ograniczenia
i dajgc natchnienie. Kazda mysl prowadzita do nastepnej, stowo do stowa, zdania powoli
sie przyciagaly i powstawata ta opowiesé.

W mym pierwotnym zamierzeniu ksigzka ta miata by¢ historig o oczekiwaniu i na-
rodzinach dziecka w ujeciu ludzkich przezy¢, lekow i dylematow. Wydato mi sie to
istotne, zwazajac, jak bardzo jestesmy dzi$ przytlaczani wszelkimi odcieniami szaro-
$ci, przystaniajacymi te tak naturalne i prawdziwe odruchy ludzkiego serca. Kiedy
zaczynalam pisa¢, nie zdawatam sobie sprawy, ze bedzie w tej opowiesci tak wiele
obecnosci Boga. Jednak, gdy po pierwszym kroku przyszedl kolejny, wskazat on na
pustke niedopowiedzenia i zrozumiatam, ze, by by¢ uczciwg i opowiedziec¢ t¢ histo-
ri¢ w pelni, musze siegnaé glebiej. A wtedy wszystko powrocilo wyjatkowo mocnym
wspomnieniem i poprowadzito mnie raz jeszcze Sciezka tych doswiadczen, odkrywa-

jac i zaswiadczajac catg prawde. Nie bylo mi tatwo ponownie dotkna¢ chwil i przezy¢
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bolesnych, tak bardzo prywatnych i gltebokich. Pojelam jednak, ze by pozosta¢ wierna
prawdzie, nie mogtam tego pominaé.

I tak, szukajgc oraz znajdujac, nawet jesli zaledwie mate czastki wielkich odpowiedzi,
zrozumialam, ze , kto szuka prawdy, ten szuka Boga, cho¢by o tym nie wiedzial” (sw. Teresa

Benedykta od Krzyza).

Kim jestem ja?
Zapytacie kim jestem? Zwykla dziewczyna, ktora nie zawsze sobie radzi z codzienno-
$cia, uczy sig, jak by¢ mama i zong, jak stawia¢ czola wyzwaniom kazdego dnia i marzy

o pieknym $wiecie dla wszystkich ludzi, wierzac uparcie, ze mito$¢ dodaje skrzydet.

Ile w tej opowiesci mnie i wlasnych doswiadczen

Wiele. Nasza historia stata sie rdzeniem tej opowiesci. Na naszym do$wiadczeniu opie-
raja sie rdbwniez rozwazania i poszukiwania odpowiedzi na trudne pytania, czy tez te, po-
zostajace bez odpowiedzi, wiodac przez leki i niewiadome. To wyznanie matki spodzie-
wajacej sie dziecka i jej przezycia zwigzane z czasem , przy nadziei” — nadziei trudnego
oczekiwania. Wydarzyta sie gdzies tuz obok. Rozpoczeta swdj bieg i trwa nadal. Ja zas jestem
szeptem tej matki, w wielu momentach tq wlasnie matka, w istocie jednak jedna z matek,
po prostu matka. Ta, ktéra odnalazta droge i Swiatlo, lecz rowniez ta obolatq i zagubiona,
zlekniong czy wrecz przerazona. Tq usmiechnieta i ta szlochajaca. Jesli rozejrzycie sie dooko-
la, tam wiasnie ja znajdziecie, tuz obok, a moze i w Was samych.

Nie starajac si¢ bowiem odgadna¢ imienia — wiedzeni ciekawoscia, lecz szukajac czto-

wieka — prowadzeni sercem, tak jedynie mozemy odnalez¢ prawde.

Jak wiele tu innych osdb?

Cho¢ przedstawiona jest tu jedna historia, odzywa sie¢ w niej wiele gloséw. Opowiesc¢
ta laczy doswiadczenia kobiet i matek, np. mojej przyjaciotki, ktérej dziecko wyzna-
o: ,Mamusiu, ja sobie was, moich rodzicéw, wybralem juz tam w niebie”. Zastanowi-
fo mnie bowiem, c6z mogly znaczy¢ stowa tego malca? Czy to jedynie cudowna dziecie-
ca fantazja, czy co$ wiecej? Powtarzajac za Sokratesem: ,Wiem, ze nic nie wiem” — wiem
jedno: nie wszystko jest na miare ludzkiego poznania. Wpleciona zostata tu takze roz-
pacz matek, ktore bez wsparcia i pomocy, a wrecz pod wplywem namow najblizsze-

go otoczenia zdecydowaly sie na inng droge niz ta, jakiej pragnety w glebi swego serca,
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a ktora stata sie¢ im tak ogromna bolescig i przepascia, Ze nie potrafig przejs¢ nad tym dalej,
jak rzekla jedna z nich z glebokim Zalem i smutkiem: ,Nie potrafie stanac¢ przed lustrem
i spojrzec sobie w oczy”. To takze historia Marty oraz rodzicdw, ktérym przyszlo sie zmie-
rzy¢ z cigzarem nie na ziemska miare w okresie trudnego oczekiwania lub nielatwego rodzi-
cielstwa.

Ta opowies$¢ obejmuje rdwniez osoby, jakie towarzyszyly nam w czasie naszej ciazy.
Swoje miejsce znalezli tu ci, ktorzy swym przyktadem ksztattowali me serce i dusze, ludzie
bedacy obok z wyciagnieta dtonia oraz taczacy sie z tq opowiescig w odruchu serca.

To wszystko czyni te historie nasza wspolna.

Kim jest glowna bohaterka?

Poniewaz opowies¢ ta faczy w sobie elementy doswiadczen innych ludzi, nie mogtam
pisa¢ w pierwszej osobie. Potegowata to swiadomos¢ swej matosci — czuje sie niegodna, cho¢
zostatam zaszczycona tym zadaniem. Potrzebowatam wiec pewnej perspektywy, by moc
wzia¢ do reki ,pidro” i ,drugiego skrzydla”, by wzbi¢ si¢ tam, gdzie sama nie $miatam.
Piszac zatem, nawet o wlasnych doswiadczeniach i odnajdujac we wspomnieniach serca to,
co w tamtych chwilach mna targato czy tez mnie prowadzito, nie potrafitam mysle¢ tylko
o sobie. Tak tez przenoszac te historie na papier i patrzac na jej gtéwna bohaterke, widziatam
twarze matek tulgcych swe chore i niepelnosprawne dzieci. Glebie spojrzenia tych wspania-
tychitak cudownych kobiet, ktore stawiajg dzielnie i nieztomnie, a zarazem cicho i pokornie,
czota trudom kazdego dnia, dostrzegajac w nich za kazdym razem ogromna mitos¢ i wy-
jatkowe piekno. Takiej tez dziewczyny potrzebowatam jako bohaterki tej ksiazki, by mogta
stac sie odzwierciedleniem tych wspaniatych matek — kobiet o usmiechu, ktéry mimo tego,
co boli i przytlacza, wybija sie ponad strach i boles¢, niosac nadzieje i wiare w mitosc. I tak
narodzila si¢ Sara. Dziewczyna pigkna i o czystym sercu, ktéra pomogta mi rozjasni¢ mysli,
a nastepnie raz jeszcze przejs¢ sciezka mych doswiadczen — jako jednej z nas. Zatem nie ja
jestem Sara. Imie to nie jest zamiennikiem mego. Sara jest nami, kazda z nas, ktorej jakas
czastka wilasnych doswiadczen, czy po prostu serca znalazla na kartach tej opowiesci swoje
miejsce.

Dlaczego takie imig? Sktonita mnie do tego historia biblijnej Sary, ktéra urodzita, cho¢ ze
wzgledu na jej wiek uwazano, ze nie jest to mozliwe. Ta Sara urodzita, mimo ze wiek, w kto-
rym zyje twierdzi, ze ,nie musi”. ,Nie moze”, ,nie musi”, a jednak.

Imiona pozostatych bohaterow zostaly zmienione celem uszanowania prywatnosci

0s0b bedacych ich pierwowzorem.
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Przychodzac

Sa osoby, ktére zawsze ida z podniesiona glowa, nie ulegajac watpliwosciom i waha-
niom. W przypadku Sary glebia wiary, odwaga i nieztomnos¢ przyszly przez tzy, zagu-
bienie i krzyk rozpaczy. I w tym doswiadczeniu utozsamiam si¢ z gtéwna bohaterka, jak
tez z owieczka, ktora gubita sig, nie potrafiac od razu wszystkiego poja¢, a dopiero kiedy
sie odnalazla, dostrzegta, gdzie naprawde byta. Poniewaz btysk pozoréw zwodzi i czesto
nie od razu potrafimy dojrze¢ prawde, ,biegne” do Was, by opowiedzieé, gdzie bytam, co
widziatam i czutam. To jedyne, co moge, a czynie to z dobrej woli, ze wszystkich sit i z glebi
mego serca, gdyz zobaczytam i pojelam, ze Zadna ciemno$¢ nie przestoni swiatta, a mitos¢
jest ponad wszystko. Nie da sie jej zaprzeczy¢, zastoni¢ czy przeinaczy¢. Mozemy jedynie
sprzeniewierzac sie i odwracac od samych siebie.

Tak zatem przychodze do Was z najprawdziwszym swiadectwem prawdy i mitosci —
naszym synkiem. Niose go swym piérem i petniag doswiadczen mego serca i duszy, aby, tak
jak kiedys dla naszej rodziny, teraz mégl narodzic sie dla wszystkich. Gdyz moze to $wiatto,
ktore z soba niesie, to, co odbija si¢ w oczach dziecka, bez wzgledu na to, jak bardzo uposle-
dzonego czy ograniczonego w mozliwosciach ciata i/lub umystu, a moze wiasnie poprzez to,

jasnieje po to, abySmy sie nie zgubili, nie zatracili prawdy i zycia.

Tytul

Kto$ spytat mnie: , Dlaczego taki tytut?”

Dtugo szukatam wilasciwego. Najpierw myslatam, ze bedzie on brzmiat: ,, Oczekujac na
przeznaczenie”, podkreslajac ten diugi okres dziewieciu miesigcy trudnego oczekiwania,
W niepewnosci, na to, co si¢ wydarzy, co zostanie nam dane. Czegos jednak w tym tytule
brakowato, jakby odzwierciedlat jedynie pewna czes¢ tej historii. Nieustannie powracato
rowniez pytanie: Czy przeznaczenia wystarczy oczekiwac? A moze, by moglo zajasnie¢ swa
pelnia, nalezy wyj$¢ mu naprzeciw? Wyciagnac¢ w jego strone dlon, otworzy¢ umyst i ser-
ce? Tak wigc szukatam nadal, az pewnego dnia ustyszatam stowa: ,Pigkna Ziemia”. Od
tego momentu ciggle powracaty do mnie, cho¢ nie pojmowatam jeszcze dlaczego. One zas
nieustannie rozbrzmiewaty we mnie swym przestaniem, az w koncu pomyslatam, Zze moze
niosa z sobg co$, czego wlasnie szukam, po czym wpisatam je w miejsce oczekujace na tytut.
Ujrzatam wtedy, ze ta rozpoczynajaca ksiazke strona czekala wtasnie na te stowa.

Tak odnalaztam tytut, bo czyz mito$¢, wlana w ludzkie serca, nie jest tym ziarnem dobro-

ci i pigkna, ktére wzrastajac, wynosi nas ponad wszystko inne? Szczesciem, jakie mozemy
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tworzy¢, by nasz $wiat mogl rozkwita¢ swym pieknem? I to my mozemy to piekno
budowac otwierajac si¢ na te¢ prawde — na mito$¢, podazajac za glosem serca — podejmujac
przeznaczenie.

,Dlaczego zatem nie «Pigkny Cztowiek»?” — Brzmiato drugie pytanie.

Gdyz jesli jeden piekny cztowiek poda reke drugiemu, a ten nastepnemu, my i nasze

dzieci ujrzymy Pigkna Ziemie.

Wolanie o Polske

Fragmentem, ktéry najbardziej przerést mnie w swym przestaniu, jest wiersz:
,O, Polsko!”. Te stowa ,przyszly”, budzac mnie wraz z pierwszymi promieniami
wschodzacego stonca. To wotanie o Polske, o prawdziwa Polske. Wotanie, jakie kierowat
do nas jako swych rodakéw Jan Pawet II. Wolanie, ktérego nie mozna zapomniec¢
i ignorowac. Te stowa pozwalajg pelniej zrozumie¢ tytut — ,Pigkna Ziemia” jest naszym
wyborem, tak jak Pigkna Polska. Czy podejmiemy przeznaczenie?

Pojetam woéwczas glebiej, czym jest ta ksiazka. Tak, to wotanie o zycie. Zaréwno o zycie
kazdego cztowieka, poczynajac od jego poczecia, najmniejszego dziecka, jak tez o kazdego
znas inas jako narodu. Kroczymy w szarosci, a moze nawet stoimy nad przepascia mroku,
a nasze oczy i poznanie przestania tak wiele zaston, Ze coraz trudniej dostrzec prawde.
Rozlega sie zatem wotanie, ktore caly ten czas mnie prowadzito. Wotanie o nawrocenie
serc. O zycie. Wotanie Maryi, Matki naszej, Krolowej Polski, do nas i w naszej obronie.
Jej tez sktadam w podzigkowaniu calq prace i wszelki trud wlozony w powstanie tej ksigz-
ki oraz wszystko, co w niej jest mna. Dziekuje jak dziecko Matce za Milos¢, za kazda uro-
niong nad nami 1ze, za to, ze nigdy w nas nie zwatpita, nigdy nie opuszcza, a zawsze wsta-
wia si¢ za nami, prosi, prowadzi i walczy o kazdego cztowieka. Pochylam z wdzieczno$cia
glowe u stép Matki i Syna, proszac o wystuchanie wotania naszych serc. Proszac, w dziecie-

cym oddaniu o opieke Milosci — przez Serce Matki.

Chciatabym podarowac te opowies¢ takze wszystkim ludziom — w marzeniu Pigknej

Ziemi. Rodakom — w marzeniu prawdziwej sercem, Pigknej Polski.

Autor

Z perspektywy czasu, jak tez z dystansu trzeciej osoby, patrzac na Sare nie tylko przez

pryzmat siebie, lecz widzac w niej takze inne matki i ich wielkos¢, zostato mi dane dostrzec
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i poja¢ wiecej. Réwniez piekno i glebia tajemnicy otaczajacego nas Swiata jako opowiesci
i dzwieki niesione wiatrem, stoncem, deszczem, tecza i ptasim szczebiotem, oraz szept z gle-
bi ciszy wzbogacily te historig, przerastajac mnie w jej natchnieniu. Prosze, nie postrzegajcie
mnie zatem jako autora, lecz jako ,, reke trzymajaca pidro” oraz izeg, ktdra je prowadzita przez
bolesci platajace nasze ziemskie drogi, a takze wzruszenie i mitos¢, jakie je prostuja.

Nie moge réwniez pomina¢ wkladu rodziny, przyjaciél oraz oséb, ktére pomogty mi
w powstaniu tej ksigzki. Na kartach tej opowiesci znalazlo si¢ zbyt wiele odruchéw serca
kazdego, kto pragnie kocha¢, nie zas usuwac mitos¢ z tego $wiata, i szuka osoby w cztowie-
ku, bym mogta sama podpisac si¢ pod tym opowiadaniem. Pozwdlcie mi zatem pozostac
jedna z nas.

Historig te przyjmijcie zas jako opowies¢ serca, ktére w zgrzycie prawdziwych pragnien
z realiami naszych czaséw cierpi i probuje walczy¢, by wyzwolié sie z krepujacych wigzéw
doczesnosci i podazac za blaskiem prawdy. Przede wszystkim to serce matki, gdyz stad
wyrwat si¢ ten krzyk i wotanie o mito$¢, a ,,stysze”, jak dochodzi z wielu stron, z jak wielu
serc wyptywa. Tak stowa te, cho¢ ma reka spisane, sa nade wszystko wotaniem serc, zatem
podpisac sie pod nimi moze tylko serce...

Serce Matki

Pola Lerka

Kiedy podjetam starania w kierunku wydania ksigzki, dowiedziatam sie, Ze koniecz-
ne jest podanie autora z imienia i nazwiska, nawet jesli mialby to by¢ pseudonim literacki.
Gdybym wpisata tu swe imig i nazwisko, bylabym jedna. Jeden cztowiek natomiast zawsze
pozostanie jednostka, a tak gasna¢ moga nasze wspolne, wielkie marzenia.

Tym bardziej pragne podarowac to opowiadanie wszystkim. Jesli zas znajdzie sig ktos,
kto swym doswiadczeniem, odruchem serca, marzeniem czy poszukiwaniem prawdy ze-
chce je przyjac i stana¢ razem ze mna w symbolu autora, bedzie to mym najwiekszym za-
szczytem i gteboka radoscia.

Niech wigc imig i nazwisko autora stanie sie symbolem wotania, jakie wyrwalo si¢ z na-
szej polskiej piersi i serca, jako — Pola, oraz marzenia, by glos ten rozbrzmiewal w dzien
Swiatlem i cieptem, nie ustajac i prowadzac nas ku blasku prawdy, jak rowniez nie zamilkt,
anidst ukojenie i nadzieje takze w mroku — Lerka.

Zatem Pola Lerka, nie jako pseudonim literacki, a symbol wotania naszych serc.
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Prosba
Wszyscy, ktorzy nas znacie, czy w tej historii rozpoznajecie, zachowajcie to prosze w ser-
cu. Zwazajac na mojq prosbe, pomozecie mi przede wszystkim walczy¢ o marzenie, jakie wy-
kracza ponad mnie, gdyz kryje si¢ w Nas. Pozwoli to réwniez uszanowac prywatnos¢ mojej

rodziny, w szczegdlnosci dzieci, za co i w ich imieniu BARDZO DZIEKUJE.



Zwykta ja

Jest rzeczg bardzo wazng,
azeby przekroczy¢ prog nadziei,
nie zatrzymywac sie przed nim,

ale pozwolié sie prowadzié.

(Jan Pawel I, Przekroczy¢ prég nadziei)

Nie pojetam tego wszystkiego tak szybko jak Sara

Istotne wydaje mi si¢ dodanie, Ze Sara nieco lepiej poradzita sobie z tymi wszystkimi
lekami, obawami i pytaniami bez jednoznacznej odpowiedzi lub w ogdle jej brakiem. Tak
szybko, jak zyczylabym tego sobie i kazdemu z nas. Ja przez dlugi czas borykatam sie nie-
pewnie z cala ta nowgq rzeczywistoscia. Cho¢ wszystko, co Sara odnalazta, czulam w sercu
od zawsze, nie stalo si¢ to jednak tak szybko klarowne i oczywiste w mym pojeciu. Odna-
lezienie i poukladanie tego zajelo mi wigcej czasu. Nie byty to dni, ale tygodnie, nawet mie-
sigce, a wiele szukalam wrecz latami. Niejedno potrzebowato bowiem czasu, bym mogta do
tego dorosna¢. Inne przyttoczone zostaty po prostu obowiazkami i szaro$cia codziennosci,
czekajac na swoj dzien. A ja ciagle szukatam i szukam. Nadal nieustannie odkrywam i pra-
gne poznawac te milos¢, jaka przyszta do nas wraz z zespolem Downa. Wiem, Ze nigdy nie
zdotam pojac jej w petni, lecz wszystko, co moglam zglebi¢, jest piekne i niezwykte. Ludzkie
poznanie ma swe granice i nie nam odkry¢ wszystkie odpowiedzi lub nie jest to czas i pora.
Moze jednak wystarczy poznac, pojac i poczuc tyle, by sie nie leka¢ i potrafic¢ zaufac? Ja dzie-
ki temu moge odkrywac milos¢, te najglebsza i najbardziej bezbronng, najwiekszej wiary,
oddania i zaufania.

Mitos¢ ktora:
cierpliwa jest,
faskawa jest.
(...) nie zazdrosci,
nie szuka poklasku,

nie unosi si¢ pycha;
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nie szuka swego,

nie unosi si¢ gniewem,

nie pamieta ztego;
nie cieszy sie z niesprawiedliwosci,
lecz wspotweseli sie z prawda.

Wszystko znosi,

wszystkiemu wierzy,

we wszystkim poklada nadzieje,
wszystko przetrzyma.

(Kor 13,4-7)

Kocha catym soba, nie zna zltego i wszystko wybacza.

Czasem zastanawiam si¢ wigc czy to zespdt Downa czy tez mitosci.

Warto wytrwa¢ w prawdzie

Cho¢ milos¢ towarzyszyta nam od poczatku, doswiadczenie tego glebokiego szczescia,
jakie nam daje, wzrasta z kazda chwila, dniem i pewnie nigdy nie ustanie, bo mito$¢ nie ma
granic.

Jakze jednak tatwo méwic o tym, gdy sie tego doswiadczyto, jak trudno natomiast po-
ja¢ i uwierzy¢, stajac wobec sytuacji obcej, przygniatajacej niepewnoscia, strachem oraz po-
czuciem wilasnej stabosci i wrazeniem bezradnosci. Pisze te stowa, bedac szczesliwg, lecz
niedawno jeszcze wystraszong i obolatg. Wiem zatem, jak bardzo taka sytuacja przeraza
i boli oraz jak trudno uwierzy¢, ze pewnego dnia nasze serce bedzie sie radowac. Siegne-
fam wiec po ,,piéro”, gdyz pragne powiedzie¢, ze warto wytrwac w prawdzie.

Obecnie mamy trojke wspaniatych dzieci, a ja jestem szcze$liwa mama. Szczesliwa,
mimo ze musiatam zrezygnowac z oblicza ,, poprzednich” marzen, by moc walczy¢ o te
,nowe” i stawi¢ czota trudom mojej obecnej rzeczywistosci. Kazdym dniem walcze zatem,
czasem placze, nieraz zloszcze sie i upadam, by potem znéw powstac. A cho¢ oddatam cata
siebie i swoj czas, ciagle mi go brakuje. Czasem ktos pyta mnie, jak sobie z tym wszystkim
radze. A prawda jest taka, ze ja wcale sobie z tym nie radze. Ja tylko staram si¢ ze wszyst-
kich sit. ,I pewnie to musi wystarczy¢, skoro na wiecej nie starcza mi czasu, sit i mnie sa-
mej” —mysle sobie.

Nie musi by¢ ,,doskonale”, wystarczy kochac i starac sie jak najlepiej potrafimy.
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Nie zdolam bowiem by¢ wszedzie tam, gdzie pragne, czy powinnam, cho¢ starajac sie
nadgonic dzien, jestem, jak wiele z nas, matka nieprzespanych nocy. Przez lata wyczerpana
trudami dnia, zasypialam wraz z dzie¢mi, usypiajac je, a zaczerpnawszy nieco odpoczyn-
ku, budzitam sie, by nastepnie wiele godzin nocnych boryka¢ z tym wszystkim, na co za
dnia brakowalo czasu. Wtedy niejednokrotnie stawatam w oknie, patrzac na sasiednie domy
i mieszkania, a widzac w nich zgaszone $wiatta, marzytam o jednym — by nadszedt czas,
kiedy i ja bede moglta spa¢ w nocy. Takie proste marzenie, a tak trudne czasem. Trwato to
latami. Gdy przychodzity chwile zbytniego wyczerpania, po prostu ptakatam, wylewajac
swa gorycz i zmeczenie, nieustannie wznoszac to samo marzenie. Tak dtugo, az zaczelo sie
spetnia¢. Cho¢ nadal czesto zdarzaja mi sie nieprzespane noce, ,wykradzionych” godzin, ja-
kich brakto w ciggu dnia, pojetam, ze trudy sa po to, by je przezwycieza¢. Przychodza cigzsze
chwile czy etapy w naszym zyciu, lecz przeciez noc rozswietlaja gwiazdy, a po niej mozemy
oczekiwad poranka. Najwazniejsze jest to, co prawdziwie jest w nas i nami, gdyz jest tym
wilasnie blaskiem, ktory rozéwietla nam droge i nas prowadzi, nawet przez noc. Wiem to dzis
i zapomnie¢ mi nie sposéb, gdyz kiedy ziewam, moj najstarszy synek z cudownym blaskiem
swych skosnych oczu zadaje mi zawsze to samo pytanie:

— Dlaczego ziewasz mamo?

— Bo jestem zmeczona synku — odpowiadam zgodnie z prawda.

On za$ patrzy na mnie z iskierkami radosci w tych cudownych oczach i méwi:

— Nie. Nie mamo. Ty nie jeste$ zmeczona. Ty jestes szczesliwal

Ja za$ mysle sobie: , Tak, zmeczenie i niewyspanie to przeciez tylko mata czes¢ tej praw-
dy. On ma racje. Najwazniejsze, jaka ja jestem szczesliwa!”

Wtedy patrze na niego i mowie:

— Masz racje synku. Jestem bardzo szczesliwal!

Po czym $miejemy sie razem w glos, bo taka jest nasza radosna prawda.

Nie jest latwo, lecz moze by¢ pieknie

Czy jest fatwo?

— Nie - odpowiem bez wahania, lecz z nie mniejsza pewnosciag dodam: — Ale jest pieknie.

To prawda, ze czesto nie jest lekko, czy wrecz trudno, lecz cokolwiek czynimy, nigdy
przeciez nie dostajemy gwarangji na fatwe zycie. Kt6z z nas bowiem ma lekkie i beztroskie
zycie, bez trudéw, zmagan i zmartwien? Wszyscy dzwigamy swoje troski i problemy, wia-

sne krzyze. Zawsze czutam jednak, ze trud nie wyklucza szczescia i tak tez jest, a nawet
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piekniej niz mogtam przypuszczad. Pigkno bowiem tkwi w naszej duszy inic, i nikt nie moze
nam go odebra¢, gdyz ,ino dusza jest nasza wlasna, a wszystko inne — dzierzawne, czaso-
we!” (M.Rodziewiczowna).

Pigkno nie tylko tkwi w nas, lecz réwniez mozemy pozwoli¢ mu wzrastac i rozkwitac.

W obliczu takiej wielkosci

On zas$ ciagle stoi na strazy. Nie pozwala mi si¢ poddac¢ czy zbtadzi¢. Nie pozwala na
to zadnemu z nas, catej naszej rodzinie. Jest nam Swiatetkiem i drogowskazem, a ja jestem
z niego taka dumna. Jakkolwiek to zabrzmi, jakkolwiek trudno w to moze uwierzy¢: Jestem
z niego bardzo dumna. Z , matego” chiopca z zespotem Downa o umiarkowanym stopniu
uposledzenia umystowego, ktdry pewnie nigdy nie nauczy si¢ chowac jezyka, wigzac¢ sznu-
rowek, pisac i samodzielnie funkcjonowad. A jednak jestem z niego bardzo dumna, bowiem:

potrafi kocha¢ bez granic, wybaczac zawsze, przytulac¢ kazdego, oddac wszystko, co ma,
ptakac i $miac sie jedynie szczerze, starac sie i ciagle probowac na nowo ze wszystkich sit
i nawet w smutku lez usmiechac sie, twierdzac niezmiennie, ze jest szczesliwy. I niewazne
co, i bez znaczenia jak, zawsze jest obok z otwartymi ramionami.

Czyz nie wydaje si¢ on zatem by¢ pelnosprawnym w tym, w czym my niejednokrotnie
,niepelnosprawni” sig¢ okazujemy? Onjednak nigdy nas nie klasyfikuje i nie osadza, co spra-

wia, ze niejednokrotnie czuje si¢ taka mata w obliczu jego wielkosci...

Nie jesteSmy pozostawieni sami sobie

Nie wszystko to wszak pojmowatam i nie byto tak klarowne od poczatku, kiedy wyda-
wato sie, ze wilasnie wali sie nasz swiat i nie wiadomo co dalej. Wychodzac ze szpitala, czu-
lam sig ciagle zagubiona, rzucona na gleboka wode, w ktorej ptywac wcale nie potrafitam.
Wiedziatam tylko, ze kocham to nasze dziecie i bede o nie walczy¢. Potem przyszio nam
stawiac czota trudom i wyzwaniom, jakich nie znalis$my, nie spodziewalisSmy si¢ i zupelnie
nie wiedzielismy, jak je podjag¢, jak sobie z nimi poradzi¢, a czesto po prostu mieliSmy wraze-
nie, ze brakuje nam na to wszystko sit. Sity jednak pojawiaty sie ciagle na nowo w cudowny
sposob. Dzi$ nie uwierzylabym, Ze sprostatam wielu kwestiom, ktore — gdybym ich sama nie
doswiadczyta — pewnie uznatabym za niemozliwe do pokonania. Problemoéw dzieci, jak tez
inaszych. Okazuje si¢ bowiem, Ze sta¢ nas na bardzo wiele, o ile podejmujemy rzucone nam
wyzwanie losu z wiarg, ufnoscia i miloscig, gdyz to wlasnie czyni cuda.

Jednym z takich wyzwan byta droga do nauki mowy naszego synka, trudna i mozolna,
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czasem wydajaca si¢ bez szans powodzenia. Wierzytam jednak tak mocno i uparcie,
i pragnelam tego tak bardzo. Po prostu nie mogtam go zawies¢. Nie mogtam nie dotrzymac
danej obietnicy. I sie udato!

Innym bylo powiedzenie ,tak” kolejnym dzieciom. W sercu nosiliSmy bowiem ciagle ta-
kie marzenie. Pojawiala si¢ jednak obawa, strach mrozacy i paralizujacy: Co jesli? Czy damy
rade? Bardzo trudno bylo znéw zebra¢ w sobie odwage. Wtedy nadzieja i wiara staty sie
nam przewodnikiem. WiedzieliSmy juz, jak zacza¢ — od modlitwy. Tak tez rozpoczela si¢
historia naszych kolejnych dzieci.

Kiedy urodzilo sie nasze nastepne dzieciatko, stato si¢ nam wielka radoscia i otworzyto
drzwi do ,normalnosci”. Zdazylismy bowiem juz tak zanurzy¢ sie w $wiecie zespotu Do-
wna, ze stal si¢ on nasza calg rzeczywisto$cia. Ono za$ podato nam swa raczke i zaprowadzi-
o z powrotem do zwyklego swiata. Jego oczy moéwily: ,Nie lekajcie sig. Ten $wiat jest i wasz.
Nie ma potrzeby byscie go tracili. Teraz jest naszym wspolnym. Nie lekajcie sig, przeciez
jestem”. Tak stalo sie nam pomostem pomiedzy tymi dwoma rzeczywistosciami, przynoszac
swa mitosc¢ i odzyskujac dla nas rados¢ , normalnosci”. Kiedy nasza rodzina po raz kolejny
sie powiekszyla, nauczylisSmy sie juz na nowo naszego ,normalnego” swiata i nie musieli-
$my diuzej tak ostroznie w nim stapac przepetnieni zbyt wieloma obawami, Ze moze zaraz
cos si¢ zawali lub prysnie jak barikka mydlana, bo nie nalezy do nas. Nasze dzieci pokazaty
nam, ze ten $wiat moze by¢ na powr6t réwniez i nasz, i teraz juz moglismy sig¢ tym po prostu
cieszy¢. Znow rozbrzmiata w pehni tak dtugo thumiona strachem i zagubieniem najgltebsza
i najszczersza radosc¢. Ta, o ktorg doprawdy warto walczy¢, na ktdra jakze trzeba czekac!

Nasze nastepne dzieci stworzyly pomost pomiedzy dwoma $wiatami nie tylko dla nas,
lecz réwniez dla siebie nawzajem, utwierdzajac nas w swiadomosci wspaniatego dopetnie-
nia piekna naszego przeznaczenia. Tak kazdy z nas moze teraz rozkwita¢ soba, a to, co do
tej pory wydawac sie¢ moglo ograniczeniem, stato sie wyjatkowym darem ponad miare.

Otrzymalismy bowiem dwa swiaty, ktére wyciagnely do siebie rece: pelnosprawny i nie-
petnosprawny, w ich trudach i pieknie. Sg inne, to prawda. Rzadza si¢ ré6znymi zasadami
i innym wyzwaniom sa poddawane, ale zaden z nich nie jest gorszy, a co wiecej, wygla-
da na to, ze zaden z nich moze nie moglby osiagna¢ swej petni bez drugiego. Jeden stoi
bowiem na strazy drugiego, jako wzajemne dopelnienie swej ,,niedoskonatosci”: z jednej
strony ciata i umystu, z drugiej zas ducha i serca, bysmy mogli wzrasta¢ w swej wielko-
$ci, w byciu pelnym cztowiekiem, podajac sobie nawzajem rece i rozwijajac swe skrzydta,

gdyz ,niepelnosprawny cztowiek wyzwala w drugim czltowieku, tak zwanym sprawnym,
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wartosci, ktdrych ten nie dostrzeglby w innej sytuacji. Sa to wartosci, ktére uszlachetniaja
osobe ludzka, a takze wspolnote. Lapidarnie mozna powiedzie¢, ze chodzi tu o szczegdlne

doswiadczenie mitosci. Doda¢ nalezy, Ze jest to mitos¢ wysokiej proby”*.

I co dalej?

Chyba po prostu przestalam oczekiwa¢ gotowych rozwigzan, na rzecz szukania
prawdziwych marzen. Zaczetam odkrywac swe najglebsze pragnienia i wybierac je, mowiac
im ,tak”, bez koniecznosci przejrzenia sposobéw ich speinienia. Te bowiem, ktére nas
przerastaja, zostang nam dane w odpowiednim czasie, gdyz nie zawsze od poczatku jestesmy
zdolni pojac pelng glebie naszych marzen, a wzrastamy wraz z jej odkrywaniem. Nie od razu
tez widzimy catq nasza droge. Tak tez z kazdym dniem ucze sig, co znaczy zawierzy¢. Dzis
bowiem mamy wspaniata rodzing, nie przypuszczajac nawet wczesniej, jak wyjatkowa by¢
moze. Kiedy dowiedzieliSmy sig, Ze jestem w ciazy i marzytam o tym, by nasz synek byt
wyjatkowym czlowiekiem, nie mogtam nawet przypuszczacd, jak wiele moze kry¢ sie¢ w tym
pragnieniu. Do naszego zycia zastukata bowiem bezgraniczna mitos¢, otworzyta drzwi
naszych serc i weszta do srodka, uczac nas zrozumienia dla innych, pokory, wytrwatosci,
a przede wszystkim i nade wszystko tego, co znaczy kochac bez granic.

Czasem przypomina mi si¢ pytanie lekarza: ,Jak to, pani ma zespdt Downa?”. Dzi$ row-
niez odrzektabym ,tak”, cho¢ nieco inaczej, moze pelniej. Bez obaw i strachu, lecz z radoscia
odpartabym: ,Tak, mdj synek ma zespét Downaija tez, w moim sercu, a zesp6t ten wiele mnie
nauczyt i jestem bardzo szczesliwa”.

Droga do radosci nie byla jednak ani tatwa, ani krotka. Warta natomiast wszelkich tru-
dow, jakie mieliSmy podjaé i przezwyciezy¢, gdyz doprawdy moze by¢ pieknie! Nie war-
to wiec poddawac sie, ani zaklada¢, ze jakos to bedzie. Trzeba nieustannie szuka¢ prawdy
swego serca i pozostac jej wiernym, by mogta stac sie nam droga ku szczesciu i spelnieniu
najgtebszych marzen.

Nikt nie kaze nam gor przenosi¢, jesli nie jest to naszym prawdziwym pragnieniem.
Nie musimy niczego udowadnia¢, pokazywa¢, ze moje dziecko, cho¢ niepelnosprawne,
doréwna naszym standardom normalnosci, bo to nasze poprzeczki. Zostawmy je wiec dla
siebie. Im za$ pozwdlmy i pomdzmy stawac sie soba, wzrasta¢ na miare ich mozliwosdi,
kazdy rozwoj niesie bowiem spetnienie. Tak, bysSmy wszyscy mogli stawac si¢ prawdziwie

wspaniali. Kazdy na swdj sposob i swa pelnia, bez koniecznosci wyrzekania sie siebie czy tez

K. Parch, Niepetnosprawno$¢ nie jest karq za grzechy, Z myslq o Tobie — Informator dla rodzicéw dzieci z zespotem Downa, Bardziej Kochani,
wydanie specjalne.
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negowania i niszczenia nawzajem swego pigkna. Bo najwspanialsi jesteSmy, bedac soba —
wszyscy, pelnosprawni i niepelnosprawni.

My za$, rodzice niepetnosprawnych dzieci, nie potrzebujemy walczy¢ z wiatrakami.
Wystarczy, ze bedziemy kochac i pozostaniemy sobie wierni, gdyz to my wtasnie, tacy jacy
jeste$my, zostaliSmy wybrani. Badzmy wigc soba, szczesliwi, gdyz nasza szczera radosc jest

najwiekszym darem dla naszych dzieci, jak tez i naszq wiernoscia wobec siebie.

Nasz, dzi$ juz nie taki maty, chlopiec

Nasz synek jest szcze$liwym chiopcem, szczerze i gleboko radosnym. Potrafi chodzi¢,
anawet biegac i skaka¢, cho¢ nieco nieporadnie. Méwi i — mimo ze nie do konca poprawnie
inie zawsze wyraznie — mozemy ze soba rozmawiac.

Uczeszcza do szkoty specjalnej. Zdobywa kolejne umiejetnosci i rozwija si¢ na miare
swych mozliwosci. Zna literki i cyferki, potrafi przeczyta¢ proste wyrazy. Prawdopodobnie
nigdy nie nauczy sig¢ wiazac sznurowek, pisac i rysowac, pewnie tez wiele innych umiejet-
nosci pozostanie poza jego zasiegiem. Aczkolwiek nic nie jest wykluczone, dopdki bedzie
kazdy dzien podejmowat jako nowe wyzwanie i szanse, a tak wtasnie wita nas kazdego
poranka.

Uwielbia muzyke. Fascynuja go dzwigki, teatr, film, woda i podréze. Nade wszystko
jednak kocha drugiego cztowieka. I cho¢ ma zespdt Downa, przestaliSmy to dostrzegac. Jest
po prostu taki, jaki jest. Jak kazdy z nas: inny, niedoskonaty i jakze wyjatkowy. Potrzebuje
nas bardziej i tak tez kocha. Tym, co tak naprawde go wyrdznia, jest to, Zze nie ma w nim zla,

zupetlnie nic, w zadnej formie. Jego serce jest szczere i czyste, cale przepetnione mitoscia.

Radosna prawda

Nie potrafie wyrazic, jak gteboka jest moja radosc, ze sie¢ nie poddalismy, gdyz nigdy nie
odkrylibysmy tak wiele. Moglismy jednak odwrocic sie od wlasnych marzen lub nie siggnac
po kolejne, a wtedy pozostataby w nas pustka niespelnienia i tesknota za naszymi glebokimi
pragnieniami, prawda naszego serca oraz wolnoscia, jaka zostataby ograniczona strachem,
gdyz: ,Poza prawda wolnos¢ nie jest wolnoscia. Jest pozorem. Jest nawet zniewoleniem”
(Jan Pawet II, Olsztyn 6 VI 1991 1.).

Tak tez zycze nam wszystkim glebokiego szczescia oraz odwagi i wytrwatosci, by o nie
walczy¢. Niech kazdy, odkrywajac prawdziwe oblicze wlasnych marzen, siggnie glebi,
gdyz tam jest Swiatlo, moc i sita, tam czeka na nas prawdziwe szczescie —

bo taka jest nasza radosna prawda.
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A nauczyt mnie tego maty chlopiec z zespotem Downa,
ktorego ja po prostu kocham.
Kocham go od samego poczatku, od pierwszej mysli o nim,
wrecz od ,,gdy jeszcze nawet wrdbelki o nim nie ¢wierkaty”,
po prostu od zawsze,

bo czyz nie zostaliSmy stworzeni z mitosci. ..
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PIEKNA ZIEMIA

Jest jedno takie pragnienie, jedno prawo i jedno marzenie,
ktore drzemie w sercach nas wszystkich,
a ma ono moc budowania wspaniatego swiata,

jesli je wybierzemy...

Ziemia jest naszym Swiatem, naszym domem. My zas kazdego dnia, z kazda chwila i z kazdym
wyborem ksztattujemy jej oblicze. Najmniejsze dziela, czyny, stowa, a nawet mysli kreuja nasza
rzeczywistos¢ — nie pozostaja bez znaczenia.

Historia pokazala niejednokrotnie wielkos¢, piekno oraz szlachetnos¢ cztowieka, lecz takze wy-
darzenia i czasy tragiczne, za ktére odpowiedzialny jest rowniez cztowiek. Obecnie niemal kaz-
dego dnia docieraja do nas wiadomosci o zagrozeniu nowymi chorobami, konfliktami, wojnami,
kleskami itd. A wtedy nasuwa sie refleksja: ,W jakim swiecie zyjemy?”, ,Gdzie dotarlismy?”
i,,Dokad zmierzamy?”. Zastanawiajac signad tym, nalezatoby sie na chwile zatrzymaci. ..

...tak wiasnie rozpoczyna sie ta opowies¢, wotaniem: ,Stop! Zatrzymajcie sie!”, by nastepnie
zabra¢ nas w wedrowke wsrdd niebanalnych wyboréw. Towarzyszymy bohaterom w chwilach,
gdy stawiaja czota zaskakujacej ich rzeczywistosci oraz odkrywaja prawdziwe marzenia, kiedy
staja w obliczu trudnych, nieodwracalnych decyzji. To historia oparta na faktach, rozgrywajaca sie
w realiach naszych czasdéw, a rownoczesnie ponadczasowa podréz w glab siebie — w poszukiwaniu
prawdy o cztowieku: ,Czego naprawde pragniemy?”, , Do czego dazymy?” i , Jak wiele zalezy od
nas?”.

Ksigzka ta jest zaproszeniem do osobistego szukania odpowiedzi na te oraz inne, tak bardzo nur-
tujace nas dzi$ pytania. Odpowiedzi, ktdre ksztaltuja nasze zycie, nasz swiat — oblicze tej Ziemi.

www.pieknaziemia.pl
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